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A JAVASLATTEVO ADATAI

1. Ajavaslatot beny1ijto (szeme’ly/inte’zmény/szervezet/véllalkozés) neve : Mezéberényi Népfo-
iskola Alapitvany

2. Ajavaslatot benyjto személy vagy a kapcsolattartd személy adatai:

Név: Onody Gyulané
Levelezési cim: 5650 Mezoberény Fortuna tér 8.
Telefonszam: 06-66/352-210, 0620/459-9828
E-mail cim: M_bn_egfoiskola(&k}freemail._h_u,
IT.
ANEMZETI ERTEK ADATAI

1. A nemzeti érték megnevezése: ,, KOJAK” nyaloka ( Gluténmentes Magyar Termék,vanilia
izli, kakads bevonémasszaval martott toltetlen keménycukorka )

2. Anemzeti érték szakteriiletenkénti kategoridk szerinti besorolasa:

X agrar- és élelmiszergazdasag O egeszség és életmod O épitett kornyezet
O ipari és miiszaki megoldasok 0 kulturalis 6rokség O sport
O természeti kdmyezet O turizmus

2. Anemzeti érték fellelhetoségének helye: Sweet-Food Kft.,5650.Mezéberény, V.ker. 109.

4. Ertéktar megnevezese, amelybe a nemzeti érték felvételét kezdeményezik
0O telepiilési Ol tajegységi X megyei 0 kathoni magyarsag

5. A nemzeti érték rovid, szoveges bemutatasa, egyedi iellemzéinek és torténetének leiras

A ,KOJAK?” nyaldka vanilia izii, kakads bevoné masszaval martott toltetlen keménycukorka Egy
valodi retr6 termék, retro csomagolasban!

Az orszagosan ismert és kedvelt gombnyaloka torténete egészen 1965-1g nyulik vissza . Azévben
ugyanis egy Németorszagban készitett nyalokagyart6 gépsort vasarolt a Hungaronektar Allami Val-
lalat, melyet a békési leanyvallalatiban helyeztek iizembe. Ezzel a teljesen egyedi, félautomata gep-
sorral még abban az évben, Békés vérosban megkezd6dott a Csokis nyaloka gyartasa, amely azota is
tart! A kozel fél évszazad alatt Magyarorszag apraj a-nagyja megismerte, megizlelte és megszerette.

Nem csak hazankba jutott belble, a *70-es és *80-as években Nagy-Britanniatol egészen Ceylon
szigetéig exportaltak.



A békési cukorka iizemben 1997-ig gyartottak, amikor a Sweet-Food Kft. Mezé6berényben megala-
kult és megvasarolta a gyartogépeket.

6.  Indoklas az értéktirba torténé felvétel mellett

A ,,KOJAK” nyaldka 2015-ben 50 éves magyar termek! Az orszag egyik legrégebbi és legismer-
tebb retré édessége . Csomagolasa, formaja, ize 50 éve valtozatlan. Békés megye gasztronomiai ér-
tékeit oregbiti.

A termék egyedi jellemzoi kilon-kilon is alatamasztjak, hogy komoly értéket képvisel.Ennyiféle
egyediséggel €s kivalo tulajdonsagokkal rendelkezo, mindségi magyar alapanyagokbdl, magyar ke-
zek munkajaval eldallitott édességre méltan lehet biiszke Békeés megye.

A, KOJAK” nyaloka a Kivalo Magyar Elelmiszer védjegy elnyerésére benyujtott palyazattal jelen-
leg elbiralas alatt all.

7. A nemzeti értékkel kapcsolatos informaciot megjelenité forrasok listaja (bibliografia, honla-
pok, multimédias forrasok)

www.sweet-food. hu,www.kojaknyaloka. hu

8. A nemzeti érték hivatalos weboldalanak cime:

www.sweet-food.hu, www.kojaknyaloka.hu
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Egyedi jellemzoi:

Kizirélag természetes tsszetevik:

A termék hivatalos neve - »Kojak” Nyaloka gluténmentes magyar termék, vanilia izi, kakads
bevonomasszaba martott téltetlen keménycukorka - sokat eldrul a tulajdonsagairél.

Sok éve manidkus termékosszetétel olvaso vagyok, de most, ezen palyazat készitéséhez 25
féle nyaloka osszetételét néztem meg. Az 0sszes tobbi nyaloka ugyanazon Osszetétel alapjan
késziil, kivéve a »Kojak”-et.

Mig az altalanos nyaldka osszetevék a cukor, szirup, citromsav, tartositdszer, aroma, szinezék
(kivétel nélkiil), a , Kojak” nyaloka kristalycukor, kukoricabo nyert glikozszirup, tojasfehérje
hab, kakaés bevonémassza, novenyi zsir, kristalyvanillin-bg! 4l].

A kristalycukor a Magyar Cukor Manufaktira Kft-t5] érkezik, a gyartastechnoldgiat segitd
glikézszirup a Hungrana Zrt-t8l, a tojasfehérje por a Capriovus Kft-tl, a bevonémassza a
Biomynd Kft-t61, mely alapanyagok mind megfelelnek a 74/2012. rend. Magyar termékekre
vonatkozd elbirasainak.

A novényi zsir és a kristalyvanillin minden magyarorszagi eléirasnak megfelel.

A leirt osszetevok kozott nincsenek adalékanyagok, aromak, szinezékek, tartdsitdszerek.
Szintén fontos alapanyag a kristalyvanillin, mely a nyaloka kellemes, Jellegzetes izéért felel.
Hangsulyozni szeretném, hogy nem aromaval izesitjiik, hanem valédi vanillinkristallyal.

Egyediilall6 osszetétel:

50. éve viltozatlan receptura alapjan késziil!

Az osszetevok koziil teljesen egyedi a tojasfehérje hab, melyet a keménycukraszatban
egyedilalloan a , Kojak” nyaloka gyartasahoz alkalmazunk.

Ugyanaz a funkci6ja, mint a cukraszsiiteményeknél és a hazi siiteményeknél, kristalycukor
hozzaadasaval kemény habba verjiik és a cukorfozettel egynemiisitve, lazitja, habositja,
konnyebbé teszi azt.

Ett6l van a ,Kojak” nyalékanak a tobbi nyalokatol teljesen eltérd allaga, mert toltetlen
keménycukor, mégis raghatd, formazhat6 szopogatas kozben, hiszen sokkal lazabb az allaga a
tojasfehérje felvert habjatol.

A vilagon egyediilall 6sszetevd a kakads bevono masszal

Ez az allitas teljes mértékben fedi a valosagot, ugyanis eddig még soha senki nem latott és
hallott csokoladéval bemartott nyalokarol!

A bevoné massza a tobbi forgalomban 1évé bevoné masszakhoz képest magas mindségii és a
lehet6 legkedvezdbb osszetételit.

Az altalunk hasznalt bevoné massza minimalis szdja lecitinen kiviil nem tartalmaz a hasonlé
termékekben eléfordulé E476 emul gealo szert, illetve aromat sem!

Kedvezdbb tipanyag 6sszetétel:

A tapanyag 6sszetétel 6sszehasonlitisa hasonl6 termékekkel nem volt konnyii, ugyanis a t6bbi
nyaloka mind import termek, melyek csomagolasardl tobbek kozt a tapériék tablazat is
hidnyzik. Két gyarté termékein talalhaté tapanyag Osszetétel, melyekhez képest az eltérd
Osszetevok lévén a ,,Kojak™ nyaloka nem tartalmaz sot, viszont tartalmaz fehérjét. 90%-os



szénhidrat tartalma azért eldnyds, mert a leggyorsabban hasznosithat6 energiaforrds, mely
pozitiv hatassal van a fizikai teljesitményre, 15-25 perc alatt elfogyasztva a szervezet
fokozatosan jut energiahoz.

Kedvezdbb tulajdonsagként emlithetd sulya, hiszen a tobbi 18, 28, s6t akar 45g-os
nyalokakhoz képest a »Kojak” nyaldka mindossze 12gramm. igy a taplalkozasi piramis
csiicsan helyet foglalé 5% ajanlott ¢dességmennyiségbe béven belefér.

Kivalo mindségét 10 honapig megérzi, ami Iényegesen kevesebb a tobbi hasonléd forgalomban
1évé termékhez, mert a »Kojak” nyaloka nem tartalmaz tartdsitoszert.

Magyar alapanyagok felhasznsldsa:

az egyes onkéntes megkiilonboztetd megjelolések élelmiszereken torténd hasznalatardl szl
74/2012. (VI1.25.)) VM rendelet eldirasainak megfelelve Magyar Termék kategoriaba
sorolhato a ,,Kojak” nyaldka, mert minden alapanyag, mely Magyarorszagon megtermelhetd,
magyar eredet.

Kiilonleges tulajdonsag:

A termék Osszetétele alapjan 2009-ben az 5077/2009. notifikdcios szimon  gluténmentes
termékként vette nyilvantartasba az Orszagos Elelmezés- és Taplalkozastudomanyi Intézet
Elelmiszerkémiai — Analitikai Fdosztalya, mivel nem gabonabd! szarmazo ghikozszirupot
hasznalunk az elballitas soran.

Lisztérzékenyek is fogyaszthatjak a , Kojak” nyalékat.

Egyedi gyarto gépsor:

az 1939-ben Otto Hansel nevével fémjelzett, Németorszagban (Drezda) gyartott
nyalokagyart6 gépsor a keménycukraszatban ma nagyon ritka kincs, szam szerint mindgssze
két darabrol van tudomdsunk, a sajatunkon kiviil egy darab valahol Spanyolorszagban létezik.
A rendszeres karbantartasoknak és feltjitasoknak koszonhetden a mai napig kivalo allapotban
miikddé gépsor fontos tulajdonsaga, hogy télautomata, vagyis minden egyes nyaldkagémb
formazasahoz emberi kezekre is sziikség van.

Vizualis élménynek sem utolso a patinas formaju, tekintélyt parancsolé szerkezet,

Fél manufakturalis elGallitis:

Mivel maga a gépsor félautomata, minden egyes gomb tobb ember kezén keresztiil »megy at”,
ami a termék allando magas mindségét szavatolja, ugyanis a gyartas soran esetlegesen
keletkezé  selejt formaja, palcikaji, kisméretdi termékeket azonnal kivalogatjak, igy
alacsonyabb minéségii késztermék nem keriilhet kereskedelmi forgalomba,

A csokoladéba martas folyamata szintén fél manufakturalis, ugyanis minden be nem maértott
nyalokat emberi kezek helyeznek a marto szalagra, minden bemartott nyalékat emberi kezek
vesznek le a marto szalagrol.

fgy az esetlegesen a gyartas ezen folyamataig eljutott nem megfeleld mindségli termékek
ujabb kétszeres mindségellendrzésen esnek at.

A termek egyedi csomagolasa egy félautomata ,,pillangés” csomagologépen torténik, amely
az utolso lehetdség az esetleges nem megfelel$ termék kivalogatasara, valamint »gyartaskozi
érzékszervi vizsgalatara”,



A Szabadalmi Hivatalban szévéd jeggyel bejegyzett termék:
A ,Kojak” nyaldkat szovédjegy illeti, 1998. 6ta a Kojak név a 158526 védjegy
lajstromszamon van bejegyezve a Magyar Szabadalmi Hivatalnal.

Szakértéi vélemény:

» A 5,Kojak” nyaloka szerepe az egészséges taplalkozasban ,, cimmel.

Fenti mondat mindenkit meghokkent, de csak elsd olvasasra, illetve hallasra, ugyanis, ha
vegignézzitk az osszetevoket, valamint arra gondolunk, hogy mindossze 12 gramm édességrol
van sz0, teljes mértékben belefér a mértékietes edességfogyasztas kategoridjaba. Miutan tobb
szakemberrel beszélgettink az elelmiszerekr6l, a taplalkozasrol, az egészséprdl, az
€lelmiszerekben talalhato adalékanyagok karos hatisairél, ra kellett jonnink, hogy
valahogyan el kell oszlatni a tévhiteket, melyek a nyalékankat és altalanossagban véve a
nyalokakat egyértelmiien egészségtelennek és messze kerilendének tartjak.

A természetes dsszetevok és a mérete alapjan nyugodt szivvel fogyaszthatja barki anélkiil,
hogy az elhizas, a cukorbetegség, a magas koleszterin fenyegetné, a nem létezo tartdsitoszerek
pedig megtamadnak a belsd szerveit.

Megkertink szakértdket, hogy foglaljanak allast ebben a témaban, igy készilt el 2015.
tavaszan a Szakért6i vélemény egy élelmiszermérnok és egy elelmiszeripari szakértd, - két
doktoralt holgy — tollabol.

Koérnyezetvédelmi elkitelezettség:

Cégiink az idei évben elkészitette egy fuggetlen tandcsadd segitségével a karos anyag
kibocsatas kalkuléciéjat, mely alapjan célul tiztik ki, hogy Iépésrél 1épésre komyezettudatos
édességgyart6 iizemmé valunk. Lehetéségeinkhez mérten igyeksziink elényben részesiteni az
ujrahasznosithato, illetve a lebomlé anyagok hasznalatat. Az elkovetkezd évek palyazatai

segitségével a megujulé energiaforrasokra szeretnénk beruhazni.

Vezetdi elkotelezettség:

cegiink ugyvezetoje, aki cukrasz alapvégzettséggel 2005. 6ta latja el a termelés vezetdi
tisztséget, kizarolag magas mindségii termékeket enged ki a gyartéterembd.

Az elmult 10 EU-s esztenddben szamos konkurens nyalokdval kellett szembenézniink, és
sajnos az édességkereskedék legtobbszor nem a mindség, hanem a haszon oldalara tették le
voksukat. Cégiink mindig kitartott a magas szinvonalu alapanyagok felhasznalasa mellett a
rengeteg megkeresés ellenére, melyek arra buzditottak, mindent a lehetd legolcsobban
elballitani! Erre a valaszunk gondolkodas nélkiil, mindig a hatarozott Nem!

A vezetéi elvaras magas szinvonal( munkavégzéssel magas szinvonalu termék eléallitas.
Ennek érdekében rendszeres a munkavallalokkal valo kommunikéacié, munkavallalok
képzése, eldirasoknak megfeleld oktatasa, gyartaskozi mindség-ellendrzés, beszallito-, illetve
vevd partnerekkel a kapcsolatok apolasa, hat6sagok eldirasainak vald megfelelés, ebbél eredd
JO partnerkapcsolat, rendszeres laboratériumi termek vizsgalatok.

Termékeinket elsésorban gyermekek fogyasztjdk, akik a legfontosabb része kell, hogy
legyenek a tarsadalomnak, mivel belélik neveljik a jovot! Nem mindegy mivel taplaljuk
Oket! Gyartoként és sziléként is felelosséggel tartozunk gyermekeinkért, és minden
embertarsunkért! Ezért gyartunk mi csakis kivalé mindségli termékeket!



Ezen gyartasi folyamatok mellett nincs esély és lehetdség arra, hogy gyengébb mindségli
termék kereskedelmi forgalomba keraljon, és az elmiilt évtizedek alatt soha nem volt példa
mindségi kifogasra!

A gyartas soran a termelésvezetd rendszeres sziroprobaszerii ellendrzést végez, mint pl.
fozési homérséklet, stly, csomagolas.

A részben emberi kezek segitségével eldallitott élelmiszer, ami a mai gepesitett vilagban
egyre ritkabb, sokkal értékesebb, mint egy ,,robot”-bol kipotyogd milanyagba csomagolt,
tartdsitoszer segitségével évekig elalld szines »gombadc”.

Maga az ember, mint érték, az emberi kéz munkaja, a lelkiismeretesen, szivbél végzett
mozdulatok minden egyes nyalokaban megtalalhatok!

Kornyezetbarat csomagoloanyagok:

A ,Kojak” nyaloka csomagolodanyaga az Gsszes tobbi nyalokaétol kilonbozik, szintén pozitiv
értelemben!

A méhviaszba martott, paraffinalt csomagolopapir egyik fontos tulajdonsaga, hogy nem ragad
bele a bevoné massza, masik Iényeges funkcioja, hogy frissen tartja a nyalékat, ha esetleg
cgyszerre nem tudjak elfogyasztani (bar erre igen ritkan van példa), visszacsomagolhatd bele
a nyal6ka, valamint teljes mértékben lebomlik a hasznalat utan.

Viszonyitasképpen az 6sszes t6bbi nyalokat sajnos kornyezetszennyez6 BOPP f6lidba
csomagoljak.

A kiskereskedelmi kiszerelést a mellékelt, papirbol késziilt kinalé doboz tervezete szemlélteti,
mellyel az évtizedek ota hasznalt PVC hengert valtjuk ki.

A kornyezetbarat, teljes mértékben lebomlo, papir alapanyagi, igényes design —0 kinalé
kartonnal nem csak a kornyezetszennyezd és elavult mianyag hengert helyettesitjiik, de
szikségtelenné valik az eddig hasznalt gyiijtékartonozas is.

A legmagasabb szintii mindségiranyitasi-, biztositisi rendszer miikédtetése:

Cégiink, a Sweet-Food Kft. 2002-ben Békés megyében az elsék kozott épitette ki a HACCP
rendszert, melyet 2011-ben ISO 22000:2005 Mindségiranyitasi-, biztositasi rendszerré
fejlesztettiik, 2014-ben sikeres okirat megujito audittal egyiitt IFS karbantartasi elbirasok
szerinti el6feltételi tanusitvannyal egészitettiink ki.

A rendszer alapjat képezé nyomon kévetési rendszert atlathatoan miikodtetjitk, termék
visszahivasi rendszerrel rendelkeziink.

Minéségi kifogasra, illetve hatésagi birsagolasra mindeddig nem keriilt sor, rendszeres
ellendrzések mellett sem, ami a termék kivalé min6ségét tamasztja ala.

Telepiilési értéktirba bejegyzett termék:

2015. februar 3-an Mezb6berény Viros Ertéktaraba bejegyezték a , Kojak™ nyalokat, mint helyi
értéket, és tovabb ajanljdk a Békés Megyei Ertéktérba, megyei értékként kérik, kérjik a
bejegyzését.

Az Ertéktar Bizottsag tagjai elkotelezettek abban a tekintetben, hogy kizarélag az arra
¢rdemes termékek, javak keriilhessenek ezen bizalmi pozicioba, a ~Kojak” nyalokénak pedig
,.bizalmat szavaztak™.



6. Indoklas az értéktarba torténd felvétel mellett

A, Kojak” nyaloka 2015-ben 50 éves magyar termek! Az orszag egyik legrégebbi és
legismertebb retro ¢dessége. Csomagolasa, formaja, ize 50 éve valtozatlan. Békés megye
gasztronomiai értékeit dregbiti.
A termék egyedi jellemz6i kalon-kilon is alatamasztjak, hogy komoly értéket képvisel.
Ennyiféle egyediséggel és kivalo tulajdonsagokkal rendelkezd, mindségi magyar
alapanyagokb6l, magyar kezek munkajaval eldallitott €dességre méltan lehet biiszke Békés
megye.
A ,Kojak” nyaldka a Kivalé Magyar Elelmiszer védjegy elnyerésére benyujtott palyazattal
Jelenleg elbiralas alatt 4ll.

7. A nemzeti értékkel kapcsolatos informaciot megjelenit forrasok listaja (bibliografia,
honlapok, multimédiss forrasok)

www.sweet-food. hu, www.kojaknyaloka hu

8. A nemzeti érték hivatalos weboldalanak cime: www.sweet-food.hu, www.kojaknyaloka. hu
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MELLEKLETEK
1. Az értéktarba felvételre javasolt nemzeti értek fenyképe vagy audiovizualis-
dokumentacigja
2. AHtv. 1. § (1) bekezdés j) pontjanak val6é megfelelést valdsziniisitd
dokumentumok, timogaté és ajanlo levelek
3. A javaslathoz csatolt sajat készitésii fényképek és filmek felhasznalasara vonatkozé
hozzajarulé nyilatkozat



. Gazdag Mémok Iroda Kft
( I /( z 1164 Budapest, Lakatos utca 3. @“’“

Adbssdm: 12851274-3-42 1S0 9001
Gj. Ssdm: 706519-01-09
953/050413

A KOJAK nyaléka szerepe az egészséges taplilkozdsbhan

Az egészséges taplalkozasra vonatkozé ajanlasokat szokas taplalkozasi piramis formajaban
szemléltetni. Az 4bran az egyes élelmiszer- fajtak kivanatos aranya lathaté, az 6sszes
energiafogyasztas figgvényében.
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Kutatasi eredmények, és az étkezéssel Osszefiiggd egészségiigyi tapasztalatok szerint az
¢dessegek ennek a képzeletbeli piramisnak a cslicsan helyezkednek el. Egyes irdanyzatok
szerint legjobb, ha mellézzik az édes és zsiros cteleket, de a valtozatos és vegyes taplalkozas
kivanalmat figyelembe véve megfeleld ardnyban sziikség van rajuk.

Az edes iz iranti igény minden ember velesziiletett tulajdonsaga, az ¢dességeknek megvan a
maguk szerepe nemcsak az anyagcsereben, hanem a pszichés mitkodésekben is. A cukorral
izesitett élelmiszerek , megédesitik™ az életet: Javitjak a hangulatot, csokkentik a
kedélyingadozasokat, segitenek a stressz- allapotok kezelésében.

Az édesseégek fontos Jellemzdje a glikémias index (GI), amely az adott élelmiszer sz6l6cukorhoz,
esetenként a fehér kenyérhez viszonyitott vércukoremeld képessegét fejezi ki. Az edesipan termékek
Jellemzden a magas Gl-jii élelmiszerek kozé tartoznak. A glikémias index a cukorbetegek szamara
kiilongsen nagy Jelentdséggel birg mutatészam, de egyre tobb egeszséges embereknek szant
taplalkozasi ajanlas is az alacsonyabb vércukoremeld hatésii élelmiszerek fogyasztasat javasolja.



. Gazdag Mémok Iroda Kft
x/( z 1164 Budapest, Lakatos utca 3.
Adbssdm: 12851274-3-42
Ci. Ssdm: 706519-01-09

953/060413

A szénhidratok, kiilénésképpen az egyszerii szénhidratok (pl. ilyen a gliik6z), mint a leggyorsabban
hasznosithat6 energiaforrasok pozitiv hatassal vannak a fizikai teljesitményre. A testmozgas elbtt, alatt
és kozvetleniil utana fogyasztott szénhidratok hozzajarulnak a szervezet glikogénraktarainak
feltoltéséhez, ezaltal javitjak az alloképességet. Ha rovid idb telik el a terhelés és a
szénhidratfogyasztas kozott, illetve ha a terhelés folyaman torténik a szénhidratfelvétel, akkor a nagy
glikémias indexit szénhidratok fogyasztasa ajanlott.

A csokoladéban (pontosabban annak kakaé alkotorészében) 1év6 természetes antioxidansok
(polifenolok, flavonoidok) bizonyitottan hatékonyak a szervezetet karosité szabadgyokok ellen,
egyben serkentik a zsirégetést is.

A heti 1-3 alkalommal, a foétkezések utan, mértékletesen fogyasztott nyalankség (siitemény, fagylalt,
cukorka, csokoladé) nem arthat az egészségnek.

Magyarorszagon a 37/2014. (1V. 30.) EMMI rendelet (a kozétkeztetésre vonatkozé taplalkozas-
egészségiigyi elbirasokrol) értelmében tiz élelmezési napra, €és egy fdre vonatkozoan legfeljebb 4
alkalommal adhat6 édesség féétkezés utan.

A gyakorlatban ez azt jelenti, hogy 6vodakban, iskoldkban hetente kétszer nyugodtan kaphatnak a
gyerekek ebéd utan egy kis édes finomsagot. Az evés utani kotelezd fogmosas még a cukrok altal
okozott fogszuvasodast is megakadalyozza.

A sokféle édesipari készitmény koziil az egyik kiilonlegesség a mez6berényi székhelyili Sweet-Food
Kft. altal gyartott kozismert hagyomanyos keménycukorka, a KOJAK- nyaloka.

Ezt a terméket - amely nevét a korabeli filmsorozat foszereplbjérdl, a cigarettat nyalokara cseréld
KOJAK- feliigyelérol kapta- 1965 ota gyartjak azonos osszetétellel. 2015-ben mar az Stvenedik
sziiletésnapjat iinnepli. A mezbberényi Telepiilési értéktarba is bekeriilt kiilonleges helyi jellege miatt.
Egyediségét az adja, hogy a nyaldka £ osszetevjét képezd cukormasszat tojasfchérje habbal lazitjdk,
és a kész cukorkat kakads mazzal vonjak be.

A klasszikus KOJAK- nyaloka vanilia izii, kakads bevoné masszaval martott toltetlen keménycukorka.
Osszetevdi: cukor, glitkézszirup (kukoricabol késziilt), kakads bevonémassza (cukor, novényi zsir,
kakaopor, emulgealoszerek: E322, E476), teljes mértékben hidrogénezett ndvényi zsir (palmazsir),
tojasfehérjepor, kristalyvanillin.

Mivel a gliikozszirupot kukoricabol nyerik, lisztérzékenyek is fogyaszthatjak.

12g-0s egységekben csomagoljak kornyezetbarat foliaba. Egy adag energiatartalma 1679kJ/396
kcal/100g. Egyetlen nyaloka elfogyasztasakor kb. 48kcal energia keriil a szervezeibe. Napi atlagosan
2000 kcal energiasziikséglet esetében ez csupan 2,4%.

A Magyarorszagon forgalomban 1évé tobbi nyalokaval 6sszehasonlitva, a KOJAK- nyaloka nem
tartalmaz mesterséges aromat, vagy szinezéket. Tartdsitoszer mentes. Tojasfehérje- tartalma és a
kakaoban 1év§ antioxidansok névelik a taplalkozasi értékét a tobbi, hasonlé keménycukorkakhoz
képest.
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A Sweet Food Kft. a kdzelmiltban kifejlesztette a KOJAK- nyaloka energiaszegény valtozatat, a
diabetikus KOJAK- nyalékat.

Osszetevoi: izomalt, maltitszirup, diabetikus ctbevonomassza (5%) [fruktoz, novényi zsir,(palmazsir),
zsirszegény kakadpor, emulgealoszer: szojalecitin, aromal, teljes mértékben hidrogénezett novényi
zsir (palmazsir), tojasfehérjepor, kristalyvanillin

Ez a termék rendelkezik a klasszikus KOJAK- nyaloka sszes, az eldzdekben felsorolt taplalkozas-
élettanilag elényos tulajdonsagaival, és még tovabbi értékekkel.

Cukor helyett izomaltot tartalmaz, amely a répacukor (kristalycukor) enzimatikus atalakitasaval és
hidrogénezésével késziil. A reakci6 soran a répacukor glitkoz része megmarad, mig a molekula masik
fele 1:1 aranyban cukoralkoholokka: szorbitta és mannitta alakul. Energiatartalma kb. 60%- a,
édesitoereje fele a szacharézénak.

Az izomaltit oli goszacharidjai mint prebiotikus anyagok serkentik a vastagbélben é16 bifido-
baktériumok és laktobacillusok szaporodasat.

A maltitszirupot malt6zbél allitjak eld, 4gy, hogy a maltozbél nyerik a maltit nevii cukoralkoholt,
amelynek folyékony formaja a maltitszirup.

A cukoralkoholok taplalkozasi elénye, hogy lassii lebomlasuk miatt glikémias indexiik joval
alacsonyabb, mint a cukroké (kivéve a fruktozt).

A diabetikus Kojak nyalokaban levé diabetikus étbevon6 massza szacharoz helyett fruktozt tartalmaz,
a fethasznalt kakadpor zsirszegény.

Az egész orszagban népszerti, szinte minden clelmiszeriizletben kaphaté KOJAK nyaloka jo szivvel
ajanlhato mind az otthon, mind a kozétkeztetés keretében étkezé gyermekek ¢és felndttek szamara az
egészséges, valtozatos vegyes taplalkozas kiegészitdjeként.
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