
Perzselő hőség

Kérjük fogadják meg tanácsainkat!

A szabadtéri programokra – legyen szó fesztiválokról, sporteseményekről vagy strandolásról –
érdemes tudatosan felkészülni. A legforróbb órákban lehetőség szerint kerüljék a tűző napot,
húzódjanak árnyékba vagy hűtött helyiségbe.

Vízparti pihenéskor felhevült testtel soha ne ugorjanak a vízbe. Az utcai szökőkutak vize nem
alkalmas felfrissülésre, helyettük használják a párakapukat vagy hűtsék magukat vízpermettel.

A nagy meleg hatására gyorsan kialakulhatnak lokális zivatarok, ezért minden esetben kísérjék
figyelemmel ameteorológiai előrejelzéseket és a viharjelzéseket.

Soha ne hagyjanak gyermeket vagy háziállatot parkoló gépjárműben, még néhány percre sem,
mert az utastér percek alatt életveszélyesen felforrósodhat. Amennyiben autóban hagyott
gyermeket vagy állatot észlelnek, értesítsék a 112-es segélyhívót.

Forrás: https://www.police.hu/hu/hirek-es-informaciok/legfrissebb-
hireink/kozlekedesrendeszet/perzselo-hoseg-a-figyelmetlenseg
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