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BEVEZETO

A mohicsi vész utan az Alf6ldén a lakossag szama félelmetesen lecsok-
kent. A gyulai var 1566-ban keriilt térok kézre és vele egyiitt Mezbberény
is.

1695-ben, Gyula varanak felszabadulasa utan Békés megyében tizenegy
protestans és egy katolikus helységben mindossze 6tszaz ember lakott.
A Rakoczi-szabadsagharc alatt a Koérosok vonala titkézévonalként szere-
pelt. Mint visszafoglalt teriilet, a megye foldje kincstari igazgatas ala keriilt.
Irni, olvasni tud6é nemes ember nem volt a megyében, ezért az 1715-ben
Ujraszervezett megye tisztikarat idegenbél, féként Bihar megyébél verbu-
valtak. Az a kevés magyar, aki itt maradt, a Sarrét zsombékosaiban, a
magasabb fekvésii helyeken, az elsd volt régi lakhelye felkeresésében. Ki-
mertlten, lerongyolodva keriltek vissza a Kunsagba, Szabolcsba menekiil-
tek is. A gyulai varat és egész Békés megyét Harruckern Janos Gyorgy
csdszari hadi élelmezési biztos kapta meg.

1747-ben Békes megyének még nem volt orvosdoktora. Csak 6t kirurgust
tartanak szamon a feljegyzések. Harom Gyulan, egy Csaban és egy Békésen
tette azt, amit tudott. Ismereteink a XVIII. szdzad nagyobb részérdl még
igen szlikosek, az egészségligyrol alig maradt adat, azok is kevés erdemlege-
set tartalmaznak.

Koztudott, hogy az 1655-ben Pazmany Péter altal alapitott nagyszombati
egyetembdl nétt ki a mai budapesti egyetem, amely el6bb 1777-ben Budara
telepiilt, majd 1786-ban Pesten kapott helyet. Ez a Nagyszombatban levd
egyetem csak 1769-ben nyithatott orvosi kart, az ausztriai Gerhardt van
Swieten, Maria Terézia Hollandiabdl jétt orvosa révén, aki a Nyugat felvi-
lagosult szellemét hozta magaval. Van Swieten révén a természettudoma-
nyok is betortek a bécsi orvosegyetem oktatasaba, és akkor alakult ki az elsé
neves bécsi orvosi iskola.

Van Swieten a mi debreceni féorvosunknak, Veszprémi Istvannak meég
angliai idejében baratja volt, és az 6 révén a pesti orvosi egyetemen is
elkezd6détt a tudomanyos oktatds magyar nyelvii eléadasokkal.

Békeés megyében egészen 1770-ig nem volt orvosdoktor. Az Orszag orvo-
sainak nagyobb részét féurak, megyék, nagyobb varosok alkalmaztik. Ha
protestansok voltak, nem a bécsi egyetemen képeztették az orvosaikat,
hanem a svijci, a német, a holland, az angol egyetemeken, hiszen a bécsi

5



orvosi egyetemen protestans embert még az 1700-as években sem avathat-
tak orvossa. A helytartotanacs kebelében csak 1738-ban létesiilt egy olyan
alland6 egészségiigyi bizottsag, ami valamiféle haladast jelentett. A varme-
gyéket csak 1752-t61 kbtelezték ,,diplomatikus” orvosok alkalmazasara, akik
megadott szabalyok szerint ellendrizték a kozegészségligyet, a jarvany-
iigyet, a gyogyszerészeket és a babak munkajat.

1786-ban a helytartotanacs kozhirré tette, hogy akik az orszagban kirur-
gusoknak, seborvosoknak tartjak magukat, és ezt a foglalkozast gyakoroljak,
azok a budapesti medicina fakultason diplomat szerezzenek, illetve alkal-
massagukat bizonyitsak ,tanulsag vagy megprobaltatas” utjan. Kiillonben
csak borbélyok lehetnek. Ezen kirurgusoknak tobbségét a megyei foorvosok
tanitgattdk mint inasokat, és a tanitd florvos adott szamukra kirurgusi
igazolast.

A pesti egyetemen 1786-t0] miikddott a medicina fakultas, ahol ha egy
évig tanult valaki, akkor vizsga utén civilista, azaz polgari sebész lett, ha két
esztendeig tanult, akkor mar magiszter, azaz mestersebész lett a vizsga
letétele utan. Bizony a helytartotanacs rendeletének a régi kirurgusok nemi-
gen tettek eleget. A rendeletet, a hatarozatot nem kévette végrehajtas, és
csak 1824 utan szoritottak a kirurgusokat a vizsga letételére, azaz mar nem
lehettek ,,szabadiszok™.

Békés megyének 1770-ben lett megyei féorvosa, Wiesinger Karoly Bécs-
ben végzett orvosdoktor személyében, de olyan megyei féorvos, akirdl
irasos emlék is maradt volna fenn munkaja nyoman, csak 1778-t0l van, az
akkor kinevezett Jozsa Istvan megyei féorvosrol. Az 1787-ben kiadott
helytartotanacsi rendelet szerint a baromorvoslasbol is vizsgajanak kellett
volna lennie, de Jozsa Istvan ezt mar nem érte meg, mert 1785-ben meghalt.
irasaibol csak az deriil ki, hogy megyénk egészségiigyi viszonyaiban nem
volt sok orome, sOt a babakrol megbotrankozassal irt.

1786-ban a helytartotanacs rendelete szerint a megyének mar ket orvos-
doktorral, és az 6t jarasnak egy-egy kirurgussal kellett rendelkeznie.

1790-t61 1812-ig a jeles Rigler Zsigmond volt a megyei féorvos, akinek
a tevékenységét mar ismerjiik. 1812-t61 utoda a szintén jeles dr. Tormasy
Lajos. Mellette lehetett fdorvos 1850 koriil Esze Gabor is, aki felhivast
szerkeszt ,,Orjintézet” (elmegyogyintézet) létesitére. Az ,,0rjok”, mint meg-
annyi él6halott a kozbatorsag veszedelmeére és Gnmaguk gyalazatara kisérte-
tileg jarnak kéralottink.” (Magyari Kossa I11.)

Tormasy Lajos dr. megyei féorvosi tisztét 1862-ig toltotte be. Egy Te-
mesvaron tartott orvosgytilésen tobb mint 100 ezer himloltasrol szamolt
be, és hitet tett a masodik himloltas mellett, mert tapasztalata szerint csak
két oltas véd egy életre. Tormasy Lajost kiilonben mint ,,a himldoltas nagy
Oregjét” tarja szamon az orvostorténelem.

Tormasy utéda Kovacs Istvan dr. lett 1894-ig, aki 1873-ban a kolerajar-
vany alatt érdekes megfigyeléseket tett. Az 6 fGorvossaga idején, 1868-ban
alakitottak meg Békés megye orvosai és gyogyszerészei a Békésmegyer Or-



vos-Gydgyszerész Egyletet, amelynek elsé elndke hat éven kersztil Lux
Jakab dr. mezdberényi kozségi orvos lett.

Kovacs Istvan dr. utdda a békési Hajnal Istvan dr., de csak egy esztende-
ig. Hosszabb ideig volt megyénk féorvosa Zo6ldy Janos dr., akit 1936 -ban
mir Johan Béla tanitvanya, Rothler Istvan dr. valtott fel, aki innen a
beliigyminisztériumba keriilt. Utdéda Lux Ervin dr., aki a megyei féorvosi
allast rovid id6 mulva a szombathelyi varosi foorvosi allassal cserelte fel. Bé-
kés megyében utéda Kontz Lajos dr. lett, aki a haboru utan mar nem kerult
vissza. Ot Blanar Laszl6 dr. kovette, majd Farkas Erné dr., Taby Laszlo
dr., majd Sarnyai Ferenc doktorok voltak a megye f6orvosai. Oket kévette
Horviath Eva dr., akinek Mezbberény egészségiigyi fejlesztésében sokat
koszonhetiink. 1981. oktober 11-én Mezbéberényben volt a Békés megyei
fogszakorvosok tudomanyos iilése. Megnyit6é beszédében Horvath Eva dr.
féorvosasszony megemlékezett arrdl, hogy Mezoberényben mar 1870. ok-
tober 15-én is volt a Békés-megyei Orvos-Gyogyszerész Egyletnek egy
tudomanyos tilése, amelyen az eldadas targya az ,izzag”-rol szélt, amely
kifejezés kutatasaim alapjan az allergias korképeket foglalta magaban. Az
eléadast Lux Jakab dr. mezdberényi kozségi orvos, a Békésmegyei Orvos-
Gyogyszerész Egylet elndke tartotta.

Horvath Eva dr. megyei féorvosnak jelentds szerepe volt abban az dtven-
agyas szocialis otthonnak a megteremtésében, amely az 1973-ban megsziint
szildotthon helyén létesilt.

1986. szeptember 1-jét6]l Racz LaszI1o dr. lett Békés megye foorvosa, aki
laboratériumi szakorvossagat az OKI-ban végzett munkaja utan szerezte
meg. Volt Kamut korzeti orvosa, és mint a békési szakorvosi rendeld
laboratoriumanak vezetdje, egyben a szakrendeld igazgatéi munkajabol
keriilt a megye féorvosi allasaba. Remelhetd, hogy az epidemiologiai kuta-
tasok, iranyitasa alatt, fejloédni fognak.



MEZOBERENY KIRURGUSAI ES KOZSEGI
ORVOSAI

1752—1850

Harruckern 1723-ban az orszag felvidékérdl evangélikus szlovakokat,
1725-ben Németorszagbol evangeélikus szabad németeket, 1727-ben a koz-
segbOl tObbszor elmenekiilt és visszatért magyar maradvanyok mellé
Okanybdl, Sarkadrol, Vésztorol, Mikepércsrol reformatus magyarokat tele-
pitett Mezdberénybe. A legels telepesek a kozség északi részén, a németek,
a szlovakok és a magyarok kozotti savban telepiiltek meg. A német betelepi-
tettek kozott Soltvadkertrdl és Hartarol is jott néhany csalad.

Baro Vécsey Miklos, volt berényi foldbirtokos (mint volt orvosanak)
1946-ban azt mondotta nekem, hogy egy lutheranus nagyanyja az erdélyi
Nagyszebenbol is telepitett ide evangélikus német csaladokat. Errdl az
altalam ismert irodalomban senki sem tesz emlitést.

A harom nacid: 28 szlovak, 18 német és 21 magyar csalad az életet egyenld
feltételek mellett, nagy nehézségek kozott kezdhette meg az 1720-as évek-
ben. Kiilonosen sok gondot okozott az épitéshez sziikséges fa és k6 hianya.

A letelepedett 6s0k az els6 években olyan alapvetd hianyokkal keriiltek
szembe, ami ma elképesztd lenne szdmunkra: ilyen volt az élelem, a jo
ivoviz, a lakas, a ruhazat hianya, nem is beszélve a gyermekek nevelésének
koriilményeirdl, az egészségvédelemrol, a gyogyitasrol, a gyogyszerekrol és
a higiéne viszonyairol.

1748-ban Markovicz Matyas szarvasi evangélikus pap a lakossag egy
toredékét még foldbe asott, sarral betapasztott, nadfédelii kunyhok lakoja-
ként irta le. A hazacskak ablakai nem voltak nyithatoak; allati hartyabol,
fékeént kiszaritott marhagyomorbol késziiltek. Markovicz egész sereg beteg-
séget emlit. Tobbek kozott a himlérdl, a vérbajrol, a rakrdl, a nyavalyatorés-
r6l, és az anyak szilés kdzbeni gyakori megrazo halalarol irt.

Ilyen koriilmények kozott kezdték meg Oseink életiiket kozséglinkben, de
segitségiikre volt a féldesurak j6 banasmodja; az, hogy a vallasszabadsag,
a szabad koltozkodeési lehetdség mellett az els6 években mentesek voltak az
urbeéri terhektdl. Szorgalmas munkajuk révén a berényiek 1802-ben mar a
magyarorszagi kultarat szolgalo evangélikus gimnaziumot mondhattak ma-
gukénak. Az iskola f6 patronaja a ladanyi Wenckheim bar6 evangélikus
felesége, Rosenfeld Karolina volt, sok mas segitség mellett.

1805-ben Skolka Andras, a gimnazium jeles igazgatoja 5702 lakosrol ad
szamot. Berény haromajka lakossaga jelentGsebb vallasi, nemzetiségi vi-
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szalyba, torzsalkodasba sohasem keveredett. A kozség iigyeinek intézésében
a hirom nemzetiség testvériesen megegyezett. Ez az egyetértés fejlesztette
ki benniik azt a belsé békét, azt a mez6berényi magatartisformat, amelyet
két évszazad elteltével is mindig tovabbadott minden nemzedék a soron
kovetkezoknek.

A t6rok hodoltsag utani felszabadulast kovetd évtizedekben a miiveltség-
beli elmaradasuk meég értheté volt. Az utcak piszkosak voltak, hiszen oda
dobaltak ki a szemetet, a doglott allatokat, amelyeket aztan a legyek leptek,
és hordtak szét a betegségek korokozoit.

A betegségek okai az emberek szamara ebben az id6ben még ismeretlenek
voltak. Azokat a szellemeknek, a tulvilagi erdnek, az istenek biintetésének
tulajdonitottak. A betegeken val6 segitést népi gyogyitas formajaban az
id6sebbek, foként az asszonyok végezték, akik egymastol tanultak el a
gyogyitas hagyomanyait. A lakossag hitt a babonakban, a boszorkanysag-
ban, a rontasban, a szemmel verésben, a raolvasasban, a viragok, fiivek
gyogyitod erejében és a fiistolésben is.

1909-ben otéves voltam, és még Kordsladanyban is jarta a ,,fiistolés”.
Egy, a derekahoz kotott lancon majmot mutogato ember jarta be a kdzséget.
Mint kisgyerek a kezemmel a majom felé mutattam, mire a majom szajat
vicsoritva, harapasra készen felém ugrott, de a zsindrja miatt nem ért el
hozzam. Megijedtem, felvisitottam és elugrottam. Az eset anyai nagyanyam
hazanal tortént, aki megfizette, hogy a majom sz6rébdl vagjon le a majom-
mal hazal6 ember két ujjnyi szércsomot, amit parazsra tettek, és engem
felette megfiistdltek az ijedelem elmulasztasara.

Mez6berényben a harmincas években volt egy kertes kisparaszt, Kosa
Pal, aki a falun kiviil, haromholdas kertjében lakott. Evtizedekig jartak
hozz4 az emberek, de féként az asszonyok joslasért, ritkdbban gyogyitasért.
Mikor Berénybe keriiltem, beteg feleségéhez hivott. Kérdezdskodésemre
— hallvan tevékenységérél — maga sem tudta elmondani, hogyan keriilt
joslo, gyogyitd, babonas ember hirébe. Osszeolvasott egy csomd almos-
konyvet, és a nala megfordulé asszonyok vitték a hirét, hogy meg tudja
mondani a kerdezo jovojét. Igy lett beldle fokozatosan a gyakran latogatott
»babonas Kosa”. Felesége gyogykezelése kapcsan a habortl utan gyakrab-
ban beszélgettem vele s elmondta, hogy 6 csodalkozik legjobban az emberek
hiszékenységén. Még egy grofnd is megfordult nala, akit egészen elkapraz-
tatott az almoskonyvekbol Osszeszedett joslasokkal. A végén mar olyan
gyakorlott volt, hogy tudta: egy sovany asszonynak vagy kovér asszonynak
mire van sziiksége, mit kell neki mondania. Megmondta példaul azt, hogy
az agya folott kereszt van stb.

*

A Harruckern levéltarbol ugy tudjuk, hogy 1752-ben jott Berénybe
Martius Gajter kirurgus, Németorszagbol Hartan keresztiil, de miikodésé-
nek nem maradt irott emléke.



Az elsd olyan kirurgusunk, akinek tevékenységérdl valamit ismertink,
Anton Haupifeld volt, akinek egy latlelete megmaradt a megyei levéltar
féorvosi iratai kozott. Hibas latinsaggal irta, de magyarul is kozoljik Ma-
gyar Karoly forditasaban, 1796-bol.

Visum Repertum

Infrascriptus praesentium recognosco et adtestor, quod de dato 1 Augus-
ti hujus curentis anni in Domen Berinensi pro curando quopiam in Capide
vulneratum incolam Comlodi Mihal penes mines Hinularium sum invita-
tus, et re inde vulneratum observavi, in fronte Capitis ad Suturam Corona-
lem aliquo in acuto instrumento usque ad pericranium transfixum esse, sed
tamen sine Caesione, et fractura diploae cum autem vulnus istud possibile
fuisset sine majoribus expensionibus Curare. Curam adhibui Quae cura
mihi constitit ut infra sequitur

Pro 14 diebus visitatio, et cura adhibita omni die 30 x.............. 7 f--xr
Pro fomentatione, Spetierum Resolventium, et Balsamo arcei. 2 f 4 xr
Pro Balsamo Basiliconis et Emplastro Diachili cum Gimus..... 2f—yr

Summall f 4 xr

Pro quibus adhibitis, ut exosolvatur humillime insto. Signatum Mezd-
Berin Anno 1796

Anton Hauptfeld
Chirorgus Berinensis

Latlelet

En, a jelen sorok alulirottja, elismerem és tanusitom, hogy folyd év
augusztus elsején, a berényi uradalomban egy bizonyos, a fején megseérilt
lakos, Komlodi Mihaly gyogykezelése végett az Ozes birtokhoz hivtak. Igy
alkalmam volt megfigyelni, hogy a sebesiilt homlokat valamiféle éles (he-
gyes) eszk0z, a coronalis varratnal, egészen a csonthartyaig keresztiildofte,
am ez mindazonaltal komolyabb karosodassal nem jart és a szivacsos allo-
many (diploe) térését nem eredményezte, minthogy pedig ez a seb nagyobb
koltségek (faradsag) nélkiil kezelhetd volt: segélyt nyujtottam. E kezelés
soran koltségeim az alabbiak voltak:

Forint Krajcar
Tizennégy napi vizitért és a
kezelésért naponta 30 krajcarjaval 7
A borogatasért, a csillapitoszerekért,
valamint az
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arkaiosz-balzsamért (eletbalzsam) 2 4
A bazsalikombalzsamert és a gumis
olomtapaszért N

11 Ft 4 kr

Amelyek ellenében nekem jard fizetségeért

mély alazattal folyamodom.
Kelt Mez6-Berényben
1796-ban
Anton Hauptfeld
berényi seborvos

A kovetkezd orvosi leletiink 1818-bol valo, amikor Simon Benjdmin a
berényi eloljarosaggal szerzddést kotott, majd 1819-ben lemondott allasa-
rol. Tavozasa utan az eldljarosag Szabadszallasrol Petrké Istvan polgari
sebészt hivta meg, akit Horvath Janos MezdOberény hites jegyzoje az alabbi-
ak szerint informalt: ,,a praxis nem lesz utolsd, még eddig a kirurgusok jol
helytalltak, 1153 hazban 7557 lélek lakik. Harom templom, harom prédika-
tor, hat rektor, egy deak gimnazium harom professzorral, 6t uradalmi tiszt
és honoratiorok (nem nemes tanult emberek) talaltatnak benne, akik vala-
mint a kozrendii lakosok még eddig a hiiséges orvosoknak faradsagait
haladatosan megjutalmaztak”.

Arrdl, hogy még ekkor is milyen kevés volt az orvos Békés megyében, a
megye 1827-es kozgyiilési jegyzokonyvebdl szerezhetiink tudomast: a me-
gye 130 000 lakosara tiz orvos jutott dsszesen. A kézgyiilés az orvosok
szamanak szaporitasarol hatarozott. Szo volt arrol, hogy a kozségek orvosa-
iknak a rendszeres fizetést onhatalmulag ne tagadjak meg fukarsiag vagy
személyes gylilolség okan, mert nem személybeni elegedetlenség az ok. ,,Az
eléljarosag atyaskodo hivatalos Tekinteténél fogva ne engedje, hogy népes
kozségek orvos nélkil maradjanak, a birtokossag és a lakossag kiilén orvoso-
kat fizessenek.”

1830-ban a berényi kozséghiza udvaran a foldesur hozzajarulasaval egy
beretvalomiihelyt épitenek, melynek bérét a kozség és a kirurgus kozosen
fizette. Felfogadtak egy Zsigmond Fozsef nevii borotvas legényt, aki a kirurgus
megbizasabodl és felugyelete mellett kopolyuzott, fogat huzott és pidcat
rakott. Ezenfeliil a beretvas legény koteles volt az eloljardkat hetente két
izben ingyen megborotvalni és a mihelyt tisztan tartani, az ¢jszakaban
hangoskodo italosokat figyelmeztetni.

1831-ben, a kolerajarvany idején a lakossidg bizalma Pettké Istvannal
szemben megrendiilt, és az eloljarosag mindenképpen orvosdoktorhoz sze-
retett volna jutni, ezért meghirdették a kdzségi orvosi allast. Sok kirurgus
palyazott, akik kozil Greff Gydrgy a kovetkezoket irta: ,,A civilista sebész
és a magiszter sebész kozott csak az a killonbség, hogy a civilista sebész csak
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egy évig tanul, a magiszter sebész két évig, vagyis az egyszer kitanult
esztendejét ismétli, de ezzel nem tanul se tobbet, se kevesebbet.” Tehat
Greff szerint a hosszabb ideig tartod tanulas nem szamit a kirurgusnal!

Egy masik kirurgus, Szilagy: Gdbor, miutan a palyazata benytjtasat
kévetd 6t héten belill nem kapott valaszt az eldljarosagtol, ezt irja: ,,Ne
farasszak magukat a valaszadassal, mert & mar egy derék helyre talalt, ahol
az orvosokat nem meérik réfszamra, és nem toltetnek heteket veliik, mint a
csizmadia legényekkel.”

A palyazat eredményeképpen Mezdberény elsé orvosdoktora 1834-ben
Kuthy Lajos dr. lett, akinek néhany latleletét ismerjiik, de aki 1835-ben
Szarvas kdzség meghivasara elkoltozott.

1835-ben szamos palyazo koziil az eloljarosag valasztasa egyenld szavaza-
tot hozott Paczek Jozsef dr. ladanyi, és Klimko Istvan pesti orvosdoktor
szamara. Zolnai Janos, kézséglink érdemes birdja a déntést megyénk nagy
tekintély{i féldesurara, Wenckheim Béla barora bizta, akinek a valasztasa
Paczek dr.-ra esett. Ezen orvoskolléga munkaja sem volt itt hosszan tartd,
mert az el6ljarosag mar 1837-ben a kunszentmartoni Mayerhoffer Mihdly
magiszter kirurgust hivia meg a kozségi orvosi allasra, mire Paczek dr.
Szatmarnémetibe tavozott.

1836-ban megyénk féorvosatol, Tormasy Lajos dr.-t6l az alabbi levelet
kapta Bonyhai Benjamin mez&berényi hites iigyvéd és notarius: ,, Kiilonben
minden jora hajlandé mez6berényieknek némi nemi vétkeit kelletik inspu-
talnom lankadatlansagukért gyermekeik mentShimiSbeli beoltasaban,
melynek kévetkezménye tobb gyermek elhalasa.”

A megye fOorvosa a fenti sorokban figyelmezteti a kozség eldljarosagat,
hogy a himldoltas sikere érdekében segitse orvosat. A mulasztast a himléol-
tas terén Paczek dr. kdvette el, mert a himl$ elleni oltas ingyenes volt azon
celbol, hogy a szegényebb sziilék gyermekiik beoltasat el ne keriilhessék a
pénz hianya miatt. 1836-ban Tormasy forvos az eléljarosagot arra kérte,
hogy az oltasi jegyz6konyveket a helység el6ljaroival alairatva, két példany-
ban kiildjék el Gyulara.

1837-ben Paczek dr. feljelentette az 1830-ban megnyilt berényi realjogu
patika tulajdonosat, Kosztyik Ferencet Simay csabai foszolgabironal: ,,A
. patikaban nagy rendetlenség van.” Erre az eléljarésag olyan értesitést ka-
pott a f8szolgabirotol, hogy amig Berénybe kijénni nem tud, addig a hely-
beli patikaban ne engedjenek gyogyszert késziteni.

Paczek dr. Szatmarnémetibél még életjelt adott, amikor kimutatast kiil-
dott adosnak maradt betegeir6l Bonyhai notariusnak, azzal a megjegyzéssel,
hogy ,betegek Szatmarnémetiben is vannak, de azok mind jobb fizetok,
mint az a berényi 1r, ott, a piacon, ama nagy hazban, aki sok esztendel
faradozasait az orvosanak csak ragalommal szokta honoralni.”

1840-ben Mayerhoffer Mihdly magiszter sebészt sebészorvossd léptette el
a megye, s igy Berényben a kozségi orvosi allas 1jbol megiiresedett. Az
allast meghirdették, és a sok palyazo koziil a valasztas a Nagykarolyban
miikodd Szemidn Pdl dr.-ra esett, aki az alabbiakat irta: ,, Mivel sziil6foldem

12



polgarai szoltak hozzam és szeretett atyam koztiik szerzett érdemeit is kells
tekintetbe veszik, amikor faradsagom és torekvésem révén szerzett tudo-
manyomat is figyelemre méltatjak”, a kdzbizalmat megkoszoni.

1840 decemberében Szemidn dr. el is foglalta dlldsit mint Mezdberény
kozségi orvosa, és Békés megye tiszteletbeli féorvosa. A Nyugatot is beutazott
Szemian dr. a felvilagosodas és a tudas gazdagsagat hozta magaval; négy
évig odaadoan kiizdott. Tudasa felillmtlta a megyebeli orvosok legtobbijét,
joggal volt a tiszteletbeli foorvosi cim birtokdban. Mikodési ideje alatt az
alabbi kozhatarozat sziiletett: ,,A Felséges Kiralyi Konzilium még 1828.
julius 12 kiadott és a varmegyének még ezen esztendd november 3-an
tartott kozgytilésén meghirdetett az azota tobbszor is megnjitott, az emberi-
seget kozelebbrdl érdekld rendelése, hogy minden halott orvos altal meg-
vizsgaltassék és taksaltatas kimélése miatt ezektdl senki ki ne vétessék”, a
helység kozpontjabol 40 forint évi dijazast felajanlanak.

Szemian tevékenysége azt mutatta, hogy Berény egészségiigye komoly
kezekbe keriilt — mikor 1844 Gszén beteg lett. Betegsége idejére pesti
kollégajat Mdcsy Mihdly dr.-t kérte meg helyettesitésére. Sajnos Szemian
dr. a tid6baj aldozata lett, amirdl az eldljarésdgnak 1845. marcius 25-én
tartott kozgytilése alapjan értesilunk: ,,Alulirottak ezennel eléljaroilag 6sz-
szegyiilekezve lévén az eloljarésag altal érzékenyen elGterjesztetett, hogy
kozségiink négy esztendo leforgasa alatt fairadhatatlan buzgalommal m{iké-
do6 rendes orvosa a derék és szélestudomanyt orvosdoktor néhai Tekintetes
Szemidn Pdl élete virdgjaban és férfini kor kiiszobén élete 31. évében folyé év
Janudr 23-an négy honapig tarté sorvaszto betegség kivetkeztében meghaldlo-
zott. Mindnyajan elismerjiik az 6 érdemeit, ezennel 6rokitjitk meg azt, hogy
az O korai halalan kozségiink kozos részvétele aldozott, ohajtjuk emléke
kozottink fennmaradjon és kivanunk porainak csendes nyugodalmat.”

Kossuth Lajos a Pesti Hirlap 1845. februari szimaban nekroldgban méltat-
ja Szemidn Pdl dr. érdemeit és vesz bucsut kozségink, megyénk kivalo
orvosatol.

Mivel Mocsy Mihaly dr. nem szandékozott a kozségben maradni, 1845.
majus 7-én kozhatarozatot hoztak: ,,A Pestre kikiildotteket megbizzak,
hogy egy alkalmatos orvos utan tudakozodjanak, s ha egy ilyen, Ki mind
jo erkolcsérdl, mind tgyességérdl vagy iras, szobeli ajanlasok altal kozsé-
giinkhoz alkalmatosnak talaltatnék neviikben egész batorsaggal meg is hiv-
hassak, a kozségiink rendes orvosanak kineveztessék, megjegyezvén, hogy
ha kiilonben mint tigyes emberr6l j6 hirt hallanak, a vallasra, a Német- T6t
nyelvtudasra ne szoritkozzanak, azonban annil jobb lenne, ha az itten
divatozo harom nyelvet is értené. Ezen utasitasainkat kiildotteink részére
minden jévendd aggodalom elharitasdra nézve neviink alairasaval megerd-
sitjuk.”

Bonyhai Benjamin hites iigyvéd és notdrius a kikiildottek kozott volt, de
mivel azt hallotta, hogy a német gazddk némelyikének nem lenne kedvére,
hogy kikiildottek kozott részt vegyen, kijelentette, ,hogy néhany ember
vélekedésit kozvéleménynek fel nem ismerheti, mind eszélyessége mind
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Onérzete és tudata azon szilard nyilatkozatra birnak, hogy semmi esetre fel
ne menjen.” g

Ezen allasfoglalas utan Plesovszki Mihaly érdemes birank, Mausz Addm
Skegyelme és Turi Jdnos eskiidt utasittattak a Pestre valo felmenetelre s 1845.
majus 26-an mar jelentik a kiktuldéttek, hogy a kozségi orvoshivatast illetd-
en ,,Egyetemi Kirdalyi Tekintetes Balassa Jdanos urhoz menvén olyan alkal-
matos egyének ajanlasa végett, aki ezen kdzbizodalmat meltanyolva véven
megigérte, hogy valamely jeles orvosok ajanlasan igyekezni fog és effeldl a
Kozségnek tudositast is kiildeni fog, amikor a lelkiismeretesen ajanlottak
koziil valasztas torténhet. Ezen eljarasok is kikiildétteknek helyben hagyatik
és a tisztelt professzor ur tudositasa is bevarattatik.”

1845. junius 3-an Balassa professzor levele megérkezett, jelezve benne az
ajanlott orvost. Kozhatarozatban — amely orvosvalasztas végett hivatott
egybe — egyhangi hatdrozatral a sok palyazd kozil a Balassa professzor
dltal ajanlott Franka Kdroly dr.-t hivtdk meg, aki négy évvel azelott végzett,
s elébb a Rokus korhazban, majd két év oOta pedig a Balassa professzor
sebészeti korodajaban mint tiszteletbeli segéd miikodik, ,,aki tehat nemcsak
mint tapasztalt orvos, hanem mint tigyes és jaratos sebész is megfelel az
érdemes helység varakozasainak, amely utobbi tekintetben nem oly kénnyi
alkalmatos egyént talalni, azon feliil birja a német és a deak nyelvet.”

Franka Karoly dr. miikodésérdl vannak adataink: a himl6oltast mind
Berényben, mind Tarcsan lelkiismeretesen elvégezte, és vannak latleletei
is. 1848-ban Tormasy foorvos a Honvédelmi Bizottmany elndkének, Kos-
suth Lajosnak, az alabbi levelet kiildotte: ,,Orvos doktor Franka Karoly
Berény helyiségének egyetlen orvosa a maga allasat barmi okbol és hosszabb
idére, kivalt most, mid6n a kolera megyénk tobb helységét mar pusztitja,
és mindny3jat pedig fenyegeti, el nem hagyhatja anélkiil, hogy a kozegész-
ség mind Berényben, mind Tarcsan ne veszedelmeztetddnék. Ennélfogva
o6t minden Orseregi vagy katonai szolgalattol annal inkabb felmentenddbb-
nek vélem, mivel agyéksérve miatt afféle szolgalatok teljesitésére élete és
egészsége kockaztatasa éppen alkalmatlanna is légyen. Gyula, 1848 novem-
ber 27. Tormasy Lajos”. ;

Ezt a fejezetet sikeriilt kiegészitenem egy altalam most megismert adattal.
Nevezetesen 1835—37 kozott kozségiink orvosa Paczek Jozsef dr. volt aki
a ,, Tarsalkodd” c. lapban,, a magyar orvosok elé a német orvostarsasagok
példajat allitotta kovetendd ttnak”. Igy a magyar orvosok 1837. oktober
14-én meg is alakitottak a Budapesti Kiralyi Orvosegyestiletet, amely egye-
siiletnek az idék folyaman a magyar orvostudomany fejlodésében meghata-
rozd szerep jutott. Gondolok itt a sok kdzott az Orvosi Hetilap 1857-ben
tortént megindulasara, vagy az 1876. XIV. tc.-re, amely térvénylink a
magyar kozegészségligyet a vilagon elsonek foglalta torvénybe. Mint Paczek
dr. hivatali utoda, talan neki is kdszonhetem, hogy az 1930-as években a
Kiralyi Orvosegyesilet Semmelweis-termében a péntek este hét orakor
tartani szokott tudomanyos tléseken harom eldadast tartottam. (Orvosi
Hetilap 1987. februar 22-ei szam, Kapronczay dr. cikke.)
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LUX JAKAB DR. MUNKASSAGA
MEZOBERENYBEN

(1850—1868 kozott mint kdzségi orvos,
1868—1876-ig mint maganorvos)

Az Osszegyujtott forrasok alapjan ,.leletmentést” tudok végezni Békés
megye egyik legnagyobb XIX. szazadi orvosegyéniségérdl.

Lux Jakab dr. 1822. januar 19-én sziiletett Felkidn, Szepes megyében,
egyszerl polgari csaladban. Kozépiskolai tanulmanyait Eperjesen, majd
Sarospatak kollégiumaban végezte. A pesti orvosegyetem hallgatoja lett,
ahol a kivald képességii hallgatd kiilonGsen Sauer professzor elismerését
vivta ki. 1848-ban, mint végzds orvostanhallgaté az akkor alakulé honvéd
hadseregbe lépett be, ahova Sztahly Ignac tabori féorvos hadnagy alorvosnak
nevezte ki. A felsémagyarorszagi hadjarat utan ezredével 1849-ben Mez6-
berénybe kertilt, ahonnan szigorlati szabadsagra is ment. A berényi lakossa-
got is gyogyitotta. Kivalo honvédorvosi miikodéséért az ezrede honvéd
orvosfohadnagyi el6léptetésre terjesztette fel. Kinevezését meg is kapta,
noha az orvos féhadnagyi cim csak a diplomas orvosokat illette. Mezdbe-
rényben a német és a szlovak nyelv birtokaban nemcsak a magyarok, de a
német €s szlovak nemzetiségl lakossag bizalmat és szeretetét is megnyerte
kivalé tudasa birtokaban.

A vilagosi fegyverletétel utan alruhaban Mezdberénybe menekiilt, ahol
a lakossag egy évig rejtegette. 1850. szeptember 30-an, Haynau rémuralma-
nak végén, az eloljarosag kozségi orvosanak valasztja meg, és anyagiakkal
ellatja, hogy a hianyzo szigorlata letétele mellett tanulmanyait befejezze.
Tavolléteben helyettese az 6t honapot jelenté idében Diihrer Albert dr.
volt.

1851. februar 1-jén Lux elfoglalta kozségi orvosi allasat. Az 6t honapos
tanulmanyi idejét alaposan kihasznalva halalta meg az elélegzett bizalmat.
Franka Karoly dr. elédje eltavozasanak idejét nem sikeriilt megallapitanom,
de azt igen, hogy Fuchs Lipot kirurgus itt volt, mert egy jelentésében
panaszolja az eldljardsagnak, hogy a levagandé barmokat a mészarosok nem
jelentik neki.

Orvostorténelmiinket meglehetésen mostohan kezeljiik. Igaz, csekély a
forrasanyagunk is. Nagy halaval tartozom néhai Hathy Karolyné 6vénoének,
aki amikor a Budapest—aradi vastutvonal épitésével kettévagott reformatus
temetonek a kozség felé esd részét utobb felszamoltdk, Lux Jakab dr.
siremlékét a magyarvégesi 6vodaba szallittatta be. A MezS&berénybe tortént
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kinevezésem utani évben, 1937-ben az ovodaban tett latogatasom alkalma-
val figyelmes lettem a sirkdre, amelyen a kovetkezo felirat volt olvashato:

»Dr. Lux Jakab

az 1848—49-es szabadsagharc orvos fohadnagya
mezdberényi kozségi orvos

A Békés Megyei Orvos-Gyogyszerész Egylet elsd elnoke.”

Hathy Karolyné 6voné mint rokon igy probalta a megsemmisiilést6l
ideig-oraig megmenteni Lux Jakab emlékkovét. Talan 6sztonds megérzése
is volt, hatha akad valaki, aki a feledés homalyabol kiemeli ennek a rendki-
viili talentumokkal bir6 Békés megyei szerény kozségi orvosnak a munkas-
sagat.

A kozbejott masodik vilaghaboru elfeledtette velem hivatali el6dom em-
lékének kutatasat, de a véletlen ugy hozta, hogy egy anyai agon rokon
Lux unokat a kibombazott budai otthonukbodl Berénybe hozta a sorsa. O
volt Papay Gyulané, aki szeretettel Orizgette nagyapjarol az emlékeket.
Mint betegemmel beszélgetve kideriilt, hogy ismerem a nagyapja siremleé-
két, és szeretném Osszeszedni, amit a tovatind idé megdrzott rola. Papay
Gyulané a kibombazas soran is meg tudta 6rizni az anyjatél ramaradt Lux-
arcképet, a honvéd féhadnagyi kinevezési okmany masolatat, a Békésme-
gyei Orvos-Gyogyszerész Egyletben Gyulan 1877. november 5-én Hajnal
Istvan dr. egyleti alelndk emlékbeszédét, és ezenkiviil Turi Daniel mezdbe-
rényi reformatus lelkésznek 1877. oktober 15-én a berényi reformartus
temetoben felallitott Lux-sirkonél tartott imajat és emlékbeszédét. (Turi
Daniel volt az a reformatus pap, aki 1848-ban a délvidéki taborba egyiitt
ment a 960 mezoberényi nemzetorrel.)

1965. augusztus 20-an, Semmelweis halalanak 100. évforduléjan az I.
keriileti Voroskereszt, elnOkségem alatt rusicai marvanybol emléktablat
helyezett el Lux volt lakasa, a mai postaépiilet falan. Az emlékiinnepélyen
megjelent Lux Jakabnak egy orvos unokaja, Lux Ervin dr., aki az 1930-as
évtizedben révid ideig megyénk féorvosa is volt, és egy anyai agon Mazan
€16 noéunokaja, és két dédunokaja. Az innepély a tanacshaza disztermében
folyt le, az emléktabla leleplezése pedig a postaépiilet falanal. Az Gnrepély
miisora:

1. Bach: Hajnal kél. El6adja els6 elnokének emlékére a Szocialista Kulta-
raért kitiintetéssel kétszeresen elismert mezdberényi vegyeskar. Vezényel:
Szabo Antal. ,

2. Az tinnepélyt megnyitja: Koczka Sandor alapszervezeti titkar.

3. Lux Jakab életmiivét méltatja: Bak Mihaly dr. kozs. Gi.v. orvos.

4. Az emlékportrékat atadja: Balogh Ilona, a Vordskereszt titkara.

5. Az emléktablat leleplezi: Bereczki Lajos dr. tigyvéd.

6. Viadana: Aradj napsugar, eldadja a mezdberényi vegyeskar. Vezényel:

Szab6 Antal.
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Az 1848—49-es szabadsagharc honvédorvosai kozott ott talaljuk a kor
nagy magyar orvosait, Balassa Janost, Schopf—Mérei Agostot, Marku-
sovszky Lajost, Lumnitzer Sandort, Koranyi Frigyest, Flor Ferencet. Mel-
lettiik a honvédalakulatok soraban meneteld, dolgoz6, a sikerekben és a
vesztett csatakban részt vevo honvédorvosainkat nagy szamban, akik koziil
a vilagosi fegyverletételig a forradalom zaszlajat senki el nem hagyta. A hala
és tisztelet emlékével idézem szabadsagharcunk orvosait, kiknek szama 900
koril volt, s helytalltak mindeniitt beosztasukhoz hiven.

Lux dr., allasanak elfoglalasa utan feleségiil vette Hathy Lujzat. Hazassa-
gukbol 10 gyermek sziiletett, akik koziil 6tot sikeriilt felnevelni. Lux az
egyetemro]l mar felvértezve kertlt ki a honvédség, majd a kozségi orvos
mindennapi gyakorlataba, de mar medikus koraban is az elsok kozott volt,
és szamos medikustarsat § készitette el6 a szigorlatokra. A tehetséges medi-
kusra felfigyelé Sauer professzor a diplomija megszerzése utan ismételve
meghivta tanarsegédjének. Lux MezOberény népét, annak szeretetét tobbre
becsiilte, mint a tudomanyos karriert, és a megtiszteld meghivast megkd-
szonte, de nem fogadta el. Tisztaban volt ugyan Lux azzal, hogy Sauer
klinikajan az egyetemi gradus, a tudomanyos élet vart volna rea; azonban
a legmagasztosabb emberi erény, a hliség, halalaig kototte.

Gyakorld orvos koraban a pesti klinikakon hosszabb, révidebb idét tol-
tott tanulmanyai gyarapitasara. Az els ilyen Gtja utdn szemkorhazat rende-
zett be Mez6berényben, ahol foleg halyog- és egyéb szemmiitéteket végzett,
Masodik tanulmanyutja utan elséként kezdte el a megyében a nagyobb
sebészeti miitétek végzését, Sérvmitétek, daganatok kiirtasa, amputaciok,
stb., és e téren hossza idon keresztiil igen kedvez6 eredményeker ért el.
Ellenszolgaltatas, anyagias meggondolas nem szerepelt munkajaban, illetve
nem befolyasolta orvosi ténykedését. Hajnal Istvan dr. szerint a sebészeti
munkak mellett Lux mégis a belgydgyaszatban volt a legnagyobb, s amit
a kor szinvonalanak Schopf—Meérei hangoztatott, ugyanazt tette Lux is:
»Hianyaink gyava fedezését megvetem.”

Tekintsiink végig Lux szakmai és kozéleti munkajan: gyogyitason, az
ismeretterjesztésen, a megelézésen! Az abszolutizmus végén megalapitotta
Mezbéberény Olvasé-Egylerét, ahol a tagok lapokat, kdnyveket olvashattak,
megbeszélhették a koz dolgait, bajait, véleményt adlkothattak a politikai
esemeényekrol. Mint kozségi orvos hianyolta a bonceszkézoket, amely miatt
mar zavarokat tapasztalt. Az eldljarosag figyelmét felhivta a ,,hatas patikari-
usokra, az olajkarusokra”, akik jarjak az orszagot és jobbra-balra becsapjak
az embereket. Az utcakban Gsszegylilemlo eséviz megsziintetésére a kozség
lejtméretezését inditvdnyozta, hogy az utcakban a vizeknek lefolyasa legyen
a kozségi valyogvetés kapcsan megmaradt godrokbe, Az utcak tisztantarta-
sat utcakapitinyok megbizasaval javasolta ellendrizni. A kozséget a cédulas
babak helyett legalabb egy okleveles baba szerzddtetésére kérte, ami a
sziilések tekintetében haladast jelent, A Norton kutak vizkiemelésére java-
solta a szivattyus szerkezet beszerzését, ami az ¢ udvaraban mar miikodott.
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Az eldljarosag meg is bizta, hogy a két legjobb és legbOségesebb vizli kutja
részére Lux vegye meg Pesten a két szivattyut.

1866-ban a Habsburg-birodalom haborti kapcsan a helytartotanacs el-
rendelte, hogy olyan kozségekben, ahol orvos és gyogyszertir van, ott
kozségi bizottmanyok alakittassanak a kozsegi eléljarokbdl, az orvosokbol
és gyogyszerészekbdl, az értelmiség és a birtokossag tagjaibol a hadisebestil-
tek és betegek apolasara. A kozség mint erkolcsi testiilet, husz hadisebesult
apolasat vallalta, a foldesuruk a kasznarja révén tizr6l gondoskodott azzal,
hogy lehetdleg Békés megyeiek keriiljenek ide. Lux tinnepélyesen kinyilat-
koztatta, hogy a hadisebestilteket és betegeket ingyen latja el. Narcisz Janos
gyogyszerész pedig a meghatarozott gyogyszerarakbol 239, engedményt
tett. Fuchs Lipo6t kirurgus annyit kért, amennyit a kérnyékbeli kozségek
fizetnek a nem kozségi kirurgusoknak.

A fasitast mint az eldljarésag tagja, Lux javasolta, de az alfoldi nép egy
része ellenkezéssel fogadta. Am amikor tisztaba jottek a fak, facsoportok
harmatot, es6t hozo szerepével, a levegét tisztité hatasaval, akkor mar az
eperfakat is ultették, és a selyemherny6 hasznarol is meggy6zodtek.

Nem mindennapi ténykedése volt Luxnak a maig mikodo daldrdanak a
megszervezése. Lux tudta, hogy a dal szépsége feliiditi a dalolot, a hallgatot.
Az emberi hang szépsége melegebb a hangszerek hangjanal, és kozelebb allt
Luxhoz. A kdzos éneklés kozel hozza egymashoz az embereket. Lux és
kortarsai bizony tobbet daloltak, énekeltek, mint amennyit mi dalolunk
napjainkban. Az olvasdegyletnek és a daldrdanak elsé elnéke Lux volt.

A hitel sziikségességével, szerepével Széchenyivel egyiitt Lux is tisztaban
volt, és az § igazgatdsa alatt kezdte meg miikodését a helyi népbank.

Politikai munkaja volt Luxnak az iskolai oktatas fejlesztése, a hatéko-
nyabb nevelés, amelyet mint az 1. ker. evangélikus egyhaz feliigyeldje
tamogatott.

A megyei orvosok, gyogyszerészek tudomanyos ismeretének alacsony
szinvonalat Lux is ismerte, ezért /1868-ban a Gyulan dsszegyilt orvosoknak
és gyogyszerészeknek javasolta, hogy a tudomanyos élet meginditasara, a
szakmai ismeretek bévitésére, és a tudomanyos munkaik publikalasara
alakitsak meg a Békés megyei Orvos-Gydgyszerész Egyletet. Javaslatat elfo-
gadtak, és az egylet elso elndkének Luxot valasztottak meg. Ezen egyestilet
Lux hat évig tart6 elnoksége alatt kiviragzott. Nem szlint meg soha orvos
és gyogyszerész tarsait azok tehetségéhez mérten a tudomanyos munka, a
haladas és a kozos munka végzésére batoritani. Mint elntk a kdzegészség-
iigyet soha szem eldl nem tévesztette, és a tudomanyos munkaban is €len
jart. 1869. majus 12-én a ,,Diftéridrdl és kezelésérdl” tartott eloadast Békésen,
majd ugyanezen év oktober 12-én Szarvason tobb gyogyult betege bemuta-
tasaval a huigykdvek morzsolasdat ismertette. 1870. majus 16-an Oroshdzdn
volt a Békés megyei Orvos-Gyogyszerész Egyletnek az dsszejovetele, ahol
Lux eldadasanak a targya ,,Az dltaldnos vizkor” volt. (Az eredeti kézirata
birtokomban van, és a késObbiek soran egyéb munkaival egytitt kdzdlni
fogok beldle, hogy irdsai, eléadasai szép nyelvezetén eltlinédjink. ) 1870.

18



oktober 15-én az Egyesiilet tudomanyos gytlése Mezdberényben volt, ahol
mint elndk a vendégszeretd hazanak kapujat tiszta szivvel tarta ki a gyiilésen
részt vevod kollegai elott. Az el6adast ,,Az izzagrél” tartotta, amely az
allergias korkepeket foglalta 6ssze. 1872-ben Budapesten a Magyar Orvosok
és Természetvizsgalok orszdgos gyiilésén a nagy figyelemmel és tetszéssel
fogadott eldadasa ,,Az epehdlyagsipolyon dt kitiriilt epekovekrdl”szolt, amely
eldadas teljes egészében birtokomban van, és ismertetni fogom. Kulonben
1871-ben ezt az eldoadast Gyuldn orvos-gyogyszerész tarsai elott is megtar-
totta. 1872. majus 15-én Békéscsaban volt az Egyesiilet gytilése, ahol ,,Az
wjszildttek dpoldsa az elvdlasztds idejéig” cimen tartott Lux eldadast. Az
eldadas visszhangja az volt, hogy ezt az eldadast széles korben ismertetni
kell. (A csabai gyiilésen elhangzott elndki megnyito beszédet a kovetkezok-
ben majd teljes egészében ismertetni fogom.) 1873. majus 15-én Szeghal-
mon volt tudomanyos egyletiik gytlése, amelyen Lux ,,4 kolerdrdél” tartott
eléadast. Kolerajarvany éppen ez év majus 2-an ttétt ki Gyulan.

Amint latjuk, Lux a megye szamos helységében tartott eldéadasaiban
kozoblte megalapozott ismereteit, tapasztalatait, amelyeket 6 kiulon munka
¢s aldozat aran szerzett meg. Ezeket szivesen osztotta meg hallgatoival, és
tudasat soha véka ala nem rejtette. Az ismertetettek alapjan levonhatjuk Lux
munkalkodasabol azt akovetkeztetést, hogya tudast,amiiveltséget er6forras-
nak tekintette, és a mar akkor is tapasztalt kdzonyt nem tartotta helyes
magatartasnak az orvosok részérdl. Az orvosok munkaja a gyogyitas mellett
a megelozés, az ismeretek terjesztése is.

Utoljara hagytam Lux etikus magatartasat. Nem kapraztatta el a fényes-
nek igérkez6 palya — mint lattuk — Sauer professzor oldalan. Népét,
hazajat Békés megyében akarta szolgalni. Mint egész ember buzgon képez-
te, muvelte magat az Alfoldon is, ahol akkor még bele lehetett volna sip-
pedni a vajmi kevés miveltséget hordozo félfeudalis vilag légkorébe. Az
etikus magatartast Lux 0sszekapcsolta szakmapolitikai munkajaval. Probal-
junk felidézni valamit Lux etikajabol Hajnal Istvan dr. alelndktarsa rola
tartott emlékbeszédébdl. ,,A hiu tudomanyfitogtatas, az irigység, ragalma-
zas ismeretlenek voltak eldtte. Tudomanyos tekintetét kartarsai rovasara
soha sem emelte. Szeretettel egyengette fiatal kezdo kollégainak palyakez-
dését, és mindig helyet adott a helyes ellenvéleményeknek is. A betegeknek
kezelborvosukba vetett bizalmat meg nem renditette. A kéznek sokat aldozo
orvos, mai szohasznalattal élve nem volt »eldkeld szakbarbar«, nem volt
6nmaganak él0, bezarkozott életli, hanem az akkor olyan gyakori tarsas
Osszejoveteleknek hil résztvevdje, szorakoztatoja, lelke volt.”

»A betegekkel valo jo banasmodja mar honvédfdorvos koraban megnyil-
vanult, hiszen mint honvédféorvos nyerte meg MezOberény népének bizal-
mat, szeretetét és tiszteletét. Megyeszerte ismert volt alapos elméleti tuda-
sa, széles korl, bo tapasztalata és kedves egyéniségébdl fakado megnyerd
modora.” Mondatainak nemcsak pontosan meghatarozott jelentése, de ér-
zelmi t6ltése is volt. Nem csoda, ha szerették, becsiilték, ragaszkodtak
hozza. Sokat volt iton megyéjében éjszaka faklyavilag mellett is. EsOben,
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szélben, hidegben sokszor kockaztatta életét, egészségét. Csaladi visszaem-
lékezésként mondotta el nekem egyik néunokaja, hogy egy &jjel lovasbetya-
rok vették koriil kocsij:it a hataron, de megtudva, hogy ki az, akit a kocsi
visz, megkdszonték szegeny rokonaik érdekében tanusitott josagat, elkisér-
ték a kozség hataraig, és illendden kbszénve elvagtattak.

Mint Lux Jakab dr. szerény hivatali utdda, torlesztésre kotelezett ados-
nak éreztem magam a véletlen folytan megismert adatok birtokaban, hogy
kivalo elédéom munkassagat feltarva ismertessem a mai orvosnemzedék
elétt. Nem kutatointézetekben, hanem a tertileten, az alapellatasban dolgo-
z6 orvos volt. Megismertiik honvédorvos koraban tanusitott hazafisagat,
kozségi orvos koraban pedig magas szinten miivelt szakmapolitikai tevé-
kenységét, az orvosi hivatasba vetett hitét, és példamutaté etikus magatarta-
sat. Amikor a vilagosi fegyverletétel utan orszagunkban minden megingott,
szabadsagharcos orvos elddeinket nem altatta el az id6. Megmaradt a hitiik,
hittek egymasban, és hittek a jovoben: Az iild6ztetések alatt nem szigeteldd-
tek el egymastol. A megvaltozott koriilmények kozott elfoglaltak helyiiket
a polgari tarsadalomban, es nagy erofeszitések kozott végzett munkajukkal
az utdédok szamara megbecsiilésre mélto teljesitményeket értek el.

1868-ban Lux lemondott kdzségi orvosi allasarol sokiranyu elfoglaltsaga
miatt, és igy az allast meghirdették. Az allas végleges betdltéséig Fuchs
Lipot kirurgus latta el a teendéket. Luxot mint az el6ljarosag tagjat, Aszta-
los Istvan bekesi f6szolgabird bucsuztatta, ,,mint olyan embert, aki ernye-
detlen szorgalommal végzett orvosi munkaja mellett az orvostudomanynak
is miiveldje volt, mellyel Békés megye orvostarsadalmaban nagy tekintélyt
szerzett maganak”. Lux dr. 1874-ben az egylet elndki allasardl lemondott,
és atmenetileg felesége orvosi gyogykezeltetése végett Budapestre kdltozott.
Mezoberénytl nem valt meg, mert minden honap elsé hetében lejott
Berénybe, hogy a nagy szamu helybeli és kornyékbeli betegek az 6hajtva
vart tanacsat megkaphassak. A jeles orvos elétt a fovarosban is igen szép
miikodési teriilet kezdett megnyilni, de miutan nejének allapota jobbra
fordult, 1876. majus elsején visszakoltdozotr Mezdberénybe azzal a szandék-
kal, hogy szeretett kozségét tobbé el nem hagyja. A sors masként rendelke-
zett: majus 5-én majgyulladast kapott és julius 5-én meghalt, jollehet jeles
képességli kartarsai mindent elkovettek megmentésére.

Hajnal Istvan dr., a Békésmegyei Orvos-Gyogyszerész Egyletben az
alelnok tarsa, 1877. november 5-én'a Csaban tartott kozgytilésen buicstiztat-
ta. A bucsubeszédbdl az alabbiakat idézem: ,,Halala veszteség Békés megye
orvosi karara, melynek 6benne szakképzett, munkas, szerény tagja dolt ki.
Veszteség a szenvedokre, kiknek meleg keblii baratja, tisztelve szeretett
vigasztaldja, onfelaldozo orvosa volt. Veszteség a tudomanyra, mely egy
buzgo kedvelGje, szerencsés miiveldje, s terjesztdjével szegényebb. Veszte-
ség a koziigyre, melyek koérill mindig 6rommel serénykedett, veszteség ezen
Békés megyei Orvos-Gyogyszerész Egyletre, melynek kit{ind vezére volt,
s melynek — az 0 elhunytaval — mintha éltetd szelleme koltdozdtt volna el,
ugyhogy azota életjelt is alig-alig adott magarol.”
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»Udvoziilt tagtarsunk! A Te jo emléked fenn marad mig egy lészen azok
kozul kik tégedet ismertek. Szellemed vezériink lesz kiizdelmes palyankon,
s peldad megmutatja az iranyt, melyet kovetnunk kell, ha nemes hivatasun-
kat méltoan akarjuk betdlteni. Aldott volt életed, aldott lesz emlékezeted is
kozottiink.”

Lux emlékére a reformatus temetdben tisztelSi egy siroszlopot allittattak
fel, amelyet 1879. oktober 19-én nagy részvet mellett Turi Ddniel reforma-
tus lelkész leplezett le ima és emlékbeszéd kiséretében.

Mezbberényi orvoselddeim kozott a XIX. szazadban Szemian Pal dr. és
Lux Jakab dr. voltak azok a kimagaslo orvosegyéniségek, akik sorskdzossé-
get vallaltak a mez6varosi jellegii telepiilés népével, hald porukig. Szemian
Pal dr.-nak, mint mar ismertettem, nem volt ideje tudasa kibontakoztatasa-
ra, mert fiatalon elvitte a tiidébaj. Lux Jakab dr. életérdl a véletlen folyaman
a muld idében olyan értékii anyag kerilt birtokomba, amely életének
huszonot évi munkajat megismertetni engedi az utokorral.
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RESZLETEK LUX JAKAB TUDOMANYOS
MUNKAIBOL

Els6ként azt az elnoki megnyitot mutatom be, amelyet 1872. mdjus 15-én
a Békés megyei Orvos—Gydgyszerész Egylet Békéscsaban tartott iilésének
bevezetOjeként tartott.

» Lisztelt Kozgyllés!

Eddigi kozgytléstink egyletiink tagjai altali gyér latogatasabol, fajdalom,
azon kovetkeztetést kellett kivonnom, miszerint a tarsulasi kivanalmak
mind ekkordig csak részben 16nek betdltve; s mind ennélfogva egyletiink
jovéje még siiri homalyban borong. Egyletiink toredéke az, mely eddig
allandéan hén tartva magat a tarsulasi elvekhez, allandoan lelkesiilve a
koziigyért, allandoan szemmel tartva az anyagi és szellemi kozjolét elébbre-
vitelét, ernyedetlen buzgalommal iparkodott megfelelni az egyleti kovetel-
ményeknek, s ezaltal annak 1étezését, tekintélyét biztositani.

Ezen célt egyletiink e toredéke teljes mértékben el is érte, teveékenysege
altal biztositvan annak 1étét, s némi fényt is arasztvan annak tekintélyére.
Azon magaslatra azonban, melyre minden tudomanyos egylet hivatva van,
hogy emelkedjék, csak akkor tarthat egyre lépést hasonlo életerds egyletek-
kel, csak akkor hathat Gidvdsen ugy a tudomanyos elérehaladasra, mint a
kozjolétre, ha szamosabb szellemi erd tomoril ossze, ha egyletiink minden
tagja, athatva a tarsulasi szellem igényelte nemes céltdl, tehetségéhez mér-
ten részt vesz a kozos munkaban. Hogy az dltaldnos részvét nyilatkozvdnya
mindeddig hdtiérben maradt, egyéb nyomdsabb okot részemrdl nem gondolha-
tok, mint a kézonyt, mely minden koziigyre és igy egyletiink tudomdnyos,
tarsadalmi és humdnus torekvésekre is dermesztileg hat. Egyéb ok egyletiink
erkolesi kotelességével szemben nem mondhatd, s mentségiil el nem is
fogadhato. Négy év lefolyasa alatt tehat egyletiink csak részben érvényesi-
tette azon elveket, melyek életfeltételének alapelvei, s melyek létesitése
nélkiil sem a tudomany, sem embertarsaink, sem maguk elonyére az fényes
jovot nem igérhet. Tekintve azonban egyletiink szamos tagjat, azok tudo-
manyos kiképzettségét, s a jovot illetoleg még mindig azon édes remény
taplalja keblemet, miszerint azon tagtarsak is, akik eddig hideg kézénnyel
viseltettek egyletiink nemes tigye irant, athatva azon mélyebb érzett6l, azon
kevesekhez sorakozandanak, kik sokat aldozvan fel kényelmiikbdl, és egyéni
érdekiikbdl, folyvast azon magas cél felé torekedtek, melyet egyletiink
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kit{izott. Nem is lehet ez masként, nem lehet, hogy egyletiink is szégyenpir
nélkiil bele ne vegyiiljon az altalanos s a nép miivelédését célzo mozgalmas
tevékenység aramlataba. Ez alkalommal tehat ugy, mint eddig is, azon
kérelmet intézem egyletiink minden t. tagjahoz, sajat érdeke rendezése és
a szigoru hivatali és allasbeli kotelmek betoltése mellett igyekezzen annyi
idét nyerni, hogy egyletiink kivanalmainak bet6ltése altal annak felviragza-
sa elémozditassék. Vaj ha mar a kozeljovoben biiszkén dicsekedhetnénk,
hogy egyletiink kit{izott célja eldtt a hideg kozony, mint legfobb akadaly
végképp elenyészett, s helyette az Onzetlen és Oszinte tevékenység érzete
szallta meg azok keblét, kik, ha akarnak, tudnak és képesek is hatni az
érdekkozosség igényelte cél elérésére. Amidon ezen kérelmemet ismételve
egyletiink minden tisztelt tagjat szivbdl éltetném, egyletiink minél hama-
rabbi felviragzasat kivannam, a kdzgytilést megnyitottnak nyilvanitom.”

1872-ben Budapesten a Magyar Orvosok és Természervizsgdlok gyiilésén
»Az epeholyagsipolyon at kitiriilt epekdvekrdl” értekezett a beteg bemuta-
tasaval. Az el6adasat az alabbiakban ismertetem.

» Tisztelt szakgyilés!

Van szerencsém a tisztelt szakgytilésnek egy epeholyagsipolybol kitiriilt
20 db epekovet az epeholyagsipolyos beteggel egyiitt bemutathatni. Ilyen
koreset ritkan keriil a gyakorld orvos észlelése ala, de masrészt szép példa-
nyat tiinteti fel azon szervezeti gyogyerdnek, mely akkor is, amikor mar az
orvos tudomanya hatirolva van — rejtélyes miikédés altal — a nagyon
megrongalt egészséget a lehetdségig helyre allitja. Ezen koreset korfolyama-
nak rovid vazlata a kovetkezd: az 51 éves Mezdberényben lako s most is itt
a teremben lathaté né 1870 aprilis elején minden feltiind korelézmény
nélkiil — a jobb rész tajon keletkezett — ¢lesebbszert fajdalomtol lepetett
meg; a fajdalom f6leg a jobb lapcsont felé sugarzott ki; ezen fajdalmat
kovette a folytonos laz, nyugtalansag, néha hanyasinger, étvagyhiany,
szomj. A beteg agyba keriilt s még a legcsekélyebb mozdulat is fokozta
fajdalmat, a nevezett helyen; napok, hetek, honapok haladtaval élesbiilt,
kinzobba valt a jobb rész tajan a fajdalom, ugy a laz is, az azt kovetd egyéb
korilményekkel névekedtek mindaddig, mig e rész tajon képzodott talyog
ki nem nyilt, mely kedvezd fordulat a lob kezdetétdl csak két honap eltelte-
vel allott be. A talyog megléte targyilagosan a megkezd6dott lob utan csak
harom hét mulva volt felismerhetd, tapinthatvan egy diomekkorasagu ke-
meénységet a bordaiv alatt két és fél hiivelyknyire; ezen keménység naprol
napra nagyobb teret nyert, mig pulykatojas nagysagot el nem érve, megalla-
podott, majd sok kinos szenvedés utan a lob kezdetétdl szamitva a hatodik
hoénap végén a tilyog puhulni kezdett, erre egy ho milva kifakadt, s beldle
mintegy két étkanalnyi tejfelsiirliségi sargas folyadék (genny) trilt ki.
Ezen ohajtott valtozatra vart mar a beteg, megszabadult a kinzo fajdalmak-
t6l, bekoszontvén jbol a jo étvagy, nyugalom stb.

Meég most is ugy, mint elejétiil fogva mdjrdlyognak tartottam ezen kor
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folyamatot. A korismérvnek azonban egy kiilonds korjelentkezés altal meg
kell valtoznia, t.i. egy talyog nyilason athaladt epekd altal, mely a kifakadas-
tol szamitva 4 hétre, a lob kezdetétdl pedig 8 honapra keril elS. Az els6
epekd kiuralt 1870. XI. 30-4n, december 20-an a beteg kinyomott egymas
utan kettot, XII. 21-én 3-at, XII. 25-én 7 drb csuszott ki. Jan. 4-én kettd
drilt ki, 8-an egy, jan. 9-én 2, 12-én kettd, Osszesen 20 drb. Azutan
nagyobb sziinet allott be, mert I. 12-t6l juniusig nem tolult ki a sipolyon
ko, mikor egymasutan 2 vétetett ki.

Az epekovek kitiriilését egy két napi élesebb fajdalom eldzte meg, mert
a sipoly kiilnyilama szlikebb lévén mint maga a sipoly lrtere. A kovek
id6kozileg abba beszorultak, a nagyobbakat csipesszel kellett kiszabaditani.

A beteg a talyog kifakadasatol kezdve a mai napig viszonylagosan jol
érezte magat stb mint méltoztatik a t. szakgytilésnek latni . . .

A sipoly nyilasa mint latni . . . stb részletesen ismertetve . . . Ezen kiilalak
a kdvetkezdkben pontosithato dssze: a nyugalmas helyezkedés és magatartas
mellett a fajdalmas helyen t.i. a jobb résztajra 12 nadaly tétetett s aztan
folytonos hideg borogatas, majd a beteg a hideg borogatast nem tiirhetvén
— meleg pépes borogatas (lenmagliszt és vizb6l) alkalmaztatott a fajo
helyre, nemkiilonben néhany langymeleg sos fiird6 is vétetett igénybe, ha
igen kinzok voltak a fajdalmai — 1/8 gr. acit. morphint kapott, székszorulas
ellen budai keser(i vizet ivott a beteg.

Ezen epekovekbdl 2 darabot — Lengyel Béla irhoz Pestre felkiildvén
szives vizsgalatra — kideriilt, miszerint ezen kovek igen kevés epefosteny
kivételevel epefagyangybol — koleszerin allanak.”(Lengyel Béla profesz-
szor, a hires vegyész megyénkben, Korosladanyban sziiletett, Heidelberg-
ben volt 6sztondijas, késobb lett a pesti egyetem kémiai professzora.) ,Mi-
eldtt elbadasomat befejezném, egy koriilményt, mely népilink kérében még
nagy mertékben letezo elditéletre, babonara vonatkozik, fel kell emlitenem.
Ugyanis mind a beteg mind a kozeli s tavoli kérnyezete ezen betegséget
rontasnak tartotta. Midén a mar kilenc db ké a sipolyboél kitalalott, a beteg
no férje az 6romeérzés egy nemivel, de hatarozott hangon igy szolt: ,,Most-
mar csak harom ko fog kijonni.” Azon kérdésemre, honnan tudja ezt, igy
felelt: ,tizenkét nadaly volt feltéve, mindegyik egy kdvet hozott létre, tobb
mar mint harom, onnan ki nem johet.” Ezen ponton azonban nem az
elditeletes tevelygok, hanem az én részemre utott ki kedvezden, sok faradsa-
gomba is keriilvén ezen esetnél a babonas el6itéleteket lekiizdeni.” Eldada-
sat Lux azzal fejezte be: ,Nem igy leszen, ha népiink miiveltebb lesz.”

Lux Jakab dr. Oroshézan ,,Az dltaldnos vizkorrél” szol6 eldaddsa kézira-
tdban teljes egészében megmaradr. Teljes egészében nem kozdlhetem, ezért
a bevezetésbil az aldbbiakat:

»Az emberi szervezetet hosszan gyotrd szam nélkiili bantalmak kozott,
sok éves orvosi gyakorlatomban az altalanos vizkorban szenveddk voltak
azok, kik az idilt bantalmak f6 zomét képezték, s jelenben is azokkal van
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alkalmam leggyakrabban talalkozhatni. Azt hiszem tisztelt tigytarsaim sin-
csenek e tekintetben mas kedvezObb helyzetben, s gy mint én, 6ndk is
mindannyiszor valahanyszor egy altalanos vizkorban szenvedd gyogyse-
gélyt keresett — a legkellemetlenebb érzetektdl lepettek meg, Osmerve ezen
ijeszt0 kortiinet, az esetek tObbségében az életre nézve szomoru kimenetét
— a halalt; s minden ilyen egyes kéresetnél 6smerve a soknemi alapokat
— azoknak kideritéseére, s igy a helyes kérisme megallapitasara, nemkiilon-
ben a gyogyjavallat legésszertibb felallitasara nézve az orvos feladata min-
dég neheziiltté valik. Ezen sulyos kortiinet gyogyeljarasanal az alapbanta-
lom igényli f6 figyelminket; az alapbantalom ellen — kelletik nemcsak a
gyogyanyagokat érvényesiteniink, de a beteget oly helyzetbe igyekezni
hoznunk, melyben minden behatas a lehetd legkedvezdbben folyjék be rea.

Itt részletekbe nem bocsatkozhatom, mert annyi kialén gyogyjavallatot
kellene el6sorolnom, mennyi a vizkort el6idézo elkorosodott szervek szama;
mar pedig azok szama, csak az altalam elsoroltak utan is jelentékeny, s azok
mindegyike kiilon tanulmény targya lévén, — értekezésem igen terjedel-
messé valnék; csupan a sziv, vesék és lépbantalmak utan letrejott altalanos
vizkor gyogyszerelését, melyet gyakorlatomban koveték, — akarom roviden
eldadni — nemkiilénben azon palastolo gyogymodot, melyet kovetni szok-
tunk akkor, amikor az alapbantalmat t6bbé elharitani nem all hatalmunk-
ban.”

Az eléadds befejezd részébdl idézek még néhdany gondolatot :

»Ha tehat az altalanos vizkor a szivnek valamely anyagi elvaltozasabol jott
létre, mint pl. a szivtiltengés, billentytelégtelenség utan, — a gyogyeljaras
csak palastolo-kortiineti lehet. Megbecsiilhetetlen gyogyszert birunk a gyii-
szunkében (digitalis), mely féleg a szivmiikodés magasztaltsagat képes le-
hangolni, és ezaltal a tiidékben, nagyobb és kisebb edényekben a vérnyo-
mast gyengiti, és ezaltal alkalmat nyujtani, hogy a kotészovetben meggytlt
vérsavo felszivassék, gyengébb 1évén a vérnyomas az edények belfalazatara,
mint a kilépett vérsavoé a hajszaledények kilfalazatara; a gytisziinke hasz-
nalata mellett enged a vérnyomas egyéb szervekben is, s innen magyarazha-
t6 meg: miszerint a légzés kénnyebbiil, a majdag apad, s a vizelet bévebben
valasztatik el. A szivmiikédésnek a gyiisziinke altali lehangoltatasa mellett
szamtalan esetben volt alkalmam észlelhetni — miszerént sok vizkoros
nagyfoku vizkorjatol néhany nap alatt megszabadult, s révidebb vagy hosz-
szabb ideig attol mentes maradt.

Vannak még mas gyogyszereink is, mellyek a szivnek nevezett bantalmai
utan kifejlodott altalanos vizkorban valtozo sikerrel alkalmazast nyernek, s
foleg mint vizelethajtok. Nekem, részemrol legtobb bizalmam van a gyii-
sziinke irant, fGleg a sziv bantalmai utan tamadt altalanos vizkoér ellen, mely
ha cserben hagyott — a tobbi gyogyanyagokkal sem jutottam el az ohajtott
célhoz.”
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A Gyogyaszat 1. 1861. 6-ik szamaban a szerkesztoség felkerésére Lux a
kévetkezokben valaszolt.

» 1. Szerkeszt6 ur!

A Gyogyaszat 6. szamaban ,ugyeink” rovatban az orvosi tgyfeleket
érdekld igen tiizetesen targyalt helyzetet és teenddket illetSleg: én is a
felhivas folytan mint érdekelt, néhany szoval a kovetkezokben kivanom a
cikk tartalmat visszhangoztatni.

Ohajtando, hogy orvosi rendiink énkormanyzattal birjon. Hogy az orvos-
nak illé tekintélye és biztos allasa legyen. Sziikséges miszerint az orvosok
akarminemil megvalasztasaban szakérté egyéniség folyjon be, mert mar
eddig is sok a peélda; hogy ezen 0j rendszer szerinti megvalasztasa az
orvosoknak nem felelhet meg egészen az igényeknek. Nagyon ésszerti, hogy
a megyei és varosi orvosi allasoknal a kijeldlést az orszidgorvos a melléje
adott egészségligyi bizottmannyal tegye meg (mert csak igy vélem kikertl-
hetni a személyes partfogast), s azutan a harom koziil valasszon egyet a
megye vagy a varos. A jarasi és kozsegi orvosi allasokra palyazok kozil a
megyeorvos jel6ljon ki harmat, s ezekbdl szemléljen ki maganak a jaras vagy
a kozség egyet.

A babakrol is a megye foorvosa gondoskodjék, hogy a nagyobb kdzségek
e célra rendes évi fizetést hatarozzanak. 3

Sziikségesek a megyei és varosi tiszteletbeli orvosok is, hogy a rendes
féorvosnak esetlegesen kozbejétt vagy betegsége vagy elhunyta stb. miatt
az ligy menete meg ne akadjon. Ezeket pedig a rendes féorvosok ajanlatara
valassza meg a megye vagy varos. Felette kivinatos, miszerint a mar megva-
lasztott orvos tObb tisztujitas ala ne essék, maradjon helyén mig munkake-
pes, s csak jelentékeny hibaja miatt legyen elmozdithato.

Végiil azon 0hajtashoz, hogy orvosi rendink és allasunk orszagos torveny
altal biztosithassék — én is 6rommel jarulok.

33

Mezoberény, 1861. 3. IV.

Lux Jakab
orvostudor”
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MEZOBERENY ORVOSAI 1868-TOL
NAPJAINKIG

1868-ban Lux dr.-nak a kozségi orvosi allasrol tortént lemondésa utan
tizenkét palyazo jelentkezett, akikbdl tobb orvos megkérdezése utin az
eldljarosag egyhanguan dr. Krdmer Gusztdv mellett dontott, aki a bécsi
Rudolf-korhaz masodorvosa volt, és okmanyai alapjan mind a belgyogya-
szatban, mind a sebészetben jaratos volt. Kramer dr. huszonnégy évig volt
kozségiink orvosa, de betegeskedése miatt 1892. augusztus havaban allasa-
rol lekoszont, és kozségiinkbdl el is tavozott. Kramer dr. az 1873-as kolera-
jarvany idején mar kozségi orvos volt, és 1892-ben még végigélte az ujbol
fellépett kolerajarvanyt.

1886. oktober 5-én mar kozségi orvos Strasser Mor orvostudor és baba-
mester is. Részére kettdszaz Ft lotartaspénzt adott a képviselotestiilet sze-
mélyéhez kototten, mivel csuzos beteg labai miatt, kiillondsen télen a rossz
utakon, hivatalat ellatni nem tudna. Strasser dr. fizetése igy az eredetileg
megallapitott Osszeg kétszerese lett.

1887-ben a beliigyminiszter rendeletére az alispan és a foszolgabiro kiilon
eldirta Valzer Ferenc budapesti gépgyaros altal sszeallitott fertétlenitd-
szer-kocsinak a kozség részére torténd megvasarlasat. A kozségi biro és
Horvath Janos kozségi képviseld a gép személyes megtekintésére kapott
utasitast. Jelentésiiknek nyoma veszett. A ferttlenitOszer-kocsit nem vet-
ték meg.

1876-ban az 1876. XIV. tc. alapjan mar elfogadta a kozség képviselotes-
tillete a kozegészségiigyi bizottsdgi szabdlyrendeleret is, de ennek a bizottsag-
nak véleményezd, inditvanyozo szerepérdl alig tudunk valamit.

1889-ben Kramer dr. mar régebben beteg volt, Strasser dr. pedig a sok
beteget, kiillondsen éjjelenként ellatni nem tudja, a legtobb esetben nem’
megy ki, s igy a telepiilés kozségi orvosi tekintetben nagyon elhagyott
alapotban volt. A kdzegészségiigy érdekében megkisérelték az 1887-t61 ket
évig a kozségben magangyakorlatot folytatd Krich Imre dr.-nak a visszahi-
vasat Torontal megyébdl, ahol kororvos lett. Krich dr. iigyességérdl a nép
igen sok esetben meggy6zOodott, ezért az eloljarosag joggal érdeklodott,
hogy milyen feltételek mellett volna hajlandé visszajonni Mez6berénybe.
Krich dr. a harmadik kozségi orvosi allasban a masodik kozségi orvos
fizetéséhez hasonlo dijazast kért, s igy lett volna hajlando elvallalni az allast.
Az elkoltozeés és a visszakoltdzés Osszegét is kerte, ami 75 Ft-ot tett ki. Mivel
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a kivant fizetést a kozség nem tudta biztositani, és id6kdzben a két orvosuk
is meggyogyult. Krich dr. visszatérése ilyenforman varatott magara. Kra-
mer Gusztav dr. 1892 augusztus havaban, a kolerajarvany végén hagyta itt
kozségi orvosi allasat. Utoda Ursziny: Gyula dr. lett, aki azonban 1893-ban
allasarol lek6szont. 1894-t8l Jeszenszky Pal dr., kozségiink sziilotte lett a
kozségi elsd, azaz tisztiorvos.

Jeszenszky Pdl dr. 1852-ben Mezdberényben sziiletett, apja Jeszenszky
Karoly, a szlovak evangélikus egyhaz lelkésze, anyja pedig Ruhmann Karo-
lin. Jeszenszky dr. orvosi diplomaja megszerzése utan a févarosi Rokus
korhaz belgyogyaszati osztalyan volt fél évig bejard orvos, azaz externista.
A févarosi cs. kir. 16. sz. katonai korodaban egy évig dolgozott.Részt vett
a boszniai okkupacioban is mint a 29-es sz. tabori korhaz beosztott orvosa
négy honapon keresztiil. Ezek utan Csorvason és Pitvaroson volt révid ideig
kozségi orvos, de 1881-ben Tapioszelén telepedett le, és mint kdrorvos
Farmos kozség betegeit is ellatta. A két kozség lakosainak szama 8000 volt,
¢s amint a muikodesi bizonyitvanyabol megtudjuk, betegei szerették, és
sajnaltak eltavozasat. Jeszenszky Pal dr. 1894-t6l halalaig, 1899 marcius
elsejéig toltotte be az elsd orvosi, a tisztiorvosi teenddket igaz ligybuzga-
lommal. Jeszenszky Pal dr. mar mint mez6berényi tiszti orvos ndsiilt meg,
felesegiil véveén Szeberényi Mariat. 1896-ban sziiletett Pal nevd fia, akit mar
nagybatyja, a fiatalabb Jeszenszky Karoly, a szlovak evangélikus egyhaz
lelkésze keresztelt meg. Jeszenszky Pal dr., a koran elhunyt Szemian Pal
dr.-hoz hasonloan, éppoly szép munka teljesitdje lehetett volna, de kdzsé-
gink mindket szilottjét elvitte a korai halal.

Jeszenszky Pal dr. halala utan Marmorstein Kdroly dr. volt néhany hona-
pig ideiglenes kozségi orvos, de még ebben az esztenddben, a fizetésiik
felvétele utan, egyszerre mondottak le allasukrol Strasser Morral egyiitt,
amely eljarasukon a kozségi képviselGtestiilet joggal méltatlankodott. Mind
a két kozségi allas iiresedésben lévén, Torontal megyébdl elsd orvosnak
visszajott Krich Imre dr., a masodik orvos pedig Zsivkovics Aladdr dr. lett,
akirdl azt tudjuk, hogy az 1904-ben megalakult kozségi épitésiigyi bizott-
sagnak tagja volt, de még ebben az évben lemondott orvosi allasarol, és
helyébe a kozség 1905-ben Karai Gusztdv dr.-tvilasztotta meg, szintén
kozségiink sziildttjét, masodorvosnak.

Az 1909-ben a Petéfi u. 4. sz. alatt épiilt orvosi lakas a kozségi képvisels-
testiilet hatarozata szerint az 1908. XXXVIII. t.c. értelmében az akkor mar
ligyvezetd orvosnak nevezett els6 orvost illette volna meg, de mivel Krich
Imre dr. sajat hazaban lakott, atengedte a lakast a kozségi masodorvosnak,
Karai Guaztav dr.-nak. 1913-ban Krich Imre dr. kozségi tigyvezetd orvos
elhunyt, eés a képviselotestiilet Karai Gusztav dr.-t valasztotta meg az
tgyvezetd kozségi orvosi allasba, és a masodorvosi allasba a kozségben
magangyakorlatot folytatd Berényi Karoly dr.-t valasztottak meg.

1927-ben letesiilt kozségilinkben az Orszagos Stefania Szovetség 116-os
szamu anya- és csecsemoévédelmi fiokintézete. A gyogyitas mellett a meg-
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elézés, a prevencié szolgalata igy indult meg kozségi orvosaink életében
ezeken a teriileteken.

A tovabbképzésrdl csak egy esetben maradt fenn adat, amikor a tracho-
makezelés elsajatitasara két hétre a pesti allami szemkorhazba rendelték be
a masodorvost, Berényi Karoly dr.-t.

Arnyékos szakasz viszont Karai dr. harminc esztendei miikédése alatt
csak 1924-ben fordult el6. Ez a hér megbetegedést és két haldlesetet okozott
kiiitésestifusz-jarvdny volt, amely a két vilaghdbori kizitt ritkasdagnak szd-
mitott az orszdgban. Az elsé vilaghabort és a roman katonai megszallas sem
hozott be a kdzségbe kititéses tifuszt, és viszonylag mar békés koriilmények
kozott, 1924 decemberében egy békési tapasztomunkas hurcolta be a kitité-
ses tifusz okozojat, a ruhatetiit. A jarvany elleni védekezés ére az iigyvezetd
kozsegi orvos, akinek ebben a vonatkozasban rendelkezésére allott az egesz-
ségiigyi rendor és a ciganybiro, akiknek barmely idegen a szegénytelepeken
valo tartozkodasat jelenteniiik kellett volna. Az elterjedést, a megbetegedé-
sek szaporodasit maganorvosok vették észre. A fészolgabiré Karai dr.
ugyvezets kozségi orvost allasatol felfiiggesztette, és a vesztegzart elrendel-
te. 1887-ben, de 1923-ban is a kozséghez érkezett felsébb rendelkezés nem
volt elég a kozségi képviselStestiiletnek, a kozegészségiigyi bizottsagnak, a
gbzfertStlenitd gépet csak most, a kényszerité korilmények hatasara ren-
deltek meg, Korostarcsaval kozosen. Az eldljarosag és a képviseltestiilet
egyforman ludasak voltak a g6zfert6tlenitd gép megvételének elhalasztasa-
ban, az ligyvezet6 kozségi orvos pedig a tetii elleni védekezésben mulasz-
tott. Mezoberény koézegészségiigyi helyzete tette ilyenforman lehetdvé,
hogy a behurcolt ruhateti a szegénytelepeken kételezd tetiivizsgalat elmu-
lasztasa folytan a veszélyforrasbol jarvanytigyi problémat okozott.

Nem akarom elédeimet vadolni, de Karai dr. diplomaja éppugy elavult,
mint a kzségi orvos tarsaé, Berényi Karoly dr.-¢é, aki a terhestanacsadasain
a levett vért a kémcsévekben Osszeontogette, ,hogy egyforma mennyiség
legyen benniik”. Nekem a védéndék mondottak el, akik mar ismerték az
1917-ben Landsteiner 4ltal felfedezett vércsoportokat, de Berényi dr., aki
a német és francia nyelvet is beszélte, orvosi vonalon nem fejlesztette orvosi
tudasat, pedig kozel két évtized allott rendelkezésére a vércsoportok felfe-
dezésétdl a nyugdijba vonulasaig.

1935-ben Karai Gusztav kozségi tigyvezetd orvos, 1936-ban Berényi
Karoly dr., az akkor mar az iigyvezetéssel megbizott kozségi orvos is
nyugdijazasat kerte.

1936. december 4-én az iigyvezetd kozségi orvos Ila Téth Mihdly dr.
tisztiorvosi képesitéssel rendelkezd gyulai rend6rorvos lett, a masodik kozs-
zségi orvosi allast pedig én kaptam meg. 1938. december 31-én Ila Toth
Mihaly dr. tavozott allasabol, Beregszasznak lett varosi tisztiorvosa, igy az
ligyvezetO kdzségi orvosi allast én foglaltam el, az utodom 1939 majusaban
dr. Hanzély Ferenc mezbberényi MAV-orvos lett. En a kozségi, illetve
korzeti tigyvezetd allasombdl 1965. marcius 21-én véaltam meg, Hanzély
Ferenc dr. pedig 1970-ben kérte nyugdijazasat.
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1936-ban rajtunk, a két kozségi orvoson kivil a két nyugdijba ment
orvos-kolléga mellett nyolc orvos miikddort. Kozottiik Korda Ferenc fogsza-
korvos az OTI-betegek fogorvosi ellatasat végezte napi harom oraban.
A kozség kozéletében csak dr. Szeg6 Istvan és dr. Hanzély Ferenc jatszottak
szerepet mint a Mez6berényi Atlétikai Klub, illetve a T'érekvés sportegye-
stilet orvosai.

1935-t81 dr. Téth Laszlo az OTBA betegek ellatasat vegezte, dr. Kovdcs
Mihaly 1934-ben lett az OTI beteg orvosa, mig Szegd Istvdn dr., Braun
Jozsef dr., Olah Erné dr. és Csinos Albin dr. magangyakorlatot folytattak.
(Olah Erné Festetich nyilaspartjanak volt kozségi elndke, a jobboldali
politizalasban folyamatosan részt vett.)

Az emlitett orvosok sorsa a kovetkezdképpen alakult: A zsido szarmazasu
dr. Berényi Karoly és dr. Korda Ferenc a fasiszta zsidoiildozés martirjai
lettek. Té6th Ldszlé dr. 1945-ben Szaszfenesen lett kozségi orvos, ahonnan
Balmazujvarosba keriilt, és ott lett kirzeti orvos halalaig. Oldh Erné dr.
1944 nyaran csaladostul Nyugatra ment, és Brazilidban halt meg oreg
koraban. Szegd Istvan dr.1950-ben Budapesten rendérorvos érnagy lett, de
1951-ben meghalt. Nem szamolt a rontgensugar artalmaval, ami betegsége-
nek oka volt. Dr. Kovdcs Mihdly szovjet hadifogsagbol 1947-ben keriilt
haza, mig Braun Jozsef dr.1945-ben érkezett vissza. Dr. Csinos Albin volt
az egyediili, akit a felszabadulas itthon ért Mezbdberényben.

Az 1952-ben megszervezett korzetesités négy korzetet jelentett Mezdbe-
rényben. Az elsd kertilet korzeti orvosa Bak Mihdly dr.,a masodik keriileté
Kovdcs Mihdly dr., a harmadik keriileté Hanzély Ferenc dr.,a negyedik
keriilet korzeti orvosa Braun Fozsef dr. lett. Csinos Albin dr. maganorvos-
ként tevékenykedett. A négy korzeti orvosbol el6szor Braun fozsef dr. valt
ki, aki a fogorvoslast megszeretvén, letette a fogszakorvosi vizsgat, és a
kozség 1. szamu korzeti fogszakorvosa lett 1962-ben. A negyedik korzet
kdzségi orvosava a tanacs Csavanydk Ldszlo dr. kozkorhazi segédorvost
valasztotta meg. 1962-ben Kovdcs Mihdly dr., a masodik korzet orvosa or-
szaguti baleset aldozata lett, és helyét a tanacs Andor Ldsz16 dr.-ral toltotte be.
Bak Mihaly dr. kérzeti orvos 1965 aprilis elején a masodik fogszakorvosi
korzet allasaba neveztetett ki, és helyébe az els6 keriilet korzeti orvosi
allasba Schén Magda dr. belgyogyasz szakorvos keriilt. 1967-ben Schén
dr.-né visszament Pestre, és allasaba Kovdcs Fézsef dr. bélmegyeri orvost
hivtak meg. A Hanzély Ferenc dr. harmas szamu kérzetében nyugdijba
vonulasa utan, 1972-ben, az allast Virszegi Sdndor dr. rontgenszakorvos
foglalta el, aki azonban 1975-ben korhazi féorvosnak ment Vasarosnamény-
ba, és utdda a korzetben Fuhdsz Anna dr. korhazi belgyogyasz szakorvos
lett. 1969-ben Andor LdszIé dr. lemondott korzeti orvosi allasarol, és helyé-
be Sés Ferenc dr. Szabolcs-Szatmar megyei kororvost valasztotta meg a
tanacs.

1972-ben a jarasi egészségligyi szolgalat keretében kaptuk Pdlma: Eva dr.
gyermekgyogyasz szakorvost, aki azonban 1978-ban Korostarcsara tavozott
korzeti orvosnak. Hogy gyermekszakorvoshoz jussunk, a kozség 1979. de-
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cember 1-jei hatallyal a kozség hatodik kérzeti orvosanak Dévavanyarol
Bacsé Lajos dr. kérzeti orvost hivta meg azzal, hogy harom évig Berénybdl
bejar a békéscsabai kérhaz gyermekosztalyara, az egyévi orvosi munkaja
beszamitasaval a gyermekszakorvosi vizsgit leteszi, és a kozség korzeti
gyermekszakorvosa lesz. Ez 1983. januar elsejével meg is tértént. Ugyan-
ilyen modon lett a kozségi masodik gyermekszakorvosa 1985. januar elsején
Szirdczki Magda dr.

1975-ben MezGberény és Csardaszallas kozds tanacsot alakitott, és Bé-
késcsaba varoskornyéki nagykozsége lettiink. Ekkor kaptuk meg az 6todik
korzeti orvosi allast, amelynek teriiletét a négy kdrzet kdzepébdl és Csarda-
szallasbol alakitottak ki. Ezt az 6t6dik korzeti orvosi allast Juhdsz Anna dr.
férje, Berényi Tivadar dr. kapta meg, de 1977. junius 15-ei hatallyal felesé-
gétdl elvalt és allasarol lemondott. Utddjanak a tanacs 1978. julius 1-jével
Wagner Jozsef dr. sebész szakorvost, kozségiink sziilottjét valasztotta meg,
aki azonban 1981-ben visszament a gyulai korhazba, és utoda Berényi Erika
dr. lett.

Az Ot korzet részére a Petofi u. 9. sz. alatt 1963-ban kialakitott korzeti
rendeld mar nem felelt meg, és ezért a Juhasz—Berényi hazaspar a Hésok
u. 3. sz. alatti lakasukon rendeltek 1977. junius 15-éig, a férj tavozasaig.

1978-ban a tanacs kisajatitotta a Széchenyi u. 1. sz. alatt dr. Hanzély
kollégank 6zvegyének hazat, ahol megfelel§ atalakitisok utan kozségiink
korzeti rendel6je alakult ki, amely minden vonatkozasban kielégitette a
korzeti orvosok kivansagat néhany esztendeig.

*

A mult faggatasa kapcsan kozségi, korzeti orvosi vonatkozasban, de
szakorvosi vonatkozasban is a prevencid, a megelézés az a mitkodési teriilet,
amelynek megitélésében szenvedélyes nézetek iitkoztek dssze a multban, de
taldn még most is. Prevencio az elrendelt védSoltas is, de nem itt volt a baj,
hanem az orvosok egészségnevelési munkajaban, amelyet immel-ammal, de
meg jO, ha egyaltalaban csinaltak a korzeti vagy barmilyen orvosok. Fogor-
vosi vonatkozdsban a fogaszati héten, majd fogaszati honapban, korzeti
vonatkozasban a ,tiszta udvar, rendes haz” keretein belill végeztiik és
végezzik a megel6zést. Ebben a tekintetben mar a tirsadalmi munka is
szamit.

1960-ban Békés megye az altala meghirdetett tisztasagi honapban a
hetvenharom kozség részére harom dijat tiizétt ki. Az elsé dijat Csabacsiid
kozség, a masodik dijat Kondoros kdzség, a harmadik dijat Mezdberény
nagykozség kapta meg. 1982-ben a nagykozségek kategoriajaban megint
Mezdberény-volt az elsé 150 000 Ft jutalommal, mig a kiskdzségek katego-
riajaban Csardaszallas lett az els6 100 000 Ft-tal. Csardaszallas mar 1977-
ben is az els6 helyet érte el a kiskozségek kdzott a tarsadalmi munkaban,
ami 100 000 forint jelentett szamukra akkor is.

Tudom, hogy az egészségnevelés, amit kilonben 1972-ben mar a II.
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egészségiigyi torvény minden, az egészségligy teriiletén dolgozo kdtelezd
feladatava tett, még mindig akadozik. Jellemzésként elmondom, hogy 1975
—76-ban a volt békési jarasban a 13 — 18 év kozottiek foginyallapotat
vizsgaltuk, és azok kapcsan eldadasokat is tartottunk a fogapolasrol. A be-
kési gimnazium akkori igazgatdja mondta: ,Megleponek tartom azt, hogy
az egészségnevelést Kiterjesztették tudomanyos célbol, til a munkatertilete-
ken, és hajlanddak vagytok széles teriileteken, mar mint a békési jaras
teriiletét is szamitva ezt a munkat elvégezni. Ugyanis a minap azt hallottam,
egy nem fogorvos szakorvostol, hogy minek csinaljon megel6zest, hisz
akkor nem lesz kit gyogyitania.” Egy mezGberényi tanacsiilésen tobb évti-
zeddel ezelbtt, amikor még csak hetente kaptunk a gyermektanacsadasok
tartasara Békésr6l vagy Békéscsabarol egy-egy gyermekszakorvost, azt
mondta egy korzeti orvos, jobb lenne, ha a tanacsadas helyett gyogyitast
végezne. A megeldzés, a prevenci0 természetesen nem hoz olyan sikert,
mint egy miitét, ami utan a beteg halas, de a megel6zés tudomanyossagat
is kevésbé tartja orvosi munkanak a kdznapok embere. Az 1983 szeptemberi
tanacsiilésiinkén is finoman fogalmazott az eléadd a megeldzésrol szolva
azzal, hogy ,,a megel6z6 munka teriiletén van még tennival6”. Fél évszaza-
dot meghaladé munkam alapjan allitom, hogy meég lesz is! Ugyanebbdl a
tanacsi beszamolobol a Kojal megallapitasat is kozlém: ,,A korzeti egészse-
giigyi szolgalat nem az eldirt gyakorisaggal végzi a tisztasagi gyakorlatokat,
és a jarvanyiigyi vonatkozasban a korzeti orvosok nagyobb éberségére lenne
sziikség.” 1971-ben azt olvassuk a tanacsiilési jegyzokonyvekbdl, hogy ,,az
egészségligyi és szocialpolitikai feladatok ellatasara nem volt el6ado”. Es
1971-ben oda jutottunk, hogy az eleddig aktiv egészségiigyi bizottsagot
dsszevontak a mivelodési bizottsaggal. Igy a miivel6dési munka mellett
elveszett az egészségligyi bizottsag munkaja, finomabban fogalmazva ,el-
vonta a figyelmet a miivelodésiigy az egészségligytol™.

1976-ban, amikor a jogi doktoratussal rendelkezé Baukoé Marton lett a
tanacstitkar, és Békéscsaba varoskornyéki nagykozsége lettiink, a kozos
tanacs kiilonvalasztotta az egészségiigyi és szocialpolitikai bizottsagot a
mivelédési bizottsagtol, hisz mindkét bizottsagnak mas a feladata.

*

Mezdberény tjabb egészségligyi viszonyait talan wjszeri megvilagitas-
ban targyaltam. Az alapellatasi munkaban a gyogyitas mellett a megel6zés-
nek is olyan jelentséget tulajdonitottam, mint amelyet a Magyar Népkoz-
tarsasag Alkotmanya is hangsulyoz, mert 1949-ben allami feladatta tette a
dolgozok egészségvédelmét és egeészségiigyi ellatasat. A mindségi fejlodés
folyaman 1984-ben Mez6berényben eljutottunk oda, hogy 1j egészségha-
zunkban minden egyiitt van: a gyogyszertar, az 6t kdrzeti orvos, a ket kdrzeti
gyermekszakorvos és a harom fogszakorvos rendeldje. A korzeti orvosoknak
3—3 tagbol allo stabjuk van: a féiskolai végzettsegli vedonok, a korzeti
apolondk és a korzetiorvos-irnokok. A korzeti gyermekszakorvosok mellett
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gondozondk, a fogszakorvosok mellett pedig fogaszati asszisztensnék mun-
kalkodnak.

Juhasz Anna dr. belgyogyaszati szakorvosi képesitéssel rendelkezd korze-
ti orvos a munkanap egy-egy Orajaban végzi a sportorvosi teenddket, az
EKG-vizsgalatokat, és a gépjarmtivezetSk idészakos orvosi vizsgalatat. Van
mar heti két-két oraban négyogyaszati szakrendelés, és 1986. szeptember
1-jével megkezd6dott a szemészeti és borgyogyaszati szakrendelés is.

Az egészségvédelmi gondozasi korben, az egészséghazban folynak a ter-
hes- és csecsemdévédelmi tanacsadasok ndgyogyasz és gyermekgyogyasz
szakorvossal. Az ot korzeti védond munkajat kiegésziti egy iskolai egészség-
védelmi vedond.

Az orvosi tgyeleti szolgalat soha nem remélt kériilmények kozétt dolgo-
zik, délutan négy oratol masnap reggel fél 8 oraig. Az tigyeletes orvost segiti
a harom éjszakas apoloénd, a harom gépkocsivezetd, a négykerék-meghajtasa
auté URH-adoval. Az egészséghazban miikodik egy kisebb szintii laboratd-
rium egy szakasszisztensnd vezetésével. Az alapellatds munkajaba besegit
a Békésen miikodo szakrendel6 intézet, amelyben mar minden szakorvosi
allas betoltott, és a jol mikddd laboratoriuma mellett rontgenfelvételeket
is végeznek, a legjabb idokben mar ultrahang (szonograf) késziilékiik is
van. Ma az alapellatasban dolgozo korzeti orvosok és a kérzeti szakorvosok
munkajat ismerve, konnyebbnek vélem a tébb szabad idé birtokaban, mint
elédeikét, igy miivelhetik, képezhetik magukat, ha hivatasuk magaslatan
akarnak allni.

Szényi Istvan nagy festémiivésziink szavaival zarom ezt a fejezetet: ,,Az
élet ugy ahogyan van is, élvezhetd. A mindennapok titokzatossag nélkiili
vilaga is szép, és eredményes benne élni.”
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A MAGYAR KOZEGESZSEGUGY ELSO
TORVENYES RENDEZESE

A Mezoberényben folytatott egészségligyi munka torténetének historia-
jahoz nélkiillozhetetlen a vonatkozo jogi szabalyozasok, a szervezeti keretek,
altalaban a hazai és azon beliil a megyei, a jarasi kozegészségiigy haladasa-
nak vazlatos ismerete.

1871-ben a XVIII. tc. intézkedett az orvosok, a kirurgusok valasztasarol.
Valdjaban az 1876. XIV. tc. a vilagon az egyik korai toérvény, amely behato-
an intézkedett a kbzegészség- és jarvanyugyrol, és egyes elveiben még ma
is torvényes alapja egészségligyiinknek, jarvanyligyliinknek. Ez a torvény a
kozségi orvosok gyogyitd munkajan kiviil az orvos kozegészségiigyi, orvos-
rendori és torvényszéki orvosi teenddirdl is intézkedett. Szakmai ligyekben
a kozségi orvos a jaras orvosaval kozvetleniil érintkezett. Jarasi orvos abban
az id6ben az lehetett, aki a diploma megszerzése utan kétévi orvosi gyakor-
latot folytatott és a tisztiorvosi vizsgat letette. Intézkedett a jelzett torvény
a babakrol — mai szohasznalattal a sziilésznékrdl — és az egészségiigyi
rendorrol is.

A koOzségi orvos és a kozseégi baba hivatala a torveny réven allando
funkciova emelkedett. Az orvosnak negyedévenkeént kellett miikddésérdl
jelentést tennie a kozségi eloljardsagnak. Mezdberényben az 1870-es évek-
t6l a kozségi orvos és az allatorvos a havonta tartandd képviselotestiileti
iléseken szamolt be munkajarol. Az orvosok és sziilésznok fizetését a képvi-
selotestiilet hatarozta meg, a megyei torvényhatdsagi bizottsag jovahagya-
saval.

Azon kozségekben, ahol kozségi orvos mitkodott, a képviselOtestiilet
kozegészségiigyi bizottsagot alakitott, amelynek tagjai a kozségi orvoson
kiviil az allatorvos, a gyogyszerészek, a lelkészek, a jegyzok, a tanitok és
harom, un. szakkedveld egyén a kézségbol, akiket a képviselotestiilet valasz-
tott. A kdzegészségiigyi bizottsagot haromévenként ujra kellett valasztani.
Jarvany esetén a kozegészségiigyi bizottsag jarvanyiligyi bizottsagga alakult
at. Elnoke ekkor a foszolgabiro, eldadoja pedig a kdzségi orvos volt.

Mezoberényben a képviselotestileti jegyzokony tantuskodik arrol, hogy
a kozegeszsegiigyi bizottsagot 1876-ban megalakitottak, de az elso tiz év
alatti miikddésrdl nincs adatunk, mert e tiz év jegyzOkonyve elveszett.

Az 1876. évi XIV. tc.-et kovette az 1908. évi XXXVIII. tc., amely az
alaptoérvényt a haladas szellemének megfelel6en modositotta, kiegészitette.
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Ebben a torvényben szerepel az a rendelkezés, mely szerint ahol tdbb orvos
volt, ott a képviselStestiilet a kozségi orvosok kozill tigyvezetd kozségi
orvost valasztott, akit ezzel a szolgalat egységes teljesitéséért felelossé tet-
tek. A kozségi orvosok teenddit, egymashoz vald viszonyukat a kozség
képviselGtestiilete szabalyrendeletben rogzitette. Mezéberény a torvény
alapjan kiadott rendelet alapjan a IV. kategoriaba tartozott. Ennek megfele-
16en allapitottak meg a dijtételeket az orvosok és babak részére. (A rendelési
dij az orvos lakasan egy korona, a beteg lakdsan két korona volt, az egy éven
aluli csecsemdknél a dij fele jart.) A helyi képviselétestiilet egyik tagja azt
javasolta, hogy a képviseltestiilet tiltsa meg az ilyen magas dijtételek
kifizetéset. G.A. ligyvéd képviselOtestiileti tag figyelmeztette a javaslatte-
vot, hogy a beliigyminiszter rendeletét a képviselStestiiletnek nincs joga
megvaltoztatnia. Ennek ellenére szavaztak, és a javaslat 29:8 aranyban
tobbséget kapott, ami természetesen torvénytelen volt, s a megye a jelzett
dijtételeket fogadtatta el. A kozségi orvosok a fizetésiiket egyébként akkor
még egy negyedévre eldre kaptak meg. Ez a gyakorlat t6bb visszaélésre
adott alkalmat, és igy kés6bb megvaltoztattak. A kozségi orvosok magan-
gyakorlatot a kdzségen kiviil is folytathattak, de fizetéses allast csak enge-
déllyel vallalhattak. Szabadsaguk évente harom hét volt, amelyet az alispan
engedélyezett. A kozségi orvosok egymast fizetés nélkiil voltak kotelesek
helyettesiteni. _

Fegyelmi tigyekben, ha az orvos miikodésérdl vagy hivatali szolgalatarol
volt sz0, a kdzségi hatarozat meghozatala el6tt a jaras tisztiorvosat is meg
kellett hallgatni.

A rendelet szolt arrol is, hogy a képviseldtestiilet vonakodnék a IV.
kategoriaban a kozségi babak szamat és fizetésiiket megallapitani, akkor
ezekben a torvényhatosagi bizottsag dont, és az allapitja meg a babak szamat
és fizetésiiket is, a kozség lakossagahoz viszonyitva.

Ha a kozségnek nem lenne az orvosa szamara lakasa vagy a kdzségben
megfelel6 lakds nem akadna, a kozség koteles az orvosa szamara szolgalati
lakast épiteni — mondta ki a rendelet. Kozséglinkben az iigyvezetd orvos
szamara 1909-ben épitettek szolgalati lakast a Pet6fi it 4. szam alatt. A cél
az volt, hogy az ligyvezeto orvos, aki a kdzség kozegészségligyi és jarvanyii-
gyi vezetdje volt, kozel lakjon a kdzséghazahoz.

A masodik kézségi orvos volt a halottkém, aki az allatorvos akadalyoztata-
sa esetén ellatta a vagohidon a husvizsgalatot is, és kezelte a trachomas
betegeket. Az ligyvezetd orvos érintkezett a kozséget érintd kozegészség-
ugyi és jarvanyugyi kérdésekben a jarasi és a megyei tiszti fSorvossal.
A megyei féorvos évi patikavizsgalatainal a kozségi tigyvezetd orvos is jelen
volt.
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AZ ELSO VILAGHABORU UTAN

1921-ben hazank egészségligyének iranyitasat a torvények a népjoléti
minisztériumra biztak. A népjoléti minisztérium idején, 1927-ben szervez-
ték meg az Orszdgos Tdrsadalombiztositdsi Intézeter az O TI-t, mely beteg-
ségek, balesetek esetére biztositott, majd ezeket kovette az Oregségi, a
rokkantsagi, 6zvegyi, arvasagi esetekre sz6lo kotelez6 biztositas. Sajnos, a
mezdgazdasagi munkasok, cselédek nem az OTT keretében voltak biztosit-
va, hanem a sokkal kevesebb tamogatast nyujtd szervezemél. Az 1907. évi
VIII. tc. alapjan baleset és betegség esetén is csak 45 napig kaphattak orvosi
kezelést és tappénzt az Orszagos Gazdasagi Munkaspénztar terhére. A 45.
nap utan a kozgyogyszerellatas terhére kaptak a gyogyszert a kozségi orvo-
sok utjan, akiknek kotelességiik volt a korzetiik szegényeit kezelni, gyogyi-
tani. Munkam kezdetén megdobbentett ez az allapot, s nem maradtam
koézombos a foldmunkasok kiszolgaltatottsaga lattan.

Mezbberény kozség alkalmazottai szamara 1939-ben hoztunk egy sza-
balyrendeletet, amelyben minden OTI-szolgaltatast biztositottunk, a kdz-
ség minden alkalmazottjanak, a csaladi potlékkal egyutt. A szabalyrende-
letiinket a megye kozgytlése is jovahagyta. (A biztositasba beletartozott
minden tisztviseld, tiszteletdijas, szegddmeényes és egyéb alkalmazott.)

Az elsé vilaghabort utan a szétzilalodott magyar kozegészségiigynek a
Rockefeller-alapitvany adott biztatast arra, hogy segitségével létrehozzanak
egy, a gyakorlati orvosi munkat szolgald intézetet. A felépitendd orszagos
intézet részére a fovaros ajanlott fel telket a haborna alatt mikodott ,,Zita”
korhaz telkébdl, kozel az Istvan korhazhoz és a Nagyvarad térhez.

A nemzetgytilés az Orszdgos Kozegészségiigyt Intézer (OKI) alapitasarol
sz0lo torvényt 1928-ban alkotta meg. A miniszter az intézet igazgatasat
Johan Béla dr. egyetemi magantanarra bizta. Alapjaban az OKI Johan Béla
dr. tervei szerint késziilt, amelyekben benne volt Fodor Jozsef, Marku-
sovszky Lajos és tobb nagynevii orvostudoésunk alma is.

Johan Béla dr. Generzich korboncnok professzor tanarsegédjeként indult
el, és mar az 1. vilaghaboru alatt sokat foglalkozott hadseregiink koleraban
és hastifuszban elhalt katonainak boncolasaval. A kolera elleni oltdéanyag
készitésében is szerepe volt.

1922-ben dr. Johan Béla a Rockefeller-alapitvany els6 dsztondijasa lett,
és egy évet t0ltott az Egyesiilt Allamokban. Visszatérve, halado orvostana-
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rainak javaslatara, még két esztenddt toltdétt Eurdpa nyugati allamaiban,
ahol a kdzegészségligyet s az oltoanyag termelését tanulmanyozta. A hazai
oltbanyag- és szérumtermelés emberi célokra a Phylaxia oltdanyag- és
szérumtermel$ intézetben indult meg, az allatgyogyaszattol elkiilénitett
osztalyon, amely a mai Huméan Oltéanyagtermeld és Kutaté Intézetben
terebélyesedett ki. Johan Béla dr. igazan felvértezett orvostuddsként kezdte
meg az igazgatasa alatt 4116 OKI-ban a modern magyar egészségiigy elméle-
ti és gyakorlati munkajat. Az OKI-ban kezdddott el a kézegészségiligylink
fejlesztése, a fert6z6 betegségek elleni kiizdelem, a hatdsagi orvosok és az
egeszseégligyi ved6nok képzése. A falu egészségiigyi szolgalatinak alapjat
mintajarasokban dolgoztak ki, és kezdték meg épitgetni az egészségiigyi
munka egységes rendszerét. Johan jol ismerte a falvak szomort egészség-
ligyi allapotat, melyet a ,,Gyogyuld magyar falu” cimii konyvében tart fel
a gyogyitasra vonatkozo javaslatokkal egyiitt.

A volt Stefania szovetség és fiokjai beolvadtak a Zoldkeresztes egészség-
védelmi szolgalatba, ahol mar nem csak anya- és csecsemévédelem folyt. Ez
a szolgalat fokozatosan leért a legkisebb faluig, és az addig elégtelen, szerve-
zetlen kozegészségiigylinket minden teriiletre kiterjeds egységes dllami rend-
szerbe fogta dssze. A megyékben egymdsutan alakultak ki az OKI-fiokallo-
masok. Békés megyében 1926-ban Gyulan létesiilt a fickallomas, amelynek
‘laboratoriumaban a bakteriologiai osztaly végezte a pathohistologiai, a
parazitolégiai, az onkoldgiai, a vérbaj-diagnosztikai vizsgalatokat, a hasti-
fusz- és a vérhasbacilus-gazdak kutatasat. Elso vezetdje ennek a gyulai
fiokallomasnak dr. Karoliny Lajos egyetemi magantanar (korboncnok f6or-
vos) volt.

A févarosi OKI a salmonellozisokkal kapcsolatosan az élelmiszereket, az
ivovizet ado kutak vizét vizsgalta. A malariavizsgalatokat szintén itt végez-
ték. Az OKI iranyitasa alatt folyt a giimékor €s a nemibetegségek elleni
kiizdelem. Az emberi veszettség elleni oltdanyagot is az OKI termelte, de
kiilénosen nagy eredményeket értink el az OKI-ban termelt hastifusz és
diftéria elleni oltéanyaggal. Mezdberényben a diftéria oltasokat fakultative
1937-ben kezdtiik el. A kovetkezd évben mar orszagosan kotelezdve tették
a diftéria elleni oltast. A hastifusz elleni tdmeges oltdsok nagyon megritki-
tottak ezt a betegséget.
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A NEPJOLETI MINISZTERIUM
MEGSZUNESE UTAN

1932-ben, a gazdasagi valsag kovetkeztében, a Népjoléti Minisztérium
megsziint. Szerepét azutin a Beligyminisztérium egyik allamtitkara altal
vezetett osztaly latta el. 1935-ben a vezetés Johan Béla dr. allamtitkar
kezébe keriilt. Allamtitkarsaga alatt szervezték meg az Orszdgos Kozegész-
ségiigyi Tandcsot, amelynek javaslatara sziiletett meg az 1936. évi IX. tc.,
amely biztositotta azt, hogy az orszag Osszes orvosi allasarol szakmai elbira-
las utan dontdttek és a kinevezés joga a beligyminisztere lett. A jarasi
tisztiorvosok, a megyei tiszti fdorvosok allami szolgalatba keriiltek, magan-
gyakorlatot nem folytathattak. Ez a torvény biztositotta a tisztiorvosok és
féorvosok hatosagi jogkorét. A kozségi és kororvosok 1940-ben keriiltek
llami szolgalatba. A tisztiorvosokat, a tiszti féorvosokat 6 honapos, a
kozségi és kororvosokat hathetes tanfolyamra kételeztek.

A tanfolyamok az OKI-ban voltak. A vizsgabizottsag elnoke Johan Béla
dr. allamtitkar, tagjai Tomcsik Jozsef dr. egyetemi tanar, az OKI igazgatoja
és Szailer Karoly dr. szolnoki tiszti fSorvos voltak. Oregkorom jozansaga-
val, az id§ tavlatabdl tudom értékelni azokat a vizsgakat. Akik ezeket a
tanfolyamokat elvégezték és eredménnyel vizsgaztak, azok az orvosok a
gvogyulé magyar egészségiigy igazi elkitelezettjer lettek. Mivel én is ezek
kozott kezdhettem meg kdzségi orvosi munkamnak fél évszazadat, mind a
haboru el6tt, mind a haboru utan belémrogziilt a megel6zés, a prevencio,
és ez volt az, ami a gyogyitas mellett végigkisér hosszl életemen. A sorsom
megengedte, hogy lassam szarba szokkeni azokat a kezdeményezéseket,
amelyek magvait én iltethettem el Mezdberényben.

Az egészségveédelem kdzpontjai a gondozasi korok lettek, ahol a terhesveé-
delmet, a csecsemd- és kisdedvédelmet, a venereasok kezeléset végeztuk.
A gondozasi korok meghatarozoi lettek az igen jol kepzett védonok, akiknek
jelenléte nélkiil tanacsadasok nem torténhettek.

Az 1940. évi VI. tc. a giimOkor és a nemibetegségek kotelezd bejelenteset
irta el8, a gyogyitasi kotelezettséggel egyiitt. A pedagogusok atvilagitasat
az 1938-ban megindult megyei rtg-auton érkezé vandorrontgen €s orvosa,
dr. Kosztner Jozsef tiddgyogyasz szakorvos kezdte meg.

Az 1941. évi V1. tc. a hazasulandok hazassag el6tti kotelezd orvosi vizsga-
latat irta eld. Kotelezd orvosi vizsgalatra keriilt sor a vérbaj és a gimokor
vonatkozasaban.
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Dr. Tauffer Vilmos orvosprofesszor 1928-ban kidolgozott modszere
alapjan bevezetésre kertilt az egész orszagban a sziilészeti események szam-
bavétele. A megyei sziilész keruleti féorvosokhoz minden honap 15-¢éig a
kozségi és varosi orvosok a teriiletiikén tortént sziilészeti eseményekrdl a
rendszeresitett Urlapok bekiildésével szamoltak be.
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A FELSZABADULAST KOVETO
EVEK KOZEGESZSEGUGYI HELYZETE

A felszabadulas utan gyorsan életrehivott Népjoléti Minisztérium Koz-
egészségrigyi és Jarvanyiigy: Féosztdlya szervezte szétzilalt egészségiigyiin-
ket. Elsésorban az OKI megmaradt kézponti intézetével, a megmaradt
megyei fiokintézmeényekkel, azok szakorvosaival, a megyei tiszti féorvosok-
kal, a jarasi tisztiorvosokkal, és a kozségi, varosi hatosagi orvosokkal. Az
elsd célnak azt jelolte meg a minisztérium, hogy egyel6re a haboru eldtti
eredményeket érjik el.

Békés megye tiszti féorvosa Blanar LaszIo dr. lett, aki Karossa Pfeifer
]ozsef dr. felugyeiovel ellendrizte a megyében, igy kdzségiinkben is a koz-
egeészségligyi és jarvanyiigyi munkat. A szilészet tertiletén Biringer Karoly
dr. tett ellendrzd latogatasokat. O Ung varmegye tiszti féorvosi allasabol
keriilt az emlitett minisztériumba. Egy alkalommal Rottenbiller Alajos dr.
tett latogatast mint feliigyeld.

A felszabadulast kovetd népi demokratikus atalakulas éveiben a kozegész-
segligy teriiletén szamos elOrelépés tortént. Az egyik legfontosabb ered-
meény a gimokor felszamolasa érdekében megkezdett akcio.

A békési jaras tiidogondozoja mar 1942-ben megkezdte miitkodését Kar-
dos Jozsef dr. tidégyogyasz szakorvos vezetésével. At intézet anyagi alapja-
hoz Mezéberény évi 1500 pengdvel jarult hozza, a kévetkezd évben pedig
mar 2000 pengdre emelték a kozség hozzajarulasat, timogatasat. A rendelés
idejét meghataroztak a kdzségek szamara.

1943-ban mar az OKI is termelte a BCG-oltéanyagot, amely rovidités a
»B” bacilust jelenti, a ,,C” Calmette és a ,,G” Guerin orvos-kutatok szama-
ra allit 6rok emléket. 1943-ban és 1944-ben a hat héten aluli csecsemSkén
vegeztek 40—43 BCG-oltast, de teljes erdvel csak a haborubél vald vissza-
térésiink utan indultak meg az oltasok széles korben. 1945 masodik felében
mar minden 0jszilottet-csecsem6t BCG-ztiink, és az iskolas gyermekeket
is beoltottuk. Koéziilikk csak azokat, akik az érzékenységi proba elvégzése
utan még nem bizonyultak tbc-fertozésen atesetteknek. A BCG-vakcinaval
tobb mint 800 gyermeket oltottunk be. A BCG-vakcina is fertz, de csak
a védettség biztositasaig, mig a természetes fert6zéssel nem tudjuk, hogy
betegség lesz beldle vagy védettség.

1947-ben a ddn BCG-akcid keretében a felndtt lakossagot 30 éves korig
— 6801 személyt eldzetes érzékenységi proba elvégzése utan — oltottuk be
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a vakcinaval. A BCG-oltasok mellett a giimdkor felszamolasaba a gyogyitas
terén kifejlesztett hatékony gyogyszerek is beletartoznak. A BCG-vakcina
és a gyogyitasban bevalt gyogyszerek segltsegevel kozségiinkben a gumo—
kor-halalozas az 1960-as évekre megszint.

1950-ben egyesultek a giimokorokat gondozo és gydgyito intézmények az
Orszdgos Kordanyi TBC Intézet keretében. A Magyar Népkoztarsasag Al-
kotmanya 1949-ben kiilon is kimondta az emberek egészségvédelmének és
egészségligyi ellatasanak biztositasat. Alkotmanyunk régzitette azt, hogy az
egészségligy az egész tarsadalom tligye, és az egészségligyi szaktevékenysé-
gen kiviil a feladatok megoldasaban nélkiilozhettelen az egész tarsadalom
kozremiikodése is.

Reésziinkre, hatosagi orvosok részére nagy segitséget nyujtottak az alta-
lunk kiképzett népegészségdrik, akik zommel fiatal leanyokbol és asszonyok-
bol allottak. A mezdberényi népegeszségdrokkel szép sikereket értiink el,
mire tekintettel a népjoléti minisztérium vissza nem téritendd kolcsonnel
megvette részikre a fotéren 1évo emeletes épiiletet, amelyben ma a konyvtar
mukodik. Az ujszeriségbol is adodo sikerek utan a népegészségdri intéz-
mény elhalt. Szerepét 1950-ben a Magyar Voroskereszt vette at, amely
éppoly sikeresen végezte munkajat, mint elddje. Megvallom, hogy a V6rds-
kereszt a kérzetesités utdn nem remeélt, hatasos tényezdje lett a fejlodésnek,
és tagjai sok és szolgald szeretettel vegezték a résziikre megjelolt munkat.
A habortuval megromlott élet- es lakaskoriilmenyek terén volt sok tennivalo.
A haborubol hazajbtt katonak, volt hadifoglyok koziil harom kititéses tifu-
szos beteget a jarvanykorhazban tértént elkiilonitéssel, ottani gyogykezele-
siikkel sikeriilt meggyogyitani. Elkertltiik a kititésestifusz-jarvanyt. A has-
tifusz tobb gondot okozott, de oltéanyaghoz sikeriilt jutni Szegeden nullas-
lisztért cserébe. A betegek kornyezetében beoltottunk 161 személyt, de egy
34 éves fiatalasszony halalat nem sikeriilt kivedeni. 1934 ota ez volt a
kozségben az egyetlen hastifuszos halalozas mind a mai napig.

A veszettség elleni emberi oltdéanyagot mar a II. vilaghabora elétt is
termelte az OKI. A kdzségi orvos taviratara expressz kiildte le az oltdanya-
got, amelyet a hasfal bore ala adtunk. A habor( utan a megromlott higiénés
viszonyok, de az egészségligyi kultara alacsony szinvonala is kedvezett a
vérhas, dizentéria terjedésének. 1947-ben kaptunk egy utasitast arra, hogy
a vérhason atesettek székletét a kovetkezd évben bacilusgazdasagra ellen-
Oriztessiik. A minisztérium jarvanytigyi foosztalya ellenorzésekor kiderult,
hogy a megyében rajtam kiviil csak egy helyen igazolta az ellen6rz6 vizsga-
latok megtorténtét a kozségi orvos dizentérianaploja. Volt, ahol fel sem
vagtak a kozlonyt, amelyben a rendelet megjelent. Ezt az ellen6rzo feliigye-
16t61 tudtam meg. A 40-es évek utolsé esztendejében, 1950-re atterjedve,
1554 vorhenyes megbetegedés volt kozséglinkben, két halalozassal. A mult
szazadban, 1861-ben Lux dr. tesz emlitést arrol, hogy voltak olyan hona-
pok, amikor 16—20 gyermek halt meg egy honapban vérhenyben. A skarlat
ellen az OKI oltoanyagot kiildott résziinkre. A kdvetkezo esztenddben még
jobban megszaporodtak ugyan a vérhenyes esetek, de a lefolyasuk feltiinden
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konnyt volt. A skarlat elleni oltéanyag termelése abbamaradt, mert nem
bizonyult teljes értéklinek. A virhenyes megbetegedéseket mar penicillin-
nel sikeriilt gyogyitanunk, a megbetegedések pedig megritkultak, nem
okoztak gondot a hatosagi orvosnak.
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KOZEGESZSEGUGYUNK A TANACSOK
MEGALAKULASA UTAN

A tanacsok megalakulasa utan 1950-ben a kiilonb6zo osztalyok mellett az
egészségligyi osztalyok is megalakultak: a megyében a megyei féorvos, a
varosokban a varosi foorvosok, a jarasokban a jarasi foorvosok vezetésével.
1951-ben az epidemiologus allasokat is szerveztek az egészségiligyi oszta-
lyok mellé, amelyek hatosagi jogkort kaptak, amit mar az 1936. IX. tc.
alapjan a megyei tisztiféorvosok és a jarasi, varosi tisztiorvosok is megkap-
tak.

1954-ben fokozatosan alakultak ki a kozegészségligyi és jarvanytigyi allo-
masok, a KOJAL-ok, amelyek a telepiilés-egészségiigyet, az élelmezés-
egészségligyet, a munkaegészségiigyet és az iskolai és jarvanyfigyi feladato-
kat latjak el. o

A Békes Megyei KOJAL megalakulasat Szekeres Janos dr., megyei
epidemiologus elmondasa alapjan irom le, mert ezt nala jobban senki sem
ismeri. Szekeres Janos dr.-t mint békési kozségi orvost 1950 december
havaban hivtak be az akkor megalakult megyei tanacshoz epidemiologus-
nak. 1950-ben Vilmon Gyula dr. miniszterhelyettes felkereste, hogy alakit-
sa meg a Békés megyei KOJAL-t. Javasolta, hogy a megye foépitészével,
Joo Istvannal menjenck el Nyiregyhazara és ismerjék meg az ott mar fel éve
miik6dé KOJAL-t. A nyiregyhazi latogatas utan épitkezni szerettek volna,
de a Békéscsabai Varosi Tanacs akkor nem engedte at a Gyulai ut mellett
késobb megépiilt KOJAL teriiletét. Keénytelen voltak a korhaz laboratoriu-
ma felett emeletraépitéssel elhelyezni a KOJAL-t. Mivel 1955-ben az év
végeével a hatmillio forintbol csak kétmilliot tudtak beruhazni, négymillio
forint részukre az akkori rendelkezések szerint elveszett. Szekeres Janos dr.
csak egy évig volt a KOJAL igazgatoja, visszament Békésre korzeti orvos-
nak. A KOJAL 6t kovetd igazgatoja Szentkereszti Laszlo dr., a szeghalmi
jaras féorvosa lett, aki Johan els6 garnitarajahoz tartozott, és nagy tapaszta-
latokkal bir6 szakember volt.

Szekeres Janos dr.-ra Békésen 1959-ben 10j feladat vart: 6 alakitotta meg
a békési jaras kozegészségiigyi és jarvanyuigyi feliigyeletét. Ezek az alloma-
sok laboratoriumokkal nem rendelkeztek. Az allomas vezetdje a megalakito
Szekeres Janos dr. lett, és mellette harom egészségiigyi ellenor dolgozott,
akik a Fodor Jozsef-féle egészségiigyi szakiskolat végezték el, majd késGbb
az Orvostovabbképzo Intézet kebelében alakult jarvanyiigyi foiskolat elvé-
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gezve foiskolai oklevelet kaptak. A harom egészségligyi ellendr mellett a
kozségi egészségiigyi rendordkbol lettek az egészségdrok.

A felszabadulas el6tt 1937-t61 a békési jarasi tisztiorvosa Tolvay Istvan
dr. volt, majd a tanacsok megalakulasaval a békési jarasi tanacs egészségiigyi
osztalyanak vezetGje Szabd Miklos dr. addigi kordsladanyi kozségi orvos
lett.

Feledésbe mertlt Tolvay Istvan dr., a békeési jaras tisztiorvosanak alakja.-
De Ggy érzem, megerdemh, hogy egyet-mast elmondjak rola. Elobb a
Nyirségben volt kororvos, és jol ismerte az elsd v1laggazdasag1 valsag alatti
nyomorat a népnek. A nyirségiek szerették és sajnaltak tavozasat. Elvégezte
az ujrendszeri tisztiorvosi tanfolyam hat honapjat, és a vizsga utan a békeési
jaras tisztiorvosa lett. Sokszor beszélt arrdl nekiink, de csak a baratainak,
hogy mindent oldott meg kororvos koraban. Békésen mar nem gyogyitha-
tott, mert a tisztiorvosok magangyakorlatot nem folytathattak. A haboru
el6rt felsejlett elétte a német uralom, illetve Hitler sotét alakja, akit nem
sziint meg szidni, mindenféle jelzével ellatni. A Gestapo €l6l Marsall Fe-
renc dr. f6szolgabiré mentette meg azzal, hogy mint ,,elmegyenge” embert
a gyulai kérhaz elmeosztalyara vitette. Igy megmenekiilt a fasisztak kon-
centracios taboratol. A felszabadulas utan elfoglalta hivatalat, kizdott a
jarvanyok ellen, de hosszabb ideig gyogyitott is, mert a jaras kdzségi orvosa-
ibol sokan fogsagban voltak. A népi demokracia évei alatt, amikor a BCG
és a hastifusz elleni oltasok tOmegét végeztiik, mindeniitt ott volt a jarasban,
ahol kellett. Stlyos cukorbetegsége miatt 1949-ben nyugdijba ment.

Mukodeése alatt a jaras kozségi orvosai és vedonoi mindig mas-mas koz-
ségben tartottak értekezletet, amit kdz0s ebéddel vagy vacsoraval kotot-
tiink O0ssze. Sziikségét érezte annak, hogy munkatarsaival Ossze-0sszejdjjon,
és kdzosen hanyjuk-vessiik meg a szétzilalt kbzegészségiigy dolgait. Gyak-
ran emlegette nyirségi miikodését, sokszor nevettetett meg bentinket. Sze-
retett vadaszni, és a kor kozségeibe lovas kocsival jart. Szemiiveges volt, s
amikor vadaszatra ment, egy felbukkano szalado nyulra a kocsijarol akart
raléni, am a gyorsan futd nyul helyett, a szemiivege megcsuszvan, véletle-
nil az egyik lovat 16tte fejbe. Arra buzditott benntnket, hogy ,,békesség,
Orom és szeretet legyen koztetek, és ne sajnaljatok, ha tobbet tesztek maso-
kért, mint amit ti kaptok”. O mar az 1. vilaghabortban latta a fronton a
vilagot égni.

Tolvay Istvan dr. utdéda Szabé Miklds dr. lett, akinek kiilonosen kedve-
zotlen koriilmeények kozott kellett megbirkoznia a személyi kultusz idején
hirtelen megvaltozott viszonyokkal. Szabd Miklos faradhatatlan volt jarasa-
nak egészségiigyi fejlesztésében. Munkajat mindig szigoru torvénytisztelet-
tel, magas foka hivatastudattal latta el. Eveken keresztiil tudomanyos mezt
oltott egy-egy csecsemdhalalozasi értékelésiink, amelyben meghatarozo
szerepet toltott be Boros Gaborné Urméssy Erzsébet dr. megyei gyermek-
gyogyasz féorvos. Mi, orvosok, de a vedonok is egyarant szerettik a csecse-
mohalalozasi értékelést, bar néha hozzaszolasunknak éle is volt. A hibakbol,
amelyek eléfordultak, tanultunk, ami fontos volt a gyakorlat szamara. Sza-
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bo Miklos dr. orilt a jaras sikereinek, de bosszankodott, ha rosszabbul
mentek a dolgok. A jaras eredményei vezetése alatt sok Gsszetevobdl alakul-
tak ki. Ilyen volt a teriileti Vordskereszt alapszervezeteinek a korzeti orvosi
allasokhoz val6 applikalasa, ahol az elndk, a korzeti orvos volt az egészség-
ugy gazdaja. A szocializmus és a humanizmus egyet jelentett Szabé Miklos
dr. szamara. Felton vigyazott a strazsan, és hangoztatta, hogy az eredme-
nyeinket ahhoz kell mérni, ahonnan elindulva értiik el azokat. Egy ciklus-
ban orszaggytlési képviseld is volt. A tarsadalom gyorsan valtozo uj jelense-
gei irant fogékony, sz0szoloja minden egészségiigyet fejlesztd munkanak,
szerény egyéniségii, meleg szivii ember volt. 1968-ban a szakszervezetek
kérésére én bucshztattam az itt maradt egészségiigyi munkatarsaitol. A ja-
rast elhagyva Pestre koltézott, ahol a leanya is orvos. A Kapas utcai fogasza-
ti rendelében fogszakorvosként dolgozott, de agydaganata elvette a lélek
tukrét, a szeme vilagat. Igaz barattal lettiink szegényebbek tavozasaval.

Szabo Miklos dr.-t a jaradsi féorvosi alllasban Gelegonya Katalin dr.
iskolaorvos kovette, aki mar rendezettebb viszonyok kozott vette at hivata-
lat. A konkrétumok irant van érzéke és tgyszeretete, athatja munkajat a
szolgalat 6réme.

1973-ban Békeésbdl varos lett, és a békési jaras 1978-ban megsziint.
Mezbberény akkor Békéscsabanak lett varos kérnyéki nagykozsége, ahol a
varosi foorvos eldbb Juhasz Laszld dr. volt, aki a varosi korhaz igazgato
foorvosi allasaba keriilt, utdda 1979-ben Juhasz Istvan dr. lett.

L

A fert0z6 betegségek bejelentési kotelezettsége a felszabadulas elott csak
21 fert6z6 betegségre terjedt ki, mig napjainkban 44-re szaporodott ezek
szama. A megeldzd oltasok és a kivald gyogyszereink szama jelentGsen
visszaszoritotta a bakterialis megbetegedéseket. A hepatitis epidemica, az
encephalitis infectiosa és a tetanus azok a betegségek, amelyek még halalo-
zast okoznak. A korai bajmegallapitas is jelentds fejlodésen ment at (sonog-
rafia, scintigrafia, izotopok).

Az OKI mint tudomanyos kutatointézet, nemzetkozi vonatkozasban is
kivalo munkat végez. A fejlodés soran az OKI-bol kivaltak és 6nallo intézet-
té fejlédtek: Az Orszagos Elelmezés- és Taplalkozastudomanyi Intézet
(OETI), a Frederic Joliot Curie Orszagos Sugarbiologiai és Sugaregészsé-
gigyi Kutato Intézet (OSSKI). Kivilt az OKI-bol tovabba az Orszagos
Munka- és Uzemegészségiigyi Intézet (OMUT), ahol az iizemorvosi képzés
és tovabbképzés folyik. Ez az intézet végzi a foglalkozasi betegségek meg-
elézésével, kivizsgalasaval, gyogyitasaval kapcsolatos munkat. Az OMUI
tudomanyos kutatason kiviil kiemelten foglalkozik az iizemek megfeleld
szell6ztetésével, a por- és gazartalmak csokkentésével, a homunka artalmai-
nak kikiiszobolésével, a korszeri vilagitastechnikaval, az tizemi zajartalmak
csokkentésével, az egyént védo felszerelések és anyagok biztositasaval, a
védooltozet és a véddital rendezésével.
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1976-ban hivta életre az egészségligyi miniszter az Egészségligyi Tudo-
manyos Tanacsot (ETT) az orvos- és gyogyszerészi munka koordinalasara.
Feladatkore csupan tanacsado jellegii, 6nallo intézkedési joga nincs, a kuta-
tasok tamogatasara javaslatokat tesz.

Korszerti munkaegészségiigy kiépitése indult meg a mezdgazdasagban a
vegyi anyagok taroldsa, felhasznalasa terén. A termeldszovetkezetekben és
allami gazdasagokban a kezdeti id6ben nagyon sok gondot okozott a mun-
kavédelem és a baleset-elharitas ismereteinek tanitasa és a vezetd szemléle-
tének megvaltoztatasa.

A rovarok, a ragcsalok elleni kiizdelem kozismerten fontos, hiszen ezek
a kartevok a fert6zd betegségek korokozoinak atvivoi is. Az ezen kartevok
tevékenységének megakadalyozasara létesiilt az OKI-ban a DD T-osztaly.
A salmonella bakterioldgiai fertézések diagnosztikaja a KOJAL laboratéri-
umokban korszeri.

.A rosszindulatu daganatos betegségek és halalozasok kotelezo bejelentése
1951-ben kezd6dott, de az Orszdgos Onkoldgiai Intézet csak 1954-ben kezd-
te meg miikodését. Mezdberényben mint sziilész- négyogyasz és fogszakor-
vos, én kezdtem meg a békeési jarasban a raksziirést, mivel Békésen sem
ndgyogyasz, sem sebész szakorvos akkor még nem volt. Az elsd évben 952
raksziirést végeztem, amelyben segitségemre volt Jarosi Palné kozségi szii-
lészn6, Banyasz Ilona és Lorincz Julia védéndk. Berényen kiviil csak Ko-
rostarcsan tudtam rakszilréseket végezni, mert ennyire futotta az idémbél.
A békesi jaras raksziirésének a vezetdje szakvizsgajanak letétele utan Vladar
Janos dr., a békési sziiléotthon vezetdje lett. 1975-ben Csiby Miklos dr.
ndgyogyasz a sziiléotthonban és a rakszilirésben is segitdtarsa lett. A megyei
onkologiai gondozo Gyulan miikédik, vezetdje hosszabb id6 6ta Balint
Janos dr. nogyogyasz és onkologus féorvos.

Az orszag vérellatasanak kozpontja az Orszdgos Haematoldgiai és Transz-
Juzios Szolgdlar Kézponti Kutaré Intézete, amely 1955-t8] a tertileti vérkon-
zervalo allomasok utjan biztositja az orszag vérellatasat.

1959-ben alakult meg az OKI keretébdl az Egészségiigyi Felvildgositdsi
Kozpont.

Specialis feladatokat képvisel az Orszagos Immissziomérd Halozat, mely
az orszagban a telepiilések levegbszennyezettségének alakulasat automati-
kus mintavételekkel méri. Az OMUT keretében miikédik a Toxikologiai
Tajekoztato Szolgalat, a peszticidek, miitragyak, a faanyagvéddszerek toxi-
kologiai mindsitését végzi. Az OMUI folyamatosan iranyitja a munka- és
kérnyezeti artalmak felderitését.

Hianyzik a napjainkban mar jelentds eredményeket jelzé epidemiologiai
vizsgalatoknak az intézeti hattere, és a taplalkozas-egészségiigy is gyengén
fejlodik a klinikai hattér nélkal.

Az orszagos szintli tudomanyos intézetek a nemzetkozi tudomanyos inté-
zetekkel, és az Egészségligyi Vilagszervezet kozpontjaval és regionalis szer-
ve1ve] kontaktusban vannak. Az Orszagos Sugarbiologiai és Sugaregeszse—

gligyi Intézet (OSSKI) a Nemzetkozi Atomenergia Ugynokség altal 6ssze-
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fogott munkaban vesz részt. Kiépitette és miikodteti a hatdsagi kornyezeti
sugarvédelmi ellenérzo rendszert.

A mai fejlettebb tarsadalom felé haladva a kozegészségiigyi és jarvanyii-
gyi tevekenység az ismertetett intézetek réven fokozatosan fejlodott.
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MEZOBERENY EGESZSEGUGYENEK
FEJLODESKRONIKAJA MOZAIKOKBAN
1950-TOL NAPJAINKIG

1950. oktober 22-én voltak az elsd tanacsi valasztasok Mezdberényben is.
Az alakulo tanacsiilés 1950. oktober 27-én tortént. A Himnusz elénekleése,
a népfront helyi vezetdjének révid beszéde utan felolvastak a megvalasztott
tanacstagok nevét, akik nevik hallatara felmutattak megbizoleveliiket.

Amikor a valasztasi plakatokon a nevemet meglattam, csodalkozas és
megilletddés fogott el. A feleségemmel, aki mint nagy csaladu csizmadia
mester legfiatalabb lanya, Apponyi kollégiumot Horthy-6sztondijasként
végezte és doktoralt, mint tanitoképzd intézeti tanar, megbeszéltiik, hogy
felmegyek az elnokjelolthoz, Varga Karolyhoz és megmondom: aggdédom
amiatt, hogy engem tanacstagnak jeldltek. Nem szeretném, ha a késGbbiek
folyaman jonnének ra diszkriminalt ,,osztalyhelyzetemre, tarsadalmi veszé-
lyességemre,” és kizarnanak a tanacsbol, mint ahogy a gyogyszerész Gcsé-
met kizartak a partbol, de aki husz év 6ta megyei tanicstag és kétszer lett
érdemes illetve kivalo gyogyszerész. Varga Karoly 6szintén beszeélt, lattam
rajta, hogy hatarozott. Nem véletlentil keriiltem a tanacstagjeldltek kozé
— mondta, mert a felszabadulas eldtt olyan volt az orvosi és emberi maga-
tartasom, ami Obennik, szegény emberekben azt a meggyozodést alakitotta
ki, hogy én nem szoval, de szivvel, tettel alltam a nincstelen emberek
oldalara.

1951-ben a tanacs egészséglgyi és népjoléti bizottsaganak az elndke
lettem. Tanacsiilésrdl csak akkor hianyozhattam, ha a sziilotthonba vagy
a korzetembe kellett mennem. Szem- és fiiltantja voltam tléseinknek,
amelyeknek az elsd években kozpont, folyton visszatérd targya volt a
beszolgaltatas és az adofizetés. Nem vartak rank halas feladatok.

A stitOipari vallalat nem tudta a bolti kenyérellatasra szorulé lakosokat
napi huszondt deka kenyérrel ellatni. A maganpékek csak a lisztet vivoknek
stitottek, csak abbol a nyersanyagbol kivett ,,vambol” kesziilt lisztbdl siit-
hettek kenyeret eladasra. Természetes, hogy jobb kenyér volt, mint a siit6i-
pari, amelynek a lisztjét nem is szitaltak, hiszen talaltak benne egeret,
svabbogarat, patkoszeget is. A folytonos panaszra a mindségvizsgalo allo-
massal megvizsgaltattuk, ahol jonak talaltak, és ezt a bizonylatot meg is
mutattak a siiletlen kenyeret visszahozéknak is. A mi bizottsagunkat bizta
meg a tanacs, hogy ellenérizziik a siitéipart. Nehéz volt a hazugsagokat
tudomasul venni.
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Az elsd tanacsiilésen érdemes dolgokat csak az egészségiigyi és népjoléti
bizottsag munkajarol lehetett eléadni. Amig 1949-ben és 1950-ben a bél-
csddeben csak néhany csecsemd és kisded volt, most mar a szamuk napi 14
—16-ra emelkedett. A sziildotthon elsd teljes évében 1950-ben kétszazti-
zenhét sziilés tortént, és a nyolc agy kevés lett, tarsadalmi segitséggel
felemeltiik a szamat tizre. Ezzel tulajdonképpen a takarékossagot is szolgal-
tuk. A terhesgondozas és a sziiléotthon k6z6s munkajanak eredményekép-
pen a csecsemdhalalozasok szama: 6,69%,, joval az orszagos atlag alatt volt.
De voltak napi kiizdelmeink is bdven.

1953-ban — a jobb termés ellenére — az egészségiigyi és népjoléti bizott-
sag javaslatai is elsikkadtak. Még mindig nem volt elég asztal a tejtermékek
arusitdsara a piacon. A gyepmester és segédje sem kapta meg a munkaruha-
jat, abban az 6lt6zékben dolgoztak, cipelték a hullakat, boncoltak, amelyben
csaladjuk kérében is voltak. A hibas Norton-kutakat ismételt kérésre sem
csinaltattadk meg. 1942-ben elkésziilt Kerekiben egy szazharminc méter
mély, jo vizli zoldkeresztes kat, és a mellette épiilt 0 iskolaban is 1j
Norton-kutat furattak gy, hogy nem kérdeztek meg senkit, pedig nem is
volt ott kutra sziikség. Alig hasznaltak, de abban az id6ben igy ment.

1954-ben az influenzajarvany miatt az iskolakban és az 6évodakban két
hétig sziinet volt. A napkozi otthon konyhajanak korhadt, balesetveszélyes
padlojat viszont végre sikeriilt kicserélni.

A termelészovetkezetek brigadszallasai akkoriban még kiilonosen kezdet-
legesek voltak, de nem tudtunk ez ellen semmit se tenni. A szallasokon a
ment6ladakat nem azokkal kezeltették, akik elvégezték az elsSsegély-nyuj-
tasi tanfolyamot. Nem volt folyé viz, ezért ugy kellett mosakodni, hogy
vederbdl vagy kannabol 6ntott vizet az egyik a masik kezére. A nék részére
toalettsatrat javasoltunk a cséplégépeknél, amit hol hasznaltak, hol nem. (A
tanacstagoknak — pedig jart volna — nem biztositott id6t a tsz, az allami
gazdasag, hogy eljéhessenek a tanicsiilésekre.)

1954-ben hatvankilenc kozsegélyesiink volt, akik 60 forintot kaptak ha-
vonta, 4—6 gyermekes anya kapott 1000—2000 forintos segélyt.

A termel6szovetkezetek, kisipari szovetkezetek, a szocialista kereskedel-
mi szektor részére elsOsegély-nyujtasi tanfolyamokat tartottunk. Ellen6rzé-
$eink soran rajottiink, hogy azt a 29, -os jovedelmet, amelybdl a szocialis
alapjukat képezték volna, hogy segitsék nyugdijasaikat, nem tartalékoltak.
Az allami gazdasag és a termeldszovetkezetek az egészségiigyi és népjoléti
bizottsag tléseire nem kiildték el megbizottjaikat, ahol él6szoban meg
tudtuk volna beszélni egészségiigyi problémaikat, a tisztasagi hoénap teen-
déit, s a munkavédelmi problémakat.

A négy vordskeresztes alapszervezet aktivai végigjartak a hozzajuk tarto-
z0 hazakat. Munkajuk eredményeként az emberek rendet teremtettek hazuk
tajan, a lakossag tisztogatta, meszelte lakisait, a hozzajuk tartozé mellék-
épiileteket. A tragyat szabalyosan kezelték és szallitottak ki az udvarokbél.
A legtobb bajt az Girgodros arnyékszékek okoztak: ahol a legyek ki-bejarasat
a legnehezebb volt megsziintetni. Az arnyékszékek a kertek felé néztek, s
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ott tortént a torekkel kevert tiriilék téli kiemelése, majd elasasa a fak kornye-
keére. Azt a kivételi nyilast tavasztol faval, deszkaval zartak le, ami legtobb-
szOr nem volt hibatlan. Sok értetlenség szarmazott ebbél, de az eléadasok
soran tisztaztuk a legyek betegséghordozo szerepét. A tehenészek immel-
ammal jottek el az eldirt széklet- és vérvizsgalatokra, nehezen értették meg,
hogy ezeket a vizsgalatokat miértiink, az emberekért kellett elvégezni.

Az élelmiszeriparban és a kereskedelemben dolgozok mindnyajan elvé-
geztek az eldirt tanfolyamot, vizsgajuk eredményét az egészségiigyi kony-
vikbe is beirtuk. Az dtvenes évek elsd felében tovabbi haladast értiink el
a gimokor elleni kiizdelemben. A megeldzést szolgaldo BCG-oltasok rend-
szeresen folytatodtak, s ezeken kiviil jottek a giimdkor elleni kivalo gyogy-
szerek, amelyek a tiidogondozon keresztiil téritésmentesen jutottak el a
betegekhez. A vérbajt, a kankot, a lagyfekélyt csaknem teljesen felszamol-
tuk. A pesti bérklinika kérte: ha friss vérbajjal vagy kankéval talalkoznank,
juttassuk el a beteget 6 koltségiikon, hogy az orvostanhallgatoknak bemu-
tathassak. Nem akadtunk ilyenekre akkor.

1955-ben szazharminc véradonk volt, a sziiléotthonban haromszazhu-
szonnegy sziilés, 6tven ember részesilt kozsegélyben, négyet utaltunk szo-
cialis otthonba. Ebben az évben létesiiltek a kozségfejlesztési alapok, me-
lyeknek az elnevezése KOFA lett. Erre a kiilon csekkszamlara keriiltek a
koltsegvetési tobbletbevételek, amelyeket megtakaritas utjan értiink el. Az
adobevételi tervek tulteljesitése esetén a dologi prémium 89%,-a a kozséget
illette. A jovedelemadoval terheltek, a kozség feltigyelete ala tartozo vallala-.
tok, tizemek is fizették a kozségfejlesztési hozzajarulast, amelyet a tanacs
allapltott meg. A jovedelemado 109,-a adta az els6 idSkben a kdzségfejlesz-
tési hozzajarulast, majd kés6bb kétszeresére emeltiik, mert lemaradtunk a
kornyekbeli kozségekhez képest. Az alap rendeltetését a tanacs allapitotta
meg. Ide tartozott — s tartozik maig — a tirsadalmi munka is, amelyet
természetben vagy penzben fizettek. A bérbdl és fizetésbol élok KOFA-
hozzajarulasat egy év mulva eltdrolték.

A kozsegfejlesztési alapot osszegszerusegeben eleinte taltaksaltuk. Ki-
lonben a KOFA sem lehetett egyszerre gyogyir mindenre. 1956-ban vonta-
tottan folytak be a pénzek, ezért az adotigyi megbizottaknak a behajtott
osszegek 29, -at premlumkent adta a tanacs. Voltak olyan bizottsagok, ame-
lyek nem uleseztek Az egészségligyi és népjoléti bizottsag nem csiiggedt.
Segitségiinkre volt a négy kozségi voroskeresztes alapszervezet; tagjai révén
a tarsadalmi munka sok eredmeényt hozott. A lakasépitéshez és a lakhatasi
engedélyhez az orvosi véleményt megkivantuk. A hizlaldat sem engedtiik
meg olyan kérnyezetben épiteni, amit a kozegeszsegugy nem engedhetett.

Sajnos a MAV-varéterem hideg volt, s ez is emelte a meghiiléses betege-
dések szamat. A tuzrevalohlany miatt a fejtetil is gondot okozott, de a
védonokkel és a jarvanyligyi egészségorrel egyiitt gyorsan felszamoltuk.

1956-ban mar kétszaz onkéntes véradonk volt, az elsék kézott voltunk a
megyeben. A ,tisztasagi honap” idején az MNDSZ asszonyai is segitettek
a Voroskereszt tagjainak.
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A sportteleprdl kitiltottuk az allatokat, s erre tablaval hivtuk fel a figyel-
met. Az artézi kutaknal kocsit, autot, kerékpart nem engedtiink mosni. Ezt
is tablaval jeloltiik.

Az tizemeknél, a gyarakban, a vallalatoknal az érdekelt kdzségi orvosok
latogatast tettek a tisztasagi honap keretében, s a sziikséges teenddket ott
beszéltilk meg.

A szocialpolitikaban is tevékenykedtiink: negyvenhat személy részere
juttattunk havi 50—50 Ft segélyt, két elhalt kozségbeli lakost temettiink el.
A fenti osszegeket a jarasi tanacs utolag utalta at a kozseégnek. Az év elsd
felében hetven téritésmentes csecsemokelengyét utaltunk ki. Két kiskorat
allami gondozasba adtunk, egy anyat gyorssegélyben részesitettiink. A jara-
si foorvos az egészségligyi és népjoléti bizottsag részérdl csak Berényben
tapasztalt szocialpolitikai munkat ezekben a keserves idokben.

A véradasnak akkoriban lezajlott modjarol is megemiékezem: ha a békés-
csabai vérkonzervald dllomasnak kiilonleges vércsoporttulajdonsagu verre
volt sziiksége, akkor dr. Rucz Laszld vezetd foorvos felhivott engem telefo-
non, s ismertette velem, hogy milyen vérre lenne szukseguk En felkerestem
5—6 embert, akik masnap be is mentek véradasra. Ekkor igy csinaltuk, de
ehhez sziikség volt a véradok bizalmara, ami igen megbecsiilend6 dolog.
Személyi allomanyaban a VOroskereszt toretlen maradt.

Keser{i megallapitasokra is kényszeriiltem néha. Elhangzott a tanacsiileé-
seken az a lehetetlen allitdas, hogy az allati elvetélések a parasztgazdak
beavatkozasaibol szarmaztak. Mint sziilész-négyogyasz szakorvos csak
szornyiillkddtem ezen a megallapitason, akarcsak azon, hogy allitolag volt
olyan ember, aki tiszkds, konkolyos buzat akart elvetni. Amikor ezeket
hallgattam, réghézkotott gyermekkoromtdl nehezen szabadultam, de nem
vitatkoztam, mert mindezt nem a berényi emberek eszelték ki, hanem
Rakosiék.

Mar tdl voltunk a nehéz ,,6tvenes éveken”, de egyes problémak megolda-
sara képtelenek voltunk. Kesertiségeink, fajdalmaink, szomort megallapi-
tasaink ellenére sem okoltunk senkit, hanem elkezdtilk — mind a tanacstilé-
seken, mind a mindennapi munkankban — a jovot épiteni.

1957 telén kanyar6- és vorhenyjarvanyunk volt. Nagyon vartuk a tavaszt.
A kobor kutyak tomegesen jartak az utcakat. Atmenetileg mészhianyunk is
volt. (Hogy valami jot is mondjak: sertéstenyésztési szakcsoportunk orsza-
gos sikert ért el.)

Mar el6bb megalakultak a kisipari szovetkezetek: Fa és Mez6gazdasagi
Ktsz (58 f6), Vas- és Miiszaki Ktsz (47 f6), Cipész Ktsz (50 £6). Egészségii-
gyi viszonyaik tiikrozték az elsé id6k nehézségeit, éveknek kellett eltelnie,
hogy a szervezeti formajuk kialakuljon.

Jo szivvel, sok szeretettel, ahol kellett, segitéssel igyekeztiink lelket verni
a korabban sokszor megalazott, reményiiket vesztett, kiforgatott emberek-
be, akik zommel kisbirtokos parasztok voltak.

Az otvenhatos események az egészségligyi és szocialpolitikai bizottsag
munkajat nem szakitottak félbe. Megalakitottuk a tisztasagi bizottsagot,
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amelyben a voroskeresztes aktivistak is tevékenykedtek. A tisztasagi honap
idején a lakohazak és kérnyekiik felfrissiiltek.

1956-ban a KOFA-ra befizetett 0sszegeket vallalkozok hianyaban nem
tudtuk felhasznalni, viszont 6tvenhét tavaszan meginditottuk a kozségfej-
lesztési munkankat: kiilondsen a betonjardak és a térpe vizmi épitésében
serénykedtiink. (A tanacstagok 77 ezer forintot gyiijtottek Ossze a tdrpe
vizmure.)

1957-ben a s0, a cukor, az ecet és a méz egy ideig hianycikk volt, mert
az el0z0 évben a lakossag felvasarolta. Megszlnt a beszolgaltatas, a mezd6-
gazdasagi fejlesztési jarulék. Nem volt mar megkilonboztetett adotétel,
mely olyan sok igazsagtalansagot okozott.

A jarvanyos gyermekbénulis elleni oltasokat rendszeresitettik a 18 éves
koruakig.

Szeptember huszonharmadika és oktober tizedike kozodtt (régi békeési
didktarsam, dr. Nagy Laszl6 c. egyetemi docens vezetésével) tiidOsziirést
rendeztiink. A Voroskereszt tagjai a legmesszebbmeno jo hozzaallassal dol-
goztak, iranyitottak, adminisztraltak, segitettek. A torpe vizmu fejlesztése
is lendiiletet kapott. A tarsadalmi munkanak ujra kezdett becsiilete lenni,
amelyrol, mint az egészségiigyi szocialpolitikai bizottsag elndke, beszamol-
tam a tanacsiilésen.

1958-ban a koézteriileti allattartast a baromfiakra vonatkozoan is meg-
tiltottuk: nemcsak a kovesutak melldl, hanem a mellékutcakbol is kitiltot-
tuk a baromfikat. Hasonloan a telepiilés kornyéki valyogvetd gddrokbol
a libakat és a kacsakat. Csak Pantya Sandor, a Vor6s Csillag Termeldszovet-
kezet elndke tiltakozott. Neki lett igaza, mert 1980 o6ta Gjra fiir6dnek a libak
és a kacsak a kubikgddorben; ezt a szabalyrendeletet modositottuk.

Az utanunk felcseperedd nemzedék is rajott arra, hogy nem minden
rossz, amit az el6dok csinaltak. A most viragzé sertéshizlalasnak is szaga
van, idoként kellemetlen, tavaszi, nyari estékben be kell htizodni a szobaba,
de ez a szag nem mérgez, mint a sok rosszul karbantartott motorkerékpar,
szemeélygepkocsi és teheraut6 kipufogogazanak 6lomoxidja, kénhidrogénje,
szénmonoxidja.

1960-ban a megyében a harmadik legjobb eredményt értiik el (73 kozség
kozott) a tisztasagi honap keretén belill, s igy hiaszezer forintot kaptunk
jutalomkent. A kozség takarékoskodo lakoi altal elsok lettiink a megyében
a takarékkonyveinkkel, ezt az OTP 30 ezer forinttal jutalmazta. A fenti
osszegeket kommunalis célra hasznaltuk fel.

1960-ban Braun Jozsef dr. volt a negyedik korzet orvosa, aki addig az
OTI-fogaszatot napi haromoéras mellékallasban végezte. A korzeti munka
mellett ezt nem birta, ezért lemondott réla. Fogszakorvost — korzeti rende-
16 hianyaban — nem kaptunk, ezért a lakosok fogaszati ellatasra Békésre
jartak at. Ebben az idében az Egészségiigyi Minisztérium engedélyezte,
hogy az id6sebb orvoskollégak, akik szakorvossag nélkul eddig is foglalkoz-
tak fogorvoslassal, négyhetes fogaszati klinikai munka utin a szakorvosi
vizsgat letehessék. Erre valalzozott Dr. Braun Jozsef. Azonban baj volt a
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korzeti munka helyettesitésével. Dr. Hanzély, dr. Kovacs és én vallaltuk
minden javadalmazas nélkil, baratsagbol, emberségbdl arra az iddre a
munkajat. A vizsga utan dr. Braun fogszakorvos lett, s korzeti orvosi
allasatol megvalva elfoglalta a korzeti fogszakorvosi allast. A szakorvosi
munkat egy ideig sajat rendel6jében végezte. A korzeti allasban utdda dr.
Csavanyak Laszlo korhazi segédorvos lett 1960 3szén, akinek a tanacs a
Hajnal u. 5. sz. alatti lakast vette meg szolgalati lakasnak.

1961-ben a Kalman Istvantol megvett szabadstrandot tovabbfejlesztet-
tik. A kiilsO és belsé szegénytelepek villanyvilagitasat megoldottuk. A ta-
nacstilés elismeréssel és koszonettel honoralta az egészségiigyi és szocialpo-
litikai bizottsag munkajat, amelyet az ipar, a termeldszdovetkezet egészségii-
gyi ellatasaban végzett. Ebben az évben ujra rendszeresitettiik a ciganybiréi
allast. Jelentenie kellett mindent, a szegénytelepen tortént eseményt, idege-
nek ott-tartozkodasat stb.

1961. januar 19-i tanacstléstinkon a giimokor elleni kiizdelmiinkrol sza-
molhattam be: 1910-ben negyvenketten, 1920-ban harmincharman, 1940-
ben huszan, 1950-ben tizen haltak meg ebben a betegségben, 1960-ban mar
senki. Ezt az eredményt a BCG-oltasok és a giimokor elleni gatloszerek
biztositottak, a f6 tényez6vel: a szocialis viszonyok altalanos javulasaval
egyutt.

Szintén 1961-ben tortént az orvosirnokok beallitasa. Mivel a korzeti
orvosi rendeiés még az orvosok lakasan tortént, ezt a munkat az orvosfelesé-
gek vallaltak el, napi négy o6raban. Korzeti apoloné a négy korzetben még

csak egy volt.

1962 szomortian kezd6dott: dr. Kovacs Mihaly kollégank utcai baleset
aldozata lett. Debrecenben végezte el az orvosegyetemet, majd utana Buda-
pesten, a Csépay f6orvos, magantanar vezette Tarsadalombiztositasi Baj-
megallapité Intézetben dolgozott. 1935-ben lett a mezdberényi OTI-bete-
gek kezeldorvosa. A haboru alatt hadifogsagba keriilt s csak 1947-ben jutott
haza. Jo orvost, jo kollégat és baratot vesztettiink el személyében, igaz
sajnalatunkra. A sirnal dr. Hanzély Ferenc bucsuztatta.

Ebben az évben — 128 év utan — a mezdberényi gimnazium tjra meg-
kezdte miikodését. A poros Vésztdi és Csabai utat bitumennel boritottuk.
A Csabai 1ti lakosok jelentds tarsadalmi munkaval segitettek azért, hogy
megszabaduljanak a sok portol, ami az ut és a lakasok kozelsége miatt
tavasztol 0szig belepte Oket.

1962-ben a bonctermiink hasznalhatatlanna valt. A boncolandokat ez-
utan a békési Rozsa temetdben 1évo ravatalozo bonctermébe kellett bevi-
tetni és visszahozatni. Halaszthatatlanna valt az 0j koztemetd és a ravatalozo
épitése, boncteremmel.

1963. marcius 2-an kezdddott a negyedik tanacsi ciklus. A korzeti orvosi
rendelé megvaldsitdsa ebben az évben tértént. Kisérletezéseink évek ota
voltak, de a sok igyekezet és joakarat mindig dugaba délt. A tanacshaza
mellett a Szabadsag uton a kozség elsé emeletes hazat szemeltiik ki tobbek
kozott. A megyei egészségligyi osztaly fomérnoke jonak talalta, de a két
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tulajdonos koziil éppen a pesti védénd, aki a tanacselnok unokahuga is volt,
azt fogta rank, hogy ki akarjuk tirni az apai 6rokségébdl. A felajanlott
értékesebb hazra sem tudott felfigyelni, csak mondogatta a magaét. A koz-
ség félmillio forintot kapott volna a megyétdl, amelyet ennek a massziv
épiiletnek a rendbehozasara, modernizalasara lehetett volna forditani. Ha-
logatasra idonk nem volt, ezért a Pet6fi utca 9. szam alatt a volt takarékpénz-
tar épliletét alakitotta at a tanacs. Lett egy hatalmas varo, két korzeti orvosi
rendeld és egy fogszakorvosi rendeld. Dr. Braun Jozsef a fogaszati rende-
lést, Csavanyak Laszl6 dr. és Andor Laszlo dr. augusztus 1-én meg tudtak
kezdeni a korzeti orvosi rendelést. Andor dr. Kovacs Mihaly dr. korzetének
lett az orvosa. Lakassal rendelkezett és igy a kozség a lakasvételt6l mente-
sult. 1963. szeptember 1-t6l Hanzély Ferenc és én is atvettiik a masik két
korzeti orvosi rendelést a ,kozdsben”, mert a lakossag ekkortajt igy emle-
gette. Ebben az idében Banhegyi Pal egészségligyi renddriink eldado lett
a tanacsnal. Végh Mihaly személyében Berény és Tarcsa kozosen kaptak
egészsegort.

1964-ben nagy haladast értlink el a véradasban: kétszaznegyven vérado
77,5 liter vert adott. Ez év telén kezdodott és 1965 tavaszara is athuizodott
egy, a patas allatokat, de kiilondsen a nagy sertésallomanyunkat pusztitd
arat az allam a tulajdonosoknak megtéritette. Ebben az évben vette meg a
tanacs a Hosok utja 3. szam alatti, Csinos dr. halalaval megiiresedett hazat
orvosi lakas céljara. (A vételarnak a felét a megye fizette.)

A békési szakrendeld-intézet épitéséhez Mezdberény 300 ezer forinttal
jarult hozza 1965-ben. Ez az év hozta el a kozség részére szeptember 1-t61
a 4 + 2 felnott-, iskolafogaszat- megvalosulasat és augusztus 20-an volt a
Lux Jakab dr.-emlékiinnepély a tandcshaza disztermében, Semmelweis
halala szazadik évfordulojanak évében. 1965. aprilis 1-vel korzeti orvosi
allasombol a masodik korzeti fogorvosi allasba mentem at, tehat ott is az
alapellatasban maradtam.

1965. augusztus 20-an Lux Jakab dr-nak emléktablat allitottunk. Ennek
leleplezésekor tobbek kozott jelen volt Lux Ervin, az unoka, aki rovid ideig
megyénk fOorvosa is volt, majd Szombathely varosi orvosaként dolgozott
nyugdijba vonulasaig. Maribor (Marburg) 80 000 lakosu jugoszlaviai varos
lakossaga szlovén és német anyanyelvii, ahol Lux dr.-nak szamos baratja
és egy rokona is élt. Lux Ervin segitett volna Maribor és Mezdberény
testvérvarosi kapcsolatanak kiépitésében. Ismertette velem a tervet, én
pedig a kozségi tanaccsal. Sajnos, az iddben az Gsi kulturaju Mariborhoz
képest Berény igen szegényesen allott, de még a megyebeli varosok is. Lux
kozbenjarasara két-harom autobusszal jottek volna hozzank, szo volt ifjasa-
gunk cseréjérdl internatusokban, és még sok mindenr6l. Szamot vetettem
azzal, hogy a megye, s a megyén beliili Berény is most kezdi kommunalis
ellatottsaganak megteremtését, nincsen elegendd szallodanak, és még ott
sincsenek vizoblitéses WC-k. (Szlovénia lakossaganak akkor mar 79, -a volt
Onkeéntes vérado, nalunk ez az arany 1,59, volt.) Mutathattunk volna
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vendégeinknek ugyan mar valamit, mint a gyulai varfiirdét, a Kner Nyom-
dat, az oroshazi sikiiveggyarat, a gyulai hustizemet, egy-egy allami gazdasa-
got és termeldszovetkezetet, de mar a szervezés kezdetén kedvemet szegte
a kozony. Ismerve a lehetdségeket, Lux Ervin batyamnak megkoszontem
a faradozasat, a szép sikerekkel kecsegteté lehetdségeket, €s egyeldre fliggo-
ben hagytuk az tgyet. Ugy is maradt, végleg. Az 1956 utin megindult
fejlodéstink sem tudott még felndni a 80 000 lakost Mariborhoz, ennek
tudataban alltunk el a felkinalt lehetGségtol.

Azért irtam meg ezt a kinalkozo lehetGséget, mert a korabbi viszonyokbol
vald kilabalasunk még az 1960-as években is csak lassan indult meg. A Ra-
kosi-korszak utan nem allt meg az id6 felettiink, és kozségink tarsadalma
progressziv erdt képviselt ugyan, de a hatvanas években még megyénkre
sem volt jellemzd az erds fejlédés. Akkor még sok hazrdl hullott a vakolat,
a gangok kopottak voltak, a falak néhol az ablakokig vizesek és a tarsadalmi
munkaban a megye is hatul kullogott.

1966-ban toértént meg a Micsurin téren furt, 1050 méternél nagyobb
mélységli kut vizének a torpe vizmiibe valo bevezetése, és a strandfiirdébe
is besegitett az 52 °C-os meleg vizevel.

A tanacs egészségligyi és szocialpolitikai allando bizottsaga elndkeként
beszamolot tartottam, amelyben a demokratizmus fontos elemeként hang-
sulyoztam a szakszeril beleszolas és biralas jogat a kozség iigyeibe. Az
egészségligyi intézményeink, a Vordskereszt munkajat is ismertettem. Szo-
moru, hogy a sziiléseink szama feltiinGen csokkent, s a megeldzés nem nott
fel a gyogyitas mellett.

Ebben az évben mondott le az allasarol Schidt Gyorgy tanacselndkiink.
Utdda Siklosi Ferenc lett, aki 1966. augusztus 26-an le is tette az eskiit.

A vizmiitarsulas iddszertiveé valt, mert a 11,5 km hosszu térpe vizmi
tovabbfejlesztése csak a lakossag Osszefogasa révén valt megvalosithatova.
A tandcsiilés felhatalmazta Lipcsei Gabort, a kdzségfejlesztési allandé bi-
zottsag elnokét arra, hogy a vizmiitarsulasokat, koztiik a békeésit is tanulma-
nyozza, 1966. november 25-én a tanacsiilés az egészségiigyi és szocialpoliti-
kai bizottsagnak elismerését fejezte ki a joO munkajaért.

1967. januar 27-én, a negyedik tanacsi ciklus utolso tlésén tanacselno-
kiink bejelentette, hogy az orszagos Viziigyi Foigazgatosaggal tortént tar-
gyalasok alapjan a vizmitarsulas kivitelezési tervét megrendelték, és allami
kiegészitésként kétmillio forintot adnak.

1967. marcius 24-én tortént az 6todik tanacsi ciklus alakulo iilése, melyen
Siklosi Ferenc tanacselnokiink programot is adott: ivovizellatas az egész
telepiilésen, a szennyvizcsatorna épitésének idéaranyos része, az uj mivelo-
dési kozpont felépitése, a koztemetd, a fotér és kornyekének varosias kiépi-
tése, illetve korszerusitése.

Kozségunk parkteriilete 5500 négyzetméter, de a csupasz teriiletek par-
kositasa a ligeten kiviil legel6szor a Kossuth téren valosult meg, a harminc-
harom lakasos szolgaltatohaz épitésének befejezésével. Utana a Széchenyi
utcabol kikoltdztetett csirkepiac helyén szép jatszotérhez jutottak a gyerme-
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kek. A jatszotér megteremtéséért az Gizemek is, a tarsadalmi szervek is sokat
dolgoztak és ezért a tanacsiilés koszonetet mondott. A szervezés Kiszely Pal
tanar érdeme volt.

1967. augusztus 11-én a megyei tanacs engedélyezte a vizmitarsulasun-
kat,

1968-ban a tanacs hatarozatot hozott az 0j kozségi kéztemetorol, kidol-
gozta a temetkezések rendjét és megindult a tanacs korében és segitségével
a koltségvetési tizem kivitelezésében az épitkezeés.

*

1937-ben, amikor ide keriiltem, a kdzségiinket az északi oldalon lezard
régi Kinizsi utcai temet6t0l a nyugati oldalig végig temetdsorozat vette
koriil, délen pedig a vasttvonalon tul a reformatusok és a felekezeten
kiviiliek temet6je volt. (A régi Kinizsi utcai temetében — a mai ifjisagi
lakotelep helyén — bolyongva kutattam a multat, és kiddlt fejfakon talaltam
Nemes Csala, Nemes Bodrogi neveket latin szovegekkel.) A temetok feleke-
zetiek voltak, de ravatalazoja egyiknek sem volt. A boncterem a szegényhaz
épiiletének végében levd helyiségben, tehat nem is valamelyik temet&ben
kapott helyet. 1937-ben a képviselotestiilet elé vittem a ravatalozo tigyét,
hiszen nagyon sok csalad lakott szoba-konyhas lakasban, ahova nem vald
sem a sziilés, sem a temetés. Télen a hideg, az influenza, nyaron a meleg,
a hulla bomlasa, a legyek voltak indokaim. Sajnos, a szétszortsag miatt az
egyhazakkal akkor dilore jutni nem tudtam. ;

1946-ban a liget mogott, a kozlegelorészen javasoltam a képviseldtestii-
letnek az 0j kéztemeto 1étesitését, boncteremmel, ravatalozoval, de a f6ldhi-
vatal a sziikséges foldteriiletet nem adta at a kdzségnek erre a célra.

1974-ben elkészilt az Gj ravatalozo, kozségi kezelésben, hlitépultokkal,
boncteremmel stb. A halottakat az elhalalozas utin négy oran belill a
ravatalozoba kell kiszallitani. Ez a higiénés eljaras a temetSkkel kapcsolat-
ban sem ment zokszd nélkiil. Kétezren feliili alairassal kérték a lakosok a
tovabbi temetési lehetGségeket a régi temetdkbe. A haladas az haladas, a
torvény az torveény, és ezek eldl kitérni nem lehet. 1976-ban az urnablokkot
is megszavazta a tanacs, de csak az urnatemetdig jutottunk el. Ekkorra mar
talhaladta ezt is az id6, mert a hamvasztasos temetés is leegyszertisodott.

Miel6tt az épitésiigyi és varosfejlesztési miniszter valamint az egészségii-
gyi miniszter 67/1983- EVM-EUM egyiittes rendeletét ismertetném, éreg
korom jozansagaval elmondom azt, amit hosszu életem soran az altalam
latott temetSkben tapasztaltam. A legtébb temetd avul, A régi akacfa fejfa-
kat talélik a kortarsak, de nem hivalkodnak. Szamos temetében a gondozat-
lan, gazzal boritott, beslippedt sirok emlékeztetnek az 6rék elmulasra.
Egy-egy granit vagy marvany siremlék tovabb all ellen az esd, a szél, a ho,
a jég, az 1d0 vasfoganak, de az emberek is pusztitjak. A haborn alatt lattam
szamos temet0 értékes siremlékét sériilten, vagy darabokban, amelyeket a
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repilok bombai vagy gépfegyvertiize, vagy a pancélosok agyui, az aknave-
tok stb. romboltak szét.

_ A temetokrdl és a temetkezesi tevékenysegrol mar 1970-ben megjelent az
EVM és EUM 10. szamu rendelete. Ez a ravatalozot, a hiitést kotelezdve
tette. Azokban a felekezeti vagy kozségi temetdkben, ahol ezek megvoltak,
megmaradt a temetés régi rendje. Mezdberényben, ahol egy temetének sem
volt ravatalozodja, a rendelet megjelenésétdl 1975-ig a mar megvaltott sirhe-
lyekbe temetendoket 1975. december 31-ig a Heged{is csalad kapolnajaban
lehetett feiravatalozni, ahonnan a szertartasok megtorténte utan barmelyik
felekezeti temet6 megvaltott sirhelyébe helyezhették a halottat.

1976. januar 1-t6l minden temetés csak a modern, boncteremmel, hiitd-
pultokkal és egyéb sziikséges helyiségekkel ellatott ravatalozobol torténhe-
tett. Ez a ravatalozo a reformatus egyhaztol megvett tizenkét kataszteri
holdon épiilt fel mar 1974-ben.

A holttest hamvasztasos temetésérol gondoskodo csaladtag kivansagara
az urnat az atvétel igazolasaval at kell adni. Szétszorasos temetés esetén a
hamvakat a szétszoras elvégzésére alkalmas urniba kell helyezni. Az urna
barmely ingatlanon elhelyezhet6 vagy eltemethetd, ahol a tulajdonos, to-
vabba az ingatlan jogszerli hasznaloja ehhez hozzajarult, s a kegyeleti igé-
nyek biztosithatok. Ez a rendelkezés a korabban temetdben elhelyezett
urnara is alkalmazhat6. A hamvak az elhalt életében tett vagy elhamvasztas-
rol gondoskodo rendelkezése alapjan a temet6 arra kijelolt helyén a kegyele-
ti igények megtartasaval szétszorhatok. A hamvak szétszorasakor gondos-
kodni kell arrol, hogy a hamvak a talajjal 6sszekeveredjenek egy locsolo viz
radntésével.

A lezart temetdk 25 évig fennmarado kegyeleti helyek, amelyeknek két-
ségtelen az Oregebbek altal ismert temet6i hangulata: az 6rokzoldek, a
korhado, diiledezo fejfak; ellentétei az ) temetd egyenldsité hangulatanak,
amely mar visszahuzast mutat cement tomegével.

*

1969. januar 25-én temettiik el Braun Jozsef dr. kollégankat, aki a legne-
hezebb idékben volt korzeti orvostarsunk, majd 1960-t6l korzeti fogszakor-
vosként dolgozott halalaig.

1907-ben sziiletett, a szegedi orvoskaron szerezte meg diploméajat. Mint
orvostanhallgatd, egy évig a Frankfurt am Oder orvosegyetemen tanult,
majd harom évig a gyulai korhazban volt kiilonb6z6 osztalyokon segédor-
vos. 1937-ben jott szildfalujaba, és maganorvosként dolgozott, majd a
habort utan Kovacs Mihaly dr. mellett az Orszagos Tarsadalombiztositasi
Intézet orvosi allasat vallalta. 1952-t61 korzeti orvosa lett a negyedik korzet-
nek, amelyb6l 1960-ban valt ki, és lett korzeti fogszakorvos.

1965. aprilis 1-t61 a kozség fogorvosi ellatasat ketten végeztiikk. Akkor
keriiltek be a termeldszovetkezeti tagok is a teljes jogt fogorvosi ellatasba
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és egyiitt kezdtiik meg a 4 + 2 felndtt-, iskolafogaszatot is, 1965. szeptem-
ber 1-én. ; :

1969-ben sor keériilt az oregekrdl valo szervezett gondoskoddsra. (Az orszag
lakossaganak 20 9%-a idéskoru volt, a foglalkozasok soksziniibbé valasa
réven a csaladok szétszorodtak, a hatvanon feliili lakossag 30 %, -a nyugdijjal
nem is rendelkezett.) Rendszeriink az éregekrdl valo gondoskodast allami
feladatnak nyilvanitotta, de ez nem jelenti azt, hogy a tarsadalmi erdk
sziikségtelenek lettek: Valdjaban csak kozdsen lehetett az dregekkel vald
torodést megoldani. Elérkezett az ideje annak, hogy meginduljon a korzeti
gondozas kozségiinkben is.

A gazdasagi egységek, a tarsadalmi és tomegszervezetek és intézmények
szamara mar ismert volt ugyan az ovodak, iskolak patronalasa, de ezek az
idénkent feler6s6dott torekvések elhaltak, még ha hosszabb idére ki is
bontakoztak. '

Az 6regekrol valo gondoskodast mar a XIX. szazadban is a kozségre bizta
az allam, és igy alakultak ki a szegényhazak, amelyekbdl 1953-ban szocialis
otthonok lettek. Az aggapoldak is a szocialis otthon nevet vették fel. (Az
egyhazak ma éppugy tartanak fenn szocialis otthonokat, mint régen, és a
diakonusképzés is folyik.)

Mint emlitettem, kézségiink életében 1969-ben jelent meg a hazi szocialis
gondozas, ami az oregek lakasan szervezetten miikodoé hivatalos gondozast
jelenti. A csaladok szétszorodasa révén valtak és valnak az emberek maga-
nyossa, jollehet még nem improduktivak, mert a legtobb éregnek az aktivi-
tasa nem sziint meg a nyugdijba vonulassal, A nyugdijasok olyan természe-
ti feladatkoret, amely allapotuknak folyamatosan megfeleld, fokozatosan
lehet kialakitani. Sajnos, az emberek sokszor lesznek onzdk: csak anyagi
javaik megszerzésével torédnek és idGs csaladtagjaikrol megfeledkeznek.
A sziik lakasviszonyok miatt sok esetben a harom nemzedék nem is fér meg
egyutt.

Ha az 6regedés szele megcsapja az idés embert, még boldog, ha dolgozni
tud. S6t, az életben Osszeszedett tapasztalas révén jobban tud megitélni sok
mindent, mint a fiatalok, hisz bolcsebb, higgadtabb. Ezeket az erényeket
fiatalabb korban 6 maga sem értékeli. A ma terhét, felelésségét, az oromoket
az id6sebbek intenzivebben értik, érzik, mert a torténelem, amely sokféle
utjat megjartak, attaposott rajtuk.

1969. majus elsejével nyilt meg az 6regek napkdzi otthona a Hésok ttja
2. szam alatt. 1970. januar 1-t6l mar harminc személy részére nyujtott
ebédet és szorakoztatd idotoltést. A gondozond szakképzett volt: Kovacs
Ilona, akinek a munkajat sohasem szilintem meg dicsérni.

1969-ben a megyei tanacs mas tiz kozséggel egyiitt Mezdberényt is
nagykézségnek nyilvanitotta, amelyr6l az oklevelet 1970. januar 23-an vet-
tik at tanacsiilésiinkén. A koézség intenzivebb kommunalis ellatasa 1966-
ban vette kezdetét: benzintoltd allomas, gazcseretelep, 1j telkek kiosztasa,
kozmiivesités, csapadékviz elvezetése zart csatornikba, GELKA javitorész-
leg letesitése stb.
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Mezdberény lakossaganak ellatasaban is mindsegi fordulatot jelentett a
békési jarasi (ma varosi) szakrendeld intézet felépitése. Az intézet 1970.
december 1-én nyitotta meg kapuit. Igazgatoja Horvath Istvan dr. sebész
és urologus féorvos lett. A sebészeti és urologiai teenddket 6 latta el.
1981-ben bekovetkezett halala utan a vezetd Racz 1.aszlo dr., kamuti korzeti
orvos lett, aki addig a laboratérium vezet6 orvosa volt. 1977-t61 Zsilinszky
Nora dr. napi két oraban segiti a laboratoriumi munkat.

A fogaszati szakrendelés elsé orvosai dr. Remeczki Istvan és dr. Lulai
Laszl6 fogszakorvosok voltak nyugdijba vonulasukig. Utodaik mar 1j rend-
szerti fogorvosok; Kovacs Eszter dr., csoportvezetd, Kovacs Istvan dr.,
Puskas Ildiko dr.

A belgyogyaszok kozott az elsé volt Balanyi Laszloné dr. Benyovszki
Edit, majd Deér Laszlo dr., akit tavozasa utan Berczi Ilona dr. belgyogyasz
kovetett (0 a csoportvezetd).

Sziilész-négyogyasz szakorvos eloszor Pal Maria dr., majd 1975-t61 Csi-
by Miklos dr-ral egészilt ki a szakrendelés.

Gyermekgyogyaszok: 1974-t6l Vida Zsuzsa dr., 1975 aprilisatdl Liptak
Pal dr. és Varga Géza dr.

A szemészeti szakrendelés orvosai: 1974-77 kozott dr. Dérczy Sarolta,
1979-1981 kozott Réti Miklos dr., 1981-tdl Zalai Erzsébet dr.

Horvath Istvan dr. halala utian a sebészeti teendéket Uhrmann Ferenc
dr., az urologiai szakrendelést Futaki Zoltan dr. végezte, majd az 6 tavozasa
utan a gyulai korhazbol felvaltva Mészaros Laszlo dr., Kovacs Janos dr.,
Csaba Istvan dr.

Réntgenszakorvosként dr. Varszegi Sandor jart at mezOberényi korzeteé-
bél, akit Many Gyorgy, majd 1984-es nyugdijazasa utan a csabai korhazbol
Szabo Anna dr., Szabé Magdolna dr., Bencsik Anna dr. kovetett.

A fiil-orr-gége szakorvosa Farkas Istvan dr. 1975-6s eltavozasa utan
Torok Julia dr. lett.

Az ideggyogyasz, illetve az ideggondozo orvosa 1978-t0]1 Szuromi Pal dr.

A sportorvos a kezdettdl, 1970-t61 Szekeres Janos dr.

A békési jaras bor- és nemibeteg-gondozdjanak miikodését teljes ora-
szammal csak 1972-ben kezdhette meg, Andor Laszlo dr. bérgyogyasz
szakorvos vezetésével. Ez ideig részfoglalkozasban valtottak az intézet veze-
tését, elobb dr. Daniel Laszlo borgyogyasz szakorvos Békéscsabarol, majd
utana dr. Korber Tivadar, a békési tigyvezeto orvos végezte mellékallasban
is.

*

1971-ben nagykozségtink un. kiemelt alsofokt kozpont besorolast kapott
az Orszagos Telepiiléshalozat-fejlesztési Koncepcio alapjan. Ez a besorolas
nem felelt meg mar a telepiilés akkori fejlettségének sem. A valasztasok utin
az alakuld tanacsiilés 1971. majus 6-an volt. Uj rendezési tervet készitet-
tiink, mert az utolsé 1962-ben sziiletett, s idejét multa.

Az 1971. évi 1. torvény 22. §-a altal eldirt kotelessége a tanacsi és nem
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tanacsi szerveknek az egytittmiikodeés a telepiilés kézos gondjainak megol-
dasaban. A tanyakrol torténd bekoltozés mar 1952-ben megindult és 1970-
re zomében le is zajlott.

1971. julius 11-én orszaguti baleset aldozata lett Katainé Lorencz Julia,
aki 1945. aprilis 1-jétdl volt a kozség véedonodje. Lelkiismeretes, faradhatat-
lan segitségem volt az elsd keriileti munkamban, a belsd és kiils6 szegényte-
lep csecseméinek megmentésében, a Rakosi-korszak nehéz esztendeiben,
amikor huszondt dekagramm kenyérért is sorba kellett allni. Jarda, villany
hianyaban ezeken a helyeken a kételezo védooltasokat a putrikban végeztiik
a II. vilaghabort utan. A csecsemohalalozasunk mindig az orszagos atlag
alatt volt, és ebben a két szegénytelepen Katainénak nagy érdeme volt.

1971. november 2-an temettitk el az 1939 ota kozségi, majd korzeti
orvosunkat, Hanzély Ferenc dr.-t. Az elsé vilaghaboruban hadiérettségi
utan Neuhausban végezte el a tisztiiskolat, de harctéri szolgalatara az 6szi-
rozsas forradalom idején mar nem kertilt sor. Keét evig gyogyszerészgyakor-
nok volt, majd a pesti egyetemen lett orvostanhallgat6 és diplomaja meg-
szerzése utan fel évet kiilonbozod pesti korhazakban volt externista, azaz
bejaré orvos, majd hazajott 1927-ben maganorvosnak. A MAV-nak volt
orvosa és 1939-ben lett kozségi orvos. A kozségi orvosi tanfolyamot még a
habora idején elvégezte, igy a kézegészségiigy és jarvanyvédelem munkajat
a haboras évek végén, a felszabadulads utan igen jol el tudta latni. Kozsé-
glink sokat koszonhet neki. 1939-161 volt a gondozasi kor csecsemo- és
kisdedvédelmi tanacsadoja. 1949-t6l a bolcséde orvosa volt nyugdijba vo-
nulasaig. Koran keld ember volt, a betegek liatogatasaban utodlérhetetlen.
Nem kellett egy beteghez kétszer kihivini. Gazdaja volt a harmadik keriilet
betegeinek, az egészségligyi és szocialpolitikai allandé bizottsag kitarto
segit6je. 1952-ben miniszteri dicséretet, nyugdijba vonulasakor az egészsé-
glgy kivalo dolgozoja kitiintetést kapta. 1940-ben behivtak az utaszokhoz,
majd 1942—45 kozott a 111.szamu korhazvonaton szolgalt a 2. hadsereggel.
1942 oktobertdl a keleti megszallo csoport, 2 102, konnyli hadosztalyhoz
jart részlegével Kievbdl Szeredina-Burdara. A magyar arcvonal felmorzso-
lodasanak a Donnal egyttt voltunk résztvevoi, tanui a 111. szamu korhaz-
vonaton. Jo barat, etikus magatartasa orvos tavozott el sorainkbol halalaval.

Az 1972-es év egészségligyi vonatkozasban meghozta a Faipari és Cipész-
ipari szovetkezetekben a részfoglalkozdsii iizemorvosi dlldsokat. A Faiparban
Csavanyak dr., a cipészeknél Kovacs dr. vallalta. A Pamuttextilmiivek
helyi gyaraban mar 1963-t6l volt Gizemi orvos és Gizemi ndgyogyasz: Andor
Laszlo dr., és Pal Maria dr. személyében, szintén részfoglalkozasban.

1972-ben jalius 1-jét6]l munkaba allt a szakigazgatasi szerv feliigyeleté-
ben egy hivatasos szocialis gondozond. Ezzel tovabb javult az dregek prob-
lémajaval valo intézményesitett torodes.

1973. aprilis 25-én volt az Gjabb alakulé tanacsiilés, immar a hetedik
ciklus, amelyet 1980-ig meghosszabitottak. Megalakult a lakasépitd szovet-
kezet; épililetének az elsd és masodik emeletén nyolc lakas készult el, alul
pedig a szolgaltato helyiségek, koztiik a kis csemegebolt.
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1973-ban a kozség kétszazdtven évvel korabbi ujraalapitisa emlékére
»MezOberényért” emlékérmet alapitott a tanacs a telepuilés tarsadalmi,
politikai, kulturalis, egészségligyi problémainak megoldasiban kimagaslo
eredményeket elért személyek szamara.

Julius 28-an délel6tt tiz 6rakor a moziteremben tinnepi tanacsiilésre kertilt
sor, amelyen a megemlékezd beszédet Siklosi Ferenc tartotta. Jol 6sszefo-
gott, tartalmas beszédet, amely méltd volt a kétszazdtven éves, mezbévaosi
vonasokat hordozd Mezdoberényhez. A ,,MezoOberényeért” emlékérmet Ma-
darasz Palné utan én vehettem at, masodik adomanyozottként. Ebben az
évben indult meg a harmincharom lakasos szolgaltatéhaz épitése, és abban
1974-ben vette at a harmicharom laké a harom emeletet. A foldszinten az
Afész aruhaz miiszaki boltja és a textilruhazat foglalta el a helyét. Az Afész
a csemegeboltjat a volt német Hangya helyére vitte, mig a magyar- és
totvégesi Hangya-boltok helyén ABC-aruhazakat alakitottak ki.

Az Orszagos Testnevelési és Sporthivatallal egyetértésben a tanacs a
kozmiivelodési és egészségiigyi allando bizottsag keretében testnevelési és
sportalbizottsagot létesitett. 1971-ben a tanacs a két bizottsagot dsszevonta.

A nem tandcsi szervek ekkor mar kozel tizmillié forinttal jarultak hozza
a gazdasagi koordinaciohoz. Kiemelésre érdemes: a tarsadalmi munka érté-
ke fejenként 117,30 forint volt a kdzségben. (A megye étven-hatvan forintos
atlagaval az orszagban az utolso helyen allt.)

1974. jalius 19-én, 13/1974. tanacsi hatarozattal, a lakossig egyetértésé-
vel, Mezbdberény és Csardaszallas kozos nagykozségi tanacs alakitasat java-
soltuk. Székhely Mezoberény, szakigazgatasi kirendeltség Csardaszalla-
son, orvosi ellatas Mezdberénybdl, az 6t6dik korzeti orvos részérdl napon-
kénti kijarassal. Fogaszati ellatas Mezdberényben. Terhes- és csecsemota-
nacsadas Csardaszallason is hetente egyszer.

Csardaszallas 1952-ben lett 6nallo kozség. Addig Mezdberény és Koros-
tarcsa tanyavilagahoz tartozott. A fejlodés soran 1958-ban 1j iskola, 1961~
ben kultarhaz, 1963-ban villamositas, 1965-ben sport székhaz, 1967-ben
kozmiivesités, 1968-ban politechnikai miihely, 1967-ben vendégld, Afész
bolt, 1972-ben orvosi rendel6 és varo, 1974-ben harmincét személyes dvoda
épilt. A lakossag szama 1960-ban 1241, 1970-ben 886 o volt.

Ez idében a tanyavilag felbomlasa a termelOszovetkezetek megerdsodése
révén befejezodéshez kozeledett. A nyilvantartas alapjan 1973—84 kozott
négyszazhuszan kéltoztek el a tanyavilagbol, amelybdl a siirin lakott és
kommunalis ellatottsaggal is rendelkezd Okert maradt meg beltertiletnek.
A tanyak teriiletének miivelésbe vételével jelentds tertileti fold keriilt vissza
a termelésbe.

Az 1974-es év utolso tilésén targyalta a tanacs a vendeéglatas helyzetét. Az
egy fore es6 forgalom csupan 549,-a volt a megyei atlagnak, a meglévd
egységek szinvonala is alacsony. A szorakozohelyek mellékhelyiségeinek
allapota elszomorito. 1975-ben Mez6berény és Csardaszallas kdzos tanacsot
alakitott és Békéscsaba varoskornyéki nagykozsége lettiink: a varosi tanacs
titkara végezte a jaras altal addig ellatott feladatokat. A kdzségi kozos tanacs
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nem volt a varosi tanicsnak alarendelve, a déntés joga a nagykozségi kozos
tanacsé. (3169, -os fejlesztési tervet tudunk kimutatni.)

1976-ban tortént a koztemetd befejezése, az uj lakotelep kozmiivesitése,
a dogtelep kialakitasa az 1j helyén, a strandfiirdé keritésének megépitése,
a csardaszallasi orvosi rendeld bovitése. Ebben az évben alakult meg kor-
nyezetvédelmi albizottsagunk 6t fovel. A 40/1976. szam alatti hatirozattal
Uj tandcstitkart valasztottunk dr. Bauké Marton személyében, az elhunyt
Puskel Pal helyett.

Az oregek napkozi otthona a sziildotthon helyére keriilt, a fekvShelyek
szamat oOttel emeltik. Kiszélesedett a hazi szocialis ellatas, céljai részletei-
ben is kiformalodtak: id6skoru, egészségi allapotuk vagy testi fogyatékossa-
guk miatt mozgasban korlatozott személyek sajat otthonukban torténd
szervezett gondozasa. Ha nincs elég jovedelmiik és gondozasra képes hozza-
tartozojuk, étkeztetés, vizhordas, bevasarlas, takaritas, mosasban valo segi-
tés. Az oregek egy ideig bizalmatlanok voltak. Egy résziik a gondozast, mint
intézményes format nehezen viselte, nehezen szokott hozza. Kitartasra volt
sziikség a gondozondk részérdl, akik mind szakképzettek voltak. A hazi
szocialis gondozasnak harom tipusa jott létre: 1. teljes hazi szocialis gondo-
zas, 2. részleges szocialis gondozas, hazi segitségnyujtas, 3. érdekvédelem.
1976-ban a lakasukon gondozottak szama huszonegy. Tarsadalmi aktivista
volt hat személy, akik havi 6tszaz forint fizetést kaptak.

1976-ban az 6tddik korzeti orvos megvalasztasaval az 1963-ban elfoglalt
orvosi rendel6 a Petdfi at 9. szam alatt sziik lett, ezért a Juhasz-Berényi
orvoshazaspar atmenetileg otthoni rendelésre kényszeriilt a Hanzélynétol
kisajatitott haz atalakitasaig.

Amig ennek a haznak a megvételére sor kerult, az 1j orvosi rendeld
elhelyezésére tobb javaslat merilt fol. Volt, aki a harmadik szamu korzeti
orvosi rendeldnek a fogaszat helyét, a fogorvosi rendelének pedig az lires-
sé valt Elore tsz-székhaz helyére, a Gyomai ut 3. szam ala javasolta;
esetleg a gondozasi kor helyére. A végén a Hanzély-hazat a Széchenyi utca
1. szam alatt kisajatitottak, megfelelo atalakitasok utan 1978-ban oda keriilt
a korzeti orvosi rendel6. Kozponti fiitésben és mellékhelyiségekben sem
volt hidny. A fogorvosok a Pet6fi at 9. szam alatt a két korzeti orvosi szobat
foglaltak el, a gondozasi kor pedig a fogorvosi rendel6 helyére keriilt. Iroda
céljara a tanacs kialakittatott az udvarban egy helyiséget a véd6nok részére.

1976-ban az elvégzett tarsadalmi munka értéke 6 880000 forint volt
Mezoberényben. Ebben az évben alakult meg a kozségi TIT szervezet,
negyven taggal.

1976—77-ben befejezett épitkezés nem volt. 1977-ben villamositottak az
1858-ban épitett Budapest—Békéscsaba vasutvonalat.

1977-ben a vizmi tiz éves volt; a viztorony koriili teriiletet feltdltve
jatszotérnek alakittatta ki a tanacs.

Siklosi Ferenc tanacselnokiink betegsége miatt kedvezményes nyugallo-
manyba vonult, s utdda Szlics Lajos, a Mezdgép helyi gyaregysége termelé-
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si osztalyvezetdje lett, aki mar rendezettebb kézségpolitikai viszonyok ko-
zott vehette at a tanacselnoki tisztséget.

A kérnyezetvédelmi albizottsag 1977-ben a koztisztasag védelmeére sza-
balyrendeletet javasolt. Sajnos lakossagunk a koztisztasag terén nemigen
haladt elére. A szemetelés altalanos. Az tizletek kdrnyéke, kiildndsen télen
tele van csomagolopapirokkal, de eldobjak a hasznalt papirzsebkendéket,
cigarettavégeket, lires gyufasdobozt és sok mas egyebet. Vannak az utcak
forgalmasabb részein rogzitett szemétgy(ijtdk is, de ennek a hasznalatat az
emberek tobbsége mellézi vagy mellédob. (Az utcan szemetelés mellett
szomoruan irom le egyes vendéglato egységeinek WC-inek tisztatalansagat,
pedig mar nem lirgodrosek az arnyékszékeink, mint annak idején a csirkepi-
acunkon volt, de a higiéne talan még rosszabb, mint azoknal.)

1978. aprilis 4-én nyitotta meg kapuit a Miivelddési Kézpont. Az tinnepi
beszédet Frank Ferenc, a megyei partbizottsag elsd titkara mondta.

1978-ban az oregek napkdzi otthonaban az ebéd mellett délutan mar
uzsonnat is kaptak éregjeink. Eveken 4t tartottam résziikre eléadasokat azon
betegségekrdl, illetve megel6zésiikrdl, amelyek érdekelték ket. En, aki régi
szegényhazunkat ismertem, joggal éreztem, hogy az 6regek otthona mar
nem az, ami a kozség szegényhaza volt. 1978-ban a hazi szocialis gondozast
két hivatasos gondozond és tizenharom aktivista, tarsadalmi gondozo latta
el.

1980-ban az 1. szamu Altalanos Iskola nyolc 4j tantermét adtuk at,
amelynek épitésére a Miivel6dési Minisztérium 15,5 millié forintot, a la-
kossag pedig 1,8 milli¢ forintot adott.

A hazi szemét elszallitasahoz a kozség haromszdzhatvan kukat vett,
amelyhez a hasznalok hozzaszoktak.

1981-ben keriilt atadasra a vasarcsarnok 24x48 négyzetméteren és hozza
a szabad piactér teljesen megfelel§ viz-szennyviz ellatassal, vizoblitéses
WC-vel és szemettaroloval.

1982-ben vettek hasznalatba sportoloink a nemzetkézi méretii tornacsar-
nokot, az uj 1. sz. Altalanos Iskola mellett.

Az annak idején nehezen bontakozo6 tarsadalmi munkaban lakossagunk
oly fejlédést produkalt, hogy 1982-ben a megye nagykozségei kozott elsd
helyet ért el, ami 150 ezer forint jutalmat jelentett. Csardaszallas is elsé
helyre keriilt a kiskozségek kozott, immar 1977 utan masodizben, ez 100
ezer forintot hozott a fejlesztéshez.

A beruhazasok mellett felujitasok is torténtek. Felhjitasra keriilt a negy-
ven szemelyes iskolai napkdziotthon, majd a sporttelep 61tdzdje. Elkészilt
a Kords-parti Gidiil6 is. Tanacsunknak gondja volt a helyi bevételi tartalékok
feltarasara is, amellyel szabadon rendelkezett.

1975-t61 Mezdberény és Csardaszallas mint tarskdzség a kozegészségiigy
és jarvanyiigy vonalan is Békéscsabahoz tartozik.

1984. januar 1-jét6] MezOberény megyei iranyitdsii nagykizség lett. Ezek
szerint a nagykozség szakigazgatasi szervének hatosagi jogkdre megegyezik
a varosi tanacs szakigazgatasi jogkdrével.
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EGESZSEGVEDELEM, VEDONOK

A miniszterelndkség 1917-ben felszolitotta a kozséget, hogy alakitsak
meg az Orszagos Stefania Szdévetség fiokintézetét két védonovel. Mivel
védondt nem kapott a kozség, a fidkintézet megalakulasa csak 1927-ben
tortént meg. Az épiiletet egyeldre béreltéek, csak 1930-ban kapott az egész-
ségvédelem sajat hazat, amelyet Fejérvari Celesztina foldbirtokosnd ajan-
dékozott a kozségnek a Gyomai ut 9. szam alatt. (Fejérvari Celesztina a
kozséget alapitd 6s6k leszarmazottja volt, és Amerikabol 1899-ben telepiilt
haza. Az épiiletet Piltz Andrastdl 1930-ban vette meg. A haz a kozség
kozepén, kelet-dél-nyugati iranyu fekvése folytan jo tajolasu volt.)

Az egészségvédelmi gondozas a terhes anyakra, a csecsemOkre és kisde-
dekre terjedt ki. Az intézet vezetését Karai Gusztav dr. ligyvezetd kozségi
orvos végezte, és egyben ellatta a csecsemotanacsadasokat. A terhesvédelem
gazdaja Berényi Karoly dr. masodorvos volt. Az els6é védéndink: Krasznai
Erzsébet és dr. Leimdorfer Imréné. 1937-ben félévi gyakorlatra ide helyez-
ték Karai Ellat és Walter Ilonat. 1937-ben vettiik at a nyugdijba vonulo
orvoskollégaktol orvosi allasukat és a gondozasi kor tanacsadasait.

1939-ben Leimdorferné sziilési szabadsagra ment, és nem is tért vissza
allasaba. Krasznai Erzsébet is mis helyre tavozott. Helylikbe 1940-ben 6.
Racz Istvanné és Bodi Julia keriiltek, akik csak a habora utan, 1945-ben
hagytak el az intézetet. Utddaik a berényi sziiletésii Banyasz Ilona és
Lérincz Jalia védéndk lettek. A takaritoné Wagner Mihalyné volt, aki
ugyanugy bent lakott szoba-konyha-kamras lakasiban, mint a vezetd védo-
no, aki kiilonben az intézet tejkonyhajat is ellatta.

1937-ben Ila T6th Mihaly dr. kdzségi orvos tarsammal, a vezetd védono-
vel és az egészségligyi renddrrel megkezdtiik az osztalyteremben az altala-
nos iskolds gyermekek vizsgalatat. A hianyossagokat a sziilokkel megbeszél-
ve, amit lehetett, korrigaltunk. Az iskolaorvosi munka szervezetten Pesten
1921-ben indult. Ezt a feladatot pesti mikodésem alatt ismertem meg, és
igy kezdtiik el hivatalos munkakdriinkon kiviil ezt a munkat. A lakossag
beszélni kezdett rola, hogy ezek az idejott 1) kozségi orvosok ezt a védelmi
munkat is csinaljak. A himlo elleni védooltasok voltak a legels6 munkak,
amelyeket a védointézetben végeztink. Ezt a kotelezd oltast 1937-ben
fakultative kiegészitettiik az iskolas gyermekek diftéria ellenes oltasaval. Ez
utdbbi oltasok 1938-tdl kezdve kotelezoek lettek. A kovetkezd egészségvé-
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delmi akci6 szintén a gondozasi korben tortént: Az Gjsziilotteket a sziiletés
utan egy honapon beliil tuberkulin intrakutan oltassal lattuk el 1943-t6l. Ha
az oltas helyén heg maradt a késébbiek idején, akkor azokat féléves koruk-
ban nem BCG-ztiik, mert mar védettek voltak.

1953-ban bevezettiik a 7—8 éves gyermekek diperte oltasat, amelyben a
diftéria, a szamarkohogés és a tetanusz elleni oltdanyag egyiitt volt.
A BCG-vakcina oltasat a gyermekek nyolcadik osztalyos korukban kapjak,
ha a tuberkulinprobajuk negativ. 1957-ben a gyermekbénulas elleni oltaso-
kat vezettiik be a Salk-oltasokkal a bor lemezei kozé, amelyet késébb csep-
pek formajaban kaptak meg a gyermekek, és ezeket Sabin cseppeknek
hivjuk. Az 1949—50 kozott megszaporodott skarlatmegbetegedések miatt
megprobaltuk a skarlat elleni vakcinat, de mivel nem jartak teljes sikerrel,
a penicillinnel valo gyogyitasra tértiink at. 1969-ben bevezettiik az egyre
sulyosabba valt kanyar6 elleni véddoltasokat. Az oltdanyagot a Phylaxia
human oltéanyag termeld intézet késziti, tobbek kdzott a hastifusz, parati-
fusz ellen is. Van oltéanyag a kiiitéses tifusz, a kullancs encephalitis, a
mumpsz, az influenza ellen is. A fert6z6 majgyulladas ellen a kérnyezetet,
illetve a veszélyeztetetteket gamma globulinnal oltjuk, és oltunk sziikség
esetén a gz gangraena ellen is, roncsolt, folddel szennyezett sériilés utan.

1941-ben a Stefania fiokintézeteket atalakitottak egészségvédelmi gondo-
zasi korokké, és ezzel megindult a giimdkor és a vérbaj elleni kiizdelem a
tiidégondozok és a nemibeteg-gondozo intézetek vezetésével.

Mezoberény kozség képviselbtestiilete 1940-ben a legmagasabb foku, tin
K-tipusu egészséghaz létesitéséhez hliszezer pengdt fizetett be a faluszdvet-
ségi alapnak. Ezzel tulajdonképpen a Zoldkeresztes egészségvédelmi szo-
vetségbe léptiink be. A zoldkeresztes védéndk és tanacsadod orvosok fizeté-
sét, a sziikséges felszerelest az Orszagos Kozegészségi Intézet, illetve a
faluszovetségi alap adta, a dologi kiadasokat a' k6zség a haztartasi koltségve-
tésében biztositotta. Az egészséghaz a nyolcagyas sziildotthonnal egyiitt
tulajdonjogilag a kozségé volt, 6rokhasznalati joga pedig az OKI-é. Egész-
ségpolitikai sziikség volt arra, hogy a lakossag apadasat megsziintessiik.

Mezoberény 1944. oktober 6-an tortént felszabadulasa két védéndnket a
helyén talalta, 6k megdrizték az egészséghaz teljes felszerelését, a csaladla-
togatasokat sem hagytak abba, csak mérsékelték. Ozv. Racz Istvanné 1945-
ben kényszeritd koriilmények hatasara Gyomara ment védéndnek, és Bodi
Jalia is mas helyen talalt allast. A tavozd védéndinket Banyasz Ilona és
Lérincz Julia valtotta fel, akikhez a 3. védén6t, Nové Margitot 1954-ben
nevezték ki. A 4. véd6ndét Bacsa Maria személyében kapta meg a gondozasi
kor (1966). Most mar mind a négy orvosi korzetnek megvolt a védéndje.
1975-ben, amikor Csardaszallas Mezéberény tarskozsége lett, Mez6berény
kozpontjabol és Csardaszallasbol kialakitottak az 5-ik orvosi korzetet, és
benne az 5. védondi allast, amelyet Dusik Jozsefnéval toltottek be. 1978-
ban Dusikné meghalt, és utdda Puskelné Ollé Ilona lett.

Az egészségvedelem fejlesztése soran a két védéndnk felbecsiilhetetlen
segitséget jelentett a kdzségi orvosi munkaban, a hiaboru idején pedig a
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kozségi orvosok katonai szolgalata idején a helyettesité maganorvos kollé-
gaknak voltak nagy segitségére. A maganorvosok sem kozségi, sem tisztior-
vosi vizsgaval nem rendelkeztek, igy a megel6z6 munka bizonyos mérték-
ben ismeretlen volt elottiik.

Mivel a velem kinevezett Ila Toth Mihaly dr. — mint mar emlitettem
— 1938 végén Beregszasz tisztiorvosa lett, én lettem a kozségi iigyvezetd
orvos, ¢és helyembe 1939 majusaban Hanzély Ferenc dr.-t nevezte ki a
beliigyminiszter. Hanzély dr. a haborus évek alatt elvégezte a tisztiorvosi
tanfolyamot, és mivel 1944. december 19-én el6bb jutott haza, a jarvanyok-
kal meg tudott kiizdeni a két védono segitségével. Harom kititéses tifuszos
beteget helyeztek el a jarvanykorhazban, akik meg is gyogyultak, hiszen
fiatalok voltak. Tobb gondot okozott a hastifusz, amely egy harmincegy
éves fiatalasszony halalat okozta. A beteg kdrnyezetének megvédésére a
szegedi kozegészségligyi intézettdl 161 egyén szamara kapott nullas lisztért
oltéanyagot a kozség. Gond volt még a hazakeriilt 9 malarias beteggel, de
ezek gyogyitasara volt atebrin és plazmochin tabletta.

1945 majusaban keriiltem haza a hadifogsagbol, igazolasom utan atvet-
tem az ligyvezetd kozségi orvosi allast. Vezettem a terhesvédelmi tanacs-
adast, ahol minden not megvizsgaltam, aki ott megjelent. A csecsemévédel-
mi tanacsadast Hanzély Ferenc dr., a venereas tanacsadast pedig én vezet-
tem 1947-ig, amikor Kovacs Mihaly dr. a hadifogsagbol hazatért.

A védondk korében az elsd valtozas 1967-ben kovetkezett be Nové Mar-
git nyugdijba vonulasaval. Utéda Moroczné Guth Zsuzsa lett. 1971-ben
Katainé Lorincz Julia autdbaleset aldozata lett, helyébe el6bb Riick Ilona
majd Prat Edit keriilt. 1976-ban Zsoériné Banyasz Ilona ment nyugdijba, és
utoda Czinkoczi Anna lett.

A gondozasi kor terhesvédelmi tanacsadasardl 1965-ben mondottam le,
korzeti orvosi allasommal egyiitt. A tanacsadast a korzeti orvosok végezték
1967-ig, amikor Békésrdl Vladar Janos dr., a békési sziildothon vezetd
orvosa jart at hetenként egy alkalommal. A csecsemdvédelmi tanacsadast
Hanzeély Ferenc dr.-t6l Liptak Pal dr. gyermekgyogyasz szakorvos vette at
heti egy napon. 1972-ben neveztetett ki a kézségbe Palmai Eva gyermek-
gyogyasz szakorvos a jaras gyermekvédelmi keretén beliil, és itt dolgozott
1978-ig, amikor is Korostarcsara ment at korzeti orvosnak. A mezdéberényi
csecsemoOvedelmi tanacsadast —tavozasa utan — Zsigmond Endre dr. be-
késcsabai gyermekgyogyasz latta el heti két alkalommal. 1982-t61 Bacso
Lajos dr. gyermekgyogyasz a kozség elsd Kkeriiletének gyermekorvosa, és
1986-101 Sziraczki Magda dr. gyermekorvos a kézség masodik szam korze-
tének gyermekorvosa.

Az évek folyaman, mint lattuk, 1954-ben kaptuk a harmadik védénénket,
a negyedik védond pedig 1966-ban kertilt allasaba. Sokaig, a legnehezebb
id6kben, két védondvel alltuk a helyiinket, a periférias részeken jardak
hidnyaban tapostuk a sarat. Védondink tobb mint félszazados munkassiga
nagy hasznara volt népiinknek. Orémmel ismerjilk el a nehéz idékben
végzett munkajukat, de ma mar a varosiasodo telepiilés minden hazahoz
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betonjarda vezet, minden lakasban van villanyvilagitas és meleg padlobur-
kolat. A védonok munkaja népszerd, az egészségvédelem minden vonalara
kiterjed, és orszagosan megbecsiilt.

1983-ban a véd6ndk tabora egy iskolai védéndvel gyarapodott, Bencsikné
Hudak Ilonaval, akit 1985-ben Kocsis Laszloné valtott fel.
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A CEDULAS BABAKTOL
A SZULOOTTHONIG

A sziiléseknél évezredeken at — az egész vilagon — iddsebb asszonyok,
néha javasasszonyok nyujtottak segitséget a vajudoknak. Az ebben valo
jartassagot rendszerint egymastol tanultak. Mesterségiiket tudomanyos ala-
pok nélkiil végezték, sok anya halala aran. Ezeket a sziiléssel foglalkozo
asszonyokat babaknak hivtak. (A ,szilészn6é” elnevezés inkabb a II. vilag-
haboru utan terjedt el.)

Mez6berény ujratelepiilése utan a lakossag korében miikodd babakrol az
elsé adat Jozsa Istvan dr. megyei foorvostol szarmazik, akinek a képzetlen,
a megye egyik kozségében a sziilés kapcsan lerészegedett babakrol igen
rossz véleménye volt.

1775-t61 Kolozsvaron orvos-sebészeti tanintézet milkodott, ahol polgari
sebészeket és babakat képeztek alacsonyabb rangon. Békés megyében az
elsének ismert egyhetes babatanfolyamot egy szarvasi borbély vezette, aki
vajmi kevés tudast nyujthatott, hisz maga is képzetlen volt. Mezdberényben
1787-ben a megyei foorvos kimutatasiban négy baba nevére bukkantam:
Balogh Susana, Hajnoczi Susana, Hajko Elizabeth és Benyovszki Anna
mind 6tven éven feliili asszonyok voltak.

1852-181 ,,megyehatosagilag” torténik a babak képzése Szarvason, ahol
Neubarth Venczel Jozsef jarasi sebészmester tartott babatanfolyamokat,
amelyre Tormasy Lajos dr. megyei féorvos javaslata szerint ,a kozségi
eldljarok egészséges, friss, jozanéletli, két-harom asszonyt kiildjenek, de
negyvenkét esztendénél idosebbek ne legyenek”.

1855-ben Neubarth Venczel a kovetkez6 sorokban értesiti az eldljardsa-
gokat: ,,A nalam baba mesterséget tanulo asszonyok junius 21-én a tanulst
elvégezvén megegzaminaltattak, és testimonialis levelet kikapvan szabadon
hazajukba elbocsattattak.” Ezen tanfolyamok ideje a kezdeti idok egy heteé-
t61 folyvast emelkedett, és 1861-ben mar hat-nyolc hétig tartott a babaokta-
tds Szarvason. Minden egyes baba addig tanult, mig a kérdéses targyat
teljesen el nem sajatitotta. Szarvas szallast biztositott, és a részvételi dij napi
tiz krajcar volt. Az a baba, aki a megkivant tudast el nem sajatitotta, koteles
volt a raforditott koltséget visszatériteni. Ez volt tehat Békés megyében a
régi gyakorlat, mely megyehatosagi intézkedés volt; az oktatasra az eloljaro-
sig valasztotta a tanfolyamra kiildenddket.

(Berényi bé.batﬁrté;netek: 1844-ben Jeszenszky Karoly evangélikus lel-
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kész jelentette az eldljarosagnak, hogy Dilingai Erzsébet ,,cédulas babat”
Litavecz Janos megverte. Hajdu Jualia baba 1861-ben sarga fiimagot tort
meg, megfozte, megitta és meghalt).

A babakepzok felallitasaval a jarasi vagy a megyei orvosok altal tanitott
»cédulas babak” mellett megjelentek az okleveles babak. A két vilaghaboru
kozott hét helyen folyt az orszagban a babaképzés. A debreceni, a szegedi,
a pécsi orvosegyetemek mellett négy 6nalldé babaképzé is voltza budapesti,
a szekszardi, a szolnoki és a szombathelyi, Az I. vilaghaboru el6tt kozsé-
giinkben letelepedett babak okleveleit a nagyvaradi babaképzoben allitottak
ki féléves tanfolyam elvégzése utan. 1925-161 a szegedi babaképzdbdl valok
az oklevelek.

Kozségiink els6 okleveles babaja Csanadi Maria volt 1873-ban, de még
abban az esztenddben lemondott. Utddnak Szijartd Anna jelentkezett Pest-
rél, de a fizetésben nem tudtak az eléljarosaggal megegyezni, ezért nem is
jott le. 1873-ban meghivtak Csorvasrol Buczko Jozsefnét, akinek a fizetése
negyven forint volt, azzal az igérettel, hogy ha a nép bizalmat megnyeri, a
fizetését emelni fogjak. 1874-ben negyedévi fizetésének felvétele utan min-
den bejelentés nélkiil Kunagotara koltozott. Utoda a frissen végzett okleve-
les baba, Komlddi Andrasné Derekas Zsuzsanna lett. A ,,cédulas babak”
szerény tudasa az okleveles babak tudasaval nem versenyezhetett, hiszen
— mint emlitettem — a babaképzés az 1800-as évek masodik felében mar
fel évig tartott, és az I. vilaghabori utan, az 1920-as években végzett
babaink a szegedi orvosegyetem keretében mar egyéves tanfolyamon tanul-
tak.

Lux dr. mar 1868-ban javasolta az eloljarosagnak okleveles baba alkalma-
zasat, de azzal tértek ki az el6ljarok, hogy ilyen pénzhianyos id6ben ezt nem
tudjak megtenm, és a kozségi orvosok egyike sziilészmester is. Levéltari
anyagunk megorizte a képviselOtestiilet azon hatarozatat, hogy okleveles
babaikat 1889-ben a kozségi szolgaszemélyzethez tartozonak mindsitették,
és 1890-t61 megsziintették fizetésiiket. A nincstelenek sziilését esetenként
fizette a kozség, a fizetésképesek sajat maguk fizették a sziilésnél kézremii-
kodo babat.

Az 1908, XXX, tc. a babak szamat a lakossag szamahoz rendeli megva-
lasztani. A valasztast jovdhagyasra a megye torvényhatosagi bizottsagahoz
kellett felterjeszteni. 1909-ben Varga Palné kozségi baba meghalt, de meg-
valasztasanak idejét nem ismerjik. Helyére 1909-ben Kirner Samuelnét
valasztottak meg, majd 1910-ben két kozségi baba valasztasara keriilt sor:
Nagy Sandorné Balogh Juliat és Horvath Gaborné Egeresi Zsuzsannat
valasztottak meg. Még ugyanezen évben Riick Magdolna is megvalasztasra
keriilt. Alkalmazkodva a bevett szokashoz, Nagyné a magyar, Kirnerné a
tot, Rick Magdolna a német rész kozségi babaja lett, mig Horvathné a
stirtin lakott kereki tanyavilag sziiléseit latta el, kiilonben a lakasa is ott volt.

Hogy mi lett egy kioregedett ,cédulas baba” sorsa, arra jellemz6 Gotz
Samuelné esete, akinek a részére Krich Imre dr. Ggyvezeto kozségi orvos
biztositas hidnyaban a kozségtol havi segély folyositasat kérte, amit mind-
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Ossze havi nyolc, majd havi négy forintban allapitott meg a képviseldtestii-
let.

A mezdéberényi képviselotestiilet a kozségi babak fizetését a megallapitott
dijtételek alatt tartotta. Pl. 1928-ban évi haromszaz pengd, eldtte csak
szazhatvannyolc peng0 volt a kozségi babak fizetése. A varmegyei torvény-
hatosagi bizottsagnak kellett utasitania a kozséget, hogy a babait az Gket
megilletd évi, haromszaz pengd fizetéssel honoralja, mert ez a dijtétel a
tertiletiikre megallapitott Osszeg, és ehhez az eloljarosag koteles alkalmaz-
kodni, ha addig nem is tette meg.

Kinevezésem idején, 1937-ben Riick Magdolna, a német rész sziilészndje
mar nem élt, helyébe a képviselotestiilet Schon Katalint valasztotta meg.
A kereki tanyai kozségi baba, Horvathné pedig allasarol lekoszont, és helye-
be Lédig Adamné keriilt. A négy kozségi baban kivill maganbabak voltak
meég a kdzségben: Jarosi Palné, 6zv. Herter Jozsefné, Ferenczi Laszloné és
Ladanyi Istvanné. Az alispan rendeletére a tilkoros két kézségi babat:
Nagy Sandornét és Kirner Samuelnét nyugdijazni kellett. A kozség képvi-
selOtestiilete a két allasbol egyet, az eépild szildotthonra szamitva, nem
toltott be, és csak a tot részre valasztotta meg egyhangu hatarozattal Jarosi
Palnét. 1946-ban a németek kitelepitése kapcsan Leédig Adamné kereki
szulésznd is elment, az allast pedig nem t6lt6tték be, mert a kitelepitések
miatt azon a teriileten a sziilések szama lényegesen megcsappant.

Mezoberény lakossaganak 30Y%;-a tanyakon lakott, és a belteriileten is
jelentés volt azon csaladok szama, akik szoba-konyhas-kamras lakassal
birtak. Ezekben a lakasokban a sziilést €s a temetést nem lehetett lebonyoli-
tani.
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A SZULOOTTHON 25 EVES
MUKODESEROL

Vannak az emberi életben, kozosségeknek és egyéneknek az életében
olyan hatarkovek, amelyeknél meg szoktunk allni. Budapest egyik legna-
gyobb sziilészeti intézményébdl keriiltem bele a hazi sziilészkedések nehéz
és korszeriitlen koriilményeibe. Mentem éjféltajt a Kettds-Kords partjan,
ijesztéen fénylo szemi baglyok kozott, gatérneé sziiléséhez. Nagy sarban,
Iohaton tettem meg az utat a templomzugi tanyakra, hogy sziilést vagy
vetélést befejezzek. Haromlabu vaskotliban, szabadtiiznél, a kemence szaja-
ban féztiik ki a miiszereket. Ejszakanak idején fartartasos sziiléshez sietve
leestem a biciklirdl, és saros, vizes ruhaban kellett siirgdsség miatt a sziilést
befejeznem. Foldes szobaban, elhanyagolt harantfekvésnél, darabolo miitét
végzése kozben, a hatam mdgott a petréleumlampat tartd dregasszony a
foldre ejtette azt, s majdnem megégtiink. Ejjeli kihivasnal, almombol feléb-
resztve, rosszul értettem az utca nevét, és emiatt téves helyre mentem. Itt
elfelejtették a kaput bezarni, és bejutottam az udvarra. A sotét ablakokat
latva z6rogni kezdtem, mire a felébredt hazastarsak kozott szovaltas tamadt
a kapu nyitva felejtése miatt. A helyzet tisztazasa utan a frissen esett hoban
mehettem a kdzség masik részén folyo sziléshez. Leanyanya albérleti szo-
bajaban, havas téli éjszakaban nedves tizelvel fiitotték a dobkalyhat. A gat
bevarrasa kozben olyan fust keletkezett, hogy a petroleumlampa elaludt, az
ajtot kitarva ki kellett szaladnunk, hogy meg ne fulladjunk, és a nyitott
ajtonal az Gjsziildtt és az anyja is friss levegdt kaphasson. Egy okerti udvar-
ban sziil6 n6héz mentem, és két fa kozott droton szaladgalo kutya meghara-
pott. A rendeldmbe hozott terhes asszony, mire felfekiidt a vizsgaloasztalra,
a magzat feje mar a nadragjaban volt.

E par esettel igyekeztem ravilagitani arra, hogy milyen kérilmények
kozott sziilészkedtink még néhany évtizeddel ezelott, és hogy honnan,
milyen koriilmények kozott kellett egészségiligyileg megfeleld koriilmények
kodzé juttatni szl néinket. Aki haladasra kotelezte el magat, annak miiké-
dési teriiletén igényt kellett ébresztenie az egészségugyi kultira irant mind
a kozség vezetbiben, mind a lakossag korében. Eleinte fehér asztal mellett
beszélgettiink a sziil6otthoni épitési lehetdségekrdl, késébb hivatalosan
targyalgatva, 1941-ben eljutottunk oda, hogy a sziildotthon felépitéséhez a
megye hatezer pengdt, a kdzség pedig huszezer peng6t és a liget mellett egy
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szép nagy telket biztositott. Az épiiletben kapott helyet az egészségvédelmi
gondozasi kor is.

A versenytargyalas eredmeényeképpen az épitkezést egy oroshazi kémi-
vesmester kapta meg, de a haborus behivasok miatt az épitkezést folytatni
nem tudvan, lemondott rola. Az épitkezést Vogel Adam mezdberényi ko-
miives vette at, de a haborus nehézségek és a katonai behivasa okabol is az
épitkezes csak az ajtok és ablaktokok beszereléséig jutott el a felszabadula-
sig. A szulbotthon teljes felszerelését is a kdzségben taroltuk, de a haborts
viszonyok kozott ezek elttintek. Ilyen allapotban maradt félbe a sziildotthon
épitkezése.

A haboru elmaltaval és a viszonyok rendezésével Gjra kellett kezdeni
mindent. A régi, be nem fejezett épiiletiinket atadtuk a Foldmivelési Mi-
nisztériumnak, mi pedig a gondozasi kér egyszerd, a régi stefanias multbol
szarmazo épiletét elcseréltiik a féldhivatalnak egy, a kdzség kozepén levo,
allami tulajdonban levé hazaval. Ennek utcai frontjat foglalta el a gondozasi
kor, a sziildotthon pedig a pormentes udvari részét kapta meg.

A masodik nekirugaszkodas tehat ezzel a cserével indult el, de az anyagiak
hianyaban sokkal rosszabb kilatasokkal, mint el6z6 alkalommal. A felszaba-
dulas utani idok jelszavaval, hogy ,fogd a munkat, ahol éred”, jol, rosszul,
valahogy — de mindenképpen lelkesedéssel, onzetleniil — mi is kdltségve-
tés neélkiil fogtunk hozza a nyolcagyas sziildotthon megvaldsitasahoz. Az
éptlet egy Nyugatra tavozott gazda lakohaza volt, amelybdl a lakok itt-ott
meg a szarufakat és a 1éceket is kiszedték tiizelésre. Pénzsziikében a felujitas
kivitelezését a legolcsobb vallalkozo kapta, de ez, mint késébb kideriilt,
megbosszulta magat, mert a horganyozott csovek helyett vascsévek keriiltek
a falakba, és néhol az elvalasztd falakat is alap nélkiil raktak le.

Az intézet felszereléséhez az akkortajt végnapjait €l6 Egészségvedelmi
Szovetség orszagos kozpontja is hozza tudott jarulni harminc lepedével és
tiz gyapjutakaroval. Kozben a kozség lakoiban is feltamasztottuk a kozosség
iranti felelosségérzetet, és a sziildotthonnak a sziikséges tollat, parnahuzato-
kat, torulkozoket, konyharuhakat a kozség lakossaga adta 6ssze. Az agyakat,
az ¢jjeliszekrényeket a Teleki téren vasaroltuk igen jo allapotban, az orvosi
miiszereket pedig személyi hitelre kaptuk meg az akkor meég egzisztalo
Groger cégtdl. A koltségvetéssel meg nem alapozott épitkezés, a személyi
hitelek miatt mondogatta nekem sokszor a strazsan féltén vigyazo akkori
f6jegyz6, néhai Benkd Ferenc, hogy ezekért minket el6bb-utobb be fognak
csukni. Adossagaink egy részét a vizvezetéki rendszer kiépitéséhez vettiik
fel, mert felfogasunk az volt, hogy a sziiléotthon miikédését, barmilyen
kicsiny legyen is az, korszerii nivon tartani lajttal hordott vizzel nem lehet.
Ezért a sziiléotthontol 200 méter tavolsagban levé Kossuth téri pozitiv
artézi kat vizét vezettiik el a sziildotthonba, Sihi-rendszerrel. Ez a vizveze-
ték lett aztan a kiindulopontja annak a 12 km hosszu tarsulati vizvezeték-
halozatnak, amely akkoriban Oroshaza utan a megyében masodik volt.
A melegviz-szolgaltatasra egy 200 literes elektromos bojlert allitottunk be,
amely még most, tobb mint 20 évi hasznalat utan is jo karban tizemel.
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A megnyitast 1949 tavaszan az orszaggytlési valasztassal kapcsolatban
terveztilk. Addigra ugyanis teljesen készen lett a nyolcagyas sziilbotthon,
mely a sziilészobabdl, az el6készitobdl, 3 gyerekagyas szobabol, egy elkiilo-
nit6helyiségbdl és a sziilésznd részére egy szoba-konyhas lakasbol allott.
A csecsemdagyak egyeldre az anyak agyainak végében voltak elhelyezve.
A fiitést beépitett cserépkalyhak biztositottak. A szobak fiitott, livegezett
folyosora nyiltak. Az intézet azonnal sajat konyhaval indult, volt mosokony-
haja, kézikamraja és raktarhelyisége is. Az intézet személyzetét a mellékfog-
lalkozast vezetd sziilész-négyogyaszon kiviil egy sziilésznd, egy f6z6-taka-
ritoné és egy fél munkaidejii mosond alkotta.

A sziildotthonnal egy id6ben épiilt meg kozségiinkben az orszag harom
elso ilyen jellegii bolcsodéjébol egy huszagyas allando jellegii teriileti bol-
csbde is. A két intézet megnyitasara 1949. aprilis 19-én, a tavaszi orszag-
gytllési valasztasokkal kapcsolatban keriilt sor. A nyitobeszédet dr. Arvay
Sandor, akkor Békés megyei sziilészkertileti gyulai korhazi foorvos tartotta.
A kozség, a jaras vezetdi mellett a megyei vezetdk is jelen voltak, és az
iinnepély utan megszemlélvén az intézmeényeket, vallaltdk minden adossa-
gunk kifizetéseét.

Az intézet munkaja fokozatosan bévilt, és 1950-ben, az elso teljes évben,
mar 217 sziilést bonyolitott le. Sajnos, az intézetnek csak egy sziilészndje
volt, akinek nagy volt a munkaterhelése, mert éjjel-nappal egyediil latott el
mindent. Vezette a sziiléseket, ellatta a gyermekagyasokat és az njszilétte-
ket is.

1953-ban az addig kozségi kezelésben miikodo sziildotthont a jarasi ta-
nacs vette at, és ezzel 1j szakasz kezd6dott a sziildotthon életében. 1954.
januar elsejével a sziildotthoni agyak szama 11-re emelkedett, mig a csecse-
moagyak szama 9 lett. Az agyak szamanak gyarapodasaval a sziilészndi
létszam 3 fore nott. A sziilésznék huszonneégy oranként valtottak egymast
beosztas alapjan. Gyarapodott a személyzet egy tjonnan beallitott admi-
nisztratorral, és a félmiiszakos mosondi allasbol is teljes munkaidejli allas
lett. Kialakitottunk egy konyhai el6keszit6 helyiseget, és felszerelésiink egy
hélég-sterilizatorral gyarapodott. 1957-ben a vizvezetéki vascsoveket hor-
ganyzott csdvekkel ceréltiik ki, és a falakon kiviil helyeztiik el. Az alap
nélkiil épitett elvalaszto falakat is alappal lattuk el. Bovitettiik az emészt6-
és deritérendszert. Mosogépet, centrifugat és hiitdszekrényt szereztiink be.
A miivi abortuszok bevezetésekor az intézet azok elvégzésére nem véllalko-
zott, és csak a megindult vetéléseket fejeztiik be. Megkaptuk viszont a
lehetdséget a fenyegetd vetélések és korasziilések apolasara, és konnyebb
toxicozisos betegek fektetésére és kezelésére is.

Az intézet huiszéves mitkodése, élete nem volt egyforman zokkenémen-
tes. Eleinte sziilésznéhidnnyal kiizdétrink. Volt idd, amikor a dolgozok
felkésziiltsége, gyakorlata sem volt megfeleld. A fejlesztés folyaman a mun-
katerhelés sem volt egyforma. A személyi és munkatarsi kapcsolatok azon-
ban az intézet tagjai k6zott mindig jok voltak, és gondolkodasban, munka-
ban egységes kollektivat tudtak alkotni.
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A sziil6otthon indulasa, fejlodése alatt a személyi kapcsolatok a kdzség
és a part vezetdivel mindig Osszhangban voltak. Ejtsiink errdl is néhany
szot, annal is inkabb, mert ez az épitd nemzedék mar igen megfogyatkozott
az élet utjain. Az éloket nem emlitve, szeretettel emlitern néhai Banyasz
Jozsef és Benkd Ferenc emlékét, akikkel kozos volt a tervezgetés, a kiizde-
lem, a kudarcok és az elért eredmények. Ha ma felvetem a kérdést: volt-e
hat értelme annak, hogy sziilootthonunkat, amely Mezdberény mellett
Korostarcsa és Csardaszallas sziiléseit is ellatta, s ilyen nehézségek aran
berendeztiik, meginditottuk és aldozatosan fenntartottuk, a felelet egyértel-
miien csak az lehet: volt értelme. A mostoha korilmények kozott tortént
sziileszkedés megsziint, asszonyaink egészséges koriilmények kozott sziil-
hettek, és az egyiitt tartozkodassal csokkentek, simitdodtak a szocialis arkok
is. Nott és fejlddott asszonyaink egészségligyi kultiraja. Arra a kérdésre
pedig, hogy volt-e értelme az intézetnek fennmaradnia, a valasz az, hogy
mindaddig volt, mig a megye sziilészeti intézetei a kivant agylétszamra fel
nem fejlodtek, mert a sziildotthon a zsufoltsagot csékkenteni tudta. Persze
negyedszazad utin érezzik azt, hogy a szilOotthon fejlodési periodusa
befejezodott, a jovo a nagy intézeteké, amelyek teljes mértékben nytjtani
tudjak a gyogyitas korszeru és elony0s lehetOségeit, megfeleld szakorvosok-
kal rendelkeznek, rendelkezésiikre all elegendd mennyisegli és mindségii
atomleszthetd vér, tudnak géppel altatni és lélegeztetni, és rontgenosztaly,
meg a laboratorium minden sziikséges vizsgalatot el tud végezni.

A csaladfenntartasban nemcsak a gorog, spartai idealnak megfelel ndk
vesznek részt, hanem a sovany, infantilis alkatu, rejtett vese- és majbetegek,
vérszegény, sok vetélésen atesett, és az ezzel kapcsolatban méh kériili
gyulladasokat elszenvedett nék is. Az ilyen terhesek gondozasa és sziilése
allitja nehéz feladat elé a terhesgondozasi munkat végzoket és sziilészkedé-
siinket. Eredményt elérni csak az egyéni bajokat kelléen mérlegel, konkré-
tan segit6 gondozassal tudunk. A gondozasi kivanalmakat pedig egészségii-
gyi kultirank mai allasa mellett a tanacsadasokon sulykolni kell, hogy
valami eredményre jussunk a megelOozésben, és igy a pathologias terhessé-
gek kialakulasat tanacsainkkal megakadalyozzuk, s minél ritkdbban keril-
jén sor gyogyitasukra. Sajnos, a prevencio napjainkban is csak kullog a
kuraci6 utan. ,

A sziilesek szamanak csokkenésével, és mert mivi abortuszt nem végez-
tiink, a rendelkezésiinkre allé dgyakon hosszabb ideig intézeti apolasban
tudtuk tartani a fenyegetd vetéléseket, s a toxémias terheseket. Az intézeti
agynyugalom, a csaladi és munkahelyi gondok tavol tartasa, a diéta pontos
betartasa, a sziikséges és rendelkezésre is allo gyogyszerek birtokaban a
sziildotthoni intézeti apolas sokkal hatékonyabb volt, mint az otthoni tap-
pénzes allomanyban valo tartas.

1969. oktober 11-én délelétt 10 6rakor a mezdberényi tanacshaza diszter-
mében tudomanyos tiléssel dsszekdtdtt tinnepélyt tartottunk a sziilGottho-
nunk huszéves fennallasa alkalmabol.
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Az tinnepély misora:

1. Elnoki megnyito: Taby Laszlé dr., megyei foéorvos

2. Beszamold a mezdberényi jarasi sziildotthon husz esztendejérdl: Bak
Mihaly dr., vezet6 orvos

3. A steroid hormonok kapcsolata az 0jsziilottkori hyperbilirubinaemia-
val: Sas Mihaly dr., egyetemi docens, kandidatus

4. A terhes-, csecsemd- és gyermekvédelem tarsadalmi vonatkozasai.
Adatok a korasziilés kérdéséhez: Velkey Laszlo dr., megyei gyermek-
gyogyasz féorvos, kandidatus

5. Hozzaszolasok. Zarszo.

A tudomanyos eldadasok megtartasara a Mez6berénybdl elszarmazott ket
baratomat kértem meg, akik kisgyermekek voltak, amikor én idekeriltem,
és ma mindketten egyetemi tanarok. Az tinnepélyes tudomanyos iilésen a
megye sziilész-négyogyasz és gyermekgyogyasz szakorvosain kiviil a kozseg
értelmisége, a Voroskereszt tagjai vettek részt.

Az iinnepély utin még kozel 6t évig allott fenn a sziildotthon. 1973. julius
15-én lemondtam vezetésérdl, hisz mellékallasban lattam el. A sziildotthon
fennalldsa alatt Gtezer-hatszdzhuszonkettd sziilés tortént, és a spontdn verélé-
seket is befejeztem. A mezdberényi sziilldotthon milkddése a legsziikségesebb
idékre esett, amikor a nagy tarsadalmi atalakulasban népiink erre legjobban
raszorult. (TizelShiany, napi 25 dkg kenyérfejadag.) A természet O6rok
térvénye szerint nemcsak felettem, de a sziildotthon folott is eljart az id6.
Egy sziléotthonban 6tszor annyiba keriil egy sziilés, mint a klinikakon és
a korhazakban. A magam vonatkozasiban csak annyit: voltak gondterhelt
6raim az egyszemélyes feleldsség tudataban. Anyai haldlozas nem tortént
a negyedszazad alatt, igy tavozasom, bucsizasom lelki megnyugvassal tol-
tott el. Par konnycsepp is megcsillant a szememben, aminek tantja volt
Békés varos foorvos asszonya, Gelegonya Katalin dr. munkatarsaival és az
elarvult szilotthon személyzete.
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AZ ALAPELLATASBAN VEGZETT
TUDOMANYOS MUNKAROL

Amikor 1936. december 4-én a beliigyminiszter a két iiresedésben levd
kozségi orvosi allas egyikére kinevezett, gy gondoltam, hogy ebben a
munkakoéromben a gyakorlati munka rengetegében talan nem is lesz alkal-
mam a tudomanyos munkara. Azzal viszont tisztaban voltam, hogy az
alapellatasban is nyomon kell kévetni az orvostudomany haladasat, kiilén-
ben diplomam elavul. Amig egy tudomanyos munka nyomdaba keriil, a
szerzonek at kell tanulmanyoznia a témara vonatkozo orvosi irodalmat, ami
tudasat gyarapitja, és ez a betegellatasban is hasznosul.

Kinevezésem idején a fogaszati szakképesités birtokaban voltam, és emel-
lett a kis szakmanak tartott szakképesités mellett hat évet a budapesti
babakeépzében eltdltve, sziilész-ndgyogyasz szakorvos is lettem. A fogaszati
képzésem egy esztendeje alatt a délutanjaim 2 oratol szabadok lévén, az
Istvan korhaz XII. belosztalyan — amely osztalyt Torday Arpad egyetemi
c. rk. tanar vezetett — externista voltam. Itt elsajatitottam a hatgerinc-, a
has-, a mellkascsapolasokat, valamint az ott levd laboratoriumban az oszta-
lyon sziikséges qualitativ és quantitativ vérképvizsgalatok mellett a sziiksé-
ges kopetvizsgalatokat; és még sok mindent tanulhattam. Mivel az a hirom
korterem, amelyben dolgoztam, izom- és iziileti rheumas betegekbél allott,
az akkor bejétt lazkelt6kkel (pyrago stb.) probalkoztunk, és egy kézkorhazi
orvostarsasagi gytlésen eredményeinkrdl szamoltam be 1936-ban. A baba-
képzdben dr. Burger Karoly egyetemi nyilv. rk. tanar vezetése alatt irott
dolgozatom ,,Jkreken végzert ujjlenyomat-vizsgdlatok” cimen kévette, ame-
lyet az Orvosi Egyesiiletben adtam elS. Az eléadas az Orvosi Hetilapban is
megjelent. (1934. 41. szam.) Ezt kévetSen az Orvosi Egyesiiletben ,, Terhes-
vizelet hatdsa kaldszos novények fejlidésére” cimen tartottam elbadast, és
ezen eldadas is megjelent az Orvosi Hetilapban. (1935. 41. szam.) Szintén
az Orvosi Hetilapban jelent meg a harmadik kozleményem, a ,,Hideginger-
vizsgdlatok (Cold test) terheseken, sziild nékin és gyermekeken.” (1936. 39.
szam.)

Lukdcs Jozsef dr. egyetemi magantanar, klinikai adjunktussal kdzdsen
jelent meg az Orvosképzésben ,, Az vjsziildttek tapldldsa” cimii kdzlemé-
nyunk. (1934. Hajniss-flizet.)

A Gydgydszatban ,,Az jsziildttek mdjsériilése” , majd késobb a ,, Velesziile-
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tett koldoksérv miitértel gyogyitott esete”-i voltak kozlemeényeim. (Az eldbbi
1935. 50. szam, az utobbi 1937. 8. szam.)

A Wiirzburgban kiadott Monatschrift fiir Gebursthilfe und Gynekologieben
is hdarom kozleményem jelent meg.

Mezdberényben a terhesvédelmi tanacsadasok vezetdje voltam, hetente
két délutanon. A tanacsadason minden not megvizsgaltam, akik ott megje-
lentek, s a talalt elvaltozasokat a betegekkel megbeszélve, fel is szamoltuk.
Siillyedések, jo- és rosszindulatu daganatok és a hiivelyi folyasok keriiltek
felismerésre, és ezek réven talaltam ra a vizeletvizsgalatkor a cukorbajokra.
A kozségnek 3200 peng6ért mikroszkopot vettiink, es ezt hasznaltam is.

A mar emlitett iskolaegészségiigyi vizsgalatokat az osztalytermekben
végeztiik. A talalt elvaltozasokat: rovidlatas, kancsalsag, sérvek, rejtetthereé-
jiség, ludtalpak, az orrlégzést akadalyozo nagy manduldkat a sziilokkel
megbeszélve korrigaltattuk. A fogaszati szakképesitésem réven a kozség evi
300 els6 osztalyos tanuldjanak fogazatat a rendelémben megvizsgaltam, a
maradando szuvas fogakat megtdmtem, a szuvas tejfogakat ferdén elcsiszol-
tam és a fisztulasokat kihuiztam.

Az osztallyal ott voltak a tanitok is; a fogak lepedékének fogkefével valo
eltavolitasat megmutattam, s a ragas — sargarépa, karalabé — fontossagat
hangstlyoztam. Elsd osztalyosokrol 1évén szo, a tanitok a fogkefe hasznala-
tat ellendrizték. A koltségeket a kdzségi eloljarosag 300 pengdvel honoralta
(helyiség, anyag stb.). Az iskolaegészségiigyi vizsgalatok eredményét a
megyei lapban ismertettiik 1938-ban.

1940-t61 a sorozatos katonai behivasaim akadalyoztak a megel6zési mun-
kak és megfigyelések folytatdsaban. A haboru utan harom évig az elsd
osztalyosokat még fogaszatilag el tudtam latni, de az dsszes altalanos iskolas
4 + 2 feln6tt iskolafogaszat bevezetésére csak 1956. szeptember 1-jétdl
keriilt sor. 1948-ban a hadifogsagbol hazatértek fogaszatat a Népjoleti
Minisztérium anyagi tamogatasaval lattuk el.

1941-ben kozel fél évig a szolnoki csapatkorhaz fogaszati rendeldjét
vezettem, ahol megismertem fogaszati elmaradottsagunkat, kdzségemen
kivil is.

1942/43-ban a korhazvonatra beosztott sebész voltam. A III. szamu
korhazvonaton elébb a 2. magyar hadsereghez volt a vonatunk beosztva,
majd a nyari hidfécsatak utan, 1942. szeptember 15-t6l a keleti megszallo
hadosztalyok vonata lettiink, és a doni katasztrofanak résztvevoi.

1944—45 kozott a 107. szamu korhazvonat beosztott sebésze lettem.
Gomelj—Minszk kornyékén, ahol a 2. magyar tartalékhadtest vonalbiztosi-
tast és ,partizanelharitast” végzett.

A 1II. vilaghaboru egészségiigyérdl megirtam tartalékos honvédorvosi
tapasztalataimat és kiegészitgttem a még életben levd, kiilonbézo helyeken
szolgalo (allatorvos, orvos, csapattiszt, gyogyszerész) barataim visszaemlé-
kezéseivel, naplotoredékeivel. (Ez a dolgozatom 1987-ben jelent meg.)

A I1. vilaghabortuban talalkoztam olyan, a civil életben nem latott megbe-
tegedésekkel, mint a sercegdiiszog (gazdédéma), €s a kititéses tifusz. Amikor
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az Orvosi Hetilap felelds szerkesztdje, Trencséni Tibor professzor megkap-
ta az els6 kéziratot, arra kért, hogy kiildjek még néhany fejezetet és latogas-
sam meg, mert 0 is részt vett a doni halalmarsban. Beszélgetésunk meggyd-
zOtt arrol, hogy érdemes volt megirni 6reg fejjel a mult veszendbe mend
honvédorvosi emlékeim. Kik tennék ezt, ha nem mi, akik ott voltunk? . . .
A Donto6l Daniaig arrdl a kiizdelemrol vallottam, amelyet végigéltink.

1983. oktober 16-an az Orvosi Hetilap Horusz rovataban latott napvilagot
»Korhdzvonatos tapasztalatok a 11. vildghdbori fertézd betegségeirdl” cimi
kozleményem, amelyben a gazdédéma, a kilitéses tifusz, az ukrajnikanak
nevezett bélhurut és a rithesseg eléfordulasarol, a szerzett tapasztalataimrol
szamoltam be.

1945 nyaratol tjra helytalltam, megtettem mindent, amit elvartak tolem,
amit tudasombol hasznositani lehetett. Hatat forditottam mindennek, amit
mar a haboru elott is karhoztattam. Nekifekiidtem a munkanak, amely sok
almatlan éjszakat hozott ram és megizzasztott. A haboru utan feléleszrett,
lankado baratsagok mellett Uj barati kapcsolatokat is talaltam. Agyonhaj-
szolt életembdl nem jutott tudomanyos munkara id6, de a kézségben szak-
értelmem révén szervezni tudtam, és végrehajtottam az 0j egészségiigy
terén mindazt, amit abbahagytam. Igyekeztem minél kevesebb ellenséget
Osszeszedni, hiszen ehhez nem is kellett ,,széles kaput nyitni”, G1gy is Ossze-
verddott elég. Igyekeztem kollégaim megbizhat6 partnere, munkatarsa len-
ni, nem askaléodtam. Mi négyen: Hanzély Ferenc dr., Kovacs Mihaly dr.,
Braun Jozsef dr., akik az id6k rostijan atjutottunk, megmaradtunk az
1952-ben négy korzetre osztott kdzségben olyannyira, hogy a jarasban és
a megyében is a mi harmonikus kapcsolatainkat emlegették.

1965-ben, 60. életévemen tul, megvaltam a legnehezebbnek tartott kor-
zettol és a mellékallasban vezetett sziiléotthon mellett az egyik 6 6ras korzeti
fogszakorvosi rendelést vallaltam el. Ebben az évben indult jra az 1936-
ban abbahagyott, a gyakorlati ¢letet szolgalé tudomanyos tevékenységem.

1965. julius 2-an a Tudomdnyos Ismeretterjesztd Tarsulat Gyuldn tartott
egészségligyr vandorgyiilésén mint korreferens: ,,Egészségiigyi ismeretterjesz-
tés egy nagy lélekszamu kézségben” cimen tartottam el6adast, amely 1966-
ban az Egészségiigyi Felvildgositds cimii folyoirat ez évi harmadik szamaban
meg is jelent.

1965. augusztus 20-an a mezdéberényi tanacshaza disztermében a XIX.
szazad Békés megyei kivalosagarol, hivatali elodomrol, Lux Fakab dr. életé-
rol, munkdssdagardl tartottam eldaddst, amely 1971-ben a Békés megyei korha-
zak 111, évkinyvében latott napvilagot.

1979-ben, Békéscsabdn, a Békés megyei orvosi napokon Lux Fakab dr.
munkdssiga mai orvosi szemléletiinkben volt eldaddsom targya, 1983-ban
elkuldtem az Orvosi Hetilapnak és 1984-ben a 18. szamban kozolték is.

Sziilészeti-ndgyogyaszati vonatkozasban 1979-ben jelent meg a Nép-
egészségiigy hatvanadik szdmaban ,,Enterebius a ndgydgydszati gyakorlat-
ban” cimii kézleményem, amelyet Nikodemusz Istvan kandidatus ugy is-
mert el, hogy aztirta: ,, . . . ezt a hazai szakirodalom atlaginal jobb munkat”
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0 referalja a Zentralblatt fiir Bakteriologie Paraszitoligie Infections Krank-
heiten und Higiene szamara, amely folyoiratnak 6 a magyarorszagi megbi-
Zottja.

1981-ben a Magyar Néorvosok Lapja 6todik szamaban ,,Az enterebius
vermicularis eléforduldsa a cytologiai vizsgdlatokkal kiegészitett raksziirés-
ben” cimen jelent meg kizos munkdnk ifj. Bak Mihdly dr.-ral és Bodé Miklos
dr.-ral, majd 1981-ben Chicagéban az Acta Cytologica masodik szamaban
»Vaginal Enterobiazis” cimen nyert publikalast az a kézlemény, amelyben
tarsszerz6im ujra ifj. Bak Mihaly dr. és Bodd Miklos dr. voltak. Ebbdl a
kozleménybdl killonnyomatot kért Malaysia Kuala Lumpur egyetemérdl és
egy kanadai egyetemrdl is egy kutato.

1981-ben a Gyulan tarott Békés Megyei Orvos-Gydgyszerész Tudomanyos
Napokon ,,A labszdrfekély sajdr vérrel valé gydgyitdsa” volt eléadasom
targya négy gyogyult beteg bemutatasaval.

1965. szeptember 1-jén az orszag megyéibdl elséként Gyarmati Istvan
dr., megyei stomatologus foorvos szervezésében megindult a 4+ 2 felnéit-,
1skolafogadszati munka, ami azt jelentette, hogy a hét négy napjan a felndttek,
két napjan pedig az altalanos iskolasok jottek fogorvosi rendelésre. A kezde-
ti idoben kaderhiany akadalyozta ennek a rendszernek a zokkendmentessé-
gét, és csak a hetvenes évektdl kovetkezett be a maradéktalan fogaszati
ellatas.

Mezdberényben szerencsésen mind a két fogorvosi korzetnek volt gazda-
ja. E16bb Braun Jozsef dr. fogszakorvos, majd halala utan 10 évig Riick
Andras dr. dolgozott velem.

1978-ban, a Népegészségiigy otvenkilencedik szamaban ,,4 4 + 2 felnéii-,
iskolafogdszat 12 éves tapasztalata Mezdberényben” cimmel irtam meg eb-
ben a rendszerben végzett fogorvosi munka tapasztalatait, és szamottevd
haladasrol szamolhattam be a tdmések szamanak megsokszorozodasaban és
a szajhigiéne javulasaban.

1982-ben a Fogorvosi Szemlében a 75. szamban ,,Az N, gyikértomések a
4+ 2 felnott-, iskolafogdszati alapelldtdsban” cimmel irt dolgozatom utolso
sorait idézem: ,,A kdnnyen elvégezhetd N, gyokértomésekben masfél évti-
zed (15 év) kovetkezetes endodentiai munkajanak sikerét lattuk. A lakossag
idegenkedése a konzerval6 gyogyitassal szemben fokozatosan megsziint, és
ez a felismerésiink a fogaszati ellatasban egy kivanatosabb jovSbe enged
bepillantast.”

Fontosnak tartom azt, hogy Riick Andrds dr.-t, Gjrendszerii fogszakor-
vost — aki tiz évig munkatarsam volt — ra tudtam vezetni a tudomanyos
munkara. Riick dr. 1978-ban a Fogorvosi Szemle hetvenegyedik szamaban
»A szisztémds caries elldtds a paradoritium dllapotdra” cimii kézleménye
osszefoglalojaban az alabbi megallapitas all: ,,Beszamolom a 13—18 éves
fogorvosilag ellatott, részben ellatott és ellatatlan fiatalokon végzett para-
dencialis vizsgalatokrol szol. A fogorvosilag ellatottak fogigyainak allapota
jobbnak bizonyult.”

Kozel fél évszazados mezdberényi miikédésem soran a benniinket kdvetd
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orvosgeneracio tagjaibol csak Riick Andras dr. értette meg a tudomanyos
munka hasznat. A Fogorvosi Szemlében megjelent dolgozata egy kiilonle-
nyomatat a kévetkez6 dedikalassal hozta: ,, Tisztelettel és szeretettel Miska
batyamnak. Inspirdciod és ndgatdsod nélkiil a dolgozatr soha sem sziiletett
volna meg. Bandi.” Ilyen sorokat csak a hivatasa gyakorlasaban magaslaton
allo orvos irhat, aki a gyakorlati munkaja mellett belekostolt a tudomanyos
munka nehézségei mellett annak sikerébe is. Riick dr. ezen dolgozataval
elnyerte a Fogorvosok Egyesiiletének egyik kitiintet6 dijat, a Kdormdczy-dij
mdsodik fokozatdr. Rick Andras még mezOberényi milkodeése idején a
Fogtechnikai Szemle 1978. évi 6todik szamaban ,,4z dntétr koronaszél
vertikdlis és horizontdlis dimenzidr” cimmel irt még egy értékes tanulmanyt.

Az alapellatasi munkaban a gyogyitas mellett mindig fontosnak tartottam
a megel6zés, a prevencio szolgalatat is. A megeldzés nemcsak a véddoltasok
adasabol all, de azon teenddknek a tudatositdsabol is, amely az embereket
egészségiik megdvasaban, a betegségek elkeriiléséban is segiti, mind a gyer-
mek-, mind a feln6ttkorban.

A terhesvédelmi tanacsadasok mellett a sziilés utan a szildotthonbol
hazabocsatott gyermekagyasok szamara is volt mondanivalom a gyermek-
agy idejére vonatkozo tudnivalokon kivil az ujszilottekkel torténd banas-
modrol, a szoptatasrdl, és mindarrol, amivel a sziilées utan hat hétig az
anyaknak szamolniuk kell.

A 4+ 2 felndtt-, iskolafogaszatban minden félévben az egyes osztalyok
fogaszati munkaja megkezdése eldtt rovid eloadast tartottam a fogtisztitds
modjardl, a rdgds fontossdgdrol és egyéb fogdpoldsi és szdjapoldsi dolgokrdl.
Nyolc éven keresztiil évente kétszer hallottak a gyermekek, hogy legyen elég
jo minosegu fogkeféjuk, fogpasztajuk, és hasznaljak is azokat, és az alapos
— étkezés utani — fogmosast kévesse a szajlireg bo kioblitése, hogy a
lekefélt lepedék, a paszta maradvanya mind kikeriiljenek a szajbol.

Fogszakorvosi allasomat 1980. jalius 31-én hagytam ott. Utodom 1980.
augusztus 1-jével dr. Kissné Emddi Emese lett mint fogszakorvos.

1979. szeptember 1-jével Riick Andras dr. lett utdédja a megyei stomato-
logus forvosi allasban Gyarmati Istvan fogszakorvosnak, aki nyugdijba
ment. Rick dr. helyét Budai Istvan dr. fogszakorvos foglalta el Mezdbe-
rényben, de 1981 augusztusiaban csaladostol Kanadaba tavozott. Utodja
Adamik Ilona dr. lett. 1982. julius 1-jétdl kitiintetésképpen kiilon iskolafog-
orvost kapott Mezdberény, amely allast eloszor Kormoczy Zsuzsanna dr.
toltotte be, mig napjainkban Szabod Robert dr. végzi az iskolafogaszati
munkat.

Mez6berényben a fél évszazados munkam soran azt tapasztaltam, hogy a
kollégak egy része nehezen viseli el a tobblettudast, még akkor is, ha a
tObblettudas a szakorvos szamara t6bb munkat is jelent, és tiszta, becstiletes
szandékot hordoz. Ezen megallapitasomat nem altalanositom, mert napja-
inkban mar a szakorvosok szama feliil is mulja azon orvosok szamat, akik
diplomajuk megszerzése utan valamilyen szakorvossagot nem szereztek. En

srer
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negyen voltunk 1960-ig korzeti orvosok, akik korzetébe haromezer-kétszaz-
otven ember gyogyitisa jutott, és csak ket vedono volt hosszu ideig segitsé-
glunkre. Se orvosirnok, se kozségi apolond, még sok utca téglas, vagy még
az sem volt. A sarrdl pedig valamikor azt mondtak nekem, hogy a ,sar
lehtizza az embert”. A négy kozségi orvos kozott csak én voltam az, aki két
szakorvossaggal birtam, azonban soha sem voltam koézottiik tobb, mint az
alapellatas kozségi orvosi vizsgat tett orvosa.

A tappénzes felilvizsgalatokat — akkor még nem lévén kozponti orvosi
rendeld — mindig a soron kovetkezd orvos rendeldjében tartottuk, ahova
is a feliilvizsgald orvoson kiviil, aki akkor Rohonyi Margit dr. volt, illetve
vele kijott Wlassits Nandor dr. OTI-jogasz is, aki a tappénzes dolgokat,
leszazalékolassal jard tennivalokat, a nyugdijasok akkor még zlirzavaros
dolgait és a betegek Gsszes tarsadalombiztositasi ligyeit elintézte; sot, sziik-
ség esetén berendelte Oket Békéscsabara. A feliilvizsgalat helyén voltunk a
kolléga munkavacsora-vendégei, a feliilvizsgalo fGorvos és jogasz baratunk-
kal. Ott volt kedély, humor, sok mindenrdl értesiiltiink, és amikor a felil-
vizsgalok a vonatindulasuk miatt tavozni kényszertuiltek, mi, a négy jo barat,
tovabbra is ott maradtunk, és iligyes-bajos dolgainkat meghanytuk-vetet-
tik.

1952-ben az els6é miniszteri dicséretet meég az egészségligyl minisztérium
disztermében vettiik at Hanzély Ferenc dr.-ral egytitt, magatol a miniszter-
t6l, Ratko Annatol. J6 volt talalkozni az orszag kiilonbozo részeibol jott régi
kollégakkal, baratokkal. Az életiink a habort zivataraban megmaradt, bol-
dogan éleltiik at egymast. Oriiltiink a viszontlatisnak és annak a tudatnak,
hogy a mi munkank is beletartozik az orvostorténelembe, amelynek sulyat
mi is hordozzuk.

Az Orvosi Hetilap 124. évfolyama tizenharmadik szdmaban a Levelek a
Szerkesztohoz cimii rovatban jelent meg az alabbi olvasoi levél:

wIsmerjiik meg a régmult hazai irodalmat!

Tisztelt Szerkesztoség!

Kohut Laszlé dr. és mtsai az Orvosi Hetilap 1982. december 12-én
megjelent 6tvenedik szamaban: ,,A maj subcapsularis haematomaja a peri-
natalis idoszakban” cimmel kézleménytikben elnézték, hogy a magyar orvo-
si irodalomban is volt tnar 1935-ben egy sikerrel gyogyitott subcapsularis
majhaematoma. A budapesti Babaképzd Intézetbdl a ,,Gyogyaszat” 1935.
év Otvenedik szamaban: ,,Az 0jsziilott majséruléserdl” irt kozleményben
beszamoltam egy vértranszfuzioval, a leggondosabb apolassal és észleléssel
meggyogyult subcapsularis majhaematomarol, melyet a klinikai tiineteken
kiviil a sziilés utan a nyolcadik napon, és a harom honap mulva készitett
rtg-felvétel is tanusit. A konzilidarus gyermekgyogyasz Lukacs Jozsef dr.
egyetemi magantanar, a pesti gyermekklinika adjunktusa volt, akinek kdz-
remukodését a kozlemény labjegyzetében meg is készontem. . .

Bak Mihaly dr.”
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A fenti hozzaszolashoz az Orvosi Hetilap ugyanazon szamaban megjelent
a valasz is:

» Lisztelt Szerkesztdség!

Koszonettel vettiik idos kollégank, Bak Mihaly dr. észrevételét. Sajnala-
tos modon az irodalom keresésében az emlitett ,,Gyogyaszat” 1935-0s
kozlemenye elkeriilte a figyelmuinket. A kdzolt eset rendkivill tanulsagos és
aktualitasabol mit sem veszitett az elmult kozel 6tven év alatt. Jelentdségét
kiemeli az a tény, hogy sikeresen gyogyitott esetrdl szol, ami abban az
idében irodalmi ritkasdgnak szamitott, hiszen a szerzo is csak egy hasonlo
esetet emlit a sajatjan kivil. A témanak rendkiviil szegényes az irodalma,
ez is Bak dr. munkajanak értékét bizonyitja. A-kozlemény alatamasztja
vélemenytinket, hogy a korképpel szamolva megfeleld észleléssel az ujszi-
16tt élete esetleg megmenthetd.

Oriiliink, hogy ily modon ez a jelentds munka ismét eldtérbe keriilt.

Ko6szonjuk a hozzaszolast!

Kohut Laszlo dr., Kiss Dezso dr.,

Sz6ke Béla dr., dr. Mantuanoné Driesz Maria dr.”

Konyvem ezen fejezetébol talan kivilaglik az elmult fél évszazadra vissza-

tekintve, hogy a maga lehetGségei szerint a kdrzeti drvos is lehet kutato, ha
munkajabol, kutatasi eredményeibol kézolni tud valamit.
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JARVANYOK BEKES MEGYEBEN ES
MEZOBERENYBEN

Az emberiséget pusztitod jarvanyok koziil a legveszedelmeseebb a felndt-
tekre a pestis, a gyermekekre a himl6 volt. Hazankban a XVII. szazadban
a tido6-, bél- és a bubopestis okozott nagy pusztitast. (Az utdbbi a lagyéki,
illetve honalji mirigyeken keresztiil tamadta meg az embereket.) Ez a beteg-
ség athuzodott a XVIII. szazadra, és a Rakoczi-szabadsagharc egyik siraso-
ja volt.

A harom berényi nacio letelepedési utani évtizedben, 1738-ban Gyulan
és Békésen a doghalal néven ismert betegség oly pusztitd hatasu volt, hogy
a vele szemben hatosagilag bevezetett vesztegzar, a betegek elkiilonitése, a
megszokott temetési rendtdl vald eltérés miatt Békésen zendiilés tort ki,
amit a katonasag odavezénylésével fojtottak el.

A borbély-sebészek kelld felkésziiltség nélkiil miikédtek, ezért a pestis-
jarvany Magyarorszagon — megszakitasokkal — 1760-ig eltartott, s negy-
venezer ember lett az aldozata.

A himlé

A pestis mellett évszazadokon at rettegett jarvanyok okozoja volt a himld,
melyet a bor holyagaiba tortént bevérzés miatt feketehimlonek neveztek el.
Az életben maradtak arcat csuf hegek boritottak.

Kinaban mar a XI. szdzadban ismerték a himld elleni védekezés azon
formajat, hogy a porra zazott himloporkot befujtak az egészséges gyermek
orraba. Ez az eljaras variolacio néven lett ismert hazankban. Eperjesen a
varos fizikusa, Rayman Adam Janos mar 1717-ben alkalmazta a gorog-
romai kereskedoktdl eltanult modszert. Az eljaras, amely egyik emberbdl
a masikba vitte a himlét, azzal a veszéllyel jart, hogy az akkor elterjedt
vérbaj atvivoje is lehetett.

Anglidban Edward Jenner orvos tobb éves kisérletezés utan megallapitot-
ta, hogy a tehénhiml6vel oltott gyermekek teljesen védettek a feketehimld-
vel szemben. A tehénhiml6-oltasrol Angliaban 1754-ben a magyar Wesz-
prémi Istvan (a késdbbi debreceni féorvos) elobb latinul, majd angolul is
megirta azt a kozleményt, amely 1761-ben ,,Hiradds a himld oltdshoz sziiksé-
ges eldkésziiletekrdl és eljardsrol” cimen Debrecenben latott napvilagot ma-
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gyarul. Harom nyelven megjelent kozleményével nemzetkozi viszonylatban
is a legkivalobb el6harcosa volt a himldoltasnak.

Békés megyében Rigler Zsigmond megyei »fizikus” vezette be a himld
elleni véddoltast 1796-ban. A lelkészekkel kihirdettette a templomokban,
hogy amig a természetes himl6fertézottekb6l 100-bol negyven hal meg,
addig a tehénhiml6vel tortént oltas utan elvétve halhat meg valaki. Rigler
az oltast Gyulan és kérnyeken kezdette meg. Eredményeirdl, tapasztalatai-
rol a megyei kozgytlésnek is beszamolt.

1802—1811 kozott évi atlagban 1730 himlGoltast végzett a megyeben,
amelyet a Helytartotanacs az orszagos foorvos tanacsara azzal méltanyolt,
hogy az orszagban felallitott hat oltéanyag-raktarbol egyet Gyulan telepi-
tett.

Rigler utdda a megye féorvosi allasaban Tormdsy Lajos lett, aki 1817-t61
1862-ig valtozatlan eréllyel folytatta a himld elleni oltasokat, és évi atlagban
3449 oltast végzett harminc évig. Orvostarsaitol is megkovetelte, mint a
himldoltas ,,nagy oregje”, az oltasokat.

1843-ban Temesvdron szazezernél tobb oltasrol szamolt be, és mivel
szerinte kilenc év mulva elvész a hatas, az wraoltdsra tett javaslatot, amit
az id6 igazolt is.

Tormasy kihirdette a megyében, hogy annak az apanak, aki nem akarja
oltatni gyermekét, »a fenekére az utca kozepén huszonot palca vagodjék”.

A himlb ellen be nem oltott gyermeket nem engedte felvétetni az iskola-
ba, de mesterség tanulasat sem kezdhette meg. Ha hibat talalt valahol az
orvosok vagy a kirurgusok munkajaban a himldoltasban, akkor a kozségi
eloljarosagokat figyelmeztette, hogy a himlooltasban segitsék az orvosokat
és a kirurgusokat. 1804-ben a Helytartotanacs rendelete a ,,Himl6oltvanyo-
zast orszagosan elrendeli hat fo allomassal.” Ezek egyike: Gyula.

A himldoltasok eredményeként 1982-ben a himlébetegség megszint a
Fo6ldon, ezért hazankban is elmaradt a himl6oltas, amely a megeldzés elsd
ismert formaja volt, amit a huszadik szdzadban a véddoltasok egész sora
kovetett.

A kolera

1831. szeptember 14-ét irtak, amikor Tormasy, Békés megye foorvosa
6650 koleras betegrél tett jelentést megyéjének. A jelentett szambol meghalt
4925, gyogyult 1708, beteg volt meg 173.

A kolerajarvany Szabolcs megyében titotte fel a fejet elsoként. 1831.
jalius 24-én Nagykallo féorvosa, Jozsa Istvan, a berényi Tekintetes Depu-
tacionak azt irja: ,,ezen uralkodo veszedelmes kolera mindeddig az ¢&jjeli és
nappali targya 1évén mindenféle elmebeli tehetségemnek, mindeneket meg-
hanyvan, vetvén, mindeneket pro és kontra megfontolvan, minden tekintet-
re nézve legcéliranyosabbnak tartanam ezen dogletes nyavalyanak orvosla-
sara meleg bornak, némely fiiszerek hozzavetésének sziinet nélkiil valo, de
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részenként annak italat ugy, hogy mindazonaltal meghatarozando esetek-
ben adand6 6piumon kiviil minden egyéb orvoslasok szimpliciter és abszo-
lute elmelléztessenek.”

» Lekintetes Deputacié! Ezen meg ezen meggy0z0 okok hataroztak el
engemet ezen egyugyu kedves, konnyen véghezvihetd orvoslasra, melynek
elszamlalasara sem idom, sem modom, gy tele vagyok velek, hanem esede-
zem, hogy méltoztassanak nekem megengedni, hogy Konfeld Sebach seb-
orvos urat azonnal egész utasitassal egy legkolerasabb helységbe kiildhes-
sem, hogy ott nyolc napot eltéltve ezen targybol a legegyenesebb jelentést
ide megtehesse. Tekintetes Deputacid! A kolera terjedésének meggatlasara
szukségesnek itélem még a kovetkezoket:

1. hogy az orvos urak akar valodi akar gyanus koleras helyeken megfor-
dulnak, és a felsdbb rendeletek utasitasa szerint meg ne fertozhessenek, ne
felejtkezzenek mind sajat testrészeiket, mint ruhazatjukat vagy bugyoraikat
a szilkséges tisztitas ala venni, minek elobb mar mas meég tiszta helyen
megjelenjenek, nehogy altaluk is a ragadvany terjedhessen.

2. Minden koleras helységben kiviil a kordonon két lovas ember, kiket
egeészséges helyrol kell odakiildeni, rendelni készen legyenek, akik a killden-
dé jelentéseket ezen Tekintetes Kurabilis Deputaciohoz behozhassanak,
tehat infectus helyrdl senki, akarmelyik tudositassal ne kiildessen.

3. Ezen jelentéseket mindenek eldtte a lovas emberek altal juggattatvan
a kiildott porbol jo csipetet €g6 kénre kidontetvén jol altal fustoljik, és igy
adjuk altal mellyel a Tekintetes Deputaciohoz megérkezveén ott ismét utolag
megfiistoltessenek, agy hogy eldtte borecettel megmosott kézzel felbontat-
van tudomanyul vétessenek.

4. Elsé szam alatt foglaltatanak minden tisztviseld és eldljaro, akik a
koleras helyeken hivatalosan megfordultak, hogy magukon és bugyoraikon
a szilkséges tisztitast végbe vigyék és vitessék, minek elOtte az egészséges
helyre eltavoztassanak. Nagykallo, 8. julius 1831. Jozsa Istvan f6 orvos”

1831. junius 25-én Szabolcs megye kdzponti kiildottsége ezt irja a ren-
deknek: ,,Kivanjuk oly tiszta szivvel amilyennel csak felebarat a Felebarat-
nak, hazafi Hazafinak, szomszéd Szomszédnak, atyafi Atyafinak kivanhatja,
hogy a jo Isten haritsa el nagysagtok kegyelmetektdl ezen pusztitd mirigyet,
mely megyénk lakossaibol Otszaznal felesebben elragadott. Ajanljak a féor-
vosuk iderekesztett rendeletét, kiilondsen pedig a betegek koldokgodrébe
Ontott palinkanak a meggyujtasat, ami igen fontos gyogyszer . . . tapasztala-
sul a betegség, ha orvos segedelem érkezik, nem halalos. Szabolcs varmegye
kozponti kiildottsége.”

A halottak szamaban Békés megyében Csaba vezetett, majd Oroshaza,
Totkomlos, Gyula, Békés, Endréd kovette. (Berényben csak 6tven halott
volt.)
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Az 1848. évi kolerajarvdany csak Békés megyében terjedt el. Részlet Tor-
masy Lajos, Békés megye féorvosa jelentésébdl, amelyet az Orszagos Hon-
védelmi Bizottmany elnokének, Kossuth Lajosnak cimzett: ,,A gyogyulas
a halottakhoz tgy all, 6:3-hoz. Kiilon Csaban, Békésen 225 betegbdl csak
21 volt orvoslas alatt, és ezek kozil meggyodgyult 6sszesen 74, meghalt 47.
A haldoklok egy negyede mar haldoklo félben folyamodott orvoshoz, meg-
haltak, de sokan meg is gyogyultak, anélkiil, hogy orvos latta volna Oket.
Az ilyen, 99 koleras betegbdl 75 meghalt, a gyogyultak szama csak 24.”
Kossuth Debrecenbe menekiilve, Hajduszoboszlon kapta kézhez a jelentést
december utolsé napjaiban, s megrenditette amit Tormasy Lajos irt. Mér-
legelte az okokat. A kolera és tifusz a hadifoglyok beszallasolasaval, és
ragalyozott vidékrol betegen érkez0 menekilok réven jutottak el Békés
megyébe. A betegségek tehat egylittesen és hadifoglyok utjan.

1849. januar 13. Tormasy megyei féorvos jelentése szerint.a jarvany
teljesen megszint. Ezen idokben Mezbberényben dr. Franka Karoly volt
a kozségi orvos, akit lagyéksérve miatt a katonai szolgalat alol mentesitet-
tek, igy a helyén volt. Berényen kiviil Tarcsat is ellatta a blankai hadifogoly-
taborral egyiitt. 1848-ban a Blanka-majorban, kozel a kdzséghez (a mai
Békésre vivo 47-es ut mellett) allitottak fel a hadifogolytabort.*

1849-ben Tormasy Lajos, megyénk féorvosa az alabbi jelentést kiildi a
Védbizottmanynak: ,,A hadifoglyok kiviil a helységen, az uradalmi major-
ban egy igen magas, szellos, ivegablakokkal ellatott istalloban Oriztemek.
A betegek az egészségesektol elkiilonitett helyiségben apoltatnak, gondoz-
tatnak.”

Az épiilet tisztantartasara, szelloztetésére mindent megtesznek. Gondos-
kodas torténik arrol, hogy a foglyok naponként mosakodjanak, és idénként
fehérnemtt valtsanak. Nappal a hadifoglyok kint lehetnek az udvaron,
szabadon jarkalhatnak, napszdmos munkat is vallalhatnak, amit a jobb
élelmezésre ¢s taplalkozasra fordithatnak. 1849. marcius 11-étdl napidijat
is kapnak — jelentette a forvos. A védbizottmany rendelkezése szerint ez
az Osszeg is a taplalkozasuk javitasara forditand6. Marciusban 298 hadifo-
golyrol tesz emlitést Tormasy, akik koziil meghalt 11 és beteg 15. 1849,
majus 18-aig meghalt 20 ember, beteg maradt 31, egészséges 244,

A hadifoglyok mellett menekiiltek is érkeztek az 1848—49-es években a
Délvidékrol Békés megyébe, akik a ragalyt és a tifuszt hoztak. Errdl Kos-
suth kimeritd jelentést kért. Ezt a jelentést 1849 elején kérte, mert koleras
megbetegedések masutt az orszdgban nem voltak. Békés megye koleras
betegeibdl meghalt 25, meggyogyult 24. A szigoru ovintézkedésekre a
Debrecenbe valé menekiilés alatt Hajdszoboszlorol kiild intézkedéseket
Gyulara. Kiildnben Berényt csak fenyegette a kolera.

1873-ban a kolerajarvany Békés megyében, Gyulan ttott ki majus 2-an,
és Csaban igen nagy pusztitast végzett. A berényi jarvany 1873. jalius 3-an
kezdodott, és szeptember 6-aig tartott. A kozség lakoinak a szama ekkor
10 904 személy volt. Beteg lett 1223 személy, gyogyult 714, meghalt 509.
A csoportos Osszejoveteleket megtiltottak, piacok, vasarok nem voltak tart-
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hatok, sot meg a katonasag gyakorlatai és a megyei torvényhatosag gytilései
is szuneteltek.

1873-ban Katai Gabor, a Jaszkun keriilet foorvosa azt mondta, hogy ,,az
orszag a chlor gbz allapotaban uszik”. Kiilonben mint miniszteri biztos,
Endrddrol azt irja: ,,Endrodon az egészégiigyi viszonyok veszettnek mutat-
koznak, a kuruzslas a nép kozott erosen divik.”

A kolera kapcsan Kramer Gusztav kozseégi orvos és Fuchs Lip6t kirurgus
derekas munkat végeztek, de két kollégaja mellett a legjobban Lux tiint ki.
Anyagi juttatasban részesiiltek mind a harman, de Luxot kiilon is kiemelték
mas megyebeli kdzségi orvossal. 1873-ban a kolerajarvannyal kapcsolatban
dr. Kovacs Istvan megyei féorvos ezt irta: ,A jarvany keserii tapasztalatok-
ban gazdag és érdekes mozzanatokban bovelkedett, ezeket javunkra érveé-
nyesiteni elodazhatatlan kotelességiinknek tiinik.”

1873. majus 15-én Lux, mint a Békés megyei Orvos-Gyogyszerész Egylet-
nek elnbke, Szeghalmon a kolerarol tartott tudomanyos eléadasaban ,,mint-
ha megsejtette volna az orszdgra hamarosan ranehezedd kolerajarvanyt”.

Az orvostudomany megallapitasa szerint ebben az idében a kolera csirai-
nak terjesztOje a rossz ivoviz volt. A meélyfurasu artézi kutak vize nem
fert6zo: ez egyike a kolera elleni legf6bb védekezésnek. Békés megye alis-
panja 1892. augusztus 12-én felhivja a kozségeket, kiillonOsen a rossz ivoviz-
zel bird Gyulat, Békést, Gyomat és Mezdberényt, hogy a tél folyaman
farassanak meélyfarasa artézi kutat, hogy a tavasszal esetleg kiterjedtebb
méretekben jelentkezd kolerat jO ivoviz birtokaban, kedvezobb kozegész-
ségligyi koriilmények kozott fogadhassak.

Lux Jakab mar 1870-ben javasolta a képviselOtestiiletnek, hogy lassak el
a két legjobb vizii Norton-kutat szivattyukiemeléssel, de csak 1874-ben
kapott a kozségtdl megbizast arra, hogy Pesten egy gyarosnal szerezze be
a két szivattyut. Lux udvariban a szivattyus kat mar az 1860-as években
elkészilt, és ez a vizkiemeld szerkezet a jol lezart Norton-kat medencéjebdl
tiszta vizet adott. Az ivokutakra a kutbiztos feliigyelt,a jarvanybiztos elleno-
rizte, és a fertdtlenitéseket karbololdattal Farkas Karoly fertotlenitobiztos
végezte. Az 1873. évi kolerajarvany idején Mezdberényben jarvanykérhazat
létesitettek, amelynek az idok folyaman tobbszor hasznat vették.

1892. november 18-an Fabry Sandor varmegyei fojegyz0 a beliigymi-
niszteri rendeletbdl az alabbiakat kozolte: ,,a kolera elhurcolasara alkalmas
targyak a kovetkezok: a rongyos, ocska fehérnemt, agyas ruhanemii, friss
gyumolcs, z0ldség, lekvar, és a nem badog lemezben konzervalt halak, nyers
allati termékek, és végil a vaj, a lagy sajtok, a nyers tej, a begongyolésre
hasznalt szalma vagy egyéb szennyezett csomagolas, amelyek 5% -os karbol
vizzel valo fertotlenitése vagy megsemmisitése indokolt. Minden, tgy hato-
sagi, mint maganorvos koteles az altala kezelt betegek létszamarol pontos
jegyzéket késziteni, a kozségi hatdsagnak kotelessége minden nyolc napban
az orvosoktol a jegyzéket beszedni. A jarvanytargyald statisztikai kimutatast
valamely kozségi jegyz06 szerkeszti, alairja, a kozségi orvos pedig ellenjegyzi.
Keét jarvanytertilet allittasson fel és a tanyakon kiilon orvossal lattassanak
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el, ha sziikséges. A kozség orvosai, mint jarvanyorvosok, a nékik kiosztott
teriiletet ellatni kotelesek. Betanitott, megbizhato halottkém alkalmaztas-
sék, a jarvanyorvosoknak dijtalan fuvar adassék. Kiilon harangozas betil-
tando, mert kedélyizgato és leverd hatasu. Kiilon harangozas 12 orakor, s
a temetés idején is k6zos. Minden halott a neki szant sir mellé helyezendod,
a kozonség 20 méter tavolsagban, a befogadd sir egy 61 mélyen legyen, 200
hazra legyen egy jarvanybiztos. Az idegeneket, a szallodak és a vendéglok
vendégeit a kozséggel és a rendorséggel kozoljék.”

Az elso vilaghaboru alatt is voltak még koleras megbetegedések, de csak
szorvanyosan, 1915-ben, a maramarosi harcok idején, a Tiszat és a Koroso-
ket Oriztették, nehogy onnan igyon a lakossag. Emlékszem, Korosladanynak
is csak egy pozitiv artézi katja volt, és én is sort alltam nap mint nap, hogy
a két vizeskannat megtolthessem. A Sebes-Koros mellett lakok — az 0rok
kijatszasaval — lopva hordtak a folyo kristalytiszta vizét, de koleramegbete-
gedés nem volt.

Arrél mint orvos tudok, hogy az 1983-ban elhunyt dr. Johan Béla még
klinikai tanarsegedként boncolta a koleras betegség miatt elhaltakat, kato-
nakat, akiket kiilénvonatokon szallitottak Pestre betegen. Johan Béla az
Istvan korhazban, Generzich korbonctani intézeti professzorral egyiitt vé-
gezte a kolera vibliok kimutatasat, és készitett mar akkor kolera és hastifusz
elleni vakcinakat.

A veszettség

A XVIII—XIX. szazadban tomegesen jartak még az orszagot a veszett
kutyak. Nem ismervén a kor okozojat, dr. Rigler Zsigmond, megyénk
féorvosa 1800. janius 20-an meég azt a nézetet vallotta, hogy a veszettség a
kutyakban, a macskakban, a farkasokban magatol keletkezik. A védekezés-
rol a gyogyitas részletes ismertetését kozli: ,,Amelyet ki ki magatol és
sokszor elolvasvan, eszébe vegye és megtartsa, hogy a nagy kartol és vesze-
delemt6] oltalmazhassa.” Leirja, hogy a veszett kutya harapasa utan mit kell
cselekedni. A varmegye elrendelte, hogy Rigler foorvos minden varos és
helység szamara keészittesse el azon gyogyszereket, amelyek ,minden varos
és helység hazanal bizonyos mennyiségben tartassanak, és azoknak hasznat
venni azonnal lehessen”. Veszett kutyak vagy mas veszett allatok harapasa
utan a helység borbélyat, vagy ha az nincsen, a legkdzelebb lakot kellett
hivni, mert ezeket a féorvos mar megtanitotta, hogy mit kell cselekedni.

»Els0 orvossag (No. 1.) az electarium borassicum név alatt azon veszedel-
mes veszett kutya ellen valo hires lietarium, ami titkos orvossagot orék
emlékezetd felséges Nagy Friderik burkus kiraly valamely paraszttol 2000
aranyon vett meg, és minden orvosok bizonysaga szerint oly hatasos, és oly
bizonyos orvossag, hogy még eddig, hogy ha csak idejében vétetett be, igen
ritkan hibazott.”

Részletesen leirja az emberi veszettség tiineteit és lefolyasat: A fej kozel-
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ségében levd harapas nyoman a betegség gyorsabbi kititéset emliti. A lap-
pangas ilyen esetben gyors (harom nap), mig egyéb harapasnal nyolc—
negyven nap mulva it ki.

»AZ elsd gradusban a megveszett ember egész teste reszket, szornyen
szomjazik és nyugtalan. A fojtogatd érzés miatt nyelni nem tud, a viz
emlitésére is dithdsek lesznek, megrazkodnak, utaljak mindazt, ami fényes,
fehér, tejestiveg-fényti. Eg a fejiik, mint a tiiz, félrebeszélnek, kegyetlen
szomjusag kinozza Oket, a vizet pedig utaljak, és sokat bofognek. Szajuk
tajtékzik, a kozelben levOket is meg akarjdk harapni. Kevés haszonnal
okadnak, fekete véres epét. Aludni nem tudnak, almaik iszonyatosak. A bo-
ruk szaraz, kicsiing a tatott szajbol 6lom szinli nyelv, a sz&j folyvast tajték-
zik, a hangjuk rekedt, némelyiik ugatni latszanak, ami a torok szorongatta-
tasabol szarmazik. Fogaikat csikorgatjak. Tekintetilk komor, kegyetlen,
szemeik homalyosak. A legszomorubb jelenség, ha egy idore észretérnek,
és nyomorusagos allapotuk tudatara ébrednek, siratjak a jelenvalokat, keérik,
ne kozelitsenek hozzajuk, verjék lancra, hogy ne arthassanak. A dithodésbe
keriilésiiket elére megérzik, ami azutan nem all ki, az izmok rangatdznak,
vizeletiiket, székiiket eleresztik, kegyetlen gyomor- és bélfajdalmaik van-
nak. A végén megmerevednek, mély alvasba keriilnek, testiiket hideg veri-
ték boritja, és megcsendesedve nyomorusaguknak a halal vet véget.”

Manapsag a veszettség virusat ismerjuk, amely ellen hazankban is készi-
tenek oltdanyagot. A kutyak veszettség elleni oltdsa évente megtorténik, de
ha valakit ismeretlen kutya harap meg, az oltast csak akkor mellézzik, ha
az allat gazdaja megkeriil, és igazolja a kutya beoltasat. Kiilonben a betegseg
minden melegvérii allatra veszélyt jelent. A szelid roka veszettségre mutat.
Az oltdanyagot a korzeti orvosok taviratilag rendelik meg az OKI-tol.

Spanyolnatha

1918-ban, az I. vilaghaboru utolsé esztendejében, annak a masodik felé-
ben az egész vilagon dithéngott a spanyolnatha, amely egy influenzavirus
altal okozott betegség. Fél év alatt 20—21 millidan haltak meg benne a
vilagon. A megbetegedes tomegesen Spanyolorszagban }elentkezett onnan
kapta a nevét, bar el6bb mar Eszak-Amerikaban is észlelték és szazévenként
figyeltek meg jelentkezését, ami az egész vilagra szol, és ez mar pandemia.

En mint gimnazista kaptam meg 1918 december haviban a betegséget.
Egy fliszer-csemege kereskedd fia iilt mellettem, aki a szakacsnojik altal
készitett tortaknak a felét mindig megosztotta velem. Egy napon én ettem
meg az egészet, mert a baratom rosszul érezte magat, és én haza is kisértem.
Masnap meghalt. Utana még egy fiut elvitt a ,,spanyol”, és ekkor jarvany-
vakaciora eresztettek el benniinket. A Békés—Vésztd kozotti keskenyvaga-
nyu vasuton utaztam a bélmegyeri tanyai megalloig, és onnan gyalog vettem
az utat a Fasi-erdon keresztill a sziileim tanyajara. Az erddben a tanyaiak
fat vagtak, és jo nagy tiizet csinaltak, mert havas, hideg id6 volt. Leiiltem
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melegedni a tiiz mellé, de rosszul éreztem magam, és titnak idultam a még
harom km-re levé tanyankig. Alig értem haza, kirazott a hideg, és négy
napig negyvenfokos lazam volt. Az izleldérzékemet teljesen elvesztettem,
sokszor felrebeszéltem, de a negyedik nap utan lazam leesett, enni is tud-
tam, izleléérzékem is visszatért. Igy sziileim, harom testvérem, és a nalunk
levd ket orosz hadifogoly nem lett beteg. Igen erds virust hoztam haza, de
nem adtam tovabb.

1957-ben és 1968-ban is volt virusos influenza hazankban, kisebb jar-
vanyszerlien. Sajnos, meg tartds védettséget ado oltdanyaggal nem rendel-
keztiink. Tobb torzsbdl késziilt polyvalens vakcinakat keészitenek oltoa-
nyag-eloallito intézetiinkben Oreg, érrendszeri betegségben 1év6 emberek,
a fertézésnek fokozottabban kitett egészségiigyi és a kozlekedésben dolgo-
zOk részére.

A hastifusz

A hastifusz lakossagunk 1723—27 kozotti letelepedése utan — ismerve
a kozegészségligyi viszonyokat — minden esztenddben elvitte halalos aldo-
zatait.

Ha példaul betekintiink 1899 és 1934 kozotti allami halotti anyakdvekbe:

1901-ben 7,
1902-ben 8,
1905-ben 4,

1909-ben 6 személy halalat okozta
hastifusz. A megbetegedettek és meggyogyultak szamat nem ismerjik.

Mivel 1929-t61 Mezbberény 6t mélyfurast bdvizii artézi kattal és szamos
hosszabb-révidebb ideig miik6d6 negativ artézi kuttal, igynevezett Nor-
ton-kuttal is rendelkezett, a hastifusz megbetegedések csékkenése (egyéb,
az egészségligy teriiletén érvényesitett eljarasok, mint tifusz bacilusgazda
kutatasa mellett) a jo ivoviz boségével is kétségteleniil dsszefiiggott. A koz-
ségi orvosok az 1800-as évek elején is csak a rossz ivovizet jeldlték meg a
hastifusz okanak, de sehol sem talalok emlitést arrol, hogy a rosszul megépi-
tett, rosszul zaro lirgddros arnyékszékek, amelyekben a legyek szabadon be-
és kijartak, azok is hordozoi lehetnek a hastifusz-bacilusoknak. A tifusz-
bacilus gazdak kutatdsat is megkezdtik. A legtdbb gyégyult hastifuszos
beteg esetében, ha bacilusgazda maradt, utjat tudtuk allni a bacilus tovabb-
adasanak. 1937 ota csak egy bacilusgazdank volt: egy gyermektelen kozségi
szulésznd, akinek gondja volt arra, hogy tiriilékébél korokozo nem juthatott
tovabb. Nem is volt se lakohelye kérnyezetében, se ahol sziiléseket vezetett,
tifuszos beteg.

1934-161 1945-ig nem is volt hastifuszban meghalt lakosunk. 1945 tava-
szan a haborubol és a hadifogsagbol hazakeriiltek hoztak hastifuszt, akik
koziil — mint emlitettem — egy harmincegy éves fiatalasszony meg is halt.
Az egyes hadifogolytaborokat, ahol a hastifusz fellépett, példaul Pozsony
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mellett is, szélnek eresztették. Igy keriilt haza a 107-es korhazvonatunk
gyermekgyogyasz orvosfohadnagy parancsnoka is a pozsonyi tobb ezres
hadifogolytaborbol.

Dr. Hanzély Ferenc kozségi orvostarsam mar 1944 decemberében haza-
keriilt a haborubol, volt aki vezesse a kozegészségligyet. A szegedi koz-
egészségtani intézetbdl nullas lisztért cserébe kapott tifusz elleni vakcinat,
és a veszélyeztetett lakossagot — 161 személyt — be is oltott. Tovabbi
hastifusz-megbetegedés 1957-ig nem is fordult eld.

1957-ben Hunyan volt hastifusz-jarvany, ahonnan két berényi hozta haza
a tifuszt egy lakodalombol. Hunyan fekaltragyagyijtés folyt az {irgodros
arnyékszékekbdl. Az triiléket kiemelés utan tézeggel keverték, és ezt a
keveréket elszallitottak a foldek tragyazasara. Egy ilyen munkanap utin a
munkasok a hunyai Afész elétti Norton-kiitnal mostak le gumicsizmajukat
és munkaeszkozeiket, a lapatokat stb. Jollehet, kozkatrol volt szo, a tarolo-
medence lezarasa nem volt kifogastalan, az tirtilékben 1évé tifuszbaktériu-
mokat a munkasok eszkozeir6l vagy a csizmajukrol a mosoviz besodorta a
kitba. (Hunyan tehat valaki tifuszbacilus-gazda volt.) A Foldmiivesszovet-
kezet ennek a kutnak a vizébol készitette azt a szodavizet, amit abban a
lakodalomban ittak, ahol a berényi vendégek is voltak.

A berényi hastifusz ugy deriilt ki, hogy egy kdzépkor, kékszemd, érzé-
kenyebb betegemhez hivtak, aki két nap ota igen magas lazban volt. A nap
minden szakdban egyformdn magas, ugynevezett continua ldz azonnal a
hastifusz lehetdségére terelte a figyelmemet. Mas elvaltozas, ami kifejezet-
ten tunet lett volna, még nem volt. A kérdezéskodésem vezetett nyomra.
Felhivtam a hunyai tanacsot, és kideriilt, hogy naluk mar husz személyt
vittek korhazba hastifusszal. Mivel a kévetkez6 napok egyikén még megbe-
tegedett egy berényi lakos, az 1936. IX. tc. alapjan elrendelték a kozség
2—60 év kozotti lakosainak a tifusz elleni védGoltasat, amelyet mi végre is
hajtottunk. Az oltasokat tobb mint tizezer 6 kapta meg minden kiillondsebb
reakcio nélkiil. Mindkét mezdberényi beteg gyogyultan keriilt haza a békés-
csabai fert6zdosztalyrdl, s azota sem fordult eld hastifusz-megbetegedés
kozségilinkben.

Kiiitéses tifusz

Hazankban a két vilaghaboru kozdtt mar ritkasagnak szamitott a kititéses
tifusz, amelyet a ruhatetii terjeszt, és fontossagat jelzi az, hogy a minisztéri-
umot taviratilag kell értesiteni, ha megjelenik. Ez a betegség a negyven éven
felulieknél halalosnak szamit, és a haborukat szokta kisérni. Békés kortilmé-
nyek kézott a lappangasi id6 hosszusaga, az allando, de valtakozoan magas
l1az, a korai két6hartyahurut, végtagfajdalmak, szoritod érzés a mellkasban,
és a kilonosen az éjjeli orakban tapasztalhato félrebeszélések, a torzson, a
hasfal bérén lathato kékesvoros kiiitések (rozeolak), amelyek ujjnyomasra
eltiinnek, de alattuk egy vérzéses pont marad, iranyitjak az orvos figyelmét
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e betegségre. Mint tartalékos orvos, a masodik vilaghaboru alatt mind a
doni keserves visszavonulas folyaman, mind 1944 nyaran a Berezina és Bug
folyotodl Daniaig a véddoltottsag ellenére a kititéses tifusz fenyegetettsége-
ben éltem. A baj megallapitasa harctéri koriilmények kozétt hamarabb
tereli ra az orvos figyelmeét a betegség kezdo tiineteire, mint békes koriilme-
nyek kozott. 1945 kora tavaszan Daniaban egy eltetvesedett szallitmany
leadasa utan lazas beteg lettem, és csak a mandulaimon megjelent tiiszOk
oszlattak el kollégaim gyantjat a kilitéses tifuszrol.

1924. december 13-an tobb kititéses tifuszos eset titotte fel a fejét a kozség
deéli részen (,Kiilsd” szegénytelep — ,London™), amelyet egy tapaszto-
munkas hurcolt be a ruhatetiivel a kozségbe. Mire a Népjoléti Minisztérium
a telefonértesitést megkapta, mar kilenc lazas beteg fekiidt a kdzségi jar-
vanykorhazban, akik koziil kettd nem volt kittéses tifuszos beteg, és igy hét
szemely adott gondot a kozségegészségiigyi szerveknek és hatosagoknak.
A hét betegbdl ot gyogyult meg, kettd meghalt. Az elso halaleset 1925. aprilis
12-én tortént, az aldozat egy hatvankét éves berényi foldmunkas volt.
A masik halott a huszonnégy éves, a ruhatetiit behoz6 tapasztomunkas volt,
akinek a halala majus 2-an kovetkezett be.

A betegség stulyossagat figyelembe véve azonnal elrendelték a vesztegzart:
tizenhét napig ,,London” részre, nyolc napig ,,Parizs” részre, és rovidebb-
hosszabb idére négy maganlakasra, a leghosszabb ideig a jarvanykorha-
zunkra, amely csak a masodik beteg meghalasa, majus 2-a utan szabadult
fel a csendoOrségi karanténtol. A foszolgabird dr. Karai Gusztav tgyvezetod
orvost az eset miatt allasatol felfiiggesztette, és fegyelmi ala vonta.

Ha a képviselOtestiileti jegyzOkonyveket fellapozzuk, akkor latjuk, hogy
milyen Gt vezetett hét kititéses tifuszos beteg elofordulasahoz:

1887-ben a beliigyminiszter az alispanon és a fOszolgabiron keresztil
felhivta a kozseég eldljarosagat és képviselOtestiiletet a kifézéssel nem fertdt-
lenithet6 ruhadarabok, parnak stb. ferttlenitéséhez sziikséges gdzfertdtle-
nitd gép meguvételére. A bird és egy képviselotestiileti tag megbizast kaptak,
hogy ezt a ferttlenitOgépet Pesten nézzék meg, és tegyék meg jelentésiiket.
Hogy miért odaztak el a fertdtlenitdgép megvételét, arra adatot nem talal-
tam.

1923-ban az alispan a gdzfertdtienitd gép megvételét vujra elrendelte, hiszen
a kozségnek a Horhy-akcid soran vald dnmegadoztatasa utjan volt pénze.
De ezt besoroltak a pénztari maradvanyok kézé. Ezt a hatirozatukat az
alispannak is bemutattdk, de a gézfertétlenitd gép megvételének semmi
nyoma. '

1886. XXII. tc. alapjan felsébb rendeletet vita targyava tenni nem lehe-
tett, de a gozfertStlenitd gépre vonatkozo aktakat mégis ,,szényeg ala”
dugtak?!

A fels6bb helyrol kapott, ismételt rendelet végre nem hajtasa, a tetiikér-
dés nagyvonala kezelése 34 millio 573 280 koronajaba kerult a kozségnek,
amelybdl a népjoléti minisztérium magara vallalt ugyan 10 millio 573 280

92



koronat, de a kozség egészseégluigyére, ahol a két hatosagi orvoson kiviil volt
nyolc maganorvos is, szomoru fényt vetett.

A kozség egészségligyeert elsGsorban az tigyvezetO orvos felelds, akinek
rendelkezésére all az egészségiigyi rendor. (A képviselOtestiileti jegyzo-
kényvek bizonyitjak, hogy nem tudta egész napi munkaval ellatni.) A ci-
ganybird nem jelentette az idegen személyek tartozkodasat a telepen. Karai
dr. mellett a kozseg kepviselGtestiilete és eloljardsaga is ludasnak érezhette
magat, mert az igyvezetO orvossal szemben nem tamasztottak semmi anya-
gi igényt a kdvetkezd megindoklassal: ’

»A jarvdny az tigyvezetd orvos fokozottabb vigydzdsa mellett is felléphetett
volna, annak korabbi és dltala tortént megdllapitdsa esetén is épp oly kiadasok
meriiltek volna fel, mint a késobb megdllapitdsa esetén. A felmeriilt koltségeket
tehdt nem az orvos mulasztdsa okozta, hanem az elrendelt szigorii intézkedé-
seknek lett a kivetkezménye.” (Szerecsenmosdatas volt bizony ez!)

Ugy déntottek: a kozségi tigyvezetd orvost a fegyelmivel valo felfiiggesz-
tése miatt mar olyan nagy veszteség érte, hogy a kdzség képviselotestillete
eltekintett attol, hogy még meg is birsagolja.

A jarvany végre goézfertitlenité géphez juttatta a kozséget. Korostarcsa-
val kozosen vették meg. Egyharmadat Korostarcsa, kétharmadat Mezdbe-
rény fizette. A gépet a mezdberényi jarvanykorhazban taroltak, a késébi
idok nagy hasznara. (A jarvany kitorésekor Békés kozségtdl kaptak kolcson
a fertotlenitogépet.)

A scarlat (vorheny)

A megyei foorvosi iratokban megtaliltam Lux dr. jelentését Mezdbe-
rénybdl az 1861. évrdl: 6t honapig tartd scarlatjarvanyt ismertet.

1861 oktoberében Otvenketten haltak meg a kozségben, ebbdl hiiszan
vorhenyben. Novemberben is a vorheny volt a halalozasok legfobb oka,
decemberben negyvenkettobdl tizenhatan haltak meg ebben a betegségben.

1948—1950 kozott Mezoberényben 286 scarlatos gyermeket jelentettek
be, akik koziil kettd meg is halt. 1950-ben 1580 iskolas gyermeket oltottunk
be scarlat ellen. Az oltas utani években megszaporodtak ugyan scarlatos
betegeink, de a betegség indulata enyhe, jo volt, minden komplikaciot
nélkalozott, s a kovetkezo években csak elvétve talalkoztunk scarlatos be-
teggel. (A scarlat elleni oltast csak egy alkalommal végeztik.)

A siily (scorbut)

A silyt az 1700-as évek vége felé sem tudtak mivel magyarazni. Akkori
megyei féorvosunk, dr. Jozsa Istvan még az egyoldalian, gyengén taplalko-

93



z0 lakosok kozott talalja, s feltlint neki, hogy kiilondsen télen szenvedtek
ebben a betegségben. Leirtak vérvesztésbol szarmazonak, és a levegot sem
tartottak okanak, de a Békés megyei vadon termd borsikatormat hasznosnak
talaltak a gyogyitasara.

1803-ban Temes, Arad, Békés megyékben 72 kozségben 5560 megbete-
gedesrdl irt Gortvay, és az okat (nutrimentum malum) rossz taplalkozasnak
tartjak.

1898-ban a siily betegség allasardl, kiterjedésérdl, mozgalmarol meég
hetente jelentést kért a Békés megyei foorvos.

Sokaig nem tudtak megszabadulni attol a gondolattol, hogy ez, a ma mar
jol ismert C-vitamin-hianyos silybetegség, a scorbut, nem fert6zo.

A Bijslag csabai kirurgus altal ajanlott savanyu kaposzta, az ecetes torma,
a korpacibere, zo6ldhagyma, a borsikatorma hasznat igazolta a tudomany is.

Napjainkban a fertéz6 betegségek zomeét a virusfert6zések okozzik,
amely ellen az OKI biologiai osztalya, négy Kdjdl-dllomds és a févdrost
Laszlo kérhdz viruslaboratoriuma vivjak a kiizdelmet.
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A VIZHALOZAT MEZOBERENYBEN

Az ivoviz

Békés megye folyovizekben gazdag. Mind a harom Korés vize — kdvon
atsziirve — egészséges, tiszta és élvezhetd. Ezt az eljarast azonban vajmi
kevés helyen csinaltak meg. A nem kozvetlen folyd menti telepiiléseken, igy
Mezdberényben is, a kutak vize a piszkos kdrnyezet miatt ihatatlan volt,
ezért a helységtdl kisebb-nagyobb tavolsagra, tiszta kornyezetben asott
kutak vizét hasznalta ivasra a lakossag. Attol eltekintve, hogy a vizek ivasa-
nal a szokasnak is megvan a maga meghatarozo szerepe, kétségtelen, hogy
a melyfarasu artézi kutak vize a legjobb; Alféldink gazdag a mélyben levd
édesvizekben.

A szomszédos Csongrad megyében mar 1835-ben, a magocsi pusztan
tizenharom és fél olre ledstak egy kutat. A munkat abba kellett hagyni, mert
ebbdl a mélységbol mar nagy erovel tort fel a j6 mindségii lagy viz. A kut
godre az évek mulasaval beiszaposodott. Egy jo évtized elteltével jbol
megprobaltak kutat asni ezen a helyen, és a talalt viz kimerithetetlen meny-
nyiségi, jo ivoviz volt. Ez a tapasztalat azt mutatta, hogy a kozségekben,
igy Mez6berényben is firasokkal, kell6 mélységben lehet jo ivovizet kapni.

A Kettds-Koros Mezoberénytdl 5 km tavolsagban van, és a Koros kor-
nyéki emberek a folyd, mig a berényi lakossig a falu szélén asott kutjaik
vizét hasznalta, amelyek tiszta kGrnyezetben voltak. A vizemeld szerkezet
az Alféldon ismert gémeskut, vagy kerekeskut volt.

A meélyfurast, negativnak nevezett nortonkutakat 1861-t8]1 hasznaltak.
Dr. Lux Jakab kozségi orvos — mint mir irtam — a viz kiemelésére szivaty-
tyus szerkezetet szereltetett a haz udvaran levo kuatra. Ilyen kutakat magan-
emberek is furattak. Egy utcaban (mint példaul a hajdani Rozsa, ma Arpad
utcaban) tobben Osszefogtak, s kdzdsen létesitették a vizforrast. Egy masik
nortonkutat Winter Mihaly malomtulajdonos épittetett a Hajnal utcaban,
a malma elétt, amely nemcsak sajat, hanem a koz hasznat is szolgalta.
1904-ben a Deak utcai lakosok nortonkutja eliszaposodott, ezért 1j kit
épitésére haromszaz koronat ajanlottak fel. A kutat Guth Adam kutfaro-
mester meg is csinalta. A kozségi nortonkutak szama 1927-re elérte a
huszat. Azonban ezek két év alatt rendszeresen eliszaposodtak, tisztitani
kellett azokat, majd amikor a szivattyurendszerre tértek at, 1908-t6l, mar
kutmestert is alkalmazott a kozség a kutak rendbentartasara.

1871-ben nyolc-tiz gazda a kdzséggel egyuitt a mai Matyas kiraly utcaban
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egy gbzmalmot épitett, mert a buzaexport helyett a lisztexport volt kifizeto-
débb. Ennek a malomnak bdvizii nortonkutjat fiirdd céljara is felhasznalta
a malomtarsasag. Epitettek egy medencét, fiirdékadat és zuhanyt a féerfiak,
ugyanigy egy medencét, fiirdokadat és zuhanyt a nok szamara. (A malom
1911-ben leégett.)

Az els6é mélyfirasa artézi kutat Mezéberény képviselStestiilete 1891-ben
kezdte furatni a kozséghaza el6tti téren, ahol most a szobor all. Mivel a
felkért ceglédi kutfiromester nem jelentkezett, a kut furasat Lux Gyula
kozségi mérndk végeztette el, a koltségvetés keretein belil. Ez az els6
pozitiv artézi kut haromszazhuszonot méter mélységbdl percenként har-
minc liter vizet hozott, és ez volt az a kut, amelynek vizét a legjobban
szerette a lakossag, és megérte a torpevizmii épitését is. Az elsd vilaghabo-
rus szobor épitésekor, 1926-ban a kut kifolyocsovét a Szabadsag utjan, a
kozséghaza feldli oldalon a kocsibejaro mellé vezették, és ott még miikodott
a torpevizmii épitéséig. A kut vizénék fokozatos csokkenése miatt az évtize-
dek folyaman tobbszor keriilt kimosasra, ezért a kozség kimoso felszerelest
is vasarolt dtszaznyolcvanhat koronaért. A viz legutoljara 1909-ben csap-
pant meg, percenként harom literre, viszont a javitashoz kell6 szakértelem-
mel rendelkezd ember csak egy évig biztositotta a percenkent tiz-tizenket
literes vizhozamat. Ez a kit a torpevizmii épitésével elveszitette jelentOsé-
gét, és fel is szamoltuk. =

A képvisel6testiilet 1911-ben megszavazta a masodik artézi kat furasat.
A kut helyét a Széchenyi téren jelolték ki, az I. keriileti evangélikus temp-
lom mellett. A BM szakeértdje szerint 0tszaz méter meélységbol, percenként
negyven-negyvenot liter vizet ad, ami a fold felszine félé nyolcvan centimeé-
teres magassagra felszokik. A koltség folyométerenként negyven korona.
A versenytargyalas kapcsan a furast egy pesti vallalkozo, Steiner Miksa
kapta meg. A kit 1912-ben késziilt el. A mélység haromszazhetvendt méter,
a vizhozam percenként 6tven liter, melynek mindsége minden tekintetben
megfelelt. A vallalkozo garanciaja egy évre szolt.

1900-ban a kozségi orvosok ugy vélték, hogy az évenként tdmegesen
megujuld betegségek, mint a hastifusz, vérhas és a bélhurut, a jo ivoviz
hidnyaval is magyarazhatok. Sok probalkozas utan, 1927-ben, a képviselo-
testiilet belatta, hogy a kozség kozkutjainak, de kiilonosen a két mélyfarasu
artézi kutnak az elhelyezése és a kutak vizhozama mar nem elegendd a
tizezren feliili lakossag részére. A képviselotestiilet harom 0j mélyfarasa
artézi kat készittetése mellett dontétt, hogy a kozség egyik harmada se
szenvedjen sérelmet a kutfurasokkal kapcsolatban.

A népjoléti minisztériumhoz fordultak tanacsért, amely kutszakértd mér-
nokét kuldte a kozségbe, aki megallapitotta a nagyfoku vizhianyt. Erre az
idére mar tizennégy nortonkut ment tonkre, és ezekre tekintettel a kozség
a varmegyei torvenyhatosagtol siirgds végrehajtdsi engedélyt kért és kapott
hdrom pozitiv driézi kut késziiterésére.

A kozség képviselotestiilete a Pesti Magyar Kereskedelmi Banktol ti-
zennyolcezer angol font kolcsont vett fel, negyven évi torlesztésre, 8,659,
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kamatra. Ez a tizennyolcezer angol font Otszaznégyezer pengdnek felelt
meg. 1929-ben, amikor mar benne voltunk a vilaggazdasagi valsagban, igen
tetemes Osszegnek szamitott. A harom kut farasan kiviil még t6bb kozség-
fejlesztési célt is fedezett, amelyeket a halad6 id6 mar meg is kivant.

Az els6 kutat ebbdl a kolcsonbdl a népjoléti miniszter a Kalvin, a mai
Lenin téren javasolta elkészittetni. A kit négyszazhatvanhét méter meély-
ségbdl percenként 6tvennyolc liter jo ivovizet adott, és a viz felszokési
magassaga a fold felszine felett egy méter volt. A jotallas egy évre kottetett.
Ebben az idében mar ismert volt, hogy egy mélyfurasu artézi kat kiszamit-
hatatlan lehetdségek eldidézoje lehet a tobbi mélyfarasna kutak vizhozamara.
Ez be is kovetkezett, mert a Széchenyi téri kat vize percenként negyvendot
literrél 30,8 literre csokkent. A kozséghaza elotti kut vizének mennyisége
ezzel nem fliiggdtt Ossze, annak a vizhozama a tisztitasok szerint percenként
harom—tiz liter kozott valtakozott.

Az épitésre kertilé masodik pozitiv artézi kutat a Korostarcsai (ma Mali-
novszkij) ut és a Hunyadi ut sarkan készitették, az ugynevezett per Franko-
féle haznal. (A vallalkozo ismét Steiner Miksa kutfard lett.) Ez a negyedik
mélyfirasa katja lett a kozségnek, amely hétszaz méter mélységbdl percen-
ként hetvennyolc liter negyvenkét fokos vizet adott. A kat élettartamanak
fokozasira a népjoléti miniszter az javasolta a kozségnek, hogy a fold
szinétdl szamitva kétszdzdtven méter mélységben kettds csovezést alkalmaz-
zon, éspedig az egyik szazhuszonegy, a masik szazétvenkilenc milliméteres
legyen, és a két cs6 kozotti hézagot cementtel toltsék ki. Ez az eljaras a
kutépitési koltséget 4100 pengdvel emelte volna meg, amelyet az eloljarosag
javasolt is a képviselGtestilletnek. Pangert Andras képviselGtestiileti tag
nem fogadta el a népjoléti miniszter altal adott javaslatot, és szembehelyez-
kedett az eloljarosag javaslataval is. A veégén az lett, hogy csak negyven
méter mélységig csinaltdk meg a kettOs csdvezést, azonban az eredmeény igy
is jobb, mert 6tven év tavlataban ez a kut most is adja a vizet.

A harmadik kutat a mostani Madach utca (a régi Erzsébet kiralyné utca)
és a Rakoczi ut keresztez6désében furtak egy vett telken, ezért rajta maradt
az ,,Brzsébet” név a kiton. A kit hétszaznyolcvan méter mélységbdl per-
cenként 47,5 liter harminchét fokos vizet adott. Mivel a Kalvin teéri kat
csOmagasitasa, és onmilkodd csapokkal tortént elzarasa jonak bizonyult,
ezért ugy dontottek, hogy a masik ket kut kiképzése is ilyen legyen.

A hosszilejarat kolcsénbdl épalt artézi kutak felesleges vize a kutak
melletti gylijtémedencébdl — mint Szentesen — itt is elvezethet6 volt. (A
Tarcsai iton a Kinizsi utcaig, a Belencéresi uton a Martinovics utcaig, a
Lenin térrdl a Gyoni Géza és a Jozsef Attila utcaig és az Erzsébet fiird6t6l
a Monus I. utcaig. Ezek csohossza kétezer-haromszaznegyven méter volt.)

A kovetkezd mélyfurasu artézi kutat 1966-ban a Tessedik, mai Micsurin
téren épittette mar a kozségi tanacs, és ez a kat ezernyolcvan méter mélység-
b6l percenként haromszazhusz liter 6tvenkét fokos vizet ad.
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A tisztasagi flirdok, uszodak

A szévetkezeés utjan haladasra mindig hajlamos mezdoberényiek 1936-ban
Valentinyi Karoly dr. vezetésével kozadakozasbol letrehoztak egy fiirddszo-
vetkezetet a Korostarcsai (ma Malinovszkij) ut 10. szam alatt, a kozség altal
adott, négy utcaval hatarolt, 6tszazhatvan negyszogoles telken. A kozség
névleges bért kért a telekeért a flirdoszévetkezettol, ami évi egy pengd volt.
A kut vizét a firdészovetkezet vezettette el a fiirddig, de az elhasznalt
furdoviz elvezetésérdl a kozség gondoskodott. A fiirdd rendelkezett négy
siillyesztett, tiz rendes kaddal, minden szobaban keverdcsappal és zuhanyo-
zoval. A firdGben volt egy 6tven kobmeéteres belsd uszoda, kinn az udvaron
pedig huszonot meéteres nyari fiirdémedence. Altruista intézmeényrél 1évén
sz0, a foszolgabird a firdé mukodésére az iparengedélyt megadta, azzal a
feltétellel, hogy a fiirdd csak a kut felesleges vizét hasznalhatja.

Ennek a fiirdonek a hasznat felismerve, Spiesz Marton vezetésével az
Erzsébet kat koriili lakosok is megszerveztitk 1941-ben a kézség masodik
firdGszovetkezetét, szintén kozadakozasbol. A firdokadak mellett itt is volt
egy Otven kobméteres belsé medence. Ezt a fiird6t ugy tervezték, hogy a
fejlodés folyaman hozzaépithetd legyen egy olyan rész, ahol iszappakolaso-
kat, tyukszemvagast, gyogymasszazst lehet majd végezni. Erre a célra a
pesti Gellért-fiirdoben fiirdomesterré képeztettiik ki Benyovszki Gyorgyot,
de a hozzaépités, a fejlesztés a haboru miatt elmaradt.

A ket tisztasagi fiirdo a lakossag egészségligyi ellatasaban nagy segitseget
jelentett. Nagy segitségére volt a I1. vilaghabortuban az itt atvonult szovjet
kotelékeknek, a kozségiinkben tartdzkodo sebesiilteknek, katonaknak, és az
idénkeént atvonulo seregtesteknek is. A Rakosi korszaka idején a Pestrol
kitelepitettek is nagy 6rommel hasznaltadk mind a két firdot, a szomoru
lakashelyzet mellett a fiirdo mindig felfrissitést jelentett szamukra.

Kalman Istvan kiskereskedd még 1934-ben a kozségtol vett, szabadon
allo telken, a Tessedik (Micsurin) téren egy versenyuszodat épitett. Mellé
egy nortonkutat furatott, amelynek medencéjében Osszegytult vizbdl Stszaz
liter vizet lehetett percenként az uszoda vizébe atemelni. Ezt az uszodat
Kalman Istvan a felszabadulas elott a nyari szezonban miikddtette. Mivel
a kozségtdl kapott a flirdd mellé hétszaz négyszoglles teriiletet térités
nélkiil, a leventék minden héten, a csiitértdki napon egész délutan ingyen
hasznalhattak azt. Ez az uszoda a megyében annak idején az egyik legkomo-
lyabb nyitott versenyuszoda volt.

Az uszodat a habort utdn Kalman Istvan miikddtetni nem birta. A fiirdd
nem volt bekeritve. A medence jo magasan, feltdltott helyen allott ugyan,
de a kornyéke, korulbeliil kétezer négyszogol, tele volt godrokkel, tocsakkal,
bokrokkal, fakkal. A fiirdSkornyéki teriileten jartak a lakosok aprojoszagai,
kacsik, libak fiirddtek a medence csapadékvizében, na meg kisgyermekek,
akiknek a medence mélyebb vize veszélyes is lehetett volna.

Az uszodat a tanacs kilencvenezer forintért megvette, és ez a Kalman-féle
firdd lett az alapja a nyari strandunknak. A parkositasra, kdrnyezetjavitasra
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a tanacsnak még nem volt pénze, de voltak haladasra torekvs, merész
vasutasaink. A Debreceni Foldjavito Vallalat a Voros Csillag Tsz-nél vég-
zett foldjavitast ezekben az id6kben, akiket Kozak Lajos MAV-raktaros jol
ismert, megegyezett a foldjavité emberekkel, hogy egy vasiarnapon feltdltik
a strand gidres-godrds, mocsaras részét haromszaz forintért. Ez meg is
tértént. Azonban utana a foldjavitok becsiptek, és felhajtottak erdgépeikkel
a vendégld elotti betonjardara. A rendérok ezeket a spicces legényeket
lefiilelték, akik azt mondtak, hogy nekem végeztek foldhordast. Az egész
annyiban volt igaz, hogy én adtam Kozak Lajosnak a haromszaz forintot,
de a kozség részére végezték a munkat, nem nekem. A dolog el is simult.
A feltoltott tertiletet a tanacs a kovetkezd évben bekerittette, gyermekme-
dencét, 6ltozoket, vizoblitéses WC-ket, zuhanyozokat épittettek, és a Mi-
csurin téri artézi kut vizét Osszekeverték a strand vizével. Egész komoly
strandélet kezdddott az tszni vagyok szamara.

A nagy forgalom és a vizcserélés folyamatossaganak lehetetlensége miatt
1982-ben a strand vizének szennyezettsége kisebb vérhasjarvanyt okozott,
konnyli megbetegedésekkel.

1982-ben az tzemeltetést augusztus 27-én a Kojal leallittatta, és az
1983-ban a medencében berendezett, betelepitett vizvisszaforgatd berende-
zéssel kivantak a viz minOségét javitani. Ez meg is tortént azota.

A torpevizmi kezdete és fejlodese

1948-ban a keésziilo sziildotthonba és a gondozasi kdrbe bevezettik a
vizet. Ez jelentette a torpevizmii kezdetét.

1948-ban a kozség Széchenyi téren levd artézi katjanal a foldbe siillyesz-
tettiink egy kozel husz kobméteres viztartalyt. Mellé a motorhazba nyomo-
legiist, szivattyl, Sihi-motor keriilt. A kuttol kétszaz meéter tavolsagban
levd egészséghazba ezek segitsegével juttattuk el a jo ivovizet, s igy megol-
dodott mind a sziiléotthon, mind a gondozasi kor ellatasa. A szennyviz
elvezetését az egészséghaz, illetve a sziléotthon udvaran levd tilepitdkkel
és a szikkasztokkal oldottuk meg. 1956-ban erre a vizvezeték-rendszerre
rakotottilk a vendeégldt, a szallodat, a cukraszdat, a Faipari Szovetkezet
hordégyarto tizemeét, a Cipész Ktsz-t és az elso kertileti evangélikus lelkészi
lakast.

A két tisztasagi fiird6 mellett még mindig sok volt az elfolyé viziink, ezért
a miiszaki tisztiinkkel, Weiszbrun Laszloval megbeszéltiik, hogyan lehetne
a mélyfarasa artézi kutunk vizét egy kozds rendszerbe Gsszehozni. Ugy
dontottiink, hogy a ket tisztasagi fiilrd0 uszomedencéjét, annak el6zetes
ferttlenitése utdn lezarjuk, a Kalvin téri (ma Lenin téri) kutnal szintén a
foldbe siillyesztink egy htisz kobméteres tartalyt, mint amilyen a Széchenyi
térnel (sziil6otthon rendszere) van. A két fiirdémedence tartalékvize szaz
kobmetert jelentett, a Kalvin téri (ma Lenin tér) katé husz kobmétert, igy
a Széchenyi téri kut husz kdbmeéteres tartalyaval egyitt szaznegyven kob-
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méter lesz a tartalékviziink. Természetesen e két fliirdéhoz kétszazotven
literes nyomolégiistot, szivattyit, Sihi-motort, igyszintén a Kalvin (Lenin)
téri kuthoz nyomolégiistét, szivattyat, Sihi-motort vesziink. Ezt a tervet a
haladast szolgalé Weiszbrun Laszloval mar 1956-ban megcsinaltuk. Mi-
eldtt a megvalositasra sor keriilhetett volna, a sporttelep egészségiigye
keriilt szomort allapotba. Ez a sporttelep az 1920-as évek elején épiilt,
tizezer négyszogolon, betonkeritéssel koriilvéve. A kerités mellett fasorok.
Kutjanak vizkiemeld szerkezete szivattyus volt, ami azonban a haboru alatt
tonkrement. A sportolok vederrel, lancon huztak fel a vizet, és fateknében
mostak arcukat, labukat. Ennek a kovetkezménye lett néhany kotéhartya-
gyulladas. Mivel ezen idében relative magas nivon allott kozséglinkben a
labdarugas (csapatunk az NB III-ban jatszott), elmentem a sportvezetdk
egy gyiilésére, és kértem, hogy segitsenek nekem a sziildotthon kutjatol a
sporttelepig elvezetni a vizet, mely tavolsag egy kilométer. Amikor lattam,
hogy ezekkel az emberekkel nem tudok zoldagra vergddni, otthagytam 6ket,
mert nem szavakra, mellébeszélésekre volt sziikség, hanem tettekre.

Kimentem a korzetemben -levd két szegénytelepre (,,Parizs” és ,Lon-
don™), a magyar cigany, illetve magyar vegyes Iakossagu korzetem emberei-
hez. Igéretet tettem nekik arra, hogy ha (akkor még gyermekcipdben jaro)
tarsadalmi munkaban kiassak a Széchenyi téri kuattol a sporttelep 61t6z6jeig
nyolcvan centiméter mélységben az arkot, amelybe a vizvezetékcsdveket a
miiszak lerakja, és utana visszahanyjak a féldet, a kovetkezd években épiten-
dé6 térpevizmi vize ott lesz az elsdk kozott ,Parizs” és ,,London” szélén.
Vallaltak. Alig tudtam legy0zni meghatottsigomat, nemcsak az én, de a
fiatalok szemébdl is kicsillant a kénny. A korosabb, kérgeskezii faluszeéli
emberek zsongtak, bolintottak fejiikkel, és az volt az érzésem, hogy ebben
a vonatkozasban egymasra talaltunk.

Korzetem ezen teriiletének lakoi tarsadalmi munkaban kiastak az arkot.
A miiszak lerakta az eternitcsoveket, és par hét alatt a jo ivoviz a sporttelep
oltdzdjénél volt. Mikor a kidsasra sok fiatal lany, asszony is megjelent szines
ruhakban, azt mondta a sarkon all6 patikus: ,,Mi az, csak nem perzsavasart
akarnak rendezni? Vagy mi ez a nagy sirgolédés, forgolodas?” A csapatot
Takacs Mihaly tanacstag-tarsam vezette. (% hitt a fejlodésben, mig a patikus
nem hitte, hogy a kozségben lesz térpevizmi.

1956-ban az abrandok ideje lejart. A Rakosi—Ger6—Reévai korhoz ké-
pest korszeriibb lett az életiink. Az Gjraéledés eldtt és utin azonban az
anyagi alapok el6teremtése, kiharcolasa némely tertileten egy-egy szocialis-
ta gondolkodast, haladni vagyd emberre vart. Igy tortént az, hogy 1958-
ban a kozségi sporttelep egészségiigyének rendbehozasat Ivanics Jozsef
fémezdgazdasz vette kézbe, aki a sport megszallottja volt.

A j6 ivoviz mar ott volt, azt mar megcsinaltuk. Epitésre vart azonban a
sporttelep zuhanyozoja, amelybe Ivanics bele is kezdett. A falakat félig fel
is hiiztak. Kozbeszolt azonban a sors: Ivanicsot a gépallomasrol elhelyezték,
és a kezdeményezése igy elarvult.

A tanicsiilés a sporttelep egészségugyének rendbehozasaval az egészség-
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lgyi és népjoléti bizottsagot bizta meg, amelynek elndke, mint kozségi
orvos és tanacstag, én voltam. A tarsadalmi munka teriiletén volt mar elég
tapasztalatom. Hii is akartam maradni megviselt kézségemhez. Megkezd-
tem a félbemaradt zuhanyozo felépitését a sporttelepen Ehhez cementre és
soderre volt elsdsorban sziikség. Otven mazsa cementet magam vettem,
soderhez pedig Hay Andras (a Hidashati AG épitésvezetdje) betegemen
keresztil j jutottam olyanforman, hogy a Hidashati AGa kozsegnek kolcson
adott sodert, és ide is szallittatta. Osszeszedtem komives, acs és mas 1paros
betegeimet, barataimat: a harom Schiffer testvért (Martont, Jozsefet és
Mihalyt, akik kémiivesek, illetve acsok).Jott Rigd Géza kdmiives, Bo-
tyanszki Pl az EpitSipari Ktsz-t6], Katai Gyula, az egyik védondém fer;e
az Uvegezést végezte, Zsedényi Ferenc a kazanbeallitast, a zuhanyozo- és
WC-szereléseket vallalta.

A korzetem lakoi kozott akadtak segédmunkasok is; rovidesen felhuztuk
a falakat, elkésziilt a betontetd, a zuhanyozo betonaljai, a homalyos, vastag
drotbetétes Givegek. A megvett vizmelegité kazant a zuhanyozo kozepére
szereltiik be, és igy mind a két oldalra fiit6tte a zuhanyozot, melynek egyik
oldalan négy zuhanyrozsa a férfiak, négy pedig a nék szamara szolgalt.

Az elfolyd szennyviz részére elkésziilt az tlepitd, majd a szikkaszto.
Meghagytuk a tribiin alatt még 1920-ban késziilt 6ltézoket. Ezekben az
id6kben tarsadalmi munka még nemrigen volt. Régen ugyan ismerte a
lakossag a kozadakozast, és gyakorolta is, de ez a tarsadalmi munka sokszor
megcsalt benninket. Szivességnek vették, és ezt nekem illett viszonoznom
valamilyen formaban. Az épitkezés tulajdonképpen kalakaban tértént.
Mindannyian a napi munka utan, az esti 6rakban végeztiik. Az én dolgom
volt az, hogy italrol gondoskodtam. Attdl fiiggott, milyen volt az ido.
A munkatarsaim bort vagy palinkat ittak. A kalakas épitkezéseknél ma is
kijar a b6 sor vagy froces fogyasztasa.

E munkak alatt tobbszor keresett vagy a sziildotthon, vagy a korzetembdl
valaki. Ha a sziilootthon keresett, a fiam lekerekezett a sporttelepre értem.
Ha beteghez hivtak, az jott ki a sporttelepre, aki hivott. Egy ilyen alkalom-
mal mondta egy beteghez hivo ,szocialista” beallitottsagu ember: ,,Miért
foglalkozik egy orvos ilyen dolgokkal? Vagy ha szereti ezt a munkat, menjen
el tanacstitkarnak!” Mosolyogtam is, szomorkodtam is. .

Az egeszségiigyi és népjoléti allando bizottsag igy oldotta meg a rabizott
sporttelep egészségligyet a személyemen keresztiil, és ez a munka olyan
idétallonak bizonyult, hogy csak husz év mulva keriilt sor ennek a zuhanyo-
zonak a felajitasara.

Mikor 1956 végen a tanacsiilésen a tOrpe vizmure vonatkozoan ismertet-
tem a javaslatomat, bizony dermedten hallgattak a tanacstagok. Komor te-
kintetiikb0l biztatast nem éreztem. Azt hiszem, senki sem hitte kozuliik,
hogy a terv megvaldsithato. Mind én, mind Weiszbrun Laszlo hittiink a
sikerben. De legeldszor bizonyitanunk kellett, hogy igaz tigyet képviseliink.
A feleségemmel, aki szellemi és fizikai dolgozo tarsam volt hosszi orvosi
mukodésem alatt, megbeszéltem, hogy az idegen korzetekbdl hozzam jovo
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maganbetegek honorariumat az altalam kiallitott kozségfejlesztési csekken
befizettetjlik a kozségfejlesztési alapra. A csekket visszahoztak, és igy lattam
a folyamatosan befolyd Gsszeget.

Mar 1957-ben voltunk, amikor a taniacstagok lattak az altalam befizetett
jelentds osszeget. Egy tanacstag azt mondta, hogy Bak dr.-nak igazanak kell
lenni, mert két gyermeke van, és ezzel az 6sszeggel 6 olyan aldozatot hozott,
amit a csalad meg is érzett. Mint latjuk, mondta tovabb a tanacstag, tantje-
let is adta, és hisz is abban, hogy valora lehet valtani a négy nagy hozamn
artézi kutunk segitségével a kozség térpe vizmiivét.

Szerencsém volt, hogy Kirti Laszloné parttitkar és Schidt Gyorgy
tanacselnok is idejében elfogadtak az elgondolast, és azt mondtak: ,,Miska
batyam, ha bizik benne, akkor csinaljuk.” A kozségfejlesztési alapbol mar
1956-ban 175 000 forintot tartalékoltunk az 1957-es évre.

1958-ban a torpe vizmiihdéz tanacstagi begyijtést is végeztink, és a
rendelkezéstnkre allo pénzosszegbdl megvettiik a légiistoket, szivattytikat,
Sihi-motorokat, és elintéztiik, hogy a nyergesutjfalusi viszkozagyarbol fo-
lyamatosan szallitottak a megrendelt eternit-cséveket. A torpe vizmiire
kozel kétmillio forint bankkolcsont is vettiink fel a kozségfejlesztési alapbol
rendelkezésre all6 Osszegen kiviil. A kozség lakossaga is kezdett felfigyelni
a munkara. A halozat boévitése soran az érdekeltek, latva a tdérpe vizmii
hasznat, teljes koltséghozzajarulassal egész utcai szakaszokat épitettek ki.

Meég marcius vége volt, a lakossagnak a fele fizette be a kozségfejlesztési
hozzajarulast. Mi a terviink 639%,-at teljesitettiik, az el6zd évben fel nem
hasznalt kozségfejlesztési maradvanyunkat a nagymértéki tarsadalmi mun-
ka tette lehet6vé, természetesen a kozségi tanics jo és helyes iranyitasaval.

Megépitettiik a bolcs6déhez és a napkozi konyhahoz a vizvezetéki vizella-
tast, és az egeszséges, Osszefliggd fohalozat kiépitését is megterveztiik, amit
1959-ben teljesen meg is valdsitottunk.

1963-ban mar 11,5 km hossz volt tizenegy kozkifolyo, és sok koziilet és
maganépiilet is bevezettette a vizet. 1966-ban a mar 1958-ban elhatarozott
tanacsi rendeletnek is érvényt szereztiink, és a Tessedik (ma Micsurin)
téren megfurattuk az ezernyolcvan méter mélységii, percenként haromszaz-
husz liter, 6tvenkét fokos vizet adé kutat, és a kut mellé egy negyven
kobméteres tartalyt siillyesztettiink a foldbe, és ezzel a negyven kdbmeéterrel
a torpe vizmi tartalékvize szaznyolcvan kobméterre emelkedett. A Micsu-
rin térrdl a Szent Istvan tton vezettiik fel a Népkoztarsasag utjara az
otvenket fokos vizet, és ezen a teriileten a vizet hasznalok mind meleg vizhez
jutottak.

A térpe vizmiivel kapcsolatban kiemelem az Orlai Petrics, Arpad és a
Madach utca lakéit, akik Osszealltak és sajat koltségiikén, sajat munkajukkal
kapcsoltak be utcajukba a toérpe vizmii vizét. Kozségiink hatvan éven at
kivalo néptanitoja, Adorjan Gyorgy és Sagvari utcai iskolajaban a sziilokkel
osszefogva, kozos koltséglikon, tarsadalmi munkaban vezették el a Mali-
novszkij utcai vizvezetékbdl a vizet, de nemcsak az iskolaig, hanem azon tul
is, a Kalinin utcaig.
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Siklosi Ferenc elnoksége idején, Lipcsei Gabor, a kdzségfejlesztési bizott-
sag elnoke babaskodasa révén megalakult a lakossag tobb mint nyolcvanegy
szazalékanak gyors szavazataval 1967-ben a vizmiitarsulas, ami csaladon-
ként haromezer forint hozzajarulast jelentett tiz év alatt. Az 1957 éta
miikod6 térpe vizmii jo példaja meggydzte a lakossagot a vizmii épitésének
hasznarol, és nem kellett senkit kapacitilni, hogy megszavazza a vizmi
épitését.

1967. augusztus 11-én a megyei tanacs is jovahagyta a mez6berényiek
vizmiitarsulasat. Kivitelezé a Békés Megyei Viz- és Csatornamii Vallalat
lett. A torpe vizmii-halézat atalakitva, 6tszaz kobméteres viztorony megépi-
tésével az els6 etapban harminc km hosszban keriilt megépitésre. A vizto-
rony 1970-ben mar készen volt. Szerencsénk, hogy idejekoran dontottiink
a vizmiitarsuldsrol, mert ez még nem volt ebben az idében orszagos jelen-
ség. 1977-ben a lakossag torlesztése is befejezddott, és a két 11j kit farasa
is megtortént, amelyek bennefoglaltattak a 17,5 millios koltségvetésben.

1977-ben, amikor a vizmitarsulas anyagi tigyei mar rendezve voltak, és
a vizmii mar tiz éve fennallt, a Thokoly ati hetven csalados 4j telepiilésre
tekintettel a Békés Megyei Viz- és Csatornamiivel egy 01j 0tszaz méter mély
artézi kut farasara koétottiink szerzédést, 1000 000 forint épitési dijjal.
A Békeés Megyei Viz- és Csatornamii Vallalat a mezdberényi vizmi tizéves
jubileumara tekintettel ezt elengedte. Az id6 haladtaval sziikségiink lesz az
Otszaz kobméteres viztarolo mellé egy 0j viztarozora tartalékként, és még
néhany kutra, amelyre 1984-re 5 000 000 forint megyei tamogatast kapunk.
A vizmii a Békes Megyei Kojal allando ellendrzése alatt all, a vizvezetékek
mosasa, fertétlenitése folyamatos.

Ha egy tigyet kézbe vettem, azért harcolni is tudtam, mint olyan, aki
képzettségenél, tudasanal fogva is hivatva volt a fejlesztésre, abban az
idoben kiilonosen, amikor az allam és a tanics ezer mas dologgal volt
elfoglalva. Sokféle ember sokféle megjegyzése kisérte a torpe vizmii kezde-
meényezését. A legjobban az a vélemény bosszantott fel, amit az egyik
egészségligyi dolgozd mondott, ami az volt, hogy a kézség kdzpontjaban
minden lesz, a perifériakon pedig se viz, se jarda. Az idé nem igazolta, mert
lett mind a kettd.

Sziv nélkiil nincs vér a végtagokban, és falabon sem kell mar a perifériak
betonjardaira kijarni. Es folyamatosan lett viz is, betonjarda is mindentitt.

Az egyik tanacstag azért nem jart a tanacsiilésekre, mert az utcajukba nem
lehetett a villangvilagitast abban az évben megcsinalni, amikor kérte, mert
halozatbdvitésrol lévén szd, nem torténhetett egyszeriien.

Mikor a torpe vizmivet el6készitettiik, néhany emberre szamitottam,
akiknek komoly szivességet tettem, de 0k azt mondtak, hogy 6k nem adnak,
mert tdliikk ezt meg ezt elvették. Kicsit megalizva is éreztem magamat
egy-egy alkalommal. Na, de a t6rpe vizmil mégis megsziiletett, tiz évig jo
hasznat vettiik, példat adtunk a kérnyéknek is a vizmiiépitésre.

1951 decemberében az 1945-ben megkezdett, kiizdelmes szegénynek
mondhato, és a kitelepitésekkel, betelepitésekkel dsszekuszalt évek torténe-
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te kebelében vegzett egészségligyi munkankrol eléadast tartottam a tanacs-
haza disztermében a jaras egészségligyi dolgozdi részére. Szerettem volna
ami munkankat masokkal megismertetni, és azt, hogy a diszkusszié kapcsan
mi is ismerjik meg az 6 miikodésiiket, és tanuljunk a jaras nagy és kis
kozségeiben végzett munkakbol. Ugy éreztem, hogy az eddig végzett egész-
segligyi és szocialis munkakrol be kell szamolnunk, hiszen egy iigyvezetd
orvosnak ez lehet szamadasi kotelezettsége, de lehet magatartasformaja is.
Ezt nem tudtam elddnteni, hogy melyik, talan mind a ketté. Utolso soraim
azok voltak, hogy az elvégzett munkaval ne legyiink elégedettek, mert a
haladast s fejlédést folytatni csak gondolatokkal és munkaval lehet. A fej-
16dés pedig csak addig tarthat, amig vannak emberek, akiket nem altat el
az id6, hanem folyton torekednek arra, hogy javitsak munkajukat.
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A LAKASEPITKEZESEKROL

A kozség ujraalapitasaban részt vevo 6sok a dombos részeken telepedtek
le. Ez a rész a mai szlovak templomtol a reformatus templomig terjedt.
A lakossag gyarapodasaval az épitkezés helyét sajat maguk allapitottak meg,
és szabalyozas hianyaban talialomra epitkeztek. Az elsd épitési szabalyt
1800-ban a ladanyi foldesurasag adta ki, de a kozség épitési bizottsaga
valojaban csak 1904-ben alakult meg. Elndke a bird, tagjai a kozségi igyve-
zetd orvos, a kozségi mérnok, egy jegyzo és egy eskiidt.

A lakossag szamanak gyarapodasaval kialakult egy lakohaz nélkiili zsellér
réteg. 1909-ben indult meg a kozség kezdeményezésére és iranyitisaval a
munkashazak épitése. az els6 szakaszaban 30 munkashazat épitett a kozség,
ezekhez egyenként 300 négyszdgol foldet adott, négyszogolenként 80 fille-
rért. A kolcsont a kozség a Pesti Magyar Kereskedelmi Banktol vette £61 50
évi torlesztésre, 49, -os kamattal, amely kamatbol 29, -ot a féldmiuveléstigyi
minisztérium vallalt magara.

A munkassag nagy orommel fogadta az épitésnek ezt a modjat, és 1913-
ban a kdzség keleti szélén, a kozponthoz kozel indult meg két utcara terjedo-
leg a fenti feltételek mellett e munkashazak épitése. A csapadékviz elvezete-
sét szolgalo arkok keészitése az I. vilaghaborti miatt elmaradt, és a csapadék-
ban gazdag 1915-6s esztenddben a viz elontéssel fenyegette ezeket a hazakat
a ligettel egyutt. Végiil a Koros—Tisza—Marosi Armentesité Tarsulat a
vizvezetd csatornakat megépitette, s ezek koltségeit a kozség a kozmunka
feleslegbol ot év alatt kifizette.

Az I. vilaghabort utan, a Nagyatadi-foldosztas keretében, a kozség 610
hazhelyet osztott ki munkashazak épitésére, de csak 325 épiilt fel 1926-ig,
amikor a lakosok egyszerre kérték a hizadomentességet. Ezeknek a hazhe-
lyeknek a teriilete 200 négyszogol volt. Azoknak a szamara, akik nem
vallalkoztak az ilyen teriiletii portakon hazak épitésére, a kozség a Csabai
uttdl bal oldalt, a vastaton innen csaladonként 50 négyszégdl teriiletet
juttatott ingyen hazépitésre, de a telek tulajdona a kdzségé maradt. Ezen a
teriileten alakult ki a belso szegénytelep, amelyet zommel ciganyok épitet-
tek be. A kiilsoé szegénytelep a belsotdl keletre, a dogteleptdl innen alakult
ki. Ezen a teriileten leginkabb magyar, német, szlovak napszamosok épit-
keztek. Elvétve azonban egy-egy ciganycsalad is épitkezett kézottik. Az
évek miuldsaval a belsd szegenytelepet Parizsnak, a kiilsé szegénytelepet
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Londonnak nevezte el a lakossag. A Parizsnak nevezett ciganytelepet, ame-
lyen ugyan nem csak ciganyok laktak, 1967-ben szamolta fel a tanacs, és a
lakoit a Tarcsai ut bal oldalan 200 négyszogoles alaptertileti telkeken épiilt
uj hazakban helyezte el. A volt belsé ciganytelep helyén ma mar szép 4j
csaladi hazak épiiltek, amelyek a kdzség képét a vonatrdl és a kozatrol is
szepitik.

Mar dalt a I1. vilaghabora, amikor 1940-ben a XXIII. tc. létrehozta a
sokgyermekes csaladokat segité Orszagos Nép- és Csaladvédelmi Alapot,
az ugynevezett Oncsat. A megyei szocialis feliigyel6ségeken keresztiil épiilt
sok szaz kozségben és varosban is Oncsa-haz. Mezdberény képviseldtestii-
lete az Oncsa-hazak épitésére 20, egyenként 600 négyszogoles telket jutta-
tott a korgaton beliil a Boldishati részen a sokgyermekes csaladok részére,
amelyeken a felszabadulasig a lakohazak nagyobb részben fel is épiiltek, és
1945-ben az 0j hazakba be is koltoztek a csaladok. Az Oncsa-hazak épitését
Kos Karoly és Lechner Odén miiegyetemi tanarok iranyitottak hét tipus-
terv alapjan, amelyek népies iranyzatot képviseltek az épitkezésben. Ezeket
a hazakat a jo tajolas, kevés diszités, valtozatos lakashomlokzat, fehér szin,
az egyszert tetdidom jellemezte. A tajolasban a tornac és az udvar kedvezd
égtaj felé nézett.

1946-ban a Nyugat-Németorszagba kitelepitettek hazait a foldhivatal a
raszoruloknak kiosztotta. Ezért a haboru utan csak lassan indult meg az 0j
csaladi hazak épitése. 1956—60 kozott a kastélykertben, 1959—61 kozott
a Szarvasi at melletti vasartéren, 1968-t61 a Kinizsi utcai 6temetd helyén
épiiltek az 0j csaladi hazak el6bb 30, majd 50, késébb 60 ezer forintos allami
tamogatassal, 25 éves tOrlesztésre, 29, -o0s kamattal.

1958-t0l koziileti kivitelezésu telepszer(i lakasok is épiiltek, ahol az allami
tamogatas a szobak szamahoz igazodott. Egy szoba utan 19, masfél szoba
utan 23, két szoba utan 27, két és fél szoba utan 31, harom szoba utan 35
ezer forint volt az allami tamagatas. Igy készilt a Kolcsey-lakotelep.

1971-t61 a szocialpolitikai kedvezmény jellemezte az allami tamogatast,
amely gyermekenként 30, eltartott csaladtagonként 20 ezer forint volt, de
a legalabb négy lakdsnak két szinten kellett épiilnie. A szocialpolitikai
dotacion kiviil 1971-t61 80, 1976-t61 100, 1978-161 120, ettd]l kezdve 160 ezer
forint kélcsont nyujtott az OTP 35 évre 3%, kamattal. 1981—83 kozott
200 000 forintra emelkedett a kdlcson Osszege. 1967—82-ig 130 000 forint
belvizes kélcson jart kamat nélkil. 1983-tdl kiterjesztették a csaladihaz
épitkezésre is a szocialpolitikai dotaciot és a kedvezményes kolcsont, ami
a csaladtagok szamahoz igazodott. Egy-két f6 esetében 260 000, harom-
négy fénél 300 000, 6t-hat fénél 340 000, hat f6 felett 380 000 forint a
kolcson 35 évre, 39,-o0s kamattal. Tarsashaz épitése esetén az alapindulas-
nal 40 000 forinttal t6bb az allami tdmogatas.

1960—83 kozott 2040 1j lakas épilt Mezdberényben. A I1. vilaghaborit
megeldzo idokben az Alf6ldon a tiszta helyen vert, kiszaradt valyogtéglat
tartottuk a legjobb épitéanyagnak. A II. vilaghabori utin mar betonalap-
zat, termesko és szivacs blokktéglak keriiltek felhasznalasra a hazak épitésé-
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ben. A régi berényi téglabol épitett hazak falazata mar mind vizes lett az
idok folyaman. Most folynak a kisérletek a galvanos és mas szigetelési
eljarasokra. A tajolas a belvizes kolcsonnel épitett hazaknal nem mindig
szerencsés a teriilet fekvése miatt. (Eszaki fekvésiiek.)

A telepiilés kdzpontjaban az utobbi években felépiilt, kifejezetten varosi
aranyu, igen esztétikus arculat tobbszintes épiiletek az elényos megjelenés
es a korszer®i lakasbelsd képvisel6i.
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A SZILARD]ARDA-EPITESEK ES
A KOVESUTAK

A kozseg ujratelepitése idején az esGs Oszi, tavaszi iddkben, vagy a gyenge
telek idején a kozlekedés a saros, itt-ott viztocsas utcakon folyt. Az utcak
tisztasagaval is gondok voltak, mert Jozsa Istvan megyei féorvos arrol
tudositotta a megyet, hogy az utcak piszkosak és ddgok is vannak temetetle-
nil eldobalva.

A kozség lakosainak tisztasag iranti fogékonysaga az iskoldzassal és az
anyagi javak gyarapodasaval fokozatosan javult. A szazad végén a gyulai
kantor arrol szamolt be, hogy ,.tisztabb és rendezettebb telepiilés Berénynél
aligha talalhato”.

Kinevezésem idején, 1937-ben a kdzség poros volt,'saros idében a perifé-
riakon, a két szegénytelepen egyik tégladarabrol léptiink a masikra, vagy
szalas tragyat raktak le. Egy-egy kiadds esd utdn csak csizmaban volt
tanacsos kozlekedni. Ladanybol és békési gimnazista korombdl ismertem
a vendégmarasztal6 saros utcakat, a keskeny betonjardakat, amelyekrdl a
szembetalalkozok koziil egyiknek le kellett 1épni a sarba, hogy a masik
elmehessen. A kopott, hepehupas téglajardakon az é&jszakai kézlekedés volt
veszélyes, konnyen megbotlott az utcan jard, vagy egy hianyzo tégla helyén
a sarba lépett.

Vidéken, kiilonésen a tiszantuli részen sok az agyagos talaj. A fekete f6ld
sararol ismert, hogy huzza az embert lefelé. Orvoselddeink kiizdelmét a
sarral jol ismerjiik. Lux Jakab 1870-ben az eldljarésagnak javaslatot tett,
hogy a kézséghazatdl a templomokig rakjanak le kétéglabol jardat, mert a
templom el6tt voltak a hirdetések, a publikaciok az istentiszteletek utan,
ezért oda sok ember jart el.

1840-ben még Szemian Pal sallarialis levelében azt igérte az eldljarosag,
hogy saros id6ben fuvarozzak az orvost, de Strasser Mor még 1887-ben is
azért kért fizetésemelést, mert a csuszos idoben képtelenség volt kozlekedm
(Fizetését ezzel megkétszerezték.)

A Berény—Tarcsa szilardburkolati orszagut belteriileti szakaszat 1883-
ban kezdték épiteni, majd 1891-ben a piacteret téglaztak ki. A békési nt
betonjardajanak elkészitésére 1894-bol ismeriink eldméreti koltségvetést.
1909-ben kezdtek 17 ezer négyzetméter betonjardat épiteni 102 ezer koro-
nabdl a telepiilés centrumaban. A koltségek 609,-at a kozség, 409%,-at a
haztulajdonosok fizették. Megépitettek ebben az évben 4500 négyzetméter
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téglajardat, utcai atjarokat. Az udvarokban a kocsibejarokat élére allitott
téglabol csinaltattak meg 11 280 koronaért.

1927-ben a kdzség 5652 pengd kolcsont vett fel a szarvasi uti betonjarda
épitésére, amely szintén 609 -os kozségi, 409, -os lakossagi hozzajarulassal
késziilt. A gazdasagi valsag idején csak a Madarasz és az Arpad utca jardaja
késziilt el. 1933-ban az iparosok inségmunkaban készitették el a Széchenyi
utca soros bazalt ciklon kdvesutjat, amely ma is dicséri az épitdk komoly
munkajat. A beliigyminiszter ezekben az években mar rendeletben hataroz-
ta meg az épités osszegét: 50—509, jutott a kozségre és a haztulajdonosok-
ra.

Az 1909-ben keésziilt jardaink kikoptak. Hepehupasok lettek, s bizony
botladozott rajtuk az éjszaka arra jard, mert a vilagitas is gyér volt: 151 égo
volt a kozség egész teriiletén, nagyrészt az utcasarkokon.

1937-ben én is megkezdtem a kdzség szegénytelepein és a kiilsd utcakban
a sartaposast. Két par csizma kellett, s gumikalucsni, mert arrél kdnnyebb
volt lemosni a sokszor iiriilekkel keveredett sarat.

1937—38-101 a betonjardat a kozség mélyfekvésii részein lakok szorgal-
maztak. A gazdasagi valsagot azonban még nem minden csalad heverte ki,
ezért a képviseltestiilet a kozség térzsvagyonabol eldlegezett 14 316 pen-
g6t, hogy minél tobb utcanak legyen betonjardaja, ami csak az utca egyik
oldalan kesziilt, ezért a masik oldalon lakok atjardkat készitettek hozza.

1956—1962 kozott igyekeztiink potolni a haboru okozta elmaradasunkat,
s olyan hosszt utcakban késziiltek el a betonjardak, mint a Szent Istvan,
Belenczéresi, Bajcsy-Zsilinszky, Jozsef Attila.

Volt, hogy a lakossag tarsadalmi munkaban készitette el a betonjardakat,
mint pl. a Zoldfa utcaiak. A betonjardak a haboru elétt épiilt utcak minde-
gyikébe eljutottak. 1969-ben az uj, de igen hosszii Szénaskert utca, 1970-
ben az 1j lakotelepen a Kallai Eva, Korvin Ott6 utca, 1971-ben a Bartdk
Béla utca, 1972-ben a Csabai ut a malomtol a sorompoig, 1973-ban a Rosa
Luxemburg, Thokoly, Rozsa Ferenc és Kun Beéla, 1974-ben a Varkonyi,
Kilian, valamint a Rozsa Ferenc és a Bokanyi utca kozott épiilt keménybur-
kolath betonjarda. 1977-ben a Vorosmarty utcaban, 1978-ban a piactéren
(660 m?), az Oj koztemetO szélén, az Olajfa, a Furjes, 1983-ban az Erkel
Ferenc utcaban és a Hosok utjan épiilt 0j betonjarda.

A masodik vilaghaboru elétt megallapodas jott létre, hogy a kdzség -
utat (kockakdves és makadam) felszedik, a kozségnek adjak kovesutak készi-
tésére, a kdzségen atvezetdket pedig az Allamépitészeti Hivatal (amellyel a
megallapodas létrejott) betonbol épiti. A porképzddés szempontjabol a
betonit jobb, mint a folszedett kockak6- vagy makadamut. Ezt a tervet a
haboru lehetetlenné tette, viszont a két haborta kozott elkésziilt a Gyoma
—Mezdberény, Békéscsaba—Mezoberény, Szarvas—Mezoberény kozotti
orszagut, amelybdl ma mar csak a szarvasi makadam, a t6bbi aszfaltborita-
su.

1978-t61 kezdve a MAV a palyaépités soran kimaradé, hasznalt kézuzalé-
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kot felajanlotta a kozségnek. A lakossag hozzajarulasaval a Puskin, az Ar-
pad, az Eo6tvos, a Belenczéresi, a Szt. Istvan és a Malom utcaban késziilt
ezekbol a kovekbdl atitatasos, kemény burkolatii kovesut. Ezeken kiviil
1969-ben a Kolcsey-lakotelepen, 1970—71-ben a Rosa Luxemburg utca-
ban épiilt miiat. 1973-ban a Kossuth tér jutott aszfaltos parkoléhoz. 1974
—T75-ben az igen széles Rakoczi sugarut, 1981—82-ben a Kalinyin sugarut
aszfaltburkolata késziilt el. Ez a két hosszu sugarut tehermentesitette a
centrumot érinté forgalmat a Szarvasi ut fel6l, a vasuttol és a TUZEP-
teleptél Gyoma, Kordstarcsa iranyaban. 1978-ban elkésziilt a Kinizsi t a
Korostarcsai és Veészt6i utca kozotti.1982-ben a Korostarcsai és a Rakoczi
sugdrut szakasza is. Csokkent a Pet6fi utca és a Népkoztarsasag tt forgalma,
s igy a levegGben kevesebb lett az 6lomoxid, a kéndioxid és a szénmonoxid
(karos anyagok).

Jardaink és kovesutjaink gy kiépultek, hogy ma mar nincs olyan haz,
amelyet ne betonon kézelithetnének meg az orvosok, védénok, postasok.
Kevésbé fejlodiink azonban az utak és az utcak tisztantartasaban. Szemete-
sek, tele vannak elhasznalt papirzsebkendékkel, csomagolépapirokkal, ciga-
rettaveggel, s még mi mindennel! 1870-ben dr. Lux Jakab a koztisztasag
erdekében az utcakapitanyi tisztet javasolta, nekiink is ki kellene agyalnunk
valami olyat, amivel leszoktathatnank az ,,utca szemetelit barbar szokasuk-
rol”.

Van ugyan az egészégiigyi és szocialpolitikai bizottsagnak egy albizottsa-
ga, a kdrnyezetvédelmi albizottsag, de atfogdbb eredményt még nem értiink
el. Meggy6zddésem, hogy sikereket az iskolaban valo tanitas mellett felndtt
lakossagunk rendreutasitasaval érhetiink el. (Egy izben Pesten taxival men-
tem a Hadtoérténeti Levéltarba. A gépkocsivezetd cigarettazott, és a csikket
az ablakon keresztill kidobta az utcara, pedig eldtte volt a hamutarto.
Fizetéskor a borravalo elmaradt, mert gy gondoltam, hogy a f&véros
szemetelGjének borravalot nem adok. Ezt a taxisnak meg is mondtam.)

Azt hiszem, mindnyajunknak meg kell talalni a médot a megszokasok
atformalasara, mert a szemetelés 6nmagatol nem mulik el. Csak a nevelés,
a figyelmeztetés hozhat e téren eredményt.
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KOZEGESZSEGUGYI, SZOCIALIS
LETESITMENYEK

A szennyvizelvezetd rendszer

1966-ban keriilt sor arra, hogy a szennyvizrendszeriinket megterveztes-
suk. Ez 1967-ben el is készilt.

Szennyvizhalézatunk els6 szakasza az otvenhat lakasos Kolcsey-lakote-
leprdl indult ki. A szennyvizelvezetésre el6szor kozel kétszaz méteren a
gravitacio lehet6ségét hasznaltuk fel, majd utina ezemégyszéz meéter hosz-
szan nyomovezetéken juttattuk el a szennyvizet a Liget utani, de a kérgaton
beliili teriileten levd tilepitdig, ahol egy 6tszaznyolcvan kébmeéter tirtartal-
mu medencében rotatorok forgatjak, s nyitott oxydamoval t1szt1tjak a
szennyvizet, amely egy nap alatt tisztul meg. Aprilis 15-ét6l ¢ 0321g naponta
hatvan kg natrium hypocholorit hozzaadasaval térténik a szennyviz tisztita-
sd.

A masodik szakasz a Kossuth téri csemegebolttol graviticidos modon
vezet koriilbeliil kétszazotven méter hosszan a Kolcsey-lakotelepig.

A harmadik szakasz 1973-ban létesiilt a megye hétszazotvenezer forintos
segitségével a Pamuttextiltdl és az 1. sz Téglagyartdl a Szantd Kovacs
utcan keresztiil, a Gyar utcan at a Rosa Luxemburg utcan végig a Matyas
kiraly utca és a Rosa Luxemburg utca keresztezédéséig. Innen a Luther
utcai gerincvezetéken jut el a csemegeboltig, ahol csatlakozik a mar meglevd
vezetékhez.

A szennyviz harom atemel6 segitségével jut el a tisztitdig. Az atemelés
automatikus Flygt-tipust tszokapcsold révén torténik. Az elsd atemeld a
Gutenberg és a Luxemburg utca keresztez6désében van, a masodik a Lut-
her és az Arpad utca keresztezddésében, az Ovodaval szemben, mlg a
harmadik atemel6 a Kolcsey-lakotelepnél. Az dtemelés utan kétszaz méte-
ren gravitacios a haladas, majd nyomovezeték viszi a szennyvizet ezeregy-
szaz méter hosszban a szennyviztisztitdig, amelynek kihasznaltsaga az utob-
bi idékig Otvenszazalékos volt, a halozat béviilésével azonban nagyobb
aranyu lett. .

A szennyvizelvezetés sszhangjat a Textilipari Ktsz boritotta fel azzal,
hogy nem a Népkéztarsasag utjan hozta el szennyvizét a Hésok utjaig,
hanem — kétszazezer forint megtakaritassal — a Dvoreczky-telken keresz-
til a Bajcsy-Zsilinszky utcan at a Kolcsey-lakotelepig. Az elndkét, aki mar
nyugdijas, nem lehetett meggy6zni akkor arrdl, hogy a Népkoztarsasag
utjat hasznalja fel a késobbi fejlédés soran oly fontos Népkoztarsasag uti
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elvezetésre. MeggyOzhetetlen, hajlithatatlan emberek mindig voltak, és
lesznek ezutan is. Amikor az 0j 1. szamu Altalanos Iskola tornacsarnoka és
a szlovak evangélikus egyhaz szennyvizét kellett elvezetni, kénytelenek
voltunk a mar meglevd ,,hamis”, vagy mondjuk ugy: ,rendetlen” vezetékre
rakotni az emlitett egységek szennyvizvezetékét.

A szennyviziizem atadasa 1974-ben tortént, a hossza hatezer-negyven-
nyolc méter, amelybdl nyomovezeték egyezeregyszazhuszonkét meéter, a
gravitacios rész négyezer-Otszazhuszonhat méter. Jogi személy tizenheét,
maganszemély kétszaznyolcvan érdekelt a szennyvizhalozat tizemeltetése-
ben 1983-ban.

1978-ban mar ismerniink kellett volna a tanacshatarozat alapjan a lakos-
sag magatartasat, de még most, 1984-ben is csak a fejlesztés lehetdségét és
annak koltségkihatasat varjuk a megrendelt tanulmanyterv alapjan. A hete-
dik 6téves terv ebben fontos elorelépest hoz.

-

A dogtelep

1889-ben az allategészségiigyi torvény eértelmében dogtelep épitésére
kotelezték a kozséget. Addig is volt ugyan a mai liget helyén dogtelep, de
nem felelt meg a kovetelményeknek. Ezért a mai kiilsd szegénytelep (,,Lon-
don™) mellett, ahol a gyepmester is lakott, a kdzlegel6bdl kiilonitettek el
ezer négyszogolt, amelyet korulvettek arokkal és élosévénnyel.

Epitettek egy nytzoszint, vasketreceket csinaltattak a veszettségre gya-
nus kutyak részére. A borok szaritasara a gyepmesteri lakas padlasat hasz-
naltak, megfelel6 atalakitas utan.

1920-ban meghataroztak a gyepmester teenddit. Jarvany idején koteles-
sége volt, hogy a kozségi ligyvezetd orvosnak segitsen. Egyébként a gyep-

-mestert a kozségi allatorvos iranyitotta, utasitasait koteles volt végrehajtani.
A gyepmester a kozségben és annak hataraban az elhullott allatokat a
dogtelepre szallitotta ki. Az elhullott vagy kiirtott allatokat a sziikség szerint
utasitasra lebdrdzte, vagy a boncolasnal kdzremiikodott. A kdzségben vagy
annak hataraban talalhato kobor kutyakat befogta, ebzarlat idején a kozsé-
get vagy annak egyes hatarrészeit naponta bejarta, s a talalt kotetlen kutya-
kat elfogta, a tulajdonosokat kinyomozta, és az allatorvosnak esetenként
bejelentette. A dogtérre kiszallitott hullakat a megejtett boncolds utan
elfoldelte. Minden elhullast dogtérre szallitas utan az allatorvosnak bejelen-
tett és gondoskodott sajat koltségen arrdl, hogy az allatok elfdldeléséhez
mindenkor elegend6 godor legyen. A dogteret és annak kornyékét, a bonco-
l6helyiséget és eszkozoket allandoan tisztin tartotta, valamint elvégezte
azokat a teendOket, amelyeket az allatorvos elrendelt. A gyepmester vezette
a hullaatvételi jegyzokonyvet, bevonta az elhullott allatoknak a marhaleve-
leit és a boncolaskor megjelent allatorvosnak atadta. A vagéhidon, a mészar-
székekben vagy a piacon elkobzott husrészeket megsemmisités végett atvet-
te, és az ilyenek ipari feldolgozasanal mint hatosagi kézeg ellendr is miiko-
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dott. A vagdhid emésztogddreit az allatorvos altal meghatarozott idoben és
modon kitakaritotta, és gondozta a megfigyelés végett a dogtérre szallitott
allatokat. Hogy a részére fenntartott teendoket teljesithesse, tartozott az
eloljarosag altal meghatarozott idoben az allatorvosnal, valamint a renddr-
ségen megjelenni. Az allatorvos kifejezett engedélye nélkil akar hullarészt,
akar allatot a dogtérrdl kiadni, vagy idegent ott megtirni tilos volt. A dog-
téren csak a gyepmester és annak elore bejelentett segédje lehetett, akit
felfogadas elott az allatorvosnak be kellett mutatnia. A piacteret a hetivasa-
rok vagy egyéb alkalmak utan vagy tinnepségek elott felseperte, a szemetet
kiszallitotta, tisztitotta a koz- és maganépiiletek szemeétgddreit, a koz- és
maganépiiletekben elhelyezett Grszékeket.

A felsorolt teendok ellatasa fejében a kozség lakast nyujtott, melynek
tisztantartasarol a gyepmester gondoskodott. A dogtelep és az Osszes fuva-
rozasok részére sziikséges jarmuveket a rendelkezésére bocsatotta a kozség,
azokat karban tartani, valamint munkabiré lovakat tartani, takarmanyozni
a gyepmester koteles volt. A jarmilvek rendes hasznalata folytan sziikséges
javitasokat a kozségi gazda eldzetes tudtaval a kozseg végeztette, minden
szdndékosan vagy mulasztasbdl keletkezett rongalast a gyepmester koltsé-
geén javitottak meg.

A gyepmestert az allatorvos javaslatara az eloljarosag fogadta fel, kisebb
mulasztas esetén az eldljarosag altal mind 6, mind segédjei pénzbirsaggal
sujthatok voltak, nagyobb vagy ismételt mulasztas, ittassag, tiszteletlenség
miatt azonnal elbocsathattak. A karért vagy egyéb mulasztasokért birdi iton
vonhato felelosségre. A 222/1921. szamu FM rendelet koztisztasagi felii-
gyeldi allast irt el6 és erre mint szegbdményest alkalmazta a képviselGtestii-
let Hubert Karoly allatorvos javaslatara.

1923-ban a kozség a gyepmesteri telepet szappanf6zo tsttel latta el.
A thzrevalot, szodat a gyepmester adta, az elfdldelésre szant allatok zsiradé-
kabol szappant {6zott, felesben az allat tulajdonosaval.

1929-t61 a dogtelepen zoldséget termelni nem lehetett, és csak a fasitast
engedték meg. 1932-ben a teriilet hullak elféldelésére mar nem volt elég,
ezért ezer négyszogollel a kozlegeldbol bovitették.

A dogtelepliink a kovesuttol igen messze volt, a I1. vilighabora utan az
elhullott allatokat a feherjefeldolgozo vallalat kocsijai saros idoben koriil-
ményesen tudtak elszallitani. A gyepmesteri telep mar amugy sem felelt
meg a kor kdzegészségligyi kovetelményeinek, ezért Gjnak az épitését vette
tervbe a tanacs.

Az 1889-ben épilt dogtelep kiillonben mar doégkut épitésére sem volt
megfeleld, igy 1972-ben a kozség keleti felén, a 47-es munat mellett, a
korgaton kiviil a bal oldali részen, kozvetlenil kozel epitette meg a kozség.
Az 1j dogtelepen van gyepmesteri lakas, a lovak szamara istallo, két betono-
zott helyiség a boncolas és az allati hullak szamara, amelyeket a hddmezova-
sarhelyi allatifehérje-feldolgozé vallalat konténerekben szallit el. Van nagy
méretd beton dogkut, de ezt mar nem hasznaljak. A bonctelepre a kukahor-
do autdn szallitjak kétszer hetente a szemetet, és a vagohidrol a lekopasztott
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szért. Az lirgddros arnyékszékek tartalmat tézeggel keverve a gyepmester
lovas kocsival szallitja ki, mig a hazi szennyviziilepitd tartalmat szippanto-
val szivjak ki, de ezt nein a szeméttelepre, hanem szennyviziilepitd meden-
cébe nyomatjak be, és egyiitt torténik a tisztitasuk a szennyvizvezetékben
odajuttatott szennyvizzel.

A dogtelep 1975-ben kapott vizet a Hidashati Allami Gazdasag blankai
tzemegységetol, és ebben az évben vezették be a villanyt is a ddgtelep
helyiségeibe.

A tanacsnak van egy szippanto és egy kukahord6 kocsija. A szeméttelepen
a foldbe szort kozuzalék a kukaskocsi szamara elfogadhato, de a dégtelep
forgalmi tertilete csupa sar, jollehet a kéztzalék nagy csomokban ott van.

A kozségi vagohid

1876 elott a kozségnek vagdhidja nem volt, Nemcsak a sertéseket és a
juhokat, a marhakat is a hazaknal vagtak. Kiilonésen a marhavagas okozott
nagy légyinvaziot tavasztol 6szig. Az 1876. évi X1V. tc., a kozegészségiigyi
torvény alapjan allitottak fel vagohidat, ahol a ,,nagy joszagot” huisz krajcar
vagopénz ellenében levigtak a mészarosok. A borju és a sertés vagasi dija
ot krajcar volt. A vagohid 1étesitésével a saktert is eltiltottak attol, hogy a
piactéren, a mészarszék elott végezze a ritualis vigasokat: az allatok elvérez-
tetését. Mivel mészarszékek mar a piac kérnyékén is voltak, melegben a
piactéren nem volt szabad hust arusitani: a mészarszékekben jégkamrakban
hiitétték a hust. A piactér tisztasagarol a kozségi eldljarosag gondoskodott,
és az arusoktol helypénzt szedett.

1909-ben a kodzségi ligyvezetd orvos javasolta, hogy a piacteret locsoljak
fel felseprés el6tt, a munkat keresok részére pedig kijeloit helyen padokat
allitsanak fel, hogy leiilhessenek.

1887-ben az alispan szemléje alkalmaval kifogasolta, hogy a vagohid kozel
volt a kozség lakohazaihoz, ezért az Gj épiuil6 vagohid telkét tavolabb jelolte
meg. Az eloljarosag figyelmét felhivta emésztdgodor készitésére és a fertdt-
lenitdszer rendszeres hasznalatara.

Az 1888. évi VII. tc. szerint a kozfogyasztasra szant allatokat csak a
vagohidon lehetett levagni, vagasi biztos jelenlétében. Mivel a kdzségnek
1875 ota volt allatorvosa, az 6 jelenlétében kellett az allatokat levagni.
1908-ban a foldmiivelési miniszter rendeletére hatosagi hiisszéket rendez-
tek be a labtorott vagy loherétdl felfuvodott allatok huisanak kimérésére.
A hasznalati dij a kimért hus aranak o6t szazaléka volt. A huskimérést az allat
tulajdonosanak kiilon kellett megfizetni. A hatosagi huisszék jégsziikségletét
a kozségi jégverem bérldje biztositotta.

1909-ben sziikségessé valt a vagohid nagyobbitasa, mert sok sertést és
juhot vagtak le kimérésre a lakossagnak a hentesek és mészarosok. A na-
gyobbitasra a kdzség a kozlegel6bol adott teriiletet. Sziikségessé valt kiko-
vezett perzselShely, katlanok, emel6gépek és bérszaritd szin kiépitése is.
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A fejlesztésre Sziics Jend kozségi mérndk kéltségvetése alapjan hatezer
koronat iranyoztak el6. (Kilénben a vagohid fenntartasi koltségeit a vago-
hid jovedelme soha nem fedezte.)

1912-ben husvizsgalati szabalyrendeletben régzitették, hogy az allator-
vos akadalyoztatasa esetén a masodik kozségi orvos kételes a vagohidi
husvizsgalatot elvégezni, valamint azt, hogy a vagohid keritésének atlatha-
tatlannak kell lennie. Ezt el6szor élésévénnyel igyekeztek elérni, majd
magas, vastag téglakeritést épitettek, amelyet 1931-ben egy szélvihar kidoén-
tott. (1932-ben az inségmunkak keretében csinaltak meg a berényi kémiives
iparosok.)

1933-ban a vagohid helyiségeinek betonozasat fel kellett vjitani és a
vagohelyiségben levo kutat is kiviil kellett elhelyezni. A vagohid tatarozasa-
ra 1942-ben ezerharomszazharminckét pengét allitottak be, amelyet ra is
koltotiek.

Napjainkban a vagohid mar korszertitlen, csak a kényszervagasokat vég-
zik benne, illetve 1983-16l az Aranykalasz Tsz vag sertéseket a piaci hus-
csarnoka részére.

A kozségi aszald sorsa

1936-ban megalakult a Békés Megyei GyiimolcstermelSk Ertékesitd Szo-
vetkezete. Egy iizletrész 6tven pengd volt. Az alispan felhivasira nem
tagnak léptiink be, hanem helyben, a liget mellett a kertbdl hazafelé jové
ut bal oldalan épitett a kozség egy nyolcvan kg-os aszalot. A képviselStestii-
letben keét tag is megkérdezte, minek az aszalo, hiszen Berényben mindenki
tud aszalni, lekvart f6zni. Ennek ellenére huszonét szavazattal kettd ellené-
ben megszavaztak az aszalot, melyet a gyiimolcs-, kiilondsen a szilvaérés
idején miikodtetett a kozség. Négy ember felvaltva kezelte a faval és szénnel
fitdtt aszalot. Az aszalvanyokat megszerette a kdzség lakossaga, mert szak-
szerlien készitve jobb is volt, mint a kemencében, vagy a napon aszalt
gyumolcs, amelyet a legyek leptek hetekig. En a habora alatt a Bodeni-té
mellett Lindauban lattam egy csemegebolt kirakataban aszaltszilvat, dobo-
zokban, amelyeket kiviil celofan védett. Feltiint, hogy az ara a csokoladéval
vetekszik. Vettem egy negyedkilos dobozt és meglepve lattam, hogy mag
helyett egy fél diobél van minden szilvaban. Késébb, ezt ismerve tudtam,
hogy az tirhajosok miért vittek ilyen didbeles aszaltszilvat az tirbe: a di6
B-vitamint, a husos szilva pedig asvanyi sokat tartalmaz, gyiimélcscukorral.

A haboru utan, 1945-ben S.A. az internalt emberekkel elbontatta az
aszalot. Mikor a kozségi gazdat kérdeztem, miért csinaltak ezt, azt valaszol-
ta, hogy nem aszaltszilva kell, hanem palinkat iszik a proletar.

Az aszaltszilva hianycikk volt a multban és az ma is. Azt javasoltam, hogy
¢pitessen az AFESZ vagy a termel8szovetkezet egy aszalot. Az volt a baj,
hogy a fa- vagy széntiizeléstit nem engedélyezték a koziileteknek, az elektro-
mos aszalo pedig Ggy kiszaritja a mi besztercei szilvankat, hogy huisos része
alig van itt-ott, a szilva héja a magig aszalodik. A szerbek a boszniai
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aszaltszilvat exportaljak, amint hallottam, és remélem, hogy mi, magyarok
is visszatérunk a hazai fa- és széntlizelést aszalasra. A besztercei szilvat
helyben 6t, s6t volt, mikor harom forintért adtak leszedett, érett allapotban,
mig az elektromos aszalasu szilva kiloja 40—50 forint. Ismerem a korhazak,
a napkozik konyhait, a tarsadalmi étkeztetd helyeket, ahonnan hianyzik az
dit6 aszaltszilvakompot.

1965-ben a TIT gyulai egészségligyi vandorgyiilésén korreferatumom-
ban tobbek kozott kialltam az elfelejtett hazai aszaltszilva mellett. Ezt
betegeim is tudjak, és nemrég kaptam egy olyan aszaltszilvat, amelyik
vorosborban volt eltéve. Megoriiltem neki, de amint elolvastam Osszetéte-
lét, és megkostoltam, elkeseredtem . .. Eloszor azért, mert az elekiromos
aszalas csokkentértékiiségét azonnal megallapitottam, masodszor azért,
mert miért rontottak el a vérdsbor és aszaltszilva gyiimolcscukrat répacu-
korral, hisz abbdl ugyis eszik az orszag eleget, sOt talan tobbet is mint
szabadna. Az az allitas sem allja meg a helyét, amit egy tanacsiilésen egy
gazdasagi vezeté mondott, hogy van bef6tt szilva, mirelit szilva és déligyt-
molcs. Igen, van, de ezeknek el6allitasi koltsége sokkal nagyobb, mint az
aszaldsé, és a befott- meg mirelit szilva nem allhat az olcso zsakokban, és
amelybdl akkor készithetnek kompotot, amikor épp benne van a diétas
direktrisz mentjében.

Sajnos, hijaval vagyunk az ,,igazi” aszaltszilvanak, de példaul ezeradagu
konyhak is ,,diétas névér” nélkill mikddnek. Ez az én tapasztalatom szerint
koltségesebb, mintha diétas direktrisz allitja 0ssze a napi menut. A pesti
babaképzd orvosi karanak hat évig voltam tagja. Amig a szakacsnok vasarol-
tak be a fozéshez sziikséges anyagot a Rakoczi téri vasarcsarnokban, a
konyha évi tizezer pengos rafizetéssel dolgozott. Am amikor a kultuszmi-
niszter diétas néveért kiuldott az intézetbe, az élelmezés sokkal jobb lett, és
a konyha évi tizezer pengdt takaritott meg. Az élet folytatasahoz utddok
kellenek, de ezek fogynak és mar t6bb a védond, mint amennyire sziikség
volna, de a diétas direktrisz ritka, mint a fehér holl6. Tarsadalmi étkeztetok,
ébredjetek fel almaitokbol! Tanuljuk meg becsiilni a féiskolai végzettsegi
diétas direktriszeket, akik feketén-fehéren kiszamitjak a kaloriasziikségletet
a tarsadalmi konyhakon, benne a fehérje, a zsir, a szénhidrat, a vitamin és
az asvanyiso-szilkségletet és az étkeztetés jobb is lesz és olcsobb is, mint
amilyen most a napkozik, a vendéglatok, az tizemek konyhain.
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SZEGENYUGYEK, SZOCIALIS UGYEK
1723—1944

A haromajki telepiilés gondoskodott szegényeirfl.A betelepiiltek azonos
korulmeények kozott kezdhették Mezoberényben az életet, de a lakossag
szamanak gyarapodasaval a foldek elaprozodtak, és sokszor a szerencse se
egyforman segitette az egyes csaladokat.

Az eloljarosag a birdbol, a torvénybirdbol és az eskiidtekbdl allt. A nem-
zetiségek szamaranyanak figyelembevételével a fontosabb hatdrozatokhoz a
kozrendii lakossdg korébdl is hivtak be megfeleld szamu lakost. Igy sziilettek
meg a Kézhatdrozatok. A képviselOtestiilet, amely az eloljarosag mellett 20
valasztott és 20, a legtobb adot fizetd lakosbol kertilt ki az 1871. évi kozségi
torvény alapjan 1872-t6l épult be a kozség kozigazgatasaba. A két kozségi
orvos, az 1891-161 rendszeresitett kozségi mérnok és az allatorvos is 1875-
6l tagjai voltak a képviselGtestiiletnek. (Az utdbbi csak tanacskozasi joggal.)

A kozség hatarat Harruckern gyarapitotta, 1740-ben Nemes-Kereki ha-
tarrészt, 1765-ben a félhalmi részt a kozséghez csatolva Mezoberény hatara
meghaladta a 25 ezer kataszteri holdat. A kdzség eloljarosaga mar a kirurgu-
saitol is megkivanta a szegény, ugyefogyott lakosainak ingyenes gyogykeze-
lését. A himldoltasi dijakat — nehogy valaki a fizetés terhe miatt gyermeke
oltdsat elmulassza — a megye, a halottvizsgalatot pedig a kozség fizette.

Az alabbiakban idézziik a Szemian Pal orvosdoktor ,fizetésérdl szold
Sallarialis levelet”, amely 1840 karacsony havanak 2-an tartott egyiittiilésik
alkalmaval keletkezett hiteles alakban ide mellékelvén azt, ha ,,a vallalkozo
orvos ur az ajanlott hivatalt elfogadandja, biztositasul kezébe venni méltoz-
tatja, mely azonba hivatalba lépés napjatol fogva erejét venni. A leendd
orvos urtél szorosan megkivanja a kozség, hogy mindennemt, az Orvosi
Hivatallal kapcsolatos kotelességeket, igy minden eléfordulo sebészi miité-
teket hiven és vonakodas nélkul, kész szivvel teljesitse; azon esetben azon-
ban, ha ne talan az érvagast, a foghtuizast maga teljesiteni terhesnek érezne,
egy oly alkalmatos segédr6l gondoskodjon, aki ezeket akarmikor véghezvi-
hesse és a kozonségnek e részben hatramaradasa ne legyen.

.. . legyen gondos és joszivii a leendé orvos ur, hogy amennyire csak lehet
és orvosi véleménye a foganatosabb szerekhez valo nytlast nem javallja,
meddig csak lehet haziszerekhez és orvoslasokhoz, sziikséges esetekben
pedig csak értékiikhoz képesti Patikai orvossagokhoz nyuljon a betegeknél
és az ottani olykor-olykor kozbejohetd egyiigyiisegbdl eredd hibakat nagy
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lelkiileg elnézvén, mint mivelt lelkGi ember, az adofizetd lakosokkal valo
tirelmes, szelid és nyajas banasmodot hasznalja.

. .. Vannak oly tigyefogyott szegénysorsu adofizet lakosok, akik a fizeté-
ses levélben meghatarozott orvoslasi, latogatdi dijt sem lévén képesek meg-
fizetni s emiatt sokszor orvosi segedelem nélkiil vesznének el, az ilyesseknek
ingyen valo gyogyitasat a leend6 orvos urtol a kozség megkivanja annyival
inkabb, mivel az ilyeneknek orvosi szereit mértékletes mennyiségben a
kozség fizetendi.

... A Helységben torténendd egyes halottakat eltemetés elott a leendd
orvos ur meg fog vizsgalni és arrol az illet6 Lelki—Pasztor tirhoz be adando
irasbeli bizonyitvanyt adni, mely faradozas amint a fizetéses levélben maso-
dik pont alatt ki vagyon téve, azért jutalmaztatik, kiilonosen a kozségtol,
hogy a lakosok az ettdl egyedenkeént vald fizetéstdl felmentessenek.

... A gyaloglasra alkalmatlan saros utcakban a kozség eldljaroi gondos-
kodni fognak olyan napos kocsikrol, melyeken leendé orvos ur betegeit
meglatogathassa és a sarban valo faradsagos gyaloglastol mentethessék.

... Ha az orvos dolgait elintézni tobb napra eltavozna a kozségbol,
idokozi helyettesrdl gondoskodjon.

... Az orvos hivatalabol térténé felmondasban nem korlatoztatik, de
mindkét részrdl azonban a sziikséges alkalmaztatas tekintetébol a felmondas
egy negyedével eldbb megtorténjen. :

... a kivanatos egyetértés fenntartassék, mint eddig is tortént alairattas-
son.”

Az eloljarosag alairasa utan Szemian Pal dr. ezen sorokat irta: ,Ezen
feltételek megtartasara nevem alairasaval kotelezem magam.”

Tormasy megyei foorvos szerint ,,a koznép ebben az idoben az orvosi
segedelmet megveti”. Semmit, vagy legfeljebb haziszereket hasznal, és a
»kllsd banasmodhoz folyamodik™.

A Szemian dr. halalat kovet6 idokben a Balassa professzor altal ajanlott
dr. Franka Karolyrol tudjuk, hogy mind Berényben, mind Tarcsan a him-
18oltast elvégezte. 1848. oktdber 23-an a berényi gyogyszertarban végzett
vizsgalatnal Tormasy megyei foorvossal (mint helybéli kozsegi orvos)
Franka Karoly dr. is jelen volt, és ellatta a Blanka majorban levo hadifogoly
tabort is.

Adatunk van arr6l, hogy a gyulai megyei apolda részére Berényben is
adomdnyokat gyiijtittek és azokat Bonyhai notariuson keresztiil juttattak el
az ajandékozo nevének egy cédulan térténd megjelolésével a masodalispan-
hoz.

1848-ban az arvak vagyonkezelését a titkos szavazattal valasztott arva-
gondnokra biztak. Fizetése a felgyiileml6 kamatok hatodrésze volt. 1864-
ben mar két arvagondnokot valasztottak, egyenld jogokkal és fizetéssel.

1861-ben a megye kézegészségiigyi bizottsaga felkérte az eldljarosagokat,
hogy ,orvosaik mar rendszeresitett fizetését 6nhatalmulag, fukarsag vagy
személyes gylilolség miatt ne tagadjak meg, mert ezek oka személyes gytilol-
ség és nem személlyeli elégedetlenség és az eloljarosag hivatalos és atyasko-
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do tekinteténél fogva ne engedje népét kozségik orvos nélkiili maradasat
és hogy a birtokossag és a lakossag kiilon orvost fizessenek”.

1863-ban az Alfoldet ért nagy szarazsag kozséglinkben is nagy éhinséget
okozott. Az eloljardsag segiteni akarasat legjobban az bizonyitja, hogy a
kozseég birtokaban 1évé 15 000 pengo forint értékii allami kélcsdnkotvenyt
borzei arfolyamon eladtak, és a készpénzért gabonat vasaroltak az éhinség-
gel kiizd6 lakossag részére, amelybdl az egyhazaknak is juttattak Otszaz
— Otszaz peng6 forintot. Az adokedvezmények mellett a cselédjét senki sem
bocsathatta el, csak a fizetésben csokkenthettek valamit.

1863-ban a koldulas megsziintetésére és a szegényligy rendezésére bizott-
sagot alakitottak a képviseldtestiilet keretén beliil, mert minden kozség ko-
teleztetett szegényei ellatasara. A kozségi szegények ellatasara szegényalapot
Iétesitettek, megszervezték a szegénypénztart, amely a kiutalasokat telje-
sitette a szegények részére. Az évek mulasaval azonban a pénztar nem volt
képes a kiutalasokat teljesiteni, ezért a kozségi szegények részére adando
Osszeget 1881-t0] a kdzségi haztartasi pénztar terhére irtak eld, mert ez a
legbiztosabb mod”. Ezt a hatarozatot a varmegyei tdrvényhatosaghoz is
beterjesztették és azutan a kozségi szegényalap létesitése alol felmentést kap-
tak.

1891-ben a kdzségi szegényhdazril is targyalt a képviselotestiilet, de épiile-
tet erre a célra csak 1905-ben vasdroltak. Az 1892-es kolerajarvany a jar-
vanykorhazra terelte a figyelmet, amelyet egyelore csak béreltek, és a sziik-
séges vasagyakkal, ruhanemiivel is felszereltéek. A kozségi szegényhaz a
Gyar utca 1. sz. alatt, a jarvanykorhaz a Gutenberg (régen Korhaz) utcaban
volt. Mivel a jarvanykorhaz szobai nagyobbak, naposabbak is voltak, meg-
cserélték a szegényhdazzal, csupan az utolso szobaban levd bonctermet hagy-
tak a régi helyén.

1901-ben talaljuk nyomat annak, hogy a betegapolasi alap terhére, a
szegenyjogon felirt vények szamlazasat Urszinyi Laszlo gyogyszerész be-
terjesztette az eloljarosagnak és azt a f6jegyzo ellenjegyezte, s'ezutan fizette
ki a kozségi pénztar.

1898-ban a torvény értelmében a kézsegélyezés modjat és mérvét kozségi
szabalyrendeletben kellett meghataroznia a képviselGtestiiletnek. Erre a
célra egy Ottagu bizottsagot valasztott a kozségi képviselOtestiilet, amely a
véleményét és hatarozatat beterjesztette.

1900-t01 1904-ig a kozségi iratok elvesztek és csak 1908-bol van adatunk
arra, hogy a szegények nyilvantartasat vizsgald bizottsag egytdl egyig olyan-
nak talalta a segélyre javasolt hatvanharom embert, akik arra raszorultak.
Egyhavi segely Osszege 63 fore 294 korona volt. 1908-ban terjesztette be az
elso jegyzo a Kozegészségiigyi Bizottsag szevezesérol és uigyrendjérol készi-
tett szabalyrendeletet, amelyet egyhangulag elfogadtak. Ebben az évben
keriilt sor a munkashazak mar emlitett épitésére. Egy munkashaz kuattal, -
bekeritve 2040 koronaba keriilt, és ez évi hetvenegy korona negyven fillér
fizetnivalo jelentett annak a harminc munkascsaladnak, akik a negyvenheét
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jelentkez6bdl megkaptak ezt a lehetdséget. A munkasok nyilatkozatat a
kozség eldljarosaga oOrizte. 7

A képvisel6testiilet gy dontétt, hogy ha a munkasok hangulata kedvez
ennek a fizetési formanak, akkor ujbol vallal a kozség harminc-negyven
munkashazat a Féldmiivelésiigyi Minisztérium 29%,-os kamatatvallalasi se-
gitségével. A kozség tulajdonat képezo belso szegénytelepen 6tven négyszo-
g6l teriileten a sajat maga és csaladja részére barki épithetett hazat, amely
adomentes lett, viszont a terulet tulajdonjoga a kézségé maradt. Az elsd
vilaghaboru utan a ,,LLondon” részen is ez tortént. Igy alakult ki a belsd
»Pdrizs” részi, es a kiilsé ,,London” részi szegénytelep. A ,,rendes lakohaz”
jellegével bird épiiletek lakoit az eldljarosag felszolitotta, hogy megvehetik
a teriileteket.

1913-ban a nagycsalados munkasok koziil azoknak, akik jozan életiiek
voltak, szorgalmas munkassagukkal érdemeket szereztek, ismét hosszu leja-
rata kolcsont, telket biztositottak. Ezek a munkashazak a kozség keleti
részeén, a kézponthoz kézel épultek, de az utcat nem csatornaztak, s ebbol
— mint mar irtam — az 1915-6s esds évben baj tamadt.

1921-ben elsésorban hatvanegy, masodsorban szizhiisz, harmadsorban
kétszazhuszonkettd csalad részére adott a kozség a legeld teriiletébdl egyen-
ként haromszaz négyszogoles telket.

1921-ben a kozség a gyermekmentd akciok céljara otvenezer koronat
ajanlott fel a Népjoléti Minisztériumnak. Az aratasbol kimaradt, kenyér
nélkil allo foldmunkasokat kedvezmeényes aron jutatta liszthez a ,,lisztbi-
zottsdg” altal. A kozélelmezési kormany husz mazsa lisztet utalt ki segé
lyezés cimén a kozségnek.

A szegényhazat 1905-ben vették, de csak 1922-bdl talaltam adatot a
szegényhazban apolt minddssze tizenkét személyrol. Nyolc személy csak ott
lakott, négy személyert a kozség a gondozonak nyolcvan-nyolcvan koronat
fizetett. A ,csak ott lakok” minimalis jovedelemmel rendelkeztek és
kény('iradomémyokbél ¢lelmezték magukat. A szegényhaz a meleg étellel és
ruhazattal torténd ellatas terén sokat jelentett. Fedezetrdl a kozség koltseg—
vetése utjan gondoskodott.

1922-ben a kozség élelmezési bizottsagot allitott fel, és igen jo eldrelatas-
rél tett tantibizonysagot akkor, amikor 6nmegadoztatast csinalt olyan for-
maban, hogy 6t kg buzat vetett ki adokoronanként potadé formajaban, ami
egyluttesen tizennyolc vagon buzat jelentett. Ennek 1922-ben csak egyhar-
mada kellett, tehat volt élelmiszer-tartalék.

Mezdberény tulszarnyalta a szomszédos telepuléseket, mert az eldirt
3289, potaddval szemben 5439, potadoval Gnmegadoztatast végzett insége-
seinek érdekében. A lisztellatast az élelmezési bizottsag a heti kozmunka
mértékével aranyosan végezte. A kozségi képviselotestilet a kozség kotelé-
kébe valod felvétel dijat, a nyilvanos eldadasok, mulatsagok, a népneveld
eléadasok utan jaro dijakat mind a szegények ellatasara forditotta. 1923-ban
csak a maga erejére tamaszkodott a kozség, mert a Horthy-akcio keretében
senkitdl sem kapott semmit. A hazhelyekkel kapcsolatosan a hadidézvegyek
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és a hadirokkantak voltak az els6k. Sajat szegényeit a kozség autondOm
jogkdrében latta el. !

A keépviselotestilet nem tartotta konyoradomanynak azt az Osszeget,
amelyet a sajat olyan tagjaira haritott, akiknek nagyobb vagyonuk miatt ez
nem volt megeroltetd.

1923-ban a képviselGtestiilet pénziligyi bizottsagot alakitott, melynek
tagjai zommel az értelmiség soraibol kertiltek ki. Feladata az ellatatlanokrol
valo gondoskodas volt, és ugy latszik, massal nemigen tor6dott. Példaul: a
belligyminiszter rendeletet adott ki a mar emlitett gbzfertdtlenit gép meg-
vetelére. Nem vette ezt figyelembe ez a bizottsag sem, akircsak a kozegész-
segligyi bizottsag.

A pénziigyi bizottsag miikodése még 1923-ban megsziint, Gyuricza Ja-
nos sérto kifejezésii beadvanya miatt, Gyuricza ugyan megkovette a képvi-
selotestiiletet, de a pénziigyi bizottsag felosztott.

Az egészségiigyi feliigyeld 1926-ban elrendeli a belso és kiilso szegényte-
lepen (Parizs — London részek) a szemétgddrok létesitését és az lirgddros
arnyékszékek készitését. Ezt az intézkedést a négy izben ismétlodo felhdsza-
kadas indokolta.

Winter Mihaly mezoberényi malomtulajdonos 1924-ben 792 db rész-
vényt ajandékozott Mezdberény kozségnek szegényhaz céljara. 1928-ban
pedig tovabbi hatszaz darab mezdéberényi takarékpénztari részvényt 6tven
pengds névértékben, tehat 30 000 peng6t, illetve ezek tulajdonjogat a koz-
ségre ruhazta a mar altala adottakkal egyitt, térvényhatosagi feliigyelet
melletti kezeléssel. ,,A hozam mindaddig tOkésitendd, mig az igy gyajtott
Osszeg a kozség mas, e célra forditott megtoldasaval elegendd lesz egy
szegényhaz épitésére. Ez az alapitvany feltlinés neélkiil kezeltessek” — ez
volt a kivansaga. ,,A kozség koszOnetét magabafoglald hatarozatkivonatot
a kotelezd diszkrécio megtartasa mellett a kozségi biro és fojegyzo személye-
sen nyujtsa at. A szegényhaz Winter Mihaly nevét viselje.” A Takarék-
pénztar, ahol a 30 000 pengds alapitvany volt, 1929-ben megbukott, és a
kozség csak nagy veszteség aran tudott atmenteni 10 097 pengdt, mint taka-
rékbetétet, és 4740 pengd értékpapirt. 1933-ban a féispan a kozségi sze-
gényalap megsziintetése mellett az értékpapirokat és mas értékeket a kozség
torzsvagyon alapjaba tetette, jellegének fenntartasaval. A masodik vi-
laghaborn ezt is elvitte, korszerli szegényhaz nélkiil maradtunk. 1928-ban
a szegényhaziak apolasat, eltartasat, gondozasat, élelmezését vallalkozonak
adtak ki: egy hadiozvegynek. Tizenot szemeélyt talaltak, akiknek hozzatarto-
zojuk nem volt. Ezek nyolc pengé segélyt kaptak havonta. Akiknek volt
Htartasra kotelezhetd rokonuk”, de addig is segélyezettek voltak (Gsszesen
huszonegy f0), két pengot kaptak.

1929-ben jott a bankzarlat, a vilaggazdasagi valsag. A gazdak, az iparosok
€s kereskedOk nagy része eladosodott. A buza ara 22—28 pengo6rol leesett
hat pengére, és hogy érdemes legyen megtermelni, az allam minden meg-
termelt biiza mazsajahoz négy peng6t adott, amit akkor bolettanak nevez-
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tink. A vilaggazdasagi valsag kihatasa kozségiinkben is teljes intenzitassal
érvényesiilt. A kamatterhek tizenhét szazalékig felszoktek.

1930-ban megalakult a kdzségi inségenyhitd bizottsdg, amelynek tagjai az
eloljarok, a képviselStestiilet tagjai, a lelkészek, az izraelita hitkozség elno-
ke, a jotékonycéla néegyletek kikiildottei és az iskolaigazgatok voltak. Az
inségenyhitd akcid keretében eldszor a foldmunkasok kaptak munkat, azzal,
hogy a sportpalydn hatszaz m® f6ldbél a 16palya dombjit megépitették
(16:12 szavazattal). A berényi inségesek kozott hatpeng®s aron a fészolgabi-
ré6 harminc mazsa buzat osztott ki.

1931-ben a kdzségi potado kilencvenkilenc szazalék, és mivel a kenyér és
egyeb kozsziikségleti cikkek arai olcsobbodtak, a szegényhazi apoltak gon-
dozasi dijat egy peng6rol hetven fillérre szallitottak le.

1932-ben a szegénybetegek gyogyszerkoliségeinek téritését a Népjoléti
Minisztérium a kozségekre haritotta. Ebben az évben a termeld mar rafize-
tett a termelésre, de az iparos és a kereskedd még nem.

A munkashazak torlesztése 22—28 pengds buzairak szerint kezd3dott,
ezert a visszafizetés idejét ki kellett tolni a hat pengére siillyedd buzaarak
miatt.

1932-ben mar az ipari munkasok is munka nélkiil maradtak. Sziikség-
munkaban végezték el a vagohid kidolt téglakeritésének rendbehozatalat.
Az anyagot a kozseég hitelbe vette; a haztartasi pénztarbol kellett kifizetni.
A kozségi diilléutakat, a keresztutcakat kozségi inségmunkaban hoztak
rendbe.

Az adok, a fizetések még akkor lettek megallapitva, amikor a buiza ara 22
pengd volt. Az tizleti béreket a kereskeddk, az iparosok verték fel magasra
még a konjunktira idején.

B. P. javasolta a kozségi orvosok lotartasi atalanyanak és a halottkémlés
kulon dijazasanak megsziintetését. Az igy maradt pénzt a Stefania Fidkszo-
vetségnek kivantak juttatni egyéni segélyezésekre, de a fizetSképesek halott-
keémlelési dijanak eltorlését a Beliigyminisztérium nem engedélyezte.

1932-ben a szegényhaziak étkeztetését és apolasat 6zv. Kelemen Istvanné
hadiézvegy vette at, munkajaért minden gondozott utan egy pengét kapott
a kozsegtdl. A reggeli fél liter tej vagy fél liter keménymagos leves. Hetente
ketszer volt hus, 15 dkg, a tobbi napokon leves és fozelék. Napi fél kilo-
gramm kenyeér, este a déli maradék és a megmaradt kenyér.

1933-ban a munkané¢lkiili iparosok is munkahoz jutnak: a Széchenyi utca
soros bazalt-cyklon kévesutjat 6k készitik el 10 500 pengds inségmunkaban.
Inségmunkat csak a sajar erejébdl végeztethetert a kozség, dllami, megyei se-
girségrol sz6 sem lehetett, és hozzd a felesleges inségjdrulékot a kozségtdl el is
vitték. A szegényhazi apoltak szama ekkor tizenot. Ezenkiviil kilencvenha-
rom személy kapott havonta 2—20 pengd kozotti 6sszegii segélyt, azonban
kornyezettanulmanyt végeztek, és tizenegy személy segélyezését megsziin-
tették.

Inségmunkabdl fejezték be a kozségi korgat négyszazétven méteres hi-
anyzo szakaszat, és ami leginkabb ravilagit a szegénységre: 1933-ban egyet-
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len uj hdz sem épiilt Mezdberényben. A legelokon a csordasok, a gulyasok a
szarvasmarha trulékét szétkapartak, mert a beszaradt uruléket tuzelésre
elhordtak. A kozvilagitasi lampak csak a vonatok érkezésekor égtek. A fold-
hoézjuttatottakkal szemben életbe léptették a kimozditasi eljarast is, mert
fizetni képtelenek voltak, sot inségmunkara szorultak, de ez a kimozditasi
eljaras csak atalakult haszonbérré.

A nehéz gazdasagi viszonyok miatt a kdzségi orvosi segitségre szorulok
szama is nott. 1933-ban, az elso félévben a szegénybetegek gyogyszerszam-
13ja 3500 peng6 volt, mig a masodik feleben 1950 pengd. A kozségi jégverem
hasznaldja orvosi igazolasra a betegek részére ingyen adott jeget. A kozség
terhén maradt 312 peng6 32 fillér ugy, hogy a korhazba utalt, szegényjogon
kezelt beteg az utikoliséget felvette, de nem ment be. Volt, hogy a korhaz nem
vette fel, akkor is a kozség terhén maradt az utikoltség. 1933-ban kozsegé-
lyezésre 9740 pengdt, elemi csapas, betegség, vagy mas ok miatt nyomorba
jutottak részére kétszaz pengét utalt ki a kozség. A kodzségen atvonulok,
munkat keres6k szama ndétt, ami az érthetd altalanos elszegényedésbol
eredt.

1934 azzal kezdddott, hogy a gyulai betegbiztositd megallapitotta: a
kozség Ot évre visszamendleg nem biztositotta idészaki munkasait. Ez ket-
ezer peng0jébe kertilt a kozségnek.

Ekkor mar ismert volt a sertéspestis elleni oltdsok megbizhatdsaga, ezért
a nincstelen emberek néhany sertésének oltasahoz a kozség az oltdanyag
aranak hatvan szazalékat megtéritette az ebadoalapbol.

1935-ben a szegényhazi apoltak és élelmezettek koltségére mar csak napi
hatvan fillért adtak, az inségjarulékot csak az évi kétezer pengén felili
jovedelemadot fizetOkre vetették ki, de nem két szazalékot, csak egyet. Ez
az Osszeg 4746 pengé volt. Az aszalykar és a sertésvész nehezitette az
emberek helyzetét. Az alispannak volt egy kiilonds rendelkezése az eléljaro-
saghoz: az adobehajtast az eloljardkon és a képviselStestiileti tagokon kell
kezdeni. Erthetd, hogy ezt az eldljarosagi és képviselotestiileti tagok sérel-
mesnek, bantonak talaltak és megfellebbezték. ;

Ebben az idoében a kozségben kétszazhetven koldus volt, akiknek fele
raszorult a segélyre, az inségjarulékra, emiatt ennek kivetése indokolt.

1936-ban a képviseldtestiilet megalakitja a kizség szegényiigyi dllando
bizottsagdr. Osszeirasokat, kornyezettanulmanyokat készitettek. Elhataroz-
tak, ha a gytijtésiik nem lenne elég, akkor az utaddval egyenld vagy kiilonse-
gely kivetésének engedélyezését fogjak kérni a képviseltestiilet részére.
A sziikségjarulékot megsziintették. A szegényjogon kiadott gyogyszerek
szamlaja még 6700 pengd. A szegények pénzbeli timogatasat az eldiranyzott
3504 pengdrdl 4004 pengére emelték fel a forgalmi adobol befolyt dsszeg-
bol.

1938 karacsonyan a 92 kozségi alkalmazott kozott 3600 peng6 karacsonyi
segélyt osztottak szét az 1937. évi pénztari maradvany terhére.

Szocialis gondozasra vall a kézalkalmazottak 1939-es illetményszabaly-
rendelete, amely alapjan bevezették a csaladi pdtlékot is, mind a tisztvise-
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16k, mind a tiszteletdijasok, szegddményesek és egyéb kozségi alkalmazot-
tak részére. A képviseldtestiilet a szegénységi jogon eldlegezett 6836 pengd
gyogyszerkoltséget tordlni rendelte, mert az elmaradottak keresethiannyal
kiizdenek, vagyontalanok és csak értelmetlen adminisztriciés munkat ad a
tovabbi nyilvantartas. Kimondtak, hogy a koérhazi apolasi, fuvarkéltség az
ezer peng6t meg nem halado értékii vagyonnal bird betegekt6l nem hajthato
be.

A lakossag csokkenését megakadalyozando léptiink be 1941-ben a Zold-
keresztes Egészségvédelmi Szolgalatba. A szavazasnal egy képviseld ellene
szavazott, harman tartozkodtak a szavazastol.

1941-ben hathetes haztartasi tanfolyamot inditott a Foldmtvelési Mi-
nisztérium. A kozség adta a helyiséget és a fiitést, a vilagitast, valamint a
tanerok fizetését. Az etelek készitéséhez sziikséges anyagot a tanulok hoztak.
A gazdasagi iskola igazgatoja, Krafcsik Gabor és szaktanito tarsai voltak a
tanfolyamon az oktatok. Mi, kozségi orvosok az egyhangn, zsirban, szén-
hidratokban gazdag taplalékokkal szemben a novenyi anyagokban, fehérje-
ben és asvanyi sOkban gazdagabb ételféleségek megismerését igyekeztiink
elsajatittatni a tanfolyamon részt vevokkel.

1943-ban a Varmegyei Kozjoléti Szovetkezet Igazgatosiaga az ONCSA-
hazak épitésére hlisz, egyenként hatszaz négyszogoles teriiletet talalt alkal-
masnak a boldishati részen, a Kordstarcsai ut jobb oldalan — mint emlitet-
tem.

A kozségi képviselotestiilet az egeszségvédelmi munka fontossagat ismer-
te el azzal, hogy az el6z6 évi pénztari maradvanyok terhére a vedonoknek
karacsonyra huszondt, késobb szaz pengot adott.

_ 1939-ben a kozség képviseldtestiilete és a posta kozosen fizettek egy
faluzo levélhordot, ami kozigazgatasi gondozast jelentett Kereki és a
Thessedik zug lakosainak.

1941-ben az Orszagos Hangya Szovetkezet Mezdberényben kivant 1étesi-
teni egy hiit6hazat, konzervgyarat és egy sertésfeldolgozo tizemet. A 12
kataszteri hold foldet a vasuton tal ki is mérte a kdzség, de a haboru
lehetetlenné tette a szép tervek megvaldsitasat.

A II. vilaghaboruban a lakas- és az élelmezési viszonyok romlottak, az
egeészségligyi halozatot is nagy karosodas érte.
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A MEZOBERENYI CIG{\NYOK KOzZOTT
VEGZETT ALAPELLATASI MUNKA

Az idok folyaman megtelepedett ciganyok a telepiilés széléere sodrodtak
a magyarok lakta részen, a Budapest—Arad vasutvonal melletti teriileten.
Elkiilonitilésiikben a lakossagnak is része volt. Lakohelyiiket belso szegény-
telepnek hivtak, amelyre az idok folyaman a ,,Parizs” fantazianév ragadt,
ahol a kézség — mint lattuk — minden csaladnak 50 négyszogol teriiletet
adott lakasépitésre minden dijszolgaltatas nélkiil. Természetesen velilk a
szegenyebb nem cigany csaladok is letelepedhettek ezen a tertileten. A ki-
16nb06z0 kis hazacskakat, még a bogarhatuakat is, adni-venni lehetett.

1908-ban a kozség évi 10 korona fizetéssel Horvath Janost ciganybironak
alkalmazta, azzal a megbizassal, hogy tartson a ciganyok koézdtt rendet,
jelentse a tolvajlast, a kozrend elleni cselekvéseket, és kiilonds figyelmet
forditson azokra az idegen ciganyokra, akik a telepen tartozkodnak. 1920-
ban Farkas Karoly lett az 0j ciganybird, aki 12 korona fizetést kapott. Az
elsé vilaghabort utan a belsé szegénytelep sziiknek bizonyult, ezért a
kozség a mar magyarlakta kiilsO telepen, ami a ,,L.ondon” fantazianevet
kapta, modot adott a ciganyok letelepedésére is. Ez a telep lényegesen
kevesebb hazacskaval rendelkezett, mint a belsd szegénytelep, ahol egy 50
négyszOgoles teriileten mar harom putri is allott.

Jarvanyvédelmi szempontbol a két szegénytelep az ugyvezeto kozsegl
orvos hataskorébe tartozott egészen 1952-ig, amikor a kdzséget négy orvosi
korzetre osztottuk fel. Mivel a két szegénytelep az elsé korzetbe esett,
amelynek én lettem a kdrzeti orvosa, igy orvosi szempontbdl minden tekin-
tetben gazdajuk lettem. 1952 el6tt, mint kdzsegi tigyvezetd orvoshoz tartoz-
tak hozzam, és igy a korzetesités folytan 1965-ig, nyugdijba vonulasomig,
egészséglgyileg én voltam felelds értitk minden vonatkozasban.

Tokéletesen megismertem a ciganyok életét, gondjaikat, és a magam
modjan nemcsak mint orvos, de mint ember is megtettem értiik mindent,
amit tudtam. Igyekeztem megértd és t6r6do lenni veliik. Elnéztem csinyte-
véseiket, de ha nem mondtak meg az igazat, akkor a kreol boriik is piros lett
a szégyentdl. Megfigyeltem kozel harom évtized alatt, hogy a ciganyasszo-
nyok és -leanyok sokkal jobban allottak az egészsegiligy terén a fejlédéshez,
az ujitashoz, mint a férfiak. Lattam, hogy milyen nyomorusagba dontott az
alapvetd élelmiszerek hianya egy-egy csaladot. Az orvostudomany el6tt
ismeretes volt mar akkor, hogy a rosszul taplalt csecsemokbdl és kisgyerme-
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kekbdl szomoru felndttek lesznek. Ma fokozottabb mértékben hangsulyoz-
zuk azt a felismerést, hogy a fehérjék, az asvanyi sok és a vitaminok hianya
az agyveld sziirkeallomanyara karosan hat, s a szellemi visszamaradas oko-
z0ja. A fizikailag elmaradottabbakat a kiilonb6zd betegségek is jobban
megviselik, és a halal is korabban rajuk talal.

Nem kedveskedés volt részemrol a veliik szembeni magatartasom, hanem
keresése, feltarasa a segités utjanak, modjanak, hogy is tudnanak fokozato-
san veliink élni, és nekik is joguk van a jobb, az emberségesebb élethez.
Eleinte tétova voltam, de a legnehezebbet, a velem szembeni bizalmatlansa-
gukat sikeriilt legydzetnem velilk, ez segitett a hossza id6n at tartd mun-
kamban.

Mezoberényben a ciganyok életmodja a I1. vilaghabortig ugy alakult,
hogy a muzsikuscsaladok férfitagjai bandakba tomoériilve kiilonboz6 ven-
déglékben, lakodalmakban, névnapokon keresték meg az élethez sziikséges
anyagiakat. (Nagyon sajnalatos, hogy a berényi muzsikus cigdnysag nem
tudta megorizni legalabb egy zenekarat. Hogy j6 muzsikusok voltak, bizo-
nyitja az, hogy a I1. vilaghaboru eldtt a kozségi szalloda éttermében muzsi-
kalo primas a szegedi Baross Kavéhaz primasa, Rima Janos volt, kottat
ismerd, kitiin® zenész, akibodl termeldszovetkezeti tag lett, de mar mint
nyugdijas kertilt a kultirhaz zenekaraba alkalmi primaskeént. Akik vizsgat
tettek, azok a ciganyok a ladanyi vendéglé muzsikusai lettek, és mint megyei
els6k, a lipcsei nemzetkozi vasaron is muzsikaltak két hétig mint a megye
legjobb ciganyzenekara.)

A nem muzsikald csaladok férfiai nyaron valyogot vetettek a kornyekiin-
kon vizzel tele valyogvetd gédrokbol. A valyogvetéshez szitkséges toreket
a valyogot megvenni szandékozok vitték a godrokhoz. Ezt tehették, mert
— mint emlitettem mar — az orvosi felfogasunk az volt, hogy az Alf6ldon
a tiszta helyen vert, kiszaradt valyogtégla a legjobb épitdanyag. Az élelme-
sebb asszonyok a gyermekeiket a nagymamakra vagy az idésebb testvérekre
hagytak és bejartak az idOsebb paraszt- es iparoscsaladokhoz takaritani,
mosni. A férfiak a telepiilés mellett 1év0 vasutallomashoz jartak ki idénként
vagon ki- és berakashoz.

A II. vilaghaboru utani viszonyok a muzsikusciganyoknak nem kedvez-
tek, lassan a jO ciganyzenekarok is szétestek.A valyogvetésnek is véget vetett
a két téglagyarunk, ahol tdbben dolgoztak koziliik, de z6miik a Békéscsabai
Barnevalba, a Hiitéhazba és a Konzervgyarba ment dolgozni.

Az allamositasok utan kedvezébb volt a ciganyok elhelyezkedése. A jora-
valo, igyekvd csaladokkal nem is volt az orvosnak baja, mert azok megkeres-
ték munkahelyeiken a csalad ellatasahoz sziikséges anyagiakat. Gondot
okozott azonban azon nagycsaladok helyzete, ahol az asszonyok nem tudtak
beosztani a férj keresetét. Fizetéskor volt minden ennivald, mert az étkezeés-
re a pénzt nem sajnaltak, de a honap végére megszorultak. Mig maganbol-
tok voltak, akiknel boven vasaroltak, hiteleztek a megszorult, honap végi
id6kben, de az allamositas utan megszint a hitel, és ekkor koplaltak. Az
OTI-szolgaltatasok a dolgozoknak jartak ugyan, de a gyogyszerek aranak
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tizenot szazalékat ki kellett fizetni. igy megtortént, hogy a gyogyszer kival-
tasara sem volt pénzik. Erre hamarosan rajottem, s hogy a csecsemok,
kisgyermekek tobbségét meg tudjam gyogyitani, nekem kellett segiteni,
kilénben halalukkal szamolhattam volna. A taskamban ezért ott voltak a
gyogyitashoz sziikséges injekciok, tablettak, kupok.

Szeretettel idézem itt is a baleset soran elhalt kit{ind véd6ném, Katai
Gyulané emléket, aki teljes szivvel segitett. A kotelezd véddoltasokat is a
ciganyok lakasaban adtuk be, mert ruha hianyaban volt olyan csalad, ame-
lyik nem tudta volna kisgyermekét a Gondozasi Kérbe behozni. A hatosag
kozbelépését soha nem vettem igénybe, de az eljarasunk kapcsan oltasrol
ciganygyermek soha nem maradt el.

A bels6 és kiilsé szegénytelepek (Parizs, London) egészségiigye — a
kemeényboritasu jardak, a villanyvilagitis hianya miatt — elszomorité volt
egészen 1960-ig. Es6s id6ben a sar a putrik gyermekeinek tiriilékével keve-
redett és az oda mend orvosnak, védéndnek, egészségiigyi rendérnek a
labbelije alaposan beszennyez3dott. (A sziiléotthon mosdkonyhaja elétt, és
otthon a lakasomon szintén volt egy-egy edény, ahol a csizmamat lemostak,
még akkor is ha kalucsni volt a csizma fején.)

Az 1950-es évek elején, amikor a kenyérért sorba kellett allni, a nyari
verhas-megbetegedések el6fordulasa esetén hiaba volt ott a gydgyszer, ha
a csecsemo vagy a kisded nem kapta meg hozza a megfelel taplalékot. Ezért
a raszorulo csecsemdk és kisdedek részére a feleségem juttatta ki a sziikséges
élelmeket (burgonyat, rizst, sirgarépat), amelyeket kértem és ezzel ember-
ségiink lett gazdagabb.

Keét vilaghaborut éltem at, és az abban latottak, atéltek megraztak, elmé-
lytltebbe, fogékonyabba tettek a szenvedések irant. Barmikor hivtak, azon-
nal mentem, de ha eltloztdk a kihivas siirgdsségét, megmagyaraztam a
beteg koriil dsszejotteknek, a szomszédoknak, a rokonoknak, hogy mikor
varhatnak kora reggelig. A Prissnitz-borogatasra megtanitottam 6ket, és ezt
laz esetén hasznaltak is kiérkezésemig.

Mig nem volt sziildotthon, a sziilések kapcsan a gatvarrasok, a vetélések
befejezése a putrikban tortént. Asztalra tettiik a beteget, az egyik labat az
egyik, a masik labat a masik szomszédasszony fogta meg térdben behajlitva.
A muszereket egy lavorban alkohollal kiégettem, egy kannabol artézi vizet
Ontettem ra, beletettem néhany neomagnol tablettit, és ott helyben végez-
tem el a sziikségeseket.

Nem éreztem nylignek, nem volt szimomra hidbavalé munka a kozség
peremere sodrodott emberek bajain segiteni. Tudtam kiizdeni, nem hatral-
tam meg, ¢s megalltam helyemet abban a kérnyezetben, amelybe sorsom
allitott. Hiiséget fogadtam nemcsak az élet napos oldalan jarok, de a zord
id6k megalazottjainak, gondokkal, nyomorral kiizd6 betegeimnek is, hiszen
Mezdberény viszontagsagos idejében a sorsok sokasagabol tevédott dssze
az életem is.

A tetvességet tobb évtizedes tapasztalatom alapjan csak allando ellenér-
zéssel és meggy6zéssel tudtam felszamolni. A harom tetiiféleségbél csak a
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fejtetii és ritkan a lapostetil keriilt el6 , de ruhatetiit soha sem lattam a
telepeken. (Azt csak a I1. vilaghaboruban ismertem meg.) A tetvesseg foleg
a téli id8k betegsége, ezért 6sztdl tavaszig fokozottabb mértékben vizsgal-
tam magam is, az egészségiigyi rend6rom is, de a védénOm is a teti miatt,
akiket kellett. A kozségi orvosoknak tetinaplojanak kellett lennie, amelynek
adatai sokszor eligazitottak, hogy hol keressiink tetiit. A gozfertStlenito
gépiinket a jarvanykorhazbol kivitettiik azon hazak elé, ahol tetiit talaltunk.
Az érintettek ennek latvanyat szégyellték, és kés6bb ezen csaladok zoménél
sem talalkoztunk tetiivel. A tetveseket (legtobbszor gyerekek voltak) petrd-
leumos lepedére allitottuk, szérzetiiket hajnyird géppel egeszséguigyi ren-
dériink levagta, a serkéket meleg ecettel a leanyok hajabdl kiféstiltettiik, az
agy- és ruhanemiieket (amennyiben kif6zni nem lehetett) gézfert6tlenitd
gépiinkkel fertétlenitettiik a haz eldtt, az utcan. Az agydeszkakat 59 -o0s
krezolszappanos vizzel mosattuk le, és a lakasban bizonyos dolgok (agy-
szalma) elégetése utdn nagytakaritast rendeztettiink. Ezen eljarast is csak
neveléssel, felvilagositassal, szeretettel lehetett eredményesen végrehajtani.

A kozség ket tisztasagi flirddjét a ciganyok éppen gy hasznalhattak, mint
az egész lakossag. Mivel nem minden putrinak volt tirgédrés arnyékszéke,
a felnéttek a kozeli csalitba jartak székelni, vizelni.

Hastifusz ellen az 1936. IX. tc. alapjan idonként az egész telep lakossagat
beoltottuk. Ezt az oltast meglepetésszeriien, a hajnali orakban végeztilk,
nehogy megszokjenek. Hatosagi segitséggel koriilvettiik a telepet és én, a
védond és az egészségligyi renddr, az egészséglr segitségevel oltottam.
(Korzeti orvos kollégaim még aludtak.)

A kozségi sziiléotthon huszonét éves fennallasa alatt a sziilotthonban
kora reggel viziteltem, és lattam el a feladatokat. Innen a ciganytelepre
vezettek 1épteim, hivas nélkil néztem széjjel, hogy nincs-e valahol eltitkolt
beteg. Volt tigy, hogy a cigany-magyar vegyes lakossagu belso telepen, de
a kiilsén is el6fordult, hogy 3—4 gyermek fekiidt kanyaroban, influenzaban,
kiknél az anyak a Prissnitz-borogatast ismerték, éltek is vele, mig én kijutot-
tam.

1950-t5] kezdve a voroskeresztes eléadasaimat tavasztol 6szig az utcakon
tartottam meg. A felvilagositasnak ezt a modjat azért valasztottam, mert a
ciganyok szeretik a csoportosulast, és szivesen verddtek dssze kortilottem.
Eléadasok utan versenyeztek a lakasok tisztitasaban, a kornyezet rendbesze-
désében, amelyben a putrik kérnyéki gyermekiiriilékek elasasa is szerepelt,
ahol azt addig elmulasztottak. A legyeket az egészségOr permetezéssel pusz-
titotta.

A ciganyok és a koztiik €16 magyarok voltak kozségiink korai tarsadalmi
munkasai. Ok astak ki 1957-ben a térpevizmiinek a sziildotthontol a sport-
telepre vezetd ezer méter hosszi arkat, amelyet a csovek lerakasa utan vissza
is temettek.

A berényi cigdnyok koran magukéva tették a véradast is. Volt olyan év,
amikor korzetem szaszhusz véradojabol étvenharom cigany vérado volt.
Nem kellett kérlelgetni oket, tisztaban voltak azzal, hogy vériikkel életet
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mentenek, de a bizalmukat is birnom kellett. Eléfordult ugyanis, hogy a
bekéscsabai vérkonzervalo allomasnak bizonyos vércsoportu vérre volt
szilksége. Rucz L.aszlo dr. féorvos felhivott telefonon, igy taxiba ultem,
kimentem ahhoz az 5—6 emberhez, akiknek a vérére sziikség volt, és Sk
masnap bementek Békéscsabara, véradasra. Ezt megtenni csak bizalmuk
teljes birasaval lehetett.

Az anyatej adasaban is kiilondsen kitlint egy szoke szép félcigany asszony,
akinek masodik csecsemdje a sziilés utan egy hétre meghalt. Mivel mirigyes,
jol tejelé emloi voltak, kértem, ne apasza el a tejét, mert két koraszilott
csecsemonk is van, akik anyatejre szorulnak. Hallgatott ram, és naponta
kétszer megszoptatta mindkét csecsem6t. A csaladok a hivatalosan jaro
anyatej aron kiviil még kiilon is honoraltak, meghalaltak a félcigany anyanak
a segitséget, aki hamarosan j ndi kerékparral jarhatott szoptatni. Ordmmel
allapitottam meg a védonokkel egyiitt, hogy lett volna ugyan nem cigany
asszony is, aki bo tejeld volt és tudott volna anyatejet adni, de nem volt ra
hajlandé, ellenben akadt egy olyan félcigany asszony, aki szivesen segitett
két magyar korasziilott csecsemd fejlodésében nem immel-ammal, hanem
szivesen. Embersége volt hozza.

1959-ben piacteriink sok téglajat felszedték, amelyet a két szegénytelep
kapott meg. A tanacs homokot is vitetett ki, valamint kiszallittattak a tégla-
kat is, és november 7-én tarsadalmi munkaban leraktuk. Minden lakashoz
eljutott a téglajarda, ezutan mar a gyerekek tiszta labbeliben mehettek
iskolaba, és mi egészségiligyiek sem jartunk sarban.

1960-ban a ,, Tiszta udvar, rendes haz” akcio keretében a megye hetven-
harom koézsége kozétt a harmadik dijat nyertiik el és ebbdl a huszezer
forintbol a telep utcai vilagitasanak munkait végeztettuk el.

Mar nem voltam korzeti orvos, amikor a mezéberényi tanacshazan egy
ciganyankétra hivtak, amelyen miniszterialis, megyei, jarasi, kozségi veze-
6k is részt vettek. Az volt a megfigyelésem, hogy az érdekeltek a ciganyok-
tol viszolyogtak. A hozzaszolasomban hangstulyoztam azt a véleményemet,
hogy a ciganyteleppel rendelkez6 korzeti orvosok fizetését fel kell emelni,
mert ott tobb a dolga az orvosnak, mint mas helyen. Kiilonosen az influen-
za-, a kanyarojarvanyok azok, amelyek nagyon igénybe veszik. Természete-
sen, ahol a ciganytelepeket felszamoltak, ott mar mas a helyzet. Azt sem
tartom helyesnek, hogy 75%,-o0s fizetéstobbletért havonta cserélgetik egy-
mast az orvosok, mert a ciganycsaladok problémainak megismerésére egy-
egy honap nem elegendo, kiillonosen a veszélyeztetett csaladok azok, akiknél
az orvos és a vedono egytittes, fokozott felvigyazasa sziikséges.

1965-ben korzetemtdl — hatvanéves lévén — megvaltam. Utdédom egy
Budapestrol lekeriilt belgyogyasz orvos lett. Egy kanyarojarvanyban egy
tizgyermekes csaladbol két gyermeket elveszitett, mert nem ismerte a ka-
nyarénak a ciganyok kozotti sulyossagat, veszedelmét, mint a jobb erdbeli
viszonyok kozott 1evo lakossag ellenallasat sem. Sajnaltam, mert a tiz gyer-

meket sok bajjal, gonddal tudtam életben tartani csecsemé- és kisded ko-
rukban.
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Az 1949-ben megnyilt sziildotthon miikodése arra az id6re esett, amikor
a sziildotthonnak megvolt a 1étjogosultsaga, mert ott volt élelem, meleg viz,
tlizeld, amelynek akkor igen szlikében voltunk. A ciganyasszonyok a terhes-
tanacsadasokat ugyanugy latogattak, mint a kozség tobbi terhes asszonya.
Ott a megel6zés tanitasa is folyt, nem csak a védéndk vérnyomasmeérésébol,
vizeletvizsgalatbol és sulymeérésbol allt. Egy ertelmiségi nd két leanya terhes
volt az elmult években. Hallottam t8luk, hogy a terhesekkel az orvosok
nem csak Berényben, de egy varosban sem nagyon foglalkoztak a tanacsada-
sokon. O visszaemlékezett arra, amit télem hallott és eljottek latogatoba
hozzam, hogy: ,,Miska bacsi, tessék mar azokat elmondani a lanyaimnak,
amit nekiink mondott annak idején!” A tanulsag az, hogy a megel6zés
tanitasa még ma is mostohagyermek.

1967-ben felszamoltuk a belsd ciganytelepet ¢és 71 050 forintért kétszaz
négyszogoles telken szoba-konyhas-, kamras, angol WC-s lakasokat adtunk
huszonot ciganycsaladnak, amelyek vitték a hozzajuk tartozokat is. A kamat
29, a torlesztés huszonot év. Sokan mar ki is fizették. Az volt a célunk,
hogy kiemeljiik ezeket a sokgyermekes csaladokat a diiledezd, vizes, zsufolt
lakasaikbol; az egészségtelen, foldes, kunyhoszerii épiiletekbdl, és kertes
lakast biztositsunk szamukra, amely a fozeléket, a gyiimolcsot megtermi a
csalddnak. A kikoltdzésiik utan a putrikat szétromboltattuk, a teriiletet
planiroztattuk és kétszaz négyszogolenként, lakasépites céljara eladtuk. Ma
mar senki sem ismerne ra a Csabai ut bal oldalan a vonatbol is jol lathato
telepre, ahol a purdék szaladgaltak.

A ciganyok dolgos, torekvo része mar a kozségben vasarol egy-egy elado
lakast, ahol OTP-kdlcsonnel a vétel utan két éven belil, ha felépiti, a
megvétel utan illetéket sem kell fizetnie. A hajdani vandorutjaikon felsze-
dett, és a csoportos egyiittélés alatt tovabb megmarado viselkedési formaik
lassan lekopnak roluk, a tarsadalmi elkiiloniilésiik is csokken. Tanuja va-
gyok annak, hogy az iskolazottabbak az altalanos iskola elvégzésétdl a
gimnaziumba is eljutnak, amely helyben van. Az ésszehdzasodasok a koz-
ségbeliekkel is egyre szaporodtak.

Az orvos, aki legjobban belelatott az évek soran a ciganycsaladok életébe,
tapasztalhatta a babonak kiilonféle formait, mint a tenyérjoslas és a raolva-
sas. A népi demokracia segitett abban, hogy ebb6l a vilagbol kiemeljiik oket,
hisz addig nem t6r6dott veliik hivatalosan senki. Nem hianyoztak senkinek
sehol.En nem tudtam semmibe venni ezeket az embereket, hatat forditani
nekik. Nem éreztem nem orvosi munkanak a gyogyitasukat, a velik vald
torédést. Biztam magamban, hogyha nem is mindnyajukkal, de fokozatosan
egyre tobb csaladdal szot fogok érteni, és megindul, megkezdédik szamukra
valami Ujnak a megismerése orvosi, emberi munkam révén. Mivel életem
hosszura nyult, errdl meg is gyézddhettem.
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A GYERMEKVEDELEM

Az elhagyotta nyilvanitott gyermekrdl gondoskodé telepbizottsagokrol
els6 izben 1904-ben talalunk adatokat a képviseltestiileti jegyzékonyvek-
ben. A telepbizottsag huszonnégy tagbol allt, és a hivatalbéli tagokon
kiviliek fele né volt.

1904-ben egy gyermek tartasaért nyolc koronat kapott a neveldsziild, és
természetesen a gyermek ruhazatat. 1904-ben harmincegy volt a hét éven
feliili elhagyott gyermekek szama.

A kozség tartalékalapjabol a hét éven felilli gyermekek kéltségeirdl a
kozség gondoskodott. 1905-ben az elhagyotta nyilvanitott gyermek kara-
csonyfa-segélyezésére tiz koronat szavazott meg a képviselStestiilet. 1907-
ben a hét-tizenot éves elhagyotta nyilvanitott gyermekek utan 2541 korona
36 fillért fizetett ki a kdzség.

1908-ban az Orszdgos Gyermekvédd Liga és Szeretetegyesiilet tervbe vette
a nyomorek gyermekek szamara egy otthon felallitasat, és ebben az iigyben
az allami gyermekmenhely orszagos feliigyeldje meg is kereste az eloljarosa-
got. A kozség magaéva tette az otthonépités gondolatat a nyomorék és
zullott gyermekek részére, és felajanlott hasz kataszteri hold foldet, 10—15
ezer korona készpénzt, tovabba az épitkezéshez sziikséges téglat és cserepet
a kozseg sajat tégla- és cserépgyarabol onkoltségi aron, amely ekkor 27 000
koronat reprezentalt. A képviselGtestiilet egyhangti hatarozattal szavazta
meg mindezt. Hatarozatat a torvényhatosagi bizottsaghoz és a beliigymi-
niszterhez felterjesztette, de az otthon nem itt valosult meg.

1909-ben a helyi telepbizottsagban iires helyek lettek, és ezeket betoltot-
tek. Nyolc személy a kozségi értelmiségbdl keriilt a bizottsagba, igy dr.
Renner Martonné, Klein Miksané, dr. Hegediis Bélané Berthoty Lujza, dr.
Hegediis Béla, dr. Strasszer Mor, dr. Renner Marton és Szabo Arpad

Az adminisztrativ kiadasokra 1910-ben a mezdberényi telepbizottsag a
kozsegtol husz korona segélyt kért, ami arra is mutathat, hogy a huszonnégy
tagu bizottsag sziikkebld volt az elhagyott gyerekekkel szemben.

1911-ben, mivel a hét éven felilli elhagyottd nyilvanitott gyermekek
segélypénztira mar az 1910-es év folyaman sem volt képes a felmeriilt
tartasdijak fizetésére, 1030 korona hianyt a virmegyei segélyalapbol kérel-
meztek.

Hogy ezekben az idékben tobb volt a hatarozat, mint a tett, az is mutatja,
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hogy mar masodszor kereste meg a kozséget a Békés megyei Partfogo
Egyesiilet, de nem a kozségen mult, hogy ez az intézet nem valosult meg.

1912-ben a telepbizottsag egyik tagja, Kiss Martonné lemondott, s helyé-
be dr. Griinwald Dezs6nét valasztottak meg, amir6l a képviselttestiilet a
telepbizottsag elndket, Jeszenszky Karolyt értesitette.

1921-ben a gyermekvédelmi szabalyzat 65. paragrafusaban meghataro-
zott létszamu telepbizottsigot valasztottak és most mar volt zeleporvos is dr.
Berényi Karoly személyében. A tagokbol valasztott 26, hivatalbol 19, igy
Osszesen 45 tagu volt a telepbizottsag.

1921-ben az Orszagos Gyermekmento Akcio tamogatasara 50000 koronat
szavaztak meg, emberbarati és hazafias kotelességbo6l. 1924-ben 5 millio
koronat adtak ugyanerre a célra a keresetiado-bevételi tobblet terhére.

1927-ben hat éve mar 60 tagbol allt a helyi telepbizottsag, azért, hogy
ezzel a nagyszamu telepbizottsagi taggal az elhagyotta nyilvanitott gyerme-
kek tigyének védelmét jobban elvarhattak.

1936-ban nyugdijazasaval dr. Berényi Karoly lemondott a teleporvossag-
ol és helyette dr. vitéz Ila Toth Mihaly kozségi ligyvezetd orvos lett a telep
orvosa. O 1938. december 31-ével megvalt a kozségtol és ekkor dr. Bak
Mihaly vette at a teleporvosi teenddket. Ebben az idoben a telepfeliigyel
no ozv. Nagy Karolyne, egy reformatus lelkész 6zvegye volt, aki a telepen
lévo kétszaz gyermek ligyében faradhatatlanul dolgozott. Igazan jol ratalalt
azokra a csaladokra, 0zvegyasszonyokra, akik szeretettel térodtek a naluk
levo gyermekekkel. A gyermekek gyogyitasa kapcsan modom volt latni a
neveldszilok kdérnyezetét, tisztasag és banasmod tekintetében is. A kara-
csonyi linnepségre, amely a kdzséghaza tanacstermében volt,nem kellett
mar a kozségtdl kérni a pénzt, és az ajandékcsomagokat is biztositotta az
egeszségvedelmi fiokszovetség. A szeretet iinnepén engem, mint a telep
orvosat kértek meg, hogy beszéljek, amit 6rommel teljesitettem is 1939-ben
és 1940-ben, de azutan mar csak egyszer, 1943 karacsonyan voltam itthon.

Ha visszagondolok a kozségiinkben felnott elhagyott gyermekekre, akkor
amellett foglalok allast, hogy a gyermek szempontjabol a csaladi kotelékben
torténo fejlodés szerencsésebb, mint a nagy koltséggel fenntartott allami
gondozo intézetekben. Ott a sok gyermek kozott mindig akad néhany olyan,
akinek a magatartasa, viselkedése sokakat szerencsétlenné tesz, akikbol
esetleg csaladi kornyezetben derék emberek valnanak. Nem beszélve arrol,
hogy sokat orokbe is fogadtak. Egy velem egykoru ember, akit 45 éve
ismerek, itt volt kozségiinkben, a gyulai gyermekmenhelyrdl kihelyezve. Itt
elsajatitotta a gazdalkodas tudomanyat, és a kozség legjobb gazdai kozott
tartottak szamon. Mindenhez értett és a maga szerénységében segitett
masokon is. A berényi telepen az itt lévo atlag kétszaz gyermek szima a
felszabadulas utan egyre fogyott, és amikor 6zv. Nagy Kémlyné 1954-ben
meghalt, mar csak 24-en voltak. A feliigyeletet ezutan mar a jarasi szocialis
eléado latta el, de a dolog természetébdl adédoan feleannyi eredménnyel,
mint azt a helyben lakd, mindenkit ismeré 6zv. Nagy Karolyné tehette.
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Udvos volna ezzel a még egészen el nem felejtett csaladi gondozassal,
neveléssel foglalkozni . . .

Az allami gyermekmenhelyr6l szolva, 1904 6ta ismertettem a kdzségiink-
be kihelyezett gyermekek un. telepbizottsagat, viszont az 1943-ban a gyulai
gyermekmenhelybdl a kozségiinkbe kihelyezett 24 4gyas csecsemdbotthonrol
is meg kell emlékezni.

Ozv. Herzberger Jozsefné a Kossuth téren 1évé nagy haziban vallalta a
csecsemootthon vezetését, és a csecsemdotthonnal kapcsolatos minden te-
end6t. Az akkor Dobszay Laszlo dr. féorvos altal vezetett gyulai gyermek-
menhelybdl 24 csecsemét helyeztek el a két szobaban négy szoptatosdajka-
val, egyenként 12—12 aggyal. A csecsemdk szobain kiviil egy tovabbi
szobaban volt a négy szoptatosdajka lakasa. Volt f6z6konyha, mosékonyha,
ruhaszaritd helyiség, ¢lelmiszerraktar. A csecsemdotthon egyik volt szopta-
tosdajkaja, Vaczi Julianna ma 72 éves. A csecsemdotthon orvosi ellatasa, a
csaladokhoz elhelyezett gyermekekkel egyiitt az én dolgom volt. Mivel
engem 1944, aprilis 4-én 0jbol behivtak, a csecsemdbotthon orvosi ellatasat
azutdn Hanzély Ferenc dr. kozségi orvostarsam végezte. Vaczi Juliannatol
tudtam meg az otthonra vonatkozokat. A csecsemOk ellatasa, mind az
étkeztetés, mind a tisztan tartas tekintetében jo volt. A csecsemdotthon a
szovjet csapatok atvonuldsa utan szint meg. A csecsemoket fokozatosan
elvitték és a harom szoptatdsdajka is hazatért. Az ellendrzéseket a gyulai
gyermekmenhelyen kiviil a kozségben dolgozd telepfeliigyeldk lattak el.
Ozv. Herzbergerné szive szeretetét és aldozatos szolgalatat vitte bele a
rovid, alig egy évet miikédé csecsemdotthon munkajaba.

A huszagyas, allando jellegh teriileti bolcs6dérdl esett mar szo. Azt 1948
—49-ben még nem nagyon igényelte a tarsadalom, de a népjoléti miniszter
altal felajanlott 45 ezer forint aru felszerelés a bélcs6de szamara arra
késztetett engem — ismerve meég pesti mikodésem idejébdl a MAV tizemi
bolcsddéjének szerepét —, hogy a képviselOtestiiletet meggy6zzem a bol-
csode leend6 hasznarol. Ezen esztendOkben tortént mezdgazdasagunk és
iparunk atszervezése, allamositasa. Ezek a valtozasok atalakitottak az embe-
reket testileg, lelkileg, ki hogyan birta. Az én szerepem a kezdemeényezés,
a bolcsdde elfogadtatasa volt, ezt kovetéen Hanzély Ferenc dr., Madarasz
Palneé és a ket védono, Banyasz Ilona és Lorencz Julia igyekeztek a dolgozo
asszonyokat meggy0zni a b6lcsode lehetdségérol, jelentoségérol. Az elsé két
évben 5—8 csecsemét és kisdedet hoztak be csak a bolcsddébe; kaptam is
biralatot eleget, de az id6 engem igazolt. 1949 majusaban 20 féréhelyes volt
a bolcsdde, de 1959-ben mar tiz aggyal, 1960-ban meég 6t aggyal kellett a
bolcsodet boviteni és igy mar negyvenagyas volt a kezdetben idegeniil
fogadott intézmény. A munkaba allo asszonyok szamanak emelkedése soran
a negyven helyre napi 56—58 gyermeket hoztak be a bélcsddébe, de ennyi
gyermek ellatasara sem a személyi, sem a targyi feltételek nem voltak
elegenddk. A bélcsdde alkalmazottainak 1étszama tizennégy volt. Egy veze-
t6 gondozond, hat beosztott gondozond és hét technikai dolgozo.

A bolcsdde bovitesere 1979-ben egy 0j rész megépitésével kerult sor,
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melynek épitési tervet a megyei tanacs egészséglgyi osztalya is elfogadta,
és az 1j rész, a ,B” rész megépitése is megtdrtént, amely épiilet harminc
agyat biztositott. 1979-ben a régi ,,A” rész felujitasara is sor kerdilt. Itt a
féeréhelyek szama is szaporodott és a bolcsodei feréhelyek szama kilencven-
otre emelkedett. Ez a fejlesztés a kormany népesedéspolitikai hatarozatanak
megfelelt és egyre tObb kisgyermekes csaladanya lépett munkaba. A gyer-
mekeiket szivesen hoztak a bolcsddébe, ahol gondozasuk, nevelésiik sza-
kemberek kezébe keriilt. A két épiiletet zart folyoso koti 6ssze, ami az 0 rész
kiszolgalasat oldotta meg. A bdlcsdde jobb targyi feltételeinek megteremté-
sével a személyi allomany 26-ra emelkedett, akiknek munkakori leirdsa
meghatarozott volt: egy vezetd gondozond, tizennégy beosztott gondozond,
egy szakacsnO, ket konyhai kisegitd, egy gazdasagi adminisztrator, hét
technikai dolgozo.

A két rész kiszolgalasa valtott milszakban ezzel a 1étszammal volt biztosit-
va.A gondozondk reggel hatkor kezdenek, és valtott miiszakban, az ,,6lelke-
zési 1d6” kihasznalasaval este 18 oraig dolgoznak. Az 6tnapos munkahetre
valo attéréssel a munkaido 44 perccel meghosszabbodott: a hat orakor
munkaba allok tizennégy Ora negyvendt perckor, a kilenc ora tizendt perc-
kor kezdok tizennyolc orakor tavoznak el a bdlcsddébol. A bolcsddében
harom foglalkoztaté van. A gyermekekre csoportonként két-két gondozond
tgyel, és kotelességiik a gyermekek szellemi és testi fejlodésének elOsegité-
se, a higiene teljes betartasa. A gyermekkel kapcsolatos feljegyzéseket: a
torzslapot, a fejlodési naplot is 6k vezetik. A sziildkkel a bolcsdde hazi- és
napirendjét idejében megbeszélik, és felhivjak figyelmiiket annak betartasa-
ra. A gyermekek részére szolgal a szoktatasi id6, amikor a gyermek még csak
egy-két orat tartézkodik a bolcsddében, ismerkedve gondozondjével és a
kérnyezettel. A szoktatas orszagosan ismert és jonak mindsitett eljaras.

A konyha, a mosokonyha modern gépekkel van felszerelve.Az étlapot
elore elkészitik. Osszeallitasaban a szakacsnén kivil a bolcsdde vezetdje és
orvosa is részt vesz. Az ételmintakat negyvennyolc orara jégszekrényben
tartjak, ezeket a megyei Kojal ellenérzi. A bolcsddét a varosi és a megyei
vezetO védonok, és a kdzségi tanacs is latogatja. Az intézet orvosa az alapi-
tastol kezdve Hanzély Ferenc dr. kdzségi orvos volt, aki a csecsemoOtanacs-
adasokat is vezette nyugdijba vonulasaig, 1970-ig. Ezutan Békésrol a gyer-
mekszakorvos latta el a bolcsodét a tanacsadasok mellett. 1972 novemberé-
t6l a kozségiinkben letelepedett jarasi gyermekszakorvos, Palmai Eva dr.
volt a bolcséde orvosa 1978-ig, amikor Tarcsara ment el kérzeti orvosnak.
Ezutan Békéscsabarol jart at a csecsemotanacsadasok végzésére és a boleso-
de ellatasara Zsigmond Endre dr. gyermekgyogyasz. 1979. december 1-t6l
a bolcsdde orvosa Bacso Lajos dr., aki 1983. januar 1-jét0l mar szakorvossag
birtokaban latja el orvosi teenddit a bolcsddében és a tanacsadasokon.

A szemelyzet munkavédelmi oktatdja Hajko Janos a kodzségi tanacstol.
A balesetek megeldzését szolgalja a csuszasmentes kovezet, a kotelezd mun-
kacip0, a mosd- és vasalohelyiségekben gumiszonyeg és védokesztyii hasz-
nalata. A bolcsédét patronald gazdasagi egységek: a Cipész KTSZ, a Faipa-
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ri KTSZ, az allami gazdasag blankai lizemegysége és a Szényegszovo HISZ
Zrinyi Ilona szocialista brigadja. Evente az intézet dolgozdi végzik el a
bolcsdde mellékhelyiségeinek meszelését tarsadalmi munkaban.

A bolcsdde agykihasznalasa a sziilések szamanak fogyasa és a ,,gyes”
igénybevételével fokozatosan csokkent: 1980-ban: 909, 1981-ben: 859,
1982-ben: 859%,, 1983-ban: 67%,. 1985-ben kiiktattak a tizennyolc olajkaly-
hat és az energiatakarékossag miatt kozponti flitésre tértek at. A kozségi
tanacs hozzajarulasaval évente 2—3 gondozond részére havi egy alkalommal
mod van a bolcsddei nevelés és gondozas fejlesztésére, amelybe az ének és
zene is beletartozik. Az oktatast szakemberek végzik Budapesten. Az ott
szervezett nevelési ismereteket a gondozondk itthon hasznositjak.

A coli dyspepszia kikiiszobolésére a felveendd gyermekek és alkalmazot-
tak kotelezd székletvizsgalaton esnek at. Jarvanyveszély esetén zarlatot
rendel el a vezetd orvos.
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A TARSADALMI ETKEZTETES

A tarsadalmi étkeztetés kozségiinkben egy képviselGtestiileti hatarozattal
1946-ban vette kezdetét, a magyar és a totvégesi ovodakban.

A napkozi konyhéja a mai Kossuth téri szovetkezeti haz helyén 1évo
Kurtag hazban miikodott legeldszor, majd a fejlodes soran a Pet6fi ut 9. sz.
ala keriilt, ahonnan mai helyére, a Dedk Ferenc utcaban egy volt volksbun-
dos hazba telepiilt. A konyha gazdaja kezdetben a kozség volt, jelenleg
pedig a 2. sz. iskola lizemeltetésében miikodik.

Naponta 980 fot lat el. Ebédldje hatvanszemélyes. Itt étkeznek a 2. sz.
altalanos iskola neveldi, tanuloi és a nyugdijas nevelok. Az étkezOk szama
270. A napkozi konyhaja minden vonatkozasban szliknek mondhato. Sze-
meélyzete harom szakacsbol és tiz konyhai kisegitobol all. Az ételek kihorda-
sat két sofor két mikrobusszal végzi. Az 6vodasok és az iskolasok tizorait,
ebédet és uzsonnat kapnak. A személyzet egyik vezetGje az egészségiligyi
szakiacsdolgozok tovabbképzd intézetének egyéves tanfolyamat végezte.
Hetente egyszer jart fel Budapestre, és kereskedelmi kozépiskolai bizonyit-
vanya van.

Az 1. sz. iskola ebédldje az uttérohazban van, ahol 270 neveld és tanulo
étkezik. A gimnazium ebédldjében most (1985) 30 tanulo étkezik. A napkdzi
980 személyt ellaté konyhaja és ebédldje korszeriisitése a VII. dtéves terv-
ben iddszerii. (Uj épiilet valahol a kdzség kozepén, gazfiitéssel, valamint az
Orvostovabbképzd Intézet négyéves foiskolajat elvégzett diétasdirektrisz
alkalmazasa. Az anyagkiszabas, valamint a fehérjék, a zsirok, a szénhidratok
valtozatos Osszeallitasaval a takarékossag is jobban érvényesiilne, az ételek
izletesebbek és valtozatosabbak lennének.)

A legrégibb kozétkeztetés a PATEX helyi gyaraban folyik. A vallalat
dolgozoi kozul 250—350-en étkeznek itt, de innen hordja az ételeket a
Volan, a MAV és a két téglagyar is, mintegy 100—200 személynek. A kony-
haban egy szakacs, egy konyhavezet6 és hat kisegitd dolgozik.

A mai Szabadsag Szalldot mint kozségi vendégfogadot, Wagner Jozsef
mezéberényi épitész épitette 29 980 forintért 2000 Ft 6vadék mellett. Az
épiiletet 1887. december 30-an vették hasznalatba. A bérlé Hoffer Adolf
volt, a megnyitod vacsoran ki-ki a sajat koltségen étkezett. A nagy éttermen
kiviil — amit az utobbi idoben alakitottak ki tinnepségekre, vacsorakra,
balokra és egyéb tnnepi Osszejovetelekre — miikedvel6 eléadasokra, van-
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dor szintarsulatok szereplésére is szolgalt a mai moziterem. A kozség altal
épitett szallodat jelenleg az afész bérli, s tart fenn 650 f6 szamara f6z6
gaztiizelésii konyhat, amelyben két szakmunkas szakacs, két szakacsipari
tanulé és hat konyhai kisegitdé dolgozik. Itt étkezik az afész 30—40, a
Faipari Ktsz 100, a Miiszaki Ktsz 70, a Szényegszévo HISZ 70, a szocialis
otthon 57, a tanacs 50, a Textilipari Ktsz 30, a posta 15, az OTP 4 dolgozo-
ja. (1985-6s adat.)

A Mez6gép helyi gyaranak konyhdja jelenleg 70 embert étkeztet 200
személyes éttermében. Egy idGben itt foztek a Miuszaki Ktsz, a tanacs, a
Petdfi Tsz és a viziigyesek részére is. Ekkor 250 koriili volt az itt étkezdk
szama.

Az Oregek Napkozi Otthonaban, amely 1969-ben kezdte meg miikodé-
sét, nemcsak ebédet, hanem uzsonnat is adnak az idés embereknek.

A kozileti konyhak folyamatos egészsegiigyi feliigyelet alatt allnak, s
tovabbi fejlesztésiket tervezik.
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A GYOGYSZERTARAK

Az els6 mezOberényi gyogyszertar felallitasara Békés varmegye kozgyftilé-
se 1830-ban adott engedélyt Kosztyik Ferenc gyogyszerésznek. Ez a gyogy-
szertar az ,Isteni Gondviseléshez” nevet viselte. Realjogt volt. Ez azt
jelentette, hogy a tulajdonosa barki lehetett, de vezetését csak okleveles
gyogyszerész végezhette. Utolso tulajdonosa a szlovik—magyar lakossag-
ecsere soran ide telepiilt Kovach Tihameér gyogyszerész volt. Az & patikaja-
ba Thaller Gyula mezéberényi gyogyszerész koltozott. A gyogyszertar az
1984-ben lebontott kdzségi bérhaz tanacshaza feldli oldalan volt.

A masodik gyogyszertar alapitdsara, amely mar személyjogu lehetett,
1887-ben Bubrek Ignac, 1889-ben Banyai Imre és Varga Antal gyogyszeré-
szek is kértek engedélyt, de a beliigyminiszter a jogot Hacské Lajos gyogy-
szerésznek adta. A gyogyszertar az ,,Oroszlanhoz” nevet vislete, s tobbszor
cserélt gazdat. Els helye a IV. keriiletben volt, s valakinek a kozbenjarasara
felkeriilt a kdzségi bérhaz talso sarkara. Az allamositas idején Beretzki Péter
gyogyszerész volt a tulajdonosa.

A harmadik, személyjogl gyogyszertarat 1924-ben adta at a népjoléti
miniszter Szabé Arpadné Komlodi Zsuzsanna okleveles gyogyszerésznek.
A gybgyszertar a ,,Megvaltohoz” nevet viselte, helye a Deak és a mai
Dimitrov utca sarkan volt. Az allamositas idején, 1950. julius 28-an sziin-
tették meg. Az ,,Oroszlan” 1970-ig miikodott, azutan csak a sarki, akkor
mar 14/16-o0s gyogyszertir maradt meg négy okleveles gyogyszerésszel és
hat asszisztenssel. Ez a gyogyszertar telepiilt 4t 1983-ban az 0j egészséghaz-
ba. Modern, a jelenlegi kivanalmaknak megfelel. Tovabbra is négy gyogy-
szerész és hat asszisztens dolgozik benne. A gydgyszertarnak muzeuma is
van, amelynek megvalositasaban Nadhazi Janos gyogyszerész tanacstagnak
volt jelentds szerepe. .

Kulonben Nadhazi Janos érdemes gydgyszerész tiszteletet és megbecsii-
lést érdemel azért a kiilon munkajaért, amelyet a népélelmezés szempontja-
bol fontos gombafogyasztas elterjesztése érdekében végez Mezéberényben.
Elvégezte a kozépfoki és a felséfoku gombaszakértsi tanfolyamot, gomba-
szakellendri vizsgat tett. Az altala ehet6nek mindsitett gombat nyugodtan
fogyaszthatja barki.

A patikaberendezés a kozség helytorténeti mizeumaban kapott helyet, és
azokbol a télgyfa butorokbol, patikai porcelin- és csiszolt iivegtégelyekbél
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all, amelyeket az ,,Oroszlan” gyogyszertar tulajdonosa vasarolt, benne az
oroszlan-emblémakkal. Ragettli Janos megyei fogyogyszerész javaslatara,
a Semmelweis Orvostdérténeti Muzeum hozzajarulasaval szilletett meg ez
a mezdberényi gydgyszertari mizeum, mint a megye legpatinasabb gyogy-
szertari reliktuma.
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A VOROSKERESZT MEZOBERENYBEN

1801. Békés varmegye rendjeinek kozgytilése 666. sz. alatt ezt irta Mezo-
berénybe a gyulai 1800. julius 9-én tortént nagy tlizvésszel kapcsolatban:
»Isten minden joval aldja meg kegyelmeteket, berényi eloljarok. A kései
maradékoknak indité példaul szolgaljon az a nyomban, mindjart jétt példas
segitségiik, amellyel minden élelmekkel és minden egyéb sziikségletekkel
hathat6san segitettek benntinket.” 1838-ban a gyulai korhaz, apolda részére
Mezoberény nemes érzésli asszonyai, az altaluk készitett és ajandékozott
korhazi fehérnemiiket Bonyhay Benjamin kozségi jegyz6 altal juttattak be
a megyei kozgytilés alkalmaval Simai Kajetan békéscsabai fészolgabironak,
aki rendeltetési helyére tovabbitotta. 1836-ban a leégett Totkomlos eldlja-
rosaga koszoni meg Mezdéberény eldljarosaganak azt a segedelmet, amellyel
a nagy csapasban megsegitették Oket. Ezen kép arra mutat, hogy Mez6be-
rény eloljarosaga segitséget nyujtott a Vordskereszt megléte eldtt is a ka-
tasztrofa shjtotta helységeknek, a vakok intézetének stb.

A mezoberényi Vereskereszt Egyletrdl forrasértéki emlités 1889-ben
kelt, amikor is a sajat pénztara javara rendezett tancmulatsig 5 Ft-os
vigalmi ado6jat a regalepénztar elengedte. A tancmulatsig a kézségi vendég-
16 nagytermében tortént, réviddel annak felépitése utan.

A mezOberenyi polgari fia- és leanyiskola 1895-t61 kdzségi intézmény-
ként miikodétr. 1906—1909-ig Szabd Arpad igazgatdsaga alatt épiilt fel
mint allami polgari fiu- és leanyiskola. (Ennek a jogutoda a mai 2. sz.
altalanos iskola a Pet6fi utcaban.)

A polgari iskola leanytagozataban mar az 1900-as évek elsé évtizedében
mukdodott egy ifjusagi Voroskereszt Gyodrke Lujza tanarnd vezetésével.
Miisoros esteken kisebb szindarabokat adtak el6, énekeltek és szavaltak. Az
eléadast a tornateremben tartottak, amely minden alkalommal zsufolasig
telt kozonséggel. A bevételt jotékony célra adtak. A negyedik osztalyos
lanyok a szegényhazi gondozottak részére idénként ebédet rendeztek. A f6-
zéshez a leanyok vittek anyagokat, a tandrnd vezetésével a szegényhazban
foztek. Ok készitettek mindent, 8k szolgaltak fel, ebéd utan mosogattak,
rendbeszedték a konyhat, és ill6 kdszonéssel bucsuztak el a szegényhazi
oregektol.

A ,menhelyes” gyerekek (ma: allami gondozottak) részére, akiknek a
szama elérte a kétszazat, a Voroskereszt az egészségvédelmi kor csoportjaval
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egylitt a kozséghaza disztermében karacsonyfa-tinnepélyeket rendezett;
igazan meglepd volt az a szeretet, amellyel a gyermekeket elhalmoztak.

A masodik vilaghiabort utan a Voroskereszt tagjainak a munkajat a nép-
egészségorok végezték. Amikor a Voroskereszt 1950-ben ujraéledt, a nép-
egészségOrok elvesztették jelentOségiiket.

A Voroskereszt elndke, mint kozségi ligyvezetd orvos, én voltam, a titkar
Tomka Pal nyugalmazott igazgato-tanitd. 1954-ben egy szép estét rendez-
tink a kodzségi Voroskereszt keretén beliil. A Hunyara kitelepitett 1.aszlo
Imre mar mint deportalasbol visszakeriilt jeles enekes jott el hozzank dalai-
val. Vele jott Tolgyesi Jalia énekesnd is. A hires berényi primas, Rima
Janos és zenekara kisérte Oket.

1952-ben a kozségi orvosi keriileteket négy korzetre osztottak fel. Korze-
tének minden orvos a teljes gazdaja volt. A széttagoltsag miatt a kozségi
»kOzponti” Voroskereszt sorvadni kezdett. 1955-ben egy békéscsabai vo-
roskeresztes megyei gyilésen, ahol az egészégligyi miniszter, Roman Jozsef
is jelen volt, elmondtam, hogy az egy kézben levd Vioroskereszt vezetése a
korzeti orvosi rendszer kialakitasaval kicsuszott a kdzségi tigyvezetd orvosi
kezembdl. Ezért azt javasoltam, hogy minden korzetnek legyen voroske-
resztes alapszervezete. Javaslatomat elfogadtak: a szervezet elnoke a korzeti
orvos legyen, aki megszervezi a lakosokbol a helybeli Voroskereszt tisztika-
rat.

Az én kdrzetemben, az els6 keriletben, 1955. aprilis 25-én meg is indult
a teriileti alapszervezet megalakitasa. Titkarunk Piltz Andrasné Komlodi
Julia lett, aki nagy koriiltekintéssel, szivesen végezte a titkari teenddket, és
a megyei Voroskereszt is nagyra értékelte munkajat. Alapszervezetiink 161
taggal alakult meg. Mar az alakulo gyiilésen, mint orvos-elnok eléadast
tartottam a véradasrol, annak a gyogyitasban egyre fokozodo jelentdségerol.
Az el6adas utan kovetkezd hetek hétf6i, szerdai, pénteki napjain az eléada-
sokon megjelentek kozill sokan mentek be Békéscsabara a vérkonzervalod
allomasra vért adni.

A kozség masik harom korzetében is megalakultak az alapszervezetek, de
dr. Hanzeély Ferenc, volt kozségi orvos mellett (aki kozségi orvosi tanfolya-
mot végzett) tudott a Voroskereszt igazan felnéni. Dr. Braun Jozsef és dr.
Kovacs Mihaly kollégak nem végeztek kozségi orvosi tanfolyamot, nem
szoktak meg azt a koriiltekintd munkat, amely a kozségi orvosra a Johan
Béla allamtitkarsaga alatt vart. Az OT1 vonalan mukddtek, ahol megeldzés
nem volt, csak gyogyitottak, és a gyogyitottak szama utan fizették meg Oket.

A Voroskereszt mind a négy korzetében (az egyikben tobb, a masikban
kevesebb) ment6ladat helyeztiink el, amelyeket a kezeld voroskeresztes tag
baleseteknél a hozzaforduloknak a rendelkezésére bocsatott. A Vordskereszt
tagjai az 1957. évi ernyéfényképezéskor nagy segitségiinkre voltak a tiido-
szirésre jovok adatlapjainak vezetésében, az emberek iranyitasaban, vala-
mint az idésebbek ruhainak lesegitésében, illetve a feléltozésiikben. A Vo-
roskereszt allomanya egységes, szellemében toretlen maradt az 1956-os
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esemeények sordn is: az egészségligyi és népjoléti bizottsagban, mint aktivak
jol kiegeszitették munkankat.

1960-ban Komlodi Jalia lemondott a titkarsagrol. Helyette Bacso Irma
altalanos iskolai tanarnot valasztottuk meg. Melléallott Balogh Ilona tanar-
tarsa is. Tulajdonképpen kozosen szervezték az I. kertileti Voroskereszt
tagjait.

1960-ban a megye a ,, Tiszta udvar, rendes haz” mozgalom keretében
harom dijat tiizott ki, amelynek a harmadik dijat, mint nagykozség, Mezd-
berény nyerte el. Az Osszeget a vilagitas nélkiili ,,Parizs” villamositasara
forditottuk, mert az itt lakd emberek is nagyon szépen kivették résziiket a
voroskeresztes munkabol.

1962-ben mar ketszaz véradonk volt, és az 1. korzetben annyi, mint a
masik harom koérzetben egyiitt.

A negy Voroskereszt-alapszervezetnek az egészségligyi népjoléti bizott-
sagban volt egy csticstitkara, és igy a tanacs feldl is megkaptak minden olyan
utasitast, ami akkor meég éppen esedékes volt kdzséglinkben. A vordske-
resztesek miikddése utan a kornyezetben nagy tisztasag tamadt. A kit
korili tocsakat betomték. Az evtizedek ota ki nem takaritott tyuk- és disz-
ndolakat lepokhaloztak, kimeszelték, nem is beszélve az istallok rendbeho-
zasarol, a tragya idejében valo kihordasarol. A hazak el6tt a kocsiut kozepéig
gereblyéztek, sokan igénytelen viragokat is iiltettek a hazuk elé: mint peti-
nia, viola, torokszegfii, bazsarozsa, rozsa.

1956 utan megvaltozott lakossagunk magatartasa. Az 1950-es évek elsd
feléeben a Szabadsag tutjara eliiltetett 260 babarozsat egy év alatt eltiintették.
Nyoma sem maradt. 1956-t6] a lakossag a rea varé feladatokat, igy a haza
elétti teriiletet is magaénak érezte és torodott vele.

Az els6 kertileti Voroskereszt tagjainak szama Bacs6 Irma és Balogh Ilona
tanarndk munkaja nyoman haromszazhatvanhatra szaporodott fel, ami or-
szagos sikert jelentett nemcsak a létszamban, de a tagsag munkajaban is.
A Voroskereszt Bacsé Irmat repilégéppel kétheti tengerparti tdiilésre
kiildte ki Mamaiaba, engem pedig a Magyar VorOskereszt fotitkara, Rostas
Istvan dr. személyesen keresett fel, és kdszonte meg a munkat, amelyet a
véradastol az ernyo6fényképezésen at egymas segitéséig a Voroskereszt tagjai
veégeztek. 1958-ban a Vordskereszt Kivalo Dolgozodja jelvényét Békéscsaban
az egészségligyi miniszter jelenlétében adtak at részemre is.

1965. augusztus 20-an az els6 keriileti Vordskereszt dr. Lux Jakab volt
kozségi orvos emlékére rusiczai marvanybol késziilt emléktablat leplezett
le a mai posta éptiletén, amely egykor Lux dr. haza volt. A tabla elhelyezésé-
re a Szegedi Postaigazgatosag és a jaras illetékes csoportja is megadta az
engedélyt, és nem volt akadalya, hogy Szent Istvan kiraly napjan, az Alkot-
many tnnepén el is helyezziikk. Az emléktablan a kovetkezo feliratot olvas-
hatja az elétte megallo:
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»dr. Lux Jakabnak
az 1848—49-es szabadsagharc orvosfohadnagyanak, mezéberényi kozségi
orvosnak, a Békés megyei Orvos-Gyogyszerész egylet elso elndkének allit-
tatta a mezoberényi 1. kertileti vorOskereszt.
Dr. Lux Jakab 1822—1876.”

Az tunnepélyen és az azt kovetd fogadason megjelentek Lux unokai,
dédunokai. Ko6zottik volt dr. Lux Ervin nyugdijas foorvos, aki rovid ideig
Békés varmegye tisztifdorvosa is volt, de innen elment Szombathelyre
varosi féorvosnak.

1964-ben a véradas teriiletén értek el sikereket a mezdberényi vordske-
resztesek. 240 vérado 77 és fél liter vért adott.

1965-101 a mezOberényi Voroskereszt minden hazassagkotésnél az anya-
konyvvezeto utjan a vele sziiletett fejlodési rendellenességek megakadalyo-
zasara az alabbi szovegl eligazitast adta kézbe:

»Kedves Hazastarsak!

A vele sziiletett fejlodési rendellenességek eldidézésében mai tudasunk
szerint a lazas megbetegedéseknek, a gyodgyszerek bizonyos fajtainak, és a
rontgensugaraknak van a dohanyzas mellett nagy szerepiik. Ezek tudataban
sziiletend gyermekeik egészsége megvédése érdekéeben felhivjuk figyelmii-
ket mar most arra, hogy kiilonosen a teherbeesés utani 52 napon beliil
ovakodjon a terhes anya a lazas, fert6z6 megbetegedések megkapasatol
olyan forman, hogy keriili a nathas, beteg embereket. Nem jar zstufolt
Osszejovetelekre, az évszakok id6jarasanak megfelelden 6lt6zkddik, nem do-
hanyzik, és mértékletesen él. Gyogyszert orvosi rendelés nélkill nem szed.
Vizsgalo orvosanak a terhességet megmondja, nehogy véletlenil rontgen-
vizsgalatra vagy mas, terhességének artalmara 1évo kezelésre keriiljon sor.
Kiilonosen azt ajanljuk, hogy vérzése elmaradasa utan haladéktalanul ke-
resse fel a terhestanacsadast, hol utdda es sajat maga egészsegének megve-
dése érdekében mindent megtesznek. Mulasztasa jovatehetetlen kovetkez-
meényekkel jar, és erre a tudomany mai allasat tolmacsolva batrak vagyunk
szives figyelmiiket idejében felhivni.

Mezoberény, 1965.
Boldog hazaséletet kivan
a Mezoberényi Voroskereszt.”

A mezdberényi voroskeresztesek életében 1965 utan némi visszaesés
kovetkezett be, és a szervezet csak 1977-re fejlédott fol njra, amikor az
elgyengilt korzeti alapszervezetek mellett az tizemek, a vallalatok, a terme-
16szovetkezetek sajat alapszerveiben valt intenzivebbé a voroskeresztes
munka. A két termelOszovetkezet: az Aranykalasz és a Pet6fi mellett meég
tizenhét alapszervezetben mikodik a Voroskereszt. 1976-ban példaul a
kiszallasos véradasban 142 liter vérbol 72 litert az Aranykalasz Termel6szo-
vetkezet tagjai adtak, ami tiszteletre és megbecsiilésre mélto teljesitmény.

143



Ebben nagy szerepe volt az igen régi voroskeresztes titkarnének, Szicsek
Jozsefnénak, Hentz Teréz nyugalmazott tanarndnek, a kozségi citerazene-
karnak: Szabo Antalnak és feleségének. Természetesen dr. Kovacs Jozsef
vordskeresztes eln6k munkaja is segitette az eredmeények elérését.

Jelentds szerepet vallal napjainkban a Voroskereszt kozségiink idds, gon-
dozasra szorul6 lakosainak felkutatasaban. A munka eredmeényét a kdzség
szocialpolitikai bizottsaganak jelentik, amely intézkedik a szocialis gondo-
zonon keresztiil.

1981-ben, a Vordskereszt alapitasanak 150 éves évfordulojan, az (j miive-
16desi kozpont voroskeresztesekkel zsufolasig megtelt szinhaztermében volt
a megemlékezod gytilés. A programok utan szot kértem én az oreg, és némi
visszapillantast tettem a mezdéberényi Vordskereszt multjara mint annak
talan legéregebb €16 tagja. Kiemeltem, hogy 1941 6szén egy honap leforgasa
alatt kozséglink lakossaga 40 000 peng6t adott egy szazhuisz agyas vordske-
resztes korhaz teljes felszerelésére, amelynek kozségi viszonylatban igen
nagy szerepe lett volna a habort utan. Ez volt nekem a titkos vagyam.
A szazhusz agyon kiviil a matracok, gyapjutakarok, a lepeddk, a parnak, a
parnahuzatok, torélkozok, konyharuhak, teljes miitéfelszerelés, borszesz-
sterilizatorok, és meg sok egyéb. Sajnos, ebbdl a mi vordskeresztes korha-
zunkbol csinalta a hadvezetés a 295-0s szamn vOroskeresztes korhazat és
nyugatra vitték. Az amerikai zonaban 1945 nyaran Minchenben a Reich-
mann laktanyaban még miikddott. A korhaz visszahozatalara minden lehe-
t0séget megprobaltunk, de nem keriilt be a magyar javakat visszaszolgaltatod
bizottsag aktaiba.

A Voroskereszt legfobb feladata napjainkban a véradas szervezése. Nyil-
vantartott véradoink szama: Gtszaznegyven (1985). A megyében a kozség
két termeldszovetkezete évek Ota az élen jar a véradasban. Ok évi harom
alkalommal adnak vért, az tizemek és vallalatok két alkalommal. Elmond-
hatjuk, hogy a Voroskereszt miikddésében haladas tortént, de még mindig
sok tennivalé van, gondolok itt tobbek kozott a lakohazak és kornyezetiik
rendbentartasara, a szemetelés elleni kiizdelemre.
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EPIZODOK, MOZAIKOK ELETEMBOL.:
BARATOKROL, BETEGEKROL,
ORVOSOKROL

1961-ben dr. Iranyi Istvan gimnaziumi tanar, Petofi-kutatd egy emlék-
oszlop felallitasat kezdeményezte, szervezte és kiviteleztette, zommel a sajat
koltségén, a mostani allami vashid bal oldalan, a Kettds-Kords gatjan,
ahonnan — kutatasai alapjan — Pet6fi Sandor és csaladja Csipkar Pal
fuvaros haromlovas batarjaban Erdélybe indult 1849-ben, hogy Bem sere-
gébe eljusson. Az emlékoszlop leleplezése alkalmaval a beszédet Dienes
Andras hadmérnok, Pet6fi-kutato ir6 tartotta, aki a hazunknal volt elszalla-
solva. Ennek kapcsan egy Pet6fi ttjat kévetd konyvet, a Mezdberénytol a
segesvari csataig szolot, feleségemnek ajandékozta. A konyv boritojan a fiatal
és a vandorld Petofi Kisfaludy-Strobl Zsigmond altal készitett szobranak
képe volt. Petofi fiatalosan, csizmaban, fején kucsma, kezében a botja mel-
lett egy tarisznyaban pogacsanak vélhet tartalom.

Kozségiink szobor hijan volt, ezért megkérdeztem Dienest, és egy Pesten
lakd baratomat, aki jO viszonyban volt a szobraszmiivésszel: kozségiink
szamara elkészitené-e, és mennyiért Kisfaludy-Strobl a 180 cm magas
szobrot? A mualkotas aluminiumbol, bronz bevonattal 90 ezer forintba
kertilt volna. A mivész vallalta, a felallitast a kdzségi tanacs is megszavazta.
A szobrasz — mivel kdztéri szoborhoz a Muvel6dési Minisztérium engedeé-
lye is kellett —, amikor Ilku Pal miniszter egy alkalommal a miitermében
jart, megmutatta neki a ,,Pet6fi”-szobrot, €s Ilku Pal a javaslatat alairta.

A baj a Képzémiivészeti Alappal kezd6dott, amellyel Kisfaludy-Strobl
nem volt jo viszonyban. Az Alap emberei értesités nélkiil, egy novemberi
saros napon érkeztek, amikor a haromemeletes szolgaltatohaz épitése miatt
tele volt a fétér épitdanyaggal. Se Siklosi Ferenc tanacselndkot, se engemet
nem talaltak. Az eln6khelyettes nem sokat tudott az tigyrol, megmutatott
minden teret, de az Alap emberei egyiket sem talaltak alkalmasnak a szobor
elhelyezésére. Kisfaludy-Strobl nekem irt levelében arra kért, hogy irjam
meg, ki furta meg az ligyet. Azt valaszoltam, amit az elndkhelyettestdl
megtudtam, mire a muvész sziilévarosanak, Zalaegerszegnek ajandekozta
az alkotast. Ez mar a hatvanas évek végén volt.

*
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1937-ben meg voltak vérbajosok, vagy a betegség kovetkezményeivel
kiizd6k. (Vérbaj okozta elmezavar, hatgerincsorvadas.) Két ilyen emberrel
akadtam Ossze, elmondom talalkozasunkat.

1937 nyaran egy délel6tti rendelés utan késziiltem a fekvébetegeimhez,
amikor bejott a rendelombe egy feltiirt ingujja, felborzolt haju, kézépkoru
ferfi, szitkozodasok kézepette nekem esik, rangatja a kabatom, veri a valla-
mat. Szeszszagot nem éreztem, ezért serdiiléses elmezavarra gondoltam.
Igyekeztem az irdasztalom és a fal kozott felvenni a telefonkagylot, ami
sikertilt, s a csenddOrségtol egy jardrt kértem, amely hamarosan meg is jott.
Ok mar ismerték az asztalosmestert, aki paralyzis progressiva miatt tSbb-
szOr volt mar elmeosztalyon. Most is oda kiildtem, ahol sokkoltak, és azutan
nem volt vele baj.

A masik eset 1948-ban tortént. Iskolafogaszatot tartottam a rendelém-
ben, ahol csak az els6 osztalyosokat tudtam fogadni. Egy 6reg tanité és négy
gyerek volt a rendelében, a tobbiek a vardszobaban. Bejott egy nagydarab
ember, akinek a feleségét gyermekagyi emlOgyulladassal kiildtem be az
egyik sebészeti osztalyra. Kifejlodott, kisalmanyi talyogot kellett megnyit-
ni. Ezt a miitétet magam szoktam elvégezni cloraethyl boditasban, de akkor
utokezelést vallalni nem tudtam, ezért killdtem koérhazba, ahol egy fiatal
orvos megijesztette a férfit, hogy késon hoztak be a feleségét. Mindenesetre
valami nyugtalanitét mondott a férjnek, mert azzal jott a rendelémbe, hogy
ha meghal a felesége, engem agyoniit. Pillanatok alatt eszembe jutott, hogy
ezt az embert legénykoraban vérbajjal kezeltem, s hatha paralytikus elmeza-
varban van. Elévettem a legnehezebb sziilészeti miiszeremet, a ma mar nem
hasznalatos akranioklasztot, és ezzel a kezemben elmondtam neki, hogy a
talyognyitas nem halalos, legyen nyugodt, a feleségének nem lesz semmi
baja. A tanito is beleszolt, hogy 6 még sohasem hallotta, hogy valakinek a
halalat eml6gyulladas okozta. A végén megnyugodva ment el ez az agyon-
titéssel fenyegetd apa.

*

A negyvenes évek vége felé tortént, hogy egy negyvennégy éves asszony
verzési zavarai és a vizsgalat arra utalt, hogy méhen kiviili terhessége van.
Azonnal négyogyaszati osztalyra kiilldtem, ahol a méhkaparas anyaga nem
mutatott terhességre utald korszévettani elvaltozast, és megnyugodva haza-
kiilldték. Nem voltam itthon, ezért a megyei onkologiai gondozoba ment,
ahonnan a megyei korhaz nogyogyaszati osztalyara kuldték petefészek-
daganattal. Megoperaltak, és a miitét utani napon az osztalyvezetd a viziten
azt mondta neki, hogy nem daganata, hanem méhen kiviili terhessége volt.
Kérem — felelte az asszony —, harom héttel ezeltt engem méhen kiviili
terhességgel kildott a korhazba Bak doktor.

Az én fiatalsagomban szinte minden hétre esett egy-egy miitét, amikor
meéhen kiviili terhességgel operaltunk. A kiirtattorés és a kiirti tn. tubaris
abortus valtottak egymast. Ez az altalam emlitett eset is tubaris abortus volt.

*
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Neéhany évvel ezelott egy tanarné jott hozzam az esti orakban, akinek
hatrahajlott méhét két héttel azeldtt ki kellett emelnem a kismedencébél.
Most a jobb alhasa fajdogalt harom nap ota, és a homérséklete 37,5 °C.
A terhességével semmi baj nincs, de a vakbéltaj nyomasra érzékeny. Félhe-
veny vakbélgyulladassal a sebészeti osztalyra kiilldtem, de a sebészek nem
fogadtak el a diagnozisomat, a négyogyaszatra kildték it, ahol observalis
utan altatasban vizsgaltdk meg, majd athivattak a sebészeket, hogy nem
négyogyaszati elvaltozas, hanem csak vakbélgyulladas a diagnézis. A mi-
tetnél a hiivelykujj vastagsaga féregnyulvany a gyulladas jelét mutatta, s a
terhesseg is megmaradt.

*

Kocsmai italozas kozben egy brigadvezetd tigy vagta orrba ¢kollel a tsz
kocsisat, hogy eltordtt az orrcsontja, ezért fiil-orr-gége osztalyra kiildtem.
A volt brigadvezetd azota nem koszon, felvitte az isten a dolgat, de ha egy
torténet lényegeben igaz, akkor azt a beteg karira nem masithatjuk meg,
nem foszthatjuk meg jozan ésszel a szakorvosi ellatastol.

*

Meég a haboru el6tt egy elszor szilé asszony meéhe téraranytalansag
miatt harom fajast keltd injectio helytelen alkalmazasa miatt megrepedt.
(Kiilonben is annak megallapitasa, hogy ez a szovodmeény a sziilésnél elke-
rilhetd lett volna-e, az igazsagiigyi orvostannak a legnehezebb feladata.)
A kolléga autoval volt ott, de a méhrepedéses anyat nem vette fel és vitte
be a korhazi osztalyra, hanem konziliumba egy altalanos gyakorlattal ren-
delkez6 kollégat hivott. A korhaz jelentette a méhrepedéses halalt. Az
Orsparancsnok hozzam jott; ugy igyekeztem vele beszélni, ahogy kollégiali-
san szilksegesnek tartottam. A kolléga sohase tudta meg, hogy a csenddrség
engem alkalmazott szakértonek.

*

Az otvenes évek elején, egy Gszi kora reggelen fél hatkor kerestek, hogy
menjek at a renddrségre. A renddérség orvosa én voltam, megszoktam, hogy
rendkiviili idében is hivtak. Ahogy bemegyek az drsparancsnok szobajaba,
ott talalok egy civilt, aki a koszOnésemet sem fogadva azzal kezdte, hogy
»hogy is voltak L.-né vetélései”? Mondom neki, hogy haza kell mennem az
abortusnaploért, mert csak abbol tudom megmondani. Az omindzus vetélé-
sek pontosan benne voltak a naploban, de amikor visszajottem, lattam, hogy
gyilekeznek masok is. Az els6 vetéléskor tanacsiilés volt, amelyeket akkor
az esti Orakban tartottunk. A feleségem telefonon hivott haza, hogy a
Hosszutelki Allami Gazdasagbol lovas kocsin hoztak haza egy vérzd asz-
szonyt. Azonnal hazamentem. Befelé menet lattam, hogy végig elcsorgott
vér vezet be a rendelémbe, ahol a beteg mar a vizsgaloasztalon fekszik, és
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csurog a vér a hiively elé tett torolk6zobol. Azonnal neomagnolos kendcsos
kézmosas, és az alvadt verek kozott megtalaltam egy 3—4 honap kozottd
magzatot. Méhosszehuzot adtam, a miiszereimre alkoholt 6ntottem, kiéget-
tem, neomagnolos tablettas vizben fertGtlenitettem. A feleségem, meg a
beteget kisérd asszony segitségével kiliritettem a méhet, és a vérzés meg-
szint. A feleségem egy liter meleg teat hozott, a beteg lassan megitta.
Kozben lemostak, egy meleg alsénadragot adtak ra, betakartak. Mivel
visszamentek a kilenc kilométerre levd tanyara, hdemelkedése miatt ultra-
septil tablettat, valamint méhosszehtizo cseppet irtam fel neki. Mivel én
nem voltam OTI-orvos, csak maganreceptre irhattam fel a gyogyszereket.
(A gyogyszer szamlajanak a 159, -at kellett volna OTI-receptre kifizetni, de
arra sem lett volna pénziik, az allamositott patika pedig hitelbe nem adott.)
A feleségem negyven forintot nyujtott at, hogy a gyogyszereket meg tudjak
venni, amelyek életmentdek voltak. Mig ez tortént, az abortusnaplomban
megirtam az eseményeket.

A fiatal, 24 éves asszony masodik vetélése ezutan egy évnyire tortént.
Akkor is késo este érkeztek lovas kocsival, mert csak munka utan kaptak
kocsit az allami gazdasagtol, és mig a kilenc kilométert megtették, jol rajuk
esteledett. Ekkor egy vOoroskeresztes eldadasrol hivott haza a 2. sz. iskolabol
a feleségem. A beteg a vizsgaldasztalon fekiidt betakarva. Mar a vizsgalatnal
tele volt a hiively darabos vérrel, és ott talaltam egy malyvagydkeret is, de
errdl nem szoltam se a feleségemnek, se a beteget kisér6 asszonynak. A mii-
tét befejezése utan nem engedtem haza, hanem befektettem a sziildotthon-
ba. A napld birtokaban tudtam mindenrdl, s kdzben az egyik bejovo rendor
megszolitasabdl jottem rd, hogy ez a civil a jarasi Gigyész, aki arra kért, hogy
kérjek a szildotthonbol egy korlapmadsolatot. A sziildotthont azonnal fel-
hivtam, és az tigyeletes sziilésznot kértem, hogy az ekkor és ekkor bekildott
L.-né korlapjarol készitsen masolatot és hozzak be a renddrségre. Ezutan
jott a nehéz kérdés: kik hoztak be a vetéld not. En erre azt valaszoltam, hogy
én orvos vagyok és nem nyomozoO, nem mentem ki megizzadva még a
kocsisokhoz se. Ugyanis, amint mar lattam a visszajovetelemkor, berendelte
és kint vartak azok, akiket ki akart hallgatni. Ezutan azt kérdezte az Gigyész,
mit fizettettem veliik? ,,Ugyész ir — mondtam —, mas huszonnégy éves
koraban férjhez sem megy, ennek az allami gazdasagi dolgozo asszonynak
pedig mar 6t gyermeke van. Mit gondol, van-e ezeknek a férj fizetésébol
elég kenyeruk? A feleségem segitette ki, amit mar emlitettemn. Részemre az
volt a fontos, hogy ezt az 6tgyermekes anyat az elvérzéstol megmentsem,
és minél hamarabb befejezzem a mitétet. Ez meg is tOrtént mind a két
esetben. Mikor elmentek, a felesegem kezdhette a vér felmosasat a rendeld-
varotdl az utcai jardaig.” Ebben az idoben még a tokéletlen vetéléseket a
rendelomben fejeztem be, és nem kiildozgettem koérhazba a betegeket.
A legtObbszor az esti vagy az éjszakai orakban fejeztem be a tanyavilagbol
vagy a kornyezo kozségekbdl behozott asszonyok tokéletlen vetélését. Néha
csak pizsamaban voltam, dolgoztam a stirgdsség miatt.

A Ratko Anna egészségiigyi minisztersége idején a hozzam jott tokéletlen
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vetelOket a kocsin fekve hagytuk, vagy bent lefektettiik, mert még a sziilo-
otthonban sem volt szabad a vetéléseket befejezni. A megallapitott terhessé-
geket pedig be kellett jelenteni a megyei egészségiigyi osztalynak.

Visszatérve az tigyészi érdeklodésre: azt is kérdezte, miként indultak meg
ezek az abortuszok? Keérdezze meg, ligyész ur, az asszonyt €s a berendelte-
ket, hatha azok meg tudjak mondani. Jo volt, hogy akkor a malyvagyokerrol
nem szoltam semmit az abortus befejezésekor. Azon az autdébuszon, ame-
lyen Békésrdl kora reggel kijott az tugyész, jott egy berényi ismerdsom,
akivel beszélgetve elmondta, hogy Berénybdl egy orvost hoznak a ,,dutyi-
ba”. Az Gtgyermekes anyat a szomszédasszonya, akivel osszeveszett, felje-
lentette, és ezzel indult meg az ellenem iranyuld ,kozjatek”. Dél felé az
ugyesz elott vilagos lett az egész, és amikor vissza kellett mennem, mar 6
koszont, nyujtott kezet. Csak annyit jegyeztem meg neki: hogy ha én
abortuszt akartam volna csinalni, akkor vallaltam volna legalisan a sziildott-
honban a miivi vetéléseket, de mivel mellékfoglalkozasban vezettem a tize-
negy agyas szulGotthont, ki tudtam térni, jollehet az abortuszokban ,,volt
pénz”, és nem a sziilésekben. Megcsinaltak, illetve elvégezték évente a ,,ram
esd” sok abortuszt masok.

~

*

Megirom egy régen meghalt kolléga eseteit annak igazolasara, hogy aki
belemerilt a mivi abortuszok illegalis végzésébe, az este sohasem tudta
nyugodtan lehajtani a fejét. Az illetd kolléga az evangélikus teologiat is
elvégezte, és azutan lett orvos. Mint gorogot, latint sokat tanult ember,
sokszor hasznalta ezen nyelvek szavait. Az idot ,,lusztrumok”-ban — ami
Ot évet jelentett — szamitotta.

Még a huszas években kerilt allomashelyére és ott egy helybeli leanyt
vett feleségiil, de gyermekiik nem volt. Mint maganorvos, teljesen ravetette
magat a magzatelhajtasra. Eljarasa egyediil a burokrepesztésbol allott,
amely utan a vetélés vagy befejez6dott spontan, vagy mi, szakemberek
fejeztiitk be. A rendel6je lefiiggdonydzott, sdtétes volt még ragyogd napsu-
garzasban is, az irdasztalan egy fesziilet, egy emberi koponya és egy pisz-
toly. Amikor latogatast tettem nala, megborzongtam. A falak koros-koriil
konyvszekrényekkel, itt-ott a plafonig telve. Volt egy sezlon, azt hiszem ez
volt a vizsgaloasztala is, erre fektette az asszonyokat és rézpalcikaival re-
pesztette meg a burkot. A tiltott miitéteket a hajnali orakban csinalgatta.
A kérnyék minden hozza fordulo asszonyanal elvégezte a burokrepesztést;
nekem azt mondta, ellenallhatatlan érzése tamadt erre a munkara. A bajbol
a haborn elott sikertilt neki kitsznia. Egyszer egy héthonapos terhes asz-
szonynak, akinek csak egy gyermeke volt, burkot repesztett. Az asszony
kérhazba keriilt. Minden bizonnyal a korhaz jelentése alapjan nyomozott
a csenddbrség, és velem is konzultalt az érsparancsnok. A haboru alatt és
utan egy ideig még nagyban dolgozott, és csak Ratko Anna minisztersege
alatt kerult bajba. Egy leany 6t-hat honap kozotti terhessége a burokre-
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pesztés utan megszint, és a magzatot a lepénnyel egyiitt a kemencében
elégették. Ennek a leanynak a nagyapja latta ezt a dolgot, tudott rola. Az
oregember valami érelmeszesedéses agyi zavarral kiizdott, és az egyik allami
gazdasagbol két fejostehenet elvezetett az udvarukba. Két tehenet nem
lehet elrejteni, megtalaltak nala. Az Oreg azt hitte, hogy a leany jelentette
fel 6t, ezért a nyomozoknak elmondta a magzatégetés torténetét. Az orvos
kollégét miutan bizonyitast nyert a szerepe a magzatelhaitésban, masfél
evre elitélték. Mikor hazakeriilt, figyelmeztettem ra, hogy hagyja abba ezt
a tevékenységet. Igérte, de nem tartotta be. U] modot eszelt ki. Egy idésebb
leanyismerdsénél egy szobat rendezett be, és ott folytatta a burokrepeszté-
seket. Egy asszonynak a személyi igazolvanyat ezerdtszaz forint ellenében
visszatartotta. Az asszonynak sziiksége volt a személyi igazolvanyara, és
megmondta, hogy kinél, hol van, és hogy kaphatja vissza. Itt is kdzrejatszott
egy szomszedasszony. A nyomozok megtalaltak a hazat, a szobaban a sze-
melyi igazolvanyon kiviil a rézszarakat, fecskendét, gumilepeddket. Ujbodl
rabizonyitottak és 01jbdl elitélték. A biintetés letdltése elbtti napon morphi-
ummal megmérgezte magat és meghalt. Hogy ezt a konny( pénzszerzést
nem tudta abbahagyni, életével fizetett, pedig mar — ahogy elmondta —,
olyanokat is csinaltak vele, hogy amikor befejezddott egy-egy abortusz, és
talan 6 maga mar el is felejtette, a férfiak felkeresték és visszakérték a
kifizetett kétezer forintokat. A paporvos kolléganak — mint emlitettem
— gyermeke nem volt, és a csaladi élet melegét nem érezhette soha.

*

A haboru el6tti idékbdl a tobbi kozott megemlitem azt, hogy az 1921.
LIII. tc., a leventetdrvény értelmében a kultuszminiszter rendeletére a
kepviselStestiiletnek testnevelési bizottsagot kellett alakitania, és a kozség
altal mar az Atlétikai Clubnak és a Torekvés Sportegyesiiletnek hasznalata-
ra adott tizezer négyszogoles sportpalyat a leventék kaptik meg, amit a
sportegyesiiletek tovibbra is hasznalhattak.

»A levente intézmeényt” a gazdak és mezdgazdasagi munkasok érdekei
ellen lévének tartottak, szivesebben adtak volna par hénapra katonanak
fiaikat, semhogy vasarnaponként leventeoktatasban részesitették dket. Sza-
bo Arpad képviselStestiileti tag a testi és szellemi nevelShatasarol beszélt, ,,a
levente intézménynek és mivel a torvény ellen allast foglalni nem lehet, a
torveny vegreha)tasa soran a helyi viszonyoknak megfelel$ enyhitéseket el
lehet érni” (Kepv1selotestulet1 jegyzokonyvek, 1926) En magam nem
értettem ezt a magatartasat az embereknek. Hozok is egy példat: Apa jon
a fiaval a rendelémbe, hogy mentsem fel a gyereket a vasarnapi leventefog-
lalkozas aldl. Az irdasztalom elStti székre tltettem az apat, a fid meg
félrecsapott sapkaval, zsebredugott kézzel allt. Egy ideig néztem ezt a fiut,
majd felalltam, lesodortam a sapkat a fejérdl, és a két kezét kivettem a
nadragzsebébdl. Az apja csak most figyelt erre a neveletlenségre, két pofont

150



lekent a fianak, hogy ennek a fitinak sziiksége van a nevelésre, csak jarjon
a leventefoglalkozasokra, mert igazan rafér.

Tavasztol O6szig jomagam is kimentem vasarnaponként a sportpalyara
eldadasokat tartani, és bizony halasak voltak a fiuk. Talan a minden vasar-
nap déleldtt lehetett az elviselhetetlen? A leventezenekar kiilonben egy
nyugdijas katonakarmester vezetésével dicséretes és szép szerepldje volt
egy-egy unnepélynek.

Az idejovetelem els6 évében a kereki allami iskolat latogattam meg.
A tanitod (nagy csaladi ember) papucsban tanitott. Ahogy sétalok a padok
kozott, egy 0todik osztalyos fil fiizetébe beleolvasok. Rakoczi Ferenc mene-
kilésérdl irt, és az arulo Longueval kapitanyrol, olyan szépen és zamatosan,
hogy a fiizetet elkértem és felkiildtem a miniszterelnokségre, egy miniszteri
tanacsos baratomnak, lassak hogy ir egy tizenegy éves Abelovszki nevii fit
egy berényi tanyai iskolaban.

Az iskolafogaszat 4+ 2 (felndtt — iskolafogaszat) rendszere bevezetése-
kor tortént az alabbi eset, melynek fOszerepldje szintén egy tizenegy éves
fia. Fogadott a tarsaival, hogy nem ul be az iskolafogaszati rendelésre, és
nem is ult be. A tarsai nekem jo elére megmondtak a fogadast. Az osztaly
ellatasat befejezve felhivtam igazgato baratomat, hogy a tizenegy éves gye-
rek magatartdsahoz mit sz6l. A tanulo az altiszt kiséretében visszajott,
bocsanatot kért, és két szuvas fogat megtomtem. E két példa igazolja azt,
hogy a haladasban a nevelés terén tudunk a legtdbbet tenni. (Rousseau)

*

Egy serdiiléses elmezavarban szenvedé fiatal asszony egy november 7.
estéjén jo 0klomnyi kdvet vagott be az ablakunkon. A spaletta fogta fel, igy
nem esett a szobaba. Kimentem az utcara, és latom szaladni ezt a szeren-
csétlen serdiiléses elmezavarban szenvedo asszonyt. Mar néhanyszor elme-
osztalyra kellett helyeznem, és ugy latszik, ez késztette a kG bedobasara.

*

Még a haboru el6tti években egy negyvenéves asszony jott a rendelésem-
re, hetek Ota tartd vérezgetéssel. A méhkaparék meéhtestrakot mutatott, a
régi munkahelyemen tOrtént szOvettani vizsgalat alapjan. A betegségét
elmondtam az asszony férjének, azzal a figyelmeztetéssel, hogy a méhet a
gyogyulas érdekében el kell tavolitani. A feleség mar nem is jott be hozzam,
hanem egy altalanos gyakorlatot folytatd kollégahoz ment, aki korhazba
vitte, ahol Gjbodl kikapartak a méhét, de ott az idésebb pathologus kolléga
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rosszindulata anyagot nem talalt. Megkezdddott ellenem az értetlenseg, az
irigység jatéka, hogy egy negyvenéves asszonynak ki akartam vetetni a
méhét, pedig a korhazi vizsgalat ezt nem indokolta. Az osztaly foorvosat
meég Pestr6l ismertem, és ajanlott levél kiséretében a pesti Babaképzo leletét
elkiildtemn neki. Berendelte a beteget és a megkapott lelet alapjan a méhet
eltavolitotta. A szdvettani vizsgalat természetesen igazolta a rosszindulatu-
sagot. A beteg tiz év mulva tidérakban halt meg és ezt az idot a miitét
biztositotta szamara, kiilonben egy-két éven belill mitét nélkiil meghalt

volna.
*

Az alapellatasban dolgozd orvos meég két szakorvossag birtokaban is az
egészségligy kozkatonaja volt, akit valamikor ugy kezeltek, hogy ,.korta-
nar”, s6t ugy tekintett rank egy-egy nagyokos, hogy az »alja” népe vagyunk.
Megértem azonban hajdanaban azt is, hogy a gyulai tiidGosztaly fdorvosa,
K. L. gratulalt egy levélben, mert itthon azonnal diagnosztizaltam egy
fiatalasszony gyermekagya végeén a legmellet.

*

Egy kilencéves kamuti kislany hasa néni kezdett. Az anyja behozta a
tanyarol hozzam és végbélen keresztill allapitottam meg a teratomat, amely
olyan daganat, hogy csont, fog, bér, szor, minden van benne. Az osztaly
vezetdje, Sz. B. levélben ismerte el, hogy igazolta a miitét a korismeretet.

*

Volt gy, hogy lelkem mélyén légmell volt egy exponalt embernél a fiillel
hallgatva a diagnézisom. A beteget a tiidégondozoba kiildtem és figyelmez-
tettem, hogy ha nem talalna a fiatal kolléga, annak mondja meg, hogy én
mondtam. A rdntgenatvilagitas utan megnyugtattdk, hogy nincs a tido-
mellhartyajanak semmi baja. Ekkor jott a beteg, hogy én mit mondtam neki.
Az orvos a rOntgenerny0 elé allitotta 0jbol, és az ember a gyulai tiidGoszta-
lyon harom honapot fekiidt legmellel.

*

Egy szazharminc kilogramm sulyt gatér haromkerekii motorbiciklivel
jart ki a kettOs-korosi gatérhazhoz. Hazafele jovet Tarcsan betért a kocsma-
ba. Egy civilben levé rend6r is ott volt és latta, hogy ivott. Amikor a gatér
fel akart ulni a motorjara, a rendor is feliilt az oldaliilésre, és azt mondta
neki, hogy most pedig menjink Berénybe a rend6rérsre. Az Orsrél egy
renddr atkisérte hozzam. Délelétt rendelés: csecsemokkel,kisgyerekekkel
tele a varo. Amikor a gyerekek vizsgalatat elvégeztem, a gyogyszereket
felirtam, akkor Jkeritettem sort erre a nagydarab emberre. A reflexei jol
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miikodtek, csukott szemmel egyenesen allt, meg nem ingott, kritikaja jo
volt. Ivott, de nem volt részeg, ez volt a diagndzisom. A rendorség elkiildte
meg kdzségi orvostarsamhoz is, de hogy 0 mit irt, soha se keriilt ra sor, hogy
megkérdezzem. A gatOrt pénzblintetésre itélték, és azt hiszem, maga az a
tény, hogy felilt a rend6r a motorkerékpar oldaliilésébe, igazolta, hogy nem

lehetett részeg.
*

A fogaszati betegek kozott évtizedekkel ezel6tt sok volt az okos, amikor
azonban kideriilt, hogy késon lettek azok. Egy kora reggelen jott egy kozep-
koru férfi, és arra kért, hogy azt a fogat, amelyet 6 mond, azt htizzam ki.
Felvilagositottam, hogy a mellette lévd foga a beteg, és azt kell eltavolitani.
Mondtam neki, hogy én ezt nem teszem meg, erre azt mondta, majd
kihuzzak Csaban, és ki is huztak. Jon a kévetkezd napon, hogy meégis csak
nekem volt igazam, elnézést kér, és huizzam ki azt a fogat, amely az é&jjel sem
hagyta aludni.

*

Az alapellatasban is, mint a szakrendeléseken, ahol nem fekszik a beteg,
fontosnak tartottam az allasfoglalast. Ha ezt teszi az orvos, hamarabb lesz
hitele. Ez a gyogyitasban igen fontos, hisz a betegnek is vannak vagyai,
elképzelései, és ha ezeket figyelmen kiviil hagyjuk, megbantjuk vele.

Amikor a vetélések végzését szabadda tették, a sziildotthonban nem
vallaltam a miivi abortus végzését, de a megindult vetéléseket befejeztem.
Inkabb ellattam fofoglalkozasban a kozség legszegényebb korzetét, ahova
a kozség hatszazharmincot cigany lakosa is tartozott, nem kerestem az
érvényesiilést, de hii maradtam a kérzetemhez, annak legelesettebb szegény
embereihez is.

A mezdberényi tarsadalom orvosi miikddésiinkre régen, de napjainkban
is fokozatosan reagal és elvarta, elvarja, hogy eldrelaté modon gondolkod-
junk, cselekedjunk és a gyogyitas mellett a megeldzés, a prevencio is érve-
nyesiiljon, és a potencialis veszélyeket is igyekezziink idejében feltarni. Ez
pedig csak gy lehetséges, ha az interdiszciplinaris modon s a szakellatassal
is él az alapellatasban dolgozo orvos. Sziikségesnek lattam visszapillantani
arra a fél évszazadra, amelyben a két haboru Gjabb és wjabb gyogyitasi
eredményeinek hasznossagat lathattam és benne orvosi gyengeségeinket is.
Hét évig csak intézetekben dolgoztam, majd az alapellatasban, a betegek
otthonaban, lakasaban, megint huszondt évig a sziildotthonban mint inté-
zetben, a rendeldmben és ugyanakkor a betegek sok fajtaju lakasaiban sok
mindent elvégezhettem. Oriiltem a pdrt politikai bizottsdga 1979-es hatdro-
zatdnak, amely a kirhdzat és az alapelldtast jelolte meg az egészségiigyi
fejlesztés két alappillérének. Megvallom, az alapellatasban megtalaltam pat-
riamban a helyem, és a két szakorvossag birtokaban léenyegesen tobbet
tudtam tenni, mint ezek nélkiil. Voltak korhazi osztalyok, amelyekkel hasz-
nos, harmonikus egytittmtukdédésben voltam, de akadt olyan is, amely elri-
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asztott. A haboru eldtt volt egy sebészeti osztaly, amelynek a f6orvosa a
bekiildétt vakbélgyulladasos betegemet addig fektette, jegeltette, mig a
nyolcvan pengdt meg nem kapta. Néhany eset utdn a hodmezdvasarhelyi
korhaz sebészeti osztalyan dr. Lang Imrére talaltam, aki velem egy idében
volt a Bakay-klinika adjunktus magantanara. Késébb a szegedi orvosegye-
tem sebészprofesszora.

Sokaig azt tartottam volna szerencsésnek, hogy Mezdberényben a négy
korzet orvosa rendelkezett volna egy ugynevezett nagy szakorvossaggal. Raj-
tam kiviil, aki a sziilészet-ndgyogyaszat szakorvosa vagyok, lett volna még
egy belgyogyasz, egy sebész és egy gyermekgyogyasz szakorvos és naponta
egy-egy orat a szakjanak megfelel6en rendelt volna.,

*

Hogy a megel6zés, az egészségnevelés még mindig masodlagos szerepet
jatszik a gyogyitas mellett szamos orvos munkajaban, erre két olyan kolléga
esetérdl teszek emlitést, akik koziil az egyik az altalam javasolt prevenciot
nem vette figyelembe, és a véletlenen mult a gydgyulasa. 1979. majus 6-an
a méhnyak citologiai kenete a hiivelygyulladas mellett P 3-at mutatott.
A gyulladas elmulasa utan a citologiai lelet P 2-es lett. Meghagytam neki,
hogy minden esztenddben csinaltasson egy citologiai vizsgalatot, mert ez
a gyulladas az id6 mulasaval méhnyakrakhoz vezethet. 1984-ben a korhaz-
ban fekiidt két honapig, ahonnan a pajzsmirigy megbetegedése miatt az
Orszagos Onkopathologiai Kutato Intézet citologiai rendelésére kiildték,
ahol miitétet javasoltak. Ekkor jott el hozzam, hogy 6 Pesten szeretné a
pajzsmirigyét megoperaltatni. Ahogyan szemben iiltiink az iroasztalom
mellett, hirtelen eszembe jutott, hogy ennek az asszonynak a méhnyakkene-
te 1979-ben P 3 volt. Felolvastam a naplombodl, hogy az adott utasitasaimat
kovette-e, volt-e valahol patholdgiai vizsgalaton. Azt felelte, nem volt. Erre
azt mondtam, hogy addig nem kiildom el a strumamiitétre, mig a méhnyak
kenetét meg nem nézem. A kenet P 4 volt. A méhet a csabai korhaz
nbgyogyaszatan eltavolitottak. A korszovettan koriilirt, csak a nyalkahartya
felszines részében levo rakot mutatott, és igy a patholdgus szerint sugartera-
piara nem volt sziikség. Ennek az asszonynak tehat az volt a szerencséje,
hogy a pajzsmirigye miatt bekeriilt a rendelémbe. A méh eltavolitasa utan
meghizott, és a pajzsmirigyével sincs azota baja.

A masodik eset sulyosabb elbiralast kivan a beteg és az orvos személyi
kapcsolataban. Otvenéves asszony haromszor sziilt az altalam vezetett szii-
16otthonban. Két honapja tartott vérezgetéssel jott el a rendelémbe. Szemé-
remtest- és hiivelygyulladasa hozta be a vérzés mellett. A méhnyakbol vett
kenet P 3 volt, gyulladasos atypias sejtekkel. A gyulladas felszamolasa utan
mar a kenet kihozta a P 4-et, ami mar kezdeti rakra vallott. A vérnyomasa
240/130 Hgmm volt. Kértem, hogy a méh eltavolitisa végett menjen be
valamelyik korhaz négyogyaszati osztalyara miitétre. Eltavozasa utan felke-
resett egy korzeti orvost, aki a vérnyomasaval kezelésbe vette, a vérezgetésre
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pedig azt mondta, hogy a klimaxkorban igy szokott az lenni. Elaltatta a
beteg félelmet, és a sajat lelkiismeretét a gyogykezelésével. A beteget a férje
és harom értelmiségi asszony lanya sem tudtik ravenni a mitétre. Egy id6
mulva a nagy méhvérzését csak a szegedi klinika radiumosztalyan tudtak
megallitani. Felerésitették ugyan, de egy fél év milva szivemboéliaban
meghalt. Az orvosi szakvélemény nem azonosulhat azzal a népi hiedelem-
mel, hogy ,a valtozas koraban szokott ilyen vérzés lenni”.

*

Egy beteg lakasan tortént abortus befejezését irom le. Dr. Seftsik Janos
orvos kollégamat Pestrdl idetelepitette a Rakosi-rendszer. Hét évig nem
voltam szabadsagon, ezért dr. Blanar Laszl6 megyei féorvos engedélyezte,
hogy egy honapra helyettesitsen dr. Seftsik. Miel6tt gyogyszerész dcsém-
hez, a Dunantulra elutaztam volna, mar dolgozott helyettem.

A Kereki tanyavilagbol hoztak lovas kocsival egy vetéld asszonyt, akit
mar hazakiildott a lakasukra, hogy mi is megyiink. Hazuk tavasztol Gszig
lakatlan volt, mert a tanyan laktak. Az udvar tele volt embernél joval
magasabb gyomndvényekkel, akacfaval, itt-ott napraforgoval. Az 6lak pad-
lasan bagolyhuhogas hallatszott. Nyitott kéményii konyhaba bejutva, ott
lattam egy haromlabu vaskotlit. Ebbe tettem bele a mfiszereimet, alkohollal
ledntéttem, kiégettem, majd mivel csak az asott kit vize allt rendelkezésem-
re, chloraethyllel hiitdttem le a kiégetett miiszereket. A beteget az agybol
kitettiik az asztalra, a beteg egyik labat a férj, a masik labat Seftsik dr.fogta,
és egyik kezével az als6 hiivelykanalat tartotta. A vizsgalatot neomagnolos
kendccesel jol bedorzsolt kézzel végeztem. Két-harom honap kozotti volt a
terhessege, €s a pete egy része mar a méhszajban volt. A méhet kikapartam
és ezzel megvoltunk. A beteget két nap mulva kivitték a tanyara. A tisztelet-
dijat Seftsik kollégam vette fel, és ha valakire rafért az a kevés pénz, 6rajuk
igen, hiszen a haborubdl nem maradt semmijiik, és eddig nem is tudott
keresni. Seftsik dr. csak orilt, hogy milyen egyszeriien megoldottunk min-
dent, mert neki a klinikan tanultak jutottak eszébe.

*

Tomorseég, talan mozaikszerliség is van a leirtakban, de az élet liiktetett,
az esemeények, az emberek kavarogtak, az id6pontban tévedhetiink, de a
koriilmények vilagosan itt vannak a fejemben, és tanulsagul lesziirhettem,
hogy tanuljunk meg egyiittélni, a tobbieket munkakorinkben szolgalni, a
korulottiink levo vilagot pedig elbirni, elviselni.

*

A beteghez hivast mindig komolyan vettem. Volt, hogy éjjel felébredtem,
€s eszembe jutott, hogy a betegnek gyomortaji fajdalma atfurodassal is
jarhat. Feloltoztem, megnéztem. Aludtak, és csodalkoztak, hogy miért
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jottem ki, hisz nem hivtak. Ez igaz, de 6k nem tudtak azt, ami engem
nyugtalanitott. i

Jo hozzaallas mellett is hibaztam egyszer. Oszi idoben, este kilenc Ora
tajban azzal zorog az ablakon egy asszony, hogy a férjét dsszeverték, és tobb
helyen vérzik az arca és a feje. Kérdem, hogy érkezett haza? A sajat laban
— mondta az asszony —, és mieldtt elindult volna, az tirgédros arnyékszek-
re is kiment. Ez megnyugtatott, és azt mondtam, hogy addig kif6zém a
miszereket, mire bejonnek, és itt a fogaszati székben jobban el tudom latni.
Az asszony el is ment, de tiz perc mulva értem jott, hogy az ura nagyon
rosszul van és nem is tud felkelni. Azonnal motorra tiltem, az asszonyt joval
megeldzve értem ki a beteg lakasara, akit mar halva talaltam. Az tortént
ugyanis, ami a nyomozas kapcsan deriilt ki, hogy ez az asztalos tartozott
szaz forinttal egy olyan embernek, aki névnaprol tarsasagban utban volt
hazafelé. Italosak voltak, belekdtottek ebbe az asztalosba és Osszeverték,
Osszerugdostak, majd hazavitték, és a kapun ,,beloditottak”, de ezt a felesé-
ge nem tudta. A boncolas léprepedést talalt, és ha azonnal kimegyek se
jutottam volna tovabb, mint visszamenni a lakasomra és telefonon hivni a
mentoket, akik mar csak halottat talaltak volna ott.

*

A gondozasi kor takaritondje a haborus években, és azelott is, Wagner
Mihalyné volt, aki csaladjaval egytitt a kor épiiletében lakott. A férje kOmi-
vesmester volt, de munkanélkiili. Egy tavaszi napon délutin tanacsadasra
mentem, és ott taldltam Wagner Mihalyt a folyoson, szomorkodva tlni.
Megkérdeztem: Mi a baja? Csak nem beteg? ,,Nem vagyok én beteg, csak
az a fajo bajom, hogy nincs munkam!” Hirtelen keletkezett 6sztondsen egy
Otletem: az apam tanyaja 1905-ben épiilt, igen rozoga allapotban volt.
Megkérdeztem Wagner Mihalytol, hajlando lenne-e nekem egy 1j tanyat
felépiteni? Vallalta, a tervet megbeszéltik, megegyeztink a kivitelezés osz-
szegében, de azzal a kikotéssel, hogy a szakmunkasok és a segédmunkasok
is mind berényiek legyenek. Megmondtam neki, hogy azt a pénzt, amit én
itt keresek, azok szamara szeretném visszaadni, akik itt laknak. A szakem-
berek kozill Somogyi Mihalyra, Kovacs Martonra és Hoffmann Martonra
tudok jol visszaemlékezni.

Ebben az id6ben mar kilabaloban voltunk a vilaggazdasagi valsagbol, de
azok a kisiparosok, akiknek kaucidéra nem volt egy kis tOkéjik, munkahoz
nehezen jutottak mint vallalkozok, és igy elestek a mesterségiiknek, képzett-
ségilknek megfeleld munkatol. A tanya elkésziilt, tisztességesen megcsinal-
tak, oly annyira, hogy az 1952-es tagositas utan a megye husz évig nem
engedte meg a termeloszévetkezetnek a lebontast. Az 1930-as évek végén
tobb éven at a szaraz, téli idoben nyolc-tiz ember kerékparozott ki Berény-
b6l a ladanyi szik javitasara, ami ugy tortént, hogy hetven centiméter
melyen leastak, onnan a felszinre hoztak a szikjavitasra kitlind margas
foldet, amelyet vagy talicskaval, vagy kordéval a megfeleld iddben szikes
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részekre hordtunk. Ezen munkat most melioracionak nevezik. Szamitasu-
kat megtalaltak a munkasok, €s én, mint nétlen ember, mindent megtettem,
hogy munkaalkalmat talaljak a raszoruloknak. Nem vettem hazat, albérlet-
ben laktam ezekben az években, és szabadsagra sem mentem, hisz a hét
esztendei fizetéstelen allasokban toltott idékben, a gazdasagi valsag sziikos
esztendeiben megismertem a fizetéstelenség allapotat (vacsoraim alkalma-
val a tepertSt, a szalonnat, kenyérrel és hagymaval, mint a kubikosok).
Fizetéses allas ezekben az 1929—36-0s esztenddkben elérhetetlen volt sza-
momra, de ez alatt az ido alatt tudasomat igyekeztem gyarapitani.

El6szor a Budapesti Honvéd Helyorségi Fogaszati Ambulatoriumban
dolgoztam, ¢és ott szereztem fogszakorvosi képesitést, amelynek ideje a
szakorvossagok kozott a legrovidebb id6, egy esztendd volt. Utana jott a
normal statusz. Mire fel hat évig fizetéstelen gyakornok, majd fizetéstelen
osztalyvezeté tanarsegéd maradtam a Budapesti Babaképzé Intézetben.
Ezen esztenddk alatt volt médomban megismerni a fizetéstelenség, a mun-
kanélkiiliség allapotat. Atéreztem Mez6berényben, amikor én mar az élet
napos oldalan jartam, miért szomorkodik az a Wagner Mihaly, akit mint
munkaneélkiilit a felesége tartott el, juttatott lakashoz és kenyérhez.

Hittel hiszem, hogy a hét évi fizetéstelenség igazabb, megértdbb, segit6-
készebb embert faragott beldlem életem tovabbi szakaszaban, mintha ezt
a sorsot nem ismertem volna.

De tartozom az apam emlékeének is, aki nagy csaladja utolsé tagjakent
tizenkét éves koraban veszitette el édesanyjat, és a hatodik elemi osztaly
elvégzése utan kulcsar nagybatyja révén a szeghalmi Karasz csalad szolgala-
taba kertlt mint urasagi inas. Tizennyolc évi szolgalata alatt hosszabb id6t
toltott Bécsben, kiillonosen Grazban,ahol megismerkedett a szocialdemok-
rata tanokkal, és szocialdemokratanak is vallotta magat. Harmincéves kora-
ban a megtakaritott pénzén 6tven hold szikes foldet vett sziiléfalujaban,
Korosladanyban, megnosult, és elkezdett gazdalkodni, felvette a kiizdelmet
a ,sarréeti szikkel”. Négyen voltunk testvérek: harom fiu és egy leany.
A Horthy-korszakban sokszor mondta, hogy 6 még most is szocialdemok-
rata, de mar kinézik a munkasegyletbdl, melynek alapitasaban részt vett,
mar osztalyidegen a munkasok kozott, hisz rajtam kiviil mar egy jogaszdok-
tor és egy gyogyszerészdoktor fia is volt. Az 1900-as évek elsd esztendejé-
ben, amikor Varkonyi Istvan volt a gyomai kertilet agrarszocialista képvise-
16jeloltje, a szeghalmi Karasz-uradalombol, nyilvanos szavazason (Gyo-
man) egyedill apam szavazott Varkonyi Istvanra. Gyomarol hazafelé menet
Szeghalomba, a gazdaja megkérdezte: ,, Megbuktak, Miska?” ,,Meg, mélto-
sagos uram, de megeérte!”

Uradalmi inasbol osztalyidegen lett 6 Rakosi idejében is. 1952-ben a
szeghalmi jarasbirosag fél évvel és otezer forint pénzbirsaggal buntette,
mert a beszolgaltatason felill megmaradt kukoricajat, lakdsa nem lévén, egy
unokadccséhez szallitotta, 6 pedig az anyammal egyiitt egy masik unoka-
testvérénél kapott egy szobat, amig hozzank, Mezoberénybe atkoltozhettek.

Az az unokadccse, akinek a padlasara a tengerit elhelyezte, két mazsat
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nem tudott beszolgaltatni, de err6l nem szolt apamnak semmit. Foglalni
jottek hozza, és lattak a padlason a tengerit, ami ugyan nem az 6vé volt, de
lefoglaltak, és a tengerit a kdzségi apaallatok részére elszallitottak. Apamat
porbe fogtak, hogy rejtegette a tengerit, és csak a megyei bir6siag mentette
fel, mert tobbet is szolgaltatott be, mint ami ki volt vetve ra. Tarsadalmi
veszélyessége és osztilyhelyzete miatt azonban a birdsag feltételezte, hogy
rejtegette a beszolgaltatason feliil megmaradt tengerijét, ami kellett volna
meég a két hizdjanak.

Amikor Illyés Gyula a tv-ben sziiléf6ldje bemutatasakor nehezményezte
orszag-vilag elott, hogy a magyar kisbirtokos parasztosztalyt teljesen értel-
metleniil miért kellett az 6kl névre, azaz oroszul ,kulak”-ra keresztelni,
eszembe jutott, mit verejtékeztiink az 6tven hold szikes f6ldén mindannyi-
an, de hat sikereket csak tobbletmunka aran lehetett régen is, most is elérni.
Goethe szerint a szorgalom a zsenialitas, Einstein szerint pedig a szorgalom
az eredmények 999, -a, és csak egy szazalék a zsenialitas. Na, de hol va-
gyunk mar a Rakosi-idoktol!

Igaz, nehezen szabadultam roghtz kotott gyermekkorom emlékeitsl, s
attol a ladanyi szikt6l, amelyet arcuk verejtékével miiveltek sziileim és mi
is, amikor a tanulasunkt6l meg tudtuk tenni. Meggy6z6désem, hogy hosszl
¢letemet a munka biztositotta. Gyermek- és ifjikoromban mindenféle me-
zbgazdasagi munkat végeztem, lett légyen az kapalds, aratas, tengeritorés
vagy — a cséplésnél a zsakolas, avagy megfogtam az ekeszarvat.

1949-ben tizenot hold kivételével térités nélkil felajanlottam apamtol
orokolt foldem az allamnak, amit el is fogadtak. Az apam tizenét holdon
gazdalkodott a tanya koriil. Mikor 1952-ben jott a tagositds, a tanyat is
betagositottak, és a hetvennyolc éves apamnak, akinek se haza, se tanyaja
nem volt mar, tizenkét hold foldet akartak adni. Atmentem a tagositd
bizottsaghoz mint annak a tizenét hold féldnek a tulajdonosa. Azt mondtam
ezeknek az embereknek: ha nem veszik le a hetvennyolc éves apam nevérdl
azt a tizenkeét holdat, akkor én otthagyom az tigyvezetd orvosi allisomat, a
sziildotthont, és hazajovok Ladanyba gazdalkodni, hiszen nem felejtettem
én el semmit a kisgazddk munkajabol. Azonban arra is figyelmeztettem
Oket, hogy biztos vagyok abban, hogy a berényiek értem jonnek, mert ha
engem 1950-ben tanacstagnak valasztottak a felszabadulas el6tti magatarta-
someért, azt is nyilvan lattak, hogy mit csiniltam a felszabadulas utani
esztenddkben, amikor az allam helyett én voltam a kezdeményezdje, és
lebonyolitdja olyan létesitményeknek, amelyeket ma az allam, vagy a tanacs
kezdeményez, de akkor még nem t6rodott ezekkel joforman senki.

Nem emlékszem mar, kinek a mondasa volt az, hogy ,a szeretet az
egyediili, ami gyarapszik, ha pazaroljuk”. Azon dolgok, amelyeket mint
Mezbberény kozseg ligyvezetd orvosa, minden szamitd szandék nélkiil mint
ember ¢€s orvos csinaltam a felszabadulas el6tt, mar 1945 nyaran kamatoz-
tak. Ez abbdl allott, hogy a gondozasi kor vezetd véddndje dzv. Racz
Istvanné katonai tavollétemben a gondozasi kor takaritondjét Wagner Mi-
halynét a tejkonyha hianyos takaritasa miatt a jarasi tisztiorvosnak feljelen-
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tette, aki elkovette azt a vezet6hoz méltatlan dolgot, hogy a feljelentd levelet
Wagner Mihalynénak megmutatta. Ez a dolog par honappal a kozség felsza-
badulasa elott tortént.

A felszabadito harcok utan a kdzségi igazolo bizottsagnak Wagner Mihaly
kémiives is tagja lett, akit 1912-ben mint kémiivessegédet a pesti tiintetések
alkalmaval megkardlapoztak. Ezt csak akkor tudtam meg, amikor 1945.
majus utolsé napjaiban hazakeriiltem. Természetesen a vezeté védénd
allasvesztésérdl is tudomast szereztem, és felkerestem az akkor mar Arpad
utca 3. szam alatt laké Wagner Mihalyt és csaladjat, és azzal a kéréssel
fordultam hozza, hogy 6zv. Racznét, aki oreg édesanyjat is tartja, itéljék
athelyezésre, Gyomara, az allasvesztés helyett. Ott ugyanis tires a vezetd
védonoi allas, és a gyomai ugyvezetd kdzségi orvossal Raczné a mezdtari
fingimnaziumban egytitt érettségizett, tehat jo viszonyban vannak. Ezt meg

is tették.
x*

Megemlitek egy olyan, felszabadulas el6tti 6sztonds ténykedésemet is,
ami 1938-ban tortént. Kovacs Imre, a kés6bbi parasztpart fotitkara azzal
jott hozzam mint baratjahoz, hogy Szekfii Gyula, a ,Magyar Szemle”
felelos szerkesztOje arra kéri, irjon Mezéberényrol, mint a Viharsarok kulcs-
sarkarol nyolc oldalt. Kovacs Imre édesanyja a pesti Babaképz6ben miitds-
no és fobaba volt egy személyben, mert férje, aki kulcsar volt Jozsef foher-
ceg alcsuti birtokan, fiatalon meghalt. Harom fidval 6zvegyen maradt. Elvé-
gezte a babakeépzot, és ott lett miitésnd. Elhalt férje gyomai szarmazasu
kisparaszt volt, nem igaz az, amit Marosan Gyorgy egyik konyvében ir rola.
Imre a kozgazdasagi egyetem negyedéves hallgatdja volt, amikor a ,Néma
Forradalom” cimii kényve megjelent. Az egyetemrdl kizartak, és harom
honapra elitélték. Az Est-lapok munkatarsa lett, mint baloldali ember. Az
édesanyjanak volt is izgalma elég, aminek mi, mint munkatarsai a Babakép-
zOben tanui is voltunk. Mikor 1938-ban lejott hozzam Berénybe, arra keért,
hogy vigyem el mindenkihez, aki itt politikailag szamit. Igy mentiink el
tobbek kozott Banyasz Jozsethez, a szocialdemokrata part titkarahoz, aki
képviselStestiileti tag is volt (aki utidnvételes csomagnak tartott, mikor
kozségi orvosnak Berényben kineveztek). A latogatasunk minden bizonnyal
jolesett vendéglatonknak, aki par hold foldjén igen szépen kertészkedett,
leanya a csabai gimnaziumban érettségizett, és 1944 nyaratol mar a gondo-
zasi koriink védonoje is volt. Kostolgattuk vordsborat, és beszélgettiink.
Banyasz az els6 vilaghaboruban huszar érmester volt Jozsef foherceg had-
osztalyaban. Csakodja, kardja, prémes mentéje, és nadragja ott voltak a
csizmaval egyutt egy haromszogletii tivegszekrényben. Amikor az elsd vi-
laghaborus hoseink szobranak leleplezése volt, Banyasz folvette huszar
Ormesteri uniformisat, és az elvonuld leventék kozott tisztelegve Iépett el.
Jozsef féherceg a mentérdl raismert arra, hogy az 6rmester az 6 hadosztalya-
ban szolgalt. Ezt biiszkén mondotta el nekiink, és a Jozsef foherceg kornye-
zete is beszélt arrol, hogy mennyire megorilt régi huszar drmesterének.
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Banyasz Jozsef nem felejtette el ezt a latogatasunkat, mert 6 is tagja volt az
igazold bizottsagnak, és amikor Raczné athelyezésére kértem, melléallt,
annal is inkabb, mert lednya védono volt. Az igazolo bizottsag elndke atyai
jobaratom, Szabé Arpad orszaggytilési képviseld, hazelndk, majd foldmii-
velési miniszter. Raczné allasvesztését hatalytalanitottak, az athelyezése
siman ment. A felszabadulas utan, megvaltozott kériilmények kozott ez volt
az elso olyan cselekedetem, amit az igaztalanul sujtott embereért tettem.

*

Az 1950-es évek kialakulatlan helyzeteiben voltak olyan dontd pillanatok,
amikor tudni kellett cselekedni az emberekért, és ezek kozé tartoztak a
pestiek is. Hogy mennyi megértést kaptam a hatosagoktol, leirok néhany
esetet.

Egy lizemi balesetet szenvedett, huszonhat izben operalt laba pesti férfi
sok szivességgel latott el a térpevizmil eternitcsoveinek megvételében és
hazaszallitasaban Nyergesujfalubol. Akkor gazpalackot csak a tanacselnok
javaslatara lehetett kérni. Felmentem vele Schidt Gyorgy tanacselnokhéz,
és elmondtam, hogy mit segitett nekiink ez a kitaszitott ember, és a tanacsel-
nok azonnal alairta a gazpalackhoz juttato javaslatot. Egy alkalommal tele-
fonon hivott fel Schidt tanacselndok, hogy ha idom engedi, menjek fel hozza.
Felmentem, és elmondta, hogy a sziildotthon egyik bent, az intézetben lakd
elvalt asszony sziilésznojéhez egy repiiloszazados jar. Mondom, hogy tudok
rola, de mivel maganlakasrol van szo, még ha az intézet tertletén van is,
nem szolhatok bele. Jo, jo, nem is kifogasolom én sem — mondta — de gy
érzi, hogy ezt most nekem tudomasomra kellett hogy hozza. A délutani
vizitnél megemlitettem az intézetben a szilésznonek, hogy vigyazzon a
szerelemmel. Ez az eljaras igaz emberséget arult el a tanacselnékiink resze-
rol.

Egy alkalommal ezerdtszaz forintot kaptam postautalvanyon Pestrél, de
az utca, hazszam ismeretlen volt. Vartam tiz napig, majd csak erte jon
valaki. A végén felvittem a tanacstitkarhoz, és felajanlottam sportcélra.
Néhany nap mulva jon az oreg érdekelt hozzam. Az én hibam, mondja, az
egész. Naponta jarta a postat é€s varta, hogy a sziilkséges ezerdtszaz forint
megérkezzen. Csak most szerzett tudomast arrol, hogy a rokona az én
cimemre kiildte el. Felmentem a tanacstitkiarhoz, hogy megkeriilt a pénz
gazdaja, és ha még nem adta a Sportkér pénztarosanak at, akkor adja vissza,
de ha atadta, akkor én vagyok a hibas és kifizetem. Szerencsere a sportkor-
nek szombaton lett volna az tlése, akkor szandékozott atadni. Nevetve
jegyezte meg, hogy érdekes ennek a pénznek az utja, mig a cimzetthez jut.
Kiderilt, hogy a pénzt feladd rokon kapkodva irta meg a postan az utal-
vanyt, igy maradt el az utca és a hazszam.

A rendérség orvosa én voltam, és veliik is megtalaltam a hangot. Egy ferfi
nem a feleségével sétalt egy holdvilagos éjszaka a kertek alatt. Egy rendorja-
rOr rajuk talalt, és az drsparancsnok atkiildte az asszonyt hozzam, hogy nem
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nemi beteg-e az asszony. A vizsgalat utan felhivtam az 8rsparancsnokot,
hogy az asszonynak nincs semmi baja, és hallgassuk agyon ezt az tigyet, ahol
két csalad nyugalmat zavartuk volna meg. Kérte, hogy a varobél hivjam be
a rendelombe a telefonhoz az atkisérd rendért, hogy beszéljen vele. A rend-
Or tudomasul véve az Orsparancsnok utasitasat, az asszonyt otthagyta, és
elkészont. Az Orsparancsnok embersége is meglepd volt abban az iddben.

Orvosi munkak voltak az emlitett esetek mind, de az orvosi hozzaallason
kiviil emberi hozzaallas is kellett. Talan megtiszteld kotelesség gyanant
kezeltem munkamban a magas kévetelményeket tamasztd nehéz esztendok-
ben a rambizottakat, és gondviseld szeretettel vigyaztam a strazsan mind
lefelé, mind felfeleé.

Egy Pestrol kitelepitett férfinak eltért egy alsé aranyhidja, sértette a
nyelvét. A hidat levagtam, és mivel aranynaplom nem volt, egy viplahiddal
pétoltam. A felesége, ahelyett, hogy megkdszonte volna az ingyen csinalt
hidat, szemrehanyast tett, hogy az uj hidat vegyem le, mert az 6 férjének
a szajaban aranyon kiviil még mas potlas nem volt.

A két vilaghabora kozotti Magyarorszagon voltak olyan magas rangu,
nagy jovedelmii emberek, akik csak magukkal torodtek, és a kitelepités
soran, azokat a mindeniikboél kiforgatott csaladokat, akikhez betelepitették
Oket, kutyaba se vették. A Mezoberénybe betelepitett 700 személy kozott
elenyész6 szamban voltak az ilyen multat emlegeté 6nzé csaladok, akik
elvartak, hogy a berényiek, koztiik az orvosok is szolgaljak, segitsék Sket
erejiikon felil. A pestiek tilnyomo t6bbsége azonban tisztességesen dolgo-

ZOtt.
*

Irtam a szervezésrdl, a megelézésrél, de talan a gyogyitasrol is kell egyet
s mast irnom. 1937-ben az ide kinevezésem évében egy 12 éves fitit hoztak
a rendeldbe, hogy igen sok orvos latta mindenfelé, de a fejét borito fejkoszt
(favus) senkinek sem sikeriilt meggyogyitania. A megyében kiilonben bor-
gyogyasz szakorvos nem volt. A pesti egyetemen Nékam professzornal két
szemeszterben hallgattam borgyogyaszatot, ahol az életre nagyon sok titra-
valot kaptam. Megtanultam azt is, hogy a favust, mely gombas borbetegség,
meggyogyitani csak gy lehet, hogyha a betegnek minden szdrszalat kihul-
latjuk, epilaljuk. Ebben az id6ben a tallium aceticumot hasznaltak szérvesz-
t6 szerként, amelynek pontos adagja testsuly kg-ként 7 milligramm volt.
A fiucska 42 kg volt, a megfelel6 tallium acetium gyogyszert szirupban
irtam fel, amit egyszerre kellett neki meginni. A recepten az adag mellé
kiilén odairtam a nevemet, és szabalyosan raiitdttem a pecsétet is. A recept
lattan a gyogyszerész felhivott telefonon, és azt mondta, hogy Nagykoroson
egy tanar két ikergyermeke halt meg ett6l a gyogyszertdl. Tisztaban va-
gyok-e vele? Megkoszontem, hogy figyelmeztetett, és megkérdeztem, hogy
ott van-e a kézjegyem az adagnal? Ha ott, akkor csak én viselem a feleldssé-
get, és adja ki nyugodtan. A fiinak minden szdrszala kihullott, és az akkor
szokasos gyogyszerektdl a fejkosz meg is gydgyult. Mondanom sem kell,
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hogy jol ismertem a dozist, és annak a keét gyermeknek a halalhirét is,
akiknek a gyogyitd adag tizszeresét irta fel az orvos, a gyogyszerész pedig
nem ellendrizte a kiadott mennyiséget, és ezért haltak meg a gyermekek.
Halalukért mindketten felelosek voltak. A gyermek gyogyulasiig én sem
voltam egészen nyugodt, mert a gyogyszerész figyelmeztetése is borzolt egy
kicsit, hatha mégis baj lesz. A fia meggyogyult, hire ment, s nem hozott bajt
a tallium aceticum gyogyitasomban.

Egy masik kiillonleges gyogymod volt abban az idGben a szivizomgyulla-
dasoknak natrium salicyummal valo gyogyitasa, amelyet a szalicyl-részeg-
ségig adtunk, akkor a beteg meggyogyult. 24 éves fiatal férfi volt a paciens.
Magas 1az, 130-as pulzus. Ot napon keresztiil Prissnitz-borogatas mellett
3 x 6, Osszesen 90 natrium szalicylicum tablettat kapott. A hetedik napon
a nagy szalicyl adag hatasara a folyton csuromvizes, csont-borré fogyott
betegen kititott a szalicyl-részegség. A szomszédoknak kellett lefogni, mig
kiérkeztem, és nyugtato injekciokkal fekeztem meg a diilongeld, dulakodni,
futni akaro beteget. A felesegének eldzOleg megmondtam, hogy ha a nagy
gyogyszermennyiséget birja, akkor a rabidtus részegség a gyogyulast jelenti
szamadra. Aki sokaig €l, a kdvetkezményeknek is tangja lehet. Igy vagyok én
tanuja ennek a ma is €lo, dolgozd embernek.

Roviddel a I1. vilaghabort befejezése utan, a 40-es évek vége felé, egy-
masutan két kozépkora férfit killdtem be a békéscsabai korhaz sebészeti
osztalyara a gyomorgddorben jol tapinthato daganattal. A sebészek miitét-
hez kezdtek, a hasat megnyitottak, de a mutéttol elalltak és visszavartak a
hasat, mert inoperabilisnek tartottak. Szdvettani vizsgalat nem tortént, de
a korhazi elbocsatd operalhatatlan gyomorrakrol szolt. Most is élnek,és ha
talalkozom veliik, akkor a szervezet csodalatos védekezo erejére gondolok.
Meggyogyultak a rakbol? Hihet6-e a szervezet ekkora védekezo ereje?

E fejezet végére kivankozik a kinevezésiink utani fogadtatasunk a mezd-
berényi képviselotestiiletben. A velem kinevezett Ila Toth Mihaly dr. 1936
decemberében az eskiitétel utan elfoglalta allasat, mig én a lakasviszonyok
miatt csak januar 7-én kezdtem el munkamat. Ila T'6th a decemberi képvi-
selOtestiileti tilésen mar megjelent, mert a kdzségi orvosok hivatalbol voltak
tagjai a keépviselotestiiletnek. Ila Toth bemutatkozott, és megkdszonte a
képviselotestiiletnek, hogy mellettiink dontdttek. Szavai utan felallt Ba-
nyasz Jozsef a szocdem titkara, képviselGtestiileti tag, és a kovetkezdket
mondta: ,,Mi sose valasztottuk volna meg magukat, ugy jottek, mint az
utanvételes csomag. Ki kellett valtanunk, ha akartuk, ha nem.”
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OSSZEGZES ES UTOSZO

>
o

Sokféle sorsu, torekvesii, sokat megélt, sokat szenvedett ember élt mellet-
tem, koriilottem abban a 82 esztendGben, amellyel a sors eddig megajandé-
kozott. Az 6rom es fajdalom érzése valtakoznak lelkemben, ha visszatekin-
tek hossza életutamra. Az elsé vilaghaboru alatt gimnazista voltam, majd
a ket vilaghaborn kozott érettségiztem, és utana végeztem a pesti orvoska-
ron. Az els6 vilaggazdasagi valsag alatt voltam fizetéstelen gyakornok,
illetve fizetéstelen tanarsegéd, és 1937-ben nevezett ki a beliigyminiszter
Mezdéberény kozségi orvosanak. A munka volt az életem tartalma, a tétlen-
ség most is értelmetlenné tenné foldi életemet. Ma mar a szocialista demok-
racia vilaga és tarsadalma a megtartom, taldn nem is érezném mar jol
magamat mas viszonyok kozott, bar fiatalsigom ideje olykor-olykor melen-
geti szivemet. Adyval mondom: ,,Oregre csokolt az id6”, de mindig szeren-
csém volt azokkal az emberekkel, akik kozelemben éltek. Az évtizedek szamat
megeérve elmondhatom, hogy kozségi, illetve kdrzeti orvosi miikodésem alatt
Uj utat igyekeztem vagni orvosi ténykedésem soran, bar nem mindig orvos-
kollégaim voltak azok, akik mellettem alltak, hanem a régebbi kozigazgatas,
majd a felszabadulas utan a part és a tanacs vezetd emberei. Marsall Ferenc
dr., a békesi jaras fészolgabiraja, és Temesvari Ferenc dr., kozségunk fo-
jegyzoje alltak mellém a felszabadulas eldtt. A sok tervbdl, mint kony-
vembdl lattuk, a nagyobbakat elsodorta a masodik vilaghaboru. A felszaba-
dulas utan Varga Karoly, Csipke Sandor, Schidt Gyorgy taniacselnokok,
Kiirti Laszloné, Koczka Sandor, Zolnai Laszlo alapszervezeti titkarok vol-
tak azok, akikre megbecsiiléssel emlékszem, mert az egészségiigy vonalin
mindig mellettem alltak. A legnehezebb id6kben, az 6tvenes években lekd-
totte idejiiket az adofizetés és a beszolgaltatas munkaja. Enram maradt mint
a tanacs egészségligyi és szocialpolitikai bizottsaganak elnokére a haboru
alatt leromlott egészségugyi viszonyok ujjaszervezése. A tanacs szabad
kezet adott, lett, illetve megvalosult a haboru elmosta sziildotthonunk. Lett
az orszagban els6k kozott huszagyas allando jellegii teriileti bolesodeénk,
megindult a térpevizmi, és 1946-t6] a népegészségdrokkel értiink el sikere-
ket a tarsadalmi munkaban. A hadifoglyok fokozatosan tértek haza a mun-
kaszolgalatosokkal egy id6ben. A jarvanytligyi vonatkozasban helyt alltunk.
A fovarosbol kozségiinkbe szallitottak Otven kiéhezett, riihes, fejtetves
gyermeket, akiket jo szivvel, szeretettel fogadtunk be csaladi koriinkbe, ahol
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megerosodtek, megtisztultak, és egészségesen keriiltek vissza sziileikhez.
A neépjoléti miniszter tamogatasaval a fogsagbol hazatért hadifoglyok foga-
zatat rendbehoztuk. 1950-t61 a népegészségdroket a Magyar Voroskereszt
helyi szervezete valtotta fel, amelynek tagjai ugyantigy, mint a népegészsé-
gorok a maguk idejében, cselekvd szolgalatot végeztek a véradasban,a hazak
kornyekének, udvarainak tisztan tartasaban, az utcai viragiiltetésben, a
torpevizmii arkainak kiasasiban, majd a csévek lerakasa utin az arkok
féldjének visszahanyasaban, a kozségi uszoda feltdltott kornyezetének par-
kositasaban, a tiid6sziirések sikeres lebonyolitdsaban, mint a legfontosab-
bakban. -

1966-ban az 1j tanacselndkiink a megnyit6 tanicsiilésen mar programot
adott, amit hallgatva raébredtem arra, hogy a feleltlen igéreteknek vége
van. A torpevizmiibol viz- és csatornamii lett, amely 500 kébméteres vizta-
rolojaval az egesz kozség szamara biztositotta a jo ivovizet. Megindult a
szennyvizcsatorna épitése is, és megkezd8dott a szennyviz biologiai oxida-
cioval torténd tisztitdsa a szennyviztaroloban. 1967-ben felszamolodott a
belsé szegénytelep, és onnan a lakok 200 négyszdgoles telekkel bird 1)
hazakba koltoztek be.Igy eltiint a belsd szegénytelep, és ma 6j hazak épiltek
helyébe. A fétér rendezése megtortént, lett modern 4druhazunk, két ABC-
aruhazunk,- gazcseretelepiink, és végre 0j koztemetdnk ravatalozoval és
boncteremmel, teljesen higiénikus kériilmények kozott. Siklosi Ferenc el-
noksege alatt linnepelte meg 1973-ban kézségiink tjraalapitasanak 250.
esztendejet. Ezt az linnepélyt senki sem rendezhette volna meg jobban,
mint Siklosi Ferenc, volt tartalékos hatardr alezredes, akinek az unnepség
soran tartott beszédébol kitlint, hogy munkassagunk mélt6 a kozség 250
eéves multjahoz. Unnepi beszédében a milt értékeit megbecsiild, a jelent
igaz valosagaban abrazolo, és a jovébe eléremutatd volt. Ekkor toértént
eldszor a tanacs altal alapitott Pro Urbe-érmek atadasa. A szivinfarktus
figyelmeztetés volt Siklosi Ferenc szamara, hogy azt a munkatempét, ame-
lyet 6 végzett, beteg szivével mar folytatni nem lehet. A nyugdijazas sem
mentette meg'életét, mert legnagyobb fajdalmunkra elveszitettiik.

1976-ban a jogi doktoratussal bird Bauké Marton eleki tanacselndkét
valasztotta meg tanacsunk titkaranak, akit két jogi doktoratussal bir6 eléd
elozott meg, nevezetesen Bonyhai Benjamin hites tigyvéd, notarius 1818
—1846, majd 1936—1944 kozott Temesvari Ferenc dr., akit Jurcsek bel-
ugyminiszter a Volksbund nyomasira helyezett at Békésre. 1977-ben a
tanacselnoki posztra Sziics Lajos valasztatott meg, aki a Mez6gép termelési
osztalyvezetSje volt. Sziics Lajos fiatal, segitokész, joszandéki, izig-vérig
kozsegiink irant felelosséget érzé ember, jo munkatarsra talalt Bauko dr.
szemelyében, aki idésebb és tapasztaltabb is volt a kdzigazgatas titvesztdi-
ben. Jol kiegészitik egymast munkatarsi és személyi kapcsolatukkal, Mar
mint tiszteletbeli tanacstag, tisztelettel és nagyrabecsiiléssel irom e sorokat,
és csak nehany feltling, idot allo alkotasrol teszek emlitést eddigi miikodé-
stk idejebol. 1982-ben a megyei tanacs MezGberényt jelélte ki mint nagy-
kozséget az igyfelszolgalati iroda kialakitasara. 1978-ban nyitotta meg
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kapuit a régen ohajtott pompas miuvelodési kozpont. Siklosi Ferenc meg
részt vett az avato tinnepélyen, hiszen szivén hordozta ennek a mivelddési
haznak a megvalosulasat. Méltan voltunk igényesek, akik ilyen szép miive-
16dési hazat épitettink. Mellé keriilt a parkba, 1980-ban Szabd Istvan
szobraszmiivész Petdfi Sandor bronzba ontott teljes nagysagu 1lo alakja.
1980-ban elkészult a fedett vasarcsarnok 1152 négyzetméter teruleten, a
szabadpiaci részt pedig 1981-ben vettiik 4t minden kommunalis ellatott-
saggal. 1982-ben elkészilt a nemzetkozi méreti tornacsarnokunk az 1. sz.
altalanos iskola mellett. 1984-ben épult fel az Uj berényi egészségligyi
kombinat, amelyben a gyogyszertaron kiviil 6t korzeti orvos, két korzeti
gyermek szakorvos, és a harom korzeti fogszakorvos miikddik. Ezeken kiviil
itt kapott helyet az egészségvédelmi gondozasi kor 6t védonovel. A részfog-
lalkozasban itt miikodé négyogyasz, szemész €s borgyogyasz szamara is
van megfeleld helyiség. Az épiilet emeletén szolgalati lakasok vannak. Eze-
ket az épiileteket nem lehet eldugni, mint valami ékszert, mert ezek az idok
mulasaval is visszamutatnak a multra.

Fél évszazadot j6l meghaladé munkamban a két szakorvossag és a kozségi
orvosi vizsgdm summaja meghatarozo szerepet jelentettek, hogy megtalal-
jam a magam teenddit képzettségem és érdeklodésem révén az alapellata-
sokban, amelyekben benne volt a haladds iranti tisztelet, és a kozséghez
kotddd, gyermekkoromban kezd6dé érzelmi toltés, amely betegeimhez is
kozelebb és kozelebb vitt. Mint gyakorld orvosnak, sok élmenyben volt
részem, és meggyozodésem, hogy MezOberény egészségiigyi torténete is
tartalmaz az orvostorténelem szamara adatokat. Ha tjrakezdhetném élete-
met, a megszerzett tudas birtokdaban ujra az alapellatisban dolgoznék,
lépésrdl lépésre ugyanazokon az utakon jarnék, és ugyanolyan munkat
végeznék mind a gyogyitasban, mind az allando meggy6z06, preventiv mun-
kaban, mind a kozéleti és a gyakorlatot szolgald tudomanyos munkaimban.
Nem véletlen, hogy mint a Viharsarok sziilotte, sajat elhatarozasombol
hagytam el a talan igéretesebbnek latszo intézeti életet, és eljottem sziikebb
patriamba, ahol végigjartam azt az utat, amelyet 1936-t0] onként vallaltam.
Igyekeztem megallni helyemet a gyengék, az elnyomottak oldalan ugyan-
ugy, mint az élet napos oldalan élokneél. Mint tartalékos honvédorvos is,
parhuzamosan irtam meg élményeimet, kiegészitve a még ¢életben talalt
orvos, allatorvos, gyogyszerész csapattiszt barataim emlékeivel. A habora
alatt elesett, a fert6z6 betegségekben meghalt hivatasos, tartalékos vagy
munkaszolgalatban elpusztult orvosainkrol mit sem ir a kronika, éppen ugy,
mint a frontkatondink haborts sorsarol.

Summa summarum, a ma orvosa az elodok munkajat kutatva konnyeb-
ben él. Képezheti, miivelheti magat a tobb szabad id6 birtokdban, mint
elddeik tették. De ha jovedelmét nem eszkdznek tekinti, hanem célnak,
akkor eltévesztette orvosi hivatasat.
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Szerencsésnek érzem magam, hogy a Johan Béla dr. altal kinevezett
orvosok kozé tartozom, és az itteni, mezdberényi miikodésem fél évszazada
alatt a gyogyitas mellett egyenld gondot fordithattam a megel6zd, a preven-
tiv munkara a kozségi tigyvezetd orvosi, a kérzeti orvosi, valamint a szilé-
szet-nogyogyaszat és a fogszakorvosi munkamban. Gyogyitottam és gyo-
gyitom még ma is az embert, az individuumot, és nem csak a tiineteket.
Gyogyitasomban mindig az egész ember szerepel, Ugy, ahogyan azt Székely
Bertalan, nagy festonk fiatol, Székely Agoston cimzetes egyetemi tanartol,
a pesti egyetem etikai tanaratol megtanultam. Halaval gondolok a belgyé-
gvaszat vonalan Torday Arpad dr. egyetemi cimzetes rk. tanarra, akinek az
Istvan korhazban levé XII. belosztalyan egy évig voltam externista. Ott
megtanultam a gyakorlo orvos azon tennivaloit, amelyet a beteg lakasan
meég az 1930—40-es években el kellett végezni. (A mellkascsapolas a mell-
hartyagyulladasok tipusainak megallapitasara; a hatgerinccsapolas eldon-
totte azt, hogy tiszta-e a gerincfolyadék vagy zavaros, esetleg véres, amelyek
a korisme megallapitasaban nagy szerepet jatszottak.)

Sokat koszonok Burghardt Péter orvos alezredesnek, aki a Honvéd
Hely6rsegi Fogaszati Ambulatoriumban a fogorvoslasba vezetett be, s meg-
tanitott a fogak megmentésére, az idegdlésre, a gyokértomeésre, amelyek
addig ismeretlenek voltak a mezdberényi fogaszati gyakorlatban. Nem is
beszélve a szajhigiénérdl, mert jo, ha minden masodik csaladnal volt egy-két
fogkefe, de a szerencsénk az volt, hogy a gyerekek sokat ragtak, a tavaszi
retektdl az Oszi csicsokaig.

A sziilészet-ndgyogyaszatban a budapesti Babaképzd Intézetben prof.
Lovrich Jozsef volt a f6n6kom, majd négy évig prof. Burger Karoly volt
az intézet vezetdje. A tudomanyos munkaba & vezetett be. Nagyvonalu
egyéniség volt, munkatarsait megbecsiilte, és az intézet dolgozoit kereset-
hez is juttatta.

Kozel huszonot évig, 1949 és 1973 kozott vezettem mellékallasban a
kozseégi 11 agyas sziildotthont, akkor, amikor a legnagyobb sziikség volt ra.
Ha attekintem életemet, a fizetéstelen hét evi intézeti miikddés arra volt jo,
hogy tudasomat, ismereteimet fejleszthettem. és enélkiil a hét sziik esztendd
nélkiil most nem irhatnam le azokat a ténykedéseket, amelyeket ezen 1d6
alatt sajatitottam el. Mar két éve tanarsegéd voltam, amikor Mezdberény
ket nyugdijba vonult kozségi orvosanak allasat 1936 6szén meghirdették.
A fonokom megkérdezte, meggondoltam-e jol, hogy mire vallalkozom.
Egyheti gondolkodasi id6t adott, és én ugy dontdttem, hogy eljovok a
szllkebb patriamba, vallalom a sartaposast, s az aljanép szerepét, amely
kifejezéssel abban az idében a rossznyelvek a falusi orvosokat illették.
Vallaltam, és a sors megadta azt, amire almomban sem mertem gondolni:
hogy a gyakorlati munka mellett egy kis kutatasra is jutott idém. A II.
vilaghabora alatt zommel hadmiveleti teriileten szolgaltam harom évet.
Hazakeriilve, kozségem egészségiigyét szétzilalva talaltam. Ejt nappalla
téve belevetettem magam a munkaba. Volt ebben megeldzés, gyogyitas,
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szervezés, ismeretterjesztés. A rendelom iroasztala felett ott fiigg Lux Jakab
dr.-nak, XIX. szazadi nagy orvoselodomnek a képe. Szerény képességeim
szerint az 0 nyomdokain igyekeztem jarni. Nagy és nehéz torténelmi idok
tanuja voltam. Papirra vetettem hosszu orvosi miitkodésem és honvédorvosi
szolgalatom emlékeit. Nem tettem hozza, nem vettem el beldle, nem ferdi-
tettem el, nem masitottam meg semmit. Igy kivantam szolgalni hianyos
orvostorténelmiinket.

Meggyozddésem, hogy az emberiség mind az egyéni, mind a népi életé-
ben a teljes szocialis igazsag és az igazi demokracia felé halad. En a ket
vilaghaboranak valamilyen formaban résztvevdje voltam, majd az 1929-ben
kezd6dott vilaggazdasagi valsag elszegényedett vilagaban kopott ruhaban
jartam, és esténként ettem a Kords-partot épitd altalam ismert kubikusok
szalonnajat hagymaval, mert ez volt a legolcsobb. A fizetéstelen allasokban
toltott hétesztendei munkanak, amelyekben tovabbképzésekre sodrodtam,
meglett a haszna. 1936. december 4-én sajat elhatarozasombol megvaltam
az oly sokat adott klinikai életb6l, és eljottem sziikebb patriamba, a vihar-
sarki Mez6berénybe kozségi orvosnak, és a Johan Bela altal meginditott
egészségiigyi fejlodésnek, amely a legutolso faluig is elért, kozkatonaja
lettem.

Batran merem mondani, hogy az alapellatasi munkaimban végigkisért a
megujulas készsége, és az akkor hangsulyozott megeldzési és ismeretterjesz-
t6 munkanak elkotelezett kovetdje lettem. Orémmel tdltene el, ha az uta-
nam j6vo orvosnemzedék legalabb annyi id6t forditana az ismeretterjesztés-
re, a megel6zésre és a rehabilitaciora, mint a gyogyitasra. Utanunk is marad
még, és maradni is fog minden nemzedékre az egészségiligyben uj és Gjabb
tennivald. Ezt izeni a mult a manak és jovonek is.

Engem sorsfordulé id6k juttattak szerepkoromhoz. Ma talan nem ro
annyi feleldsséget, nem jelent annyi almatlan &jszakat, nem jar annyi gond-
terhelt oraval a kdrzeti orvos munkaja, mint a megel6z6 orvosnemzedéknek
jart. Az orszag orvosainak szama a II. vilaghabori megindulasakor 9000
koriil jart, és ez a 1étszam a haboru végére 7000 koriilire esett le. Nemzedeé-
kem a rombaddlt orszag egészségiigyét ezzel a 7000-es létszammal épitette
fel, majd az orvosok létszamanak szaporodasaval és az id6k mulasaval a mai
szinvonalra fejlesztettiik. Nem szabad megfeledkezni arrol sem, hogy nagy
mértékbn megszaporodott a kozép- és fels6fokn kaderek szama, és az eddig
egyediil dolgozd kodzségi orvos mint korzeti orvos, harom munkatarssal,
mir egészségiligyi csoportmunkat végez.

Hosszu élettapasztalatom alapjan megallapitom, hogy jo orvos csak az
lehet, aki kihasznalja tovabbképzési lehetGségeit, aki korzetében nemcsak
a maga szamara talal tennivalot, de aki a csoportbeli munkatarsait is foglal-
koztatni tudja. A kényv olvaséi szamara jo tanacsként mondom, hogy jo
orvos csak az lehet, akinek van tarsadalmi lelkiismerete, és ne szeresse Ot
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mindenki, mert akit mindenki szeret, annak az emberi magatartasaban
valami baj van.

Magam pedig Illyés Gyula, a legnagyobb veliink élt magyar kéltd ,,Sza-
mad6”-jabol vett idézettel bicstzom: ,Osziil a hajam, meélyiilnek a reddk.
Tobb egyre kérdttem a fiatal . . . Lappango6 juhisz szamadoéi gond susogja,
nem mehetsz még, munka vér.”
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FORRASOK ES IRODALOM

Személyes feljegyzéseimen és a birtokomban 1évé dokumentumokon
kiviil az alabbiakat hasznaltam 6] forraskeént:

A Békés Megyei Levéltarban atkutattam Békés varmegye foorvosi iratait
1787-t6]1 kezd6dben; Mezdberény képviseldtestiileti, un. kozhatarozati
majd 1950-t6] tanacsiilési és végrehajto bizottsagi jegyzokonyveit, a telepii-
lés kozigazgatasi iratsorozatait. A telepiilés és az egész megye jarvanytigyi
multjanak nevezetes forrasa a Bonyhai Benjamin altal vezetett, ill. dssze-
gyujrott 1831, évi un. koleraskonyv, amelyet szintén felhasznaltam. Toébb
esetben nyertem hasznos adatokat a megye 1950 eldtti énkormanyzati és
igazgatasi irataibol és jegyzokonyveibol, tovabba a békési jaras foszolgabiroi
irataibol, kiiléndsen pedig az 1950—1976 kozotti jarasi tanacsi szakigazga-
tasi iratokbol. A vezetésem alatt 25 évig miikodott mezdberényi sziildotthon
nyilvantartasait a megyei levéltar békési fioklevéltaraban helyeztem el.
Mezdberényt Nagykizségi Kozds Tandcs irattardban van.

Az irodalombol — a szovegben kiilon emlitett munkak, cikkek mellett
— az alabbiakra tamaszkodtam:

Bonyhai Mihaly: Mezdberény monografiaja. Mez6berény, 1933—1934.
Mezdberény torténete I—II. Szerk.: Szabo Ferenc. Mezdberény, 1973.
Mezoberény, a helyét keresé kisvaros. Szerk.: Toth Jozsef. Békéscsaba,

1980.

Magyary—Kossa Gyula: Magyar orvosi emlékek. Ertekezések a magyar

orvostorténelem korébdl I—IV. Bp. 1929—1940.

Hahn Geéza: A magyar egészségiigy torténete. Bp., 1960.
Székely Sandor: Az orvostudomany torténete. Bp., 1961.
Bezerédyné Hertelendy Magdolna—Hencz Aurél—Zalanyi Samuel: Ev-

szazados kiizdelem hazank egészségiigyéért. Bp., 1967.

Hajnal Istvan: Emlékbeszéd dr. Lux Jakab felett. Gyula, 1877.
Thri Daniel: Ima és emlékbeszéd orvosdoktor néhai Lux Jakab ur siroszlo-
pa 1879. oktober 19-i leleplezésekor.
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Lux Jakab, Mezoberény neves XIX. szazadi orvosa. Az eredeti képet unokaja,
Papay Gyulané Rudi Erzsébet ajandékozta a szerzdnek.
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A kizponti igazelo binottsix elnske,

1265, — Badapest, Afbensevin,

Lux Jakab honvéd igazolasa (Papay Gyulané ajandéka)



A mezdéberényi kozséghaza szazadunk elsd éveiben. (Ismeretlen szerzé akvarellje
a mezdéberényi tanacshazan.)
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1930-ban, a budapesti Szent Istvan Kérhaz XII. belosztalyanak egyik
kortermében. Kozépen szemiiveggel dr. Varrd Istvan alorvos, jobbra e konyv
szerzdje.
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Burger Karoly egyetemi tanar a Babaképzé Intézet tanarsegédeivel és
a ndvendékekkel 1935-ben. Mint legfiatalabb tanarsegéd a szerzd alulrél
a masodik sorban jobbrél a masodik. Mellette 6zv. Bartolfiné Szényi Margit,
Szényi Istvan festémiivész huga, az intézet direktrisze.
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Alulirott %gazoloﬁ. hogy Bak Mihdly dr. ur
1933 épéilis 1-t61 a mai napiéxniat kinevezett gyakornok, illet-
ve mint kinevezett tandrsepdd :ﬁkﬁdik a vezetdésem alatt 4116 bu-
dapesti ﬁ;kir. Bdbaképzb Intézetben. Nevezett mdr hivatali elé-~
démnek Dr. Lovrich Jézsef egyebemi c.rk.tandrnak is 1931 janudr

* 1-t61 gyakornoks volt és ezen Klldsdt féncke teljes megelégedésére

Biistin b '

=rd

i

|
fEL o i i
RBrray 3
- &
1
v

o Bak dr. ezeh id6 alatt az intézet valamennyi
osztdlydn milk0dott és ugy a szlilészeti mint nbgydgydszati miité~
tekben rdtermettségérél operatlv késpmégéril tanusdgot tett., A s
csecsemBoszidlyt éveken kereszbill kellS felkésziiltséggel és a leg-
nagyobb lelkiismeretességgel 1ktta el. Tevékeny részt veit a bé-
bandvendékek elméleti és gyakoplati tanitdsdban, valamint a bd-
bdk tovdbbképzésében és az intfzet tudomdnyos munkdjdbél is bb-
ven és készségesen kivette réspét.

Orvosi mﬁk?désében mindig az tnzetlenség és
humanitas vezette s igy nemcsak betegeinek szeretetét, de kartdrsai
nak és fdntkének megbeesﬁlésétiérdemelte ki. Amidén Bak dr. sa-

143 elhatérozgsabsl véglegesen elbelyezkedni'éhajt, mint j61 kép-
zett orvost és becsiiletes gondolkozdsu embert, mindenkinek a leg~
melegebben ajdnlom. }

Budapest }955 augusztus 11.

’ﬁ’bt/vu«[(

egyetemi nyilv. rk.tghdr
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Mikodési bizonyitvany a Babaképz6 Intézetben toltott évekrdl
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Szabo Arpad, a mezdéber



Szabo Arpad foldmiivelésiigyi miniszter koraban



Lipcsei Gdbor
rof felkise dmak,
Az #348- 1948 corlenntnumi imepdly emldhire,
Sreuelinl
Mazdparinghicség Elolririsign




A mezdberényi Stefania Szovetség udvaran 1939-ben. Balra t6lem Racz
Istvanné, jobbra Bodi Julia védéndk




A sziildotthon személyzete az 1950-es években. Télem jobbra elél Zold Maria,
felill Gyori Ilona, felette Paczuk Jozsefné, balrdl a korlatot fogja Szabé Gézané,
téle jobbra Sinka Albertné, az ajto el6tt Szivos Mihalyné.



A vezetd orvos az adminisztrator kiséretében a sziiléotthonbél a kérzetébe indul
az Otvenes években
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El6adas kozben 1981-ben a Békés megyei fogorvosok mezdberényi
tanacskozasan. Az elndki asztalnal dr. Riick Andras, Szilics Lajos és dr. Horvath
Eva.



A nemzetkozi mérkdzések lejatszasara is alkalmas mezéberényi tornacsarnok,
meéretében és korszeriliségében a megyében a legelsfként késziilt el.
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