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Tisztelt Képviselo-testiilet!

Mezéberény Varos Onkormanyzati Képvisel6-testiilete 456/2015. (X1II.21.) sz. hatarozataval
elfogadta 2016. évi munkatervét, amelynek részeként a 2016. évi aprilisi képvisel§-testiileti
tilésre iranyozta el6 MezGberény Viaros haziorvosi, szakorvosi ellatasokrol sz6l6
tajékoztatojat.

A Magyarorszag helyi 6nkorményzatair6l szolé 2011. évi CLXXXIX. térvény 13. § (1) 4.
pontja alapjan helyi koziigyek, valamint a helyben biztosithatdo kozfeladatok kérében
ellatandé helyi onkormanyzati feladatok korébe tartozik kiildndsen egészségiigyi alapellatas,
€s az egészséges életmdd segitését célzé szolgaltatasok. Az egeszségiigyi alapellatasrol sz616
2015. évi CXXIIL térvény 5. § (1) bekezdése alapjan a telepiilési onkormanyzat az
egészségiigyi alapelltas korében gondoskodik a haziorvosi, hazi gyermekorvosi ellatasrol, a
fogorvosi alapellatasrol, az alapellatashoz kapcsolodé héziorvosi, hazi gyermekorvosi és
fogorvosi tigyeleti ellatasrol, a védénoéi ellatasrol, és az iskola-egészségiigyi ellatasrol.

A megfeleld ellatas fenntartisa érdekében elengedhetetlen a folyamatos tajékozodas a
kiilonboz6 egészségiigyi teriileteken foly6é munkarol.

Hatarozati javaslat: )
Mezéberény Viaros Onkorményzati KépviselS-testillete tudomasul veszi Mezoberény

Varosban folyé haziorvosi, szakorvosi ellatasokrol késziilt tajékozatot. Mezdberény Viros



Onkormanyzati Képviseld-testiilete koszonetét fejezi ki az egészségiigyben dolgozok
munkajaért.

Felelds: Siklosi Istvan polgarmester
Hataridé: intézkedésre azonnal
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Tajékoztatoé a Varos haziorvosi, szakorvosi ellatasokrél

Az egészségiigy orszagos helyzete

Magyarorszagon az clmilt években t6bb 100 milliardos egészségiigyl fejlesztések torténtek, déntden unios fejlesztési programok keretében.
Tobbletfinanszirozast kaptak a korhazak a vardlistak lecsokkentéséhez, ij épiiletek, miitéti blokkok épliltek, az alapellatas is jelentds emelést
kapott. _

Mindezek ellenére egyre tobbet hallunk az egészségiigyben kialakult valsagrél. Evek 6ta ismert az agazat alulfinanszirozottsaga. (Milliardokat

vontak ki a rendszerbol, ami a jelenlegi problémakhoz vezetett.)

Orvos-elvandorlas (egészségiigyi szakdolgozo is)

Az egészségligyi dolgozok elvandorlasa dontden a kiilfoldi munkavallalasokbdl adodik (kb. tizszeres bér, jobb munkalehet6ségek). Evente
koriilbeliil 2000 6 hagyja el az orszagot, ezek 50%-a 35 év alatti. Az itthoni palyaelhagydk szama is jelentésen novekszik, pl. orvos-
latogatoként, versenyszféraban helyezkednek el.

A hianyz6 dolgozok miatt a hazai szakemberek tbbletmunkara kényszeriilnek, tulterheltek, hamar kimeriilnek.

Az orvosok 4tlagéletkora aggasztd. Férfiaknal 53 ¢v, n6knél 51 év. A betegellatasban dolgozé orvosok 42%-a elmult 55 éves.




Teriileti kiilonbségek
Kis telepiiléseken (kiilonosen a hétrényos térségekben, mint pl. Borsod, Békés megye) rendkiviil nagy a betéltetlen haziorvosi praxisok szama.
Orszagosan jelenleg kb. 320. Ezekben a térségekben jelent6s a szakorvoshiany, ezért a mindennapos rendelés helyett csak 1-2 nap van

betegfogadas, ami zsufoltsagot, elégedetlenséget okoz.

Békés megyei szemorvosok korfija
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Miikddési problémik
A koérhézakban forrashiany miatt mar olyan alapvet6 dolgokra sincs pénz, mint pl. a tisztitészer, gumikesztyli, egyszer hasznalatos eszkozok.

Az ¢lelmezési problémék is mindennaposak.




Virélistak, eléjegyzések
A miitéti vardlistdk az utébbi idében csokkentek, de még most is jelentds kiilonbség van a kérhazak, szakteriiletek kozott. Bizonyos
szakrendelésekre, vizsgalatokra hénapokat kell varni, pl. MR vizsgalat. A TVK (Teljesitményvolumen korlat) meghatirozza az ellathaté betegek
szamat.
Az egészségiigyi helyzet javitasara 6t pontos koncepciét dolgoztak ki.
Mind az 6t teriileten nagy véltozasok véarhatdk:
1. Tovabb erdsitik az alapellatast.
Kancellari irdnyit6i rendszert épitenek ki.
Ujra fogalmazzak a minimumfeltételeket.

Levélasztjdk a kronikus dpolast az egészségligyrdl és atadjak a szocialis szféranak.

A S

Uj budapesti kérhazat épitenek.




Mezdberény egészségiigyi ellatasanak szerkezete, jellemzai

1. Alapellatas (kotelezé feladat)
- haziorvosi (5 praxis)
- hazi gyermekorvos (2 praxis)
- fogaszat (3 praxis)
- védoéndi szolgalat

iskolaorvosi ellatas

2. Szakellatas (6nként vallalt feladat)
- ful-orr-gégészet,
- szemészet,
- labor,
- fizioterapia, gy6gytorna

3. Ugyeleti szolgilat (kotelezé feladat)

A kiilénbdz6 szolgalatok finanszirozasa jelentdsen eltér egymastol. A héziorvosi szolgalatoknal a kartyapénz, a fogorvosoknal pontrendszer, a
szakrendel6knél a TVK az OEP finanszirozis alapja. Ezen feliil vannak még kiilonb6z6 mértékii, térités ellenében végzendd beavatkozasok,
vizsgalatok.

Az Onkormanyzat jelentés Osszeggel jarul hozza az Ugyeleti szolgalat, a labor és a fizioterapia miikddtetéséhez.
A vallalkozé orvosok indulaskor az akkori minimumfeltételeknek megfelel6 miiszerparkot kaptak. Tébb mint 20 év telt el a privatizacio 6ta. A

régi  miszerek helyett Gjakat kellett venni, U feltételek jelentek meg, ezért jelentés  fejlesztéseket  eszkozoltek.




Szerencsés helyzetben van a telepiilés, hiszen az ellatasok szinvonalasak, jol felszerelt, szépen berendezett kdmyezetben torténik a betegellatas.

Orvoshidny jelenleg nincs, de a 12 orvosunk korfaja elgondolkodtaté.

‘Mezéberényi orvosok életkora
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Mezéberényi helyzetelemzés

Telepiilésiinkdn 6t haziorvos, két hazi gyermekorvos, harom fogorvos, két szakorvos vallalkozasi formaban latja el a lakossagot.

Rendelési idé

HAZIORVOS
Korzet Név Nap Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
1. korzet Dr. Oldh Idépont 7:30-9:30 7:30-9:30 7:30-9:30 7:30-9:30 7:30-9:30
Erzsébet 12:30-14:30 | 12:30-14:30 | 12:30-14:30 | 12:30-14:30 | 12:30-14:30
2. korzet Dr. Zuberecz | 1dépont 7:30-9:30 7:30-9:30 7:30-9:30 7:30-9:30 7:30-9:30
Zoltan 12:30-14:30 | 12:30-14:30 | 12:30-14:30 | 12:30-14:30 12:30-14:30
3. korzet. Dr. Cs6k Idépont | 9:30-12:00 | 9:30-12:00 | 9:30-12:00 | 9:30-12:00 9:30-12:00
Laszlo 14:30-16:00 | 14:30-16:00 | 14:30-16:00 | 14:30-16:00 14:30-16:00
4. korzet Dr. Magyar | Idépont | 8:00-12:00 | 12:00-16:00 8:00-12:00 | 12:00-16:00 | 10:00-14:00
Laszlé
5. korzet Dr. Déczy Id8pont | 10:30-13:00 | 10:30-13:00 | 10:30-13:00 10:30-13:00 | 10:30-13:00
Balazs
GYERMEK HAZIORVOS
Korzet Név Nap Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
1. korzet Dr. Szirdczki | Id6pont | 8:00-12:00 | 8:00-12:00 10:00-14:00 | 10:00-14:00 | 8:00-12:00
Magdolna
2. korzet Dr. Salai Idépont | 8:00-12:00 | 8:00-12:00 | 8:00-11:00 8:00-12:00 10:00-14:00
Ildiko




FOGORVOS

Korzet Név Nap Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek
1. korzet Dr. Adamik | Idépont | 8:00-13:00 13:00-18:00 14:00-19:00 | Iskolafogaszat | 13:00-18:00
llona 8:00-12:00
2. Kkorzet Dr. Emédi Idépont | 11:00-17:00 | Iskolafogaszat 7:30-13:30 10:00-16:00 8:00-13:30
Emese 8:00-12:00 17:00-19:00
3. korzet. Dr. Dirar Idépont | 13:00-19:00 { 13:00-19:00 Iskolafogéaszat | 13:00-19:00 7:30-13:00
Hamed 8:00-12:00
JAROBETEG SZAKELLATAS
Név Nap Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Fil-orr- | Dr.Hegyi | Idépont 8:00-14:00 | 8:00-14:00 | 8:00-14:00 | 8:00-14:00 8:00-14:00
gégészet Ibolya
Szemészet | Dr. Burjan | Idépont 8:00-12:00 | 8:00-12:00 | 8:00-12:00 | 8:00-12:00 8:00-12:00
Katalin Létotér Latotér Latotér Latotér Latotér
12:14:00 12:14:00 12:14:00 12:14:00 12:14:00
Megjegyzés:

Kézponti Orvosi iigyelet - Rendelési idG: Munkanapokon: 16 6ratél mdsnap reggel 7.30-

Jogorvos rendelési idében Jogadja a beteget. Rendelési idén til a Kozponti Orvosi Ugyelethez lehet fordulni.

ig Munkasziineti napokon: 24 érdn keresztiil
Fogorvosi iigyelet a hatdlyos egészségiigyi szabdlyok szerint sem Mezbberényben, sem megyei szinten nincs. F. ogdszati siirgds esetben bdrmely




Megallapithaté, hogy az alapellatashoz tartozéd szolgalatok héziorvos esetében minden munkanap 7:30-16:00 oraig biztositott.
Hazi gyermekorvosi ellatas minden délelétt 8:00-12:00 Oraig biztositott, egy héten harom alkalommal 14:00 oraig.

Ezen kiviil siirgds esetekben mobiltelefonos hivasra készenlétben allnak.

Fogorvosok 8:00-19:00 6raig 4llnak a lakossag rendelkezésére.

A jar6beteg-szakellatds az orszagos betegfogadasi rendnek megfeleléen mitkodik. A megye 6nall6 jarobeteg-szakrendelsi (nem korhdzhoz -

integrdlr) koziil egyediil Mezéberényben van mindennap szemészeti rendelés.




Személyi, targyi feltételek

Haziorvos orvos | Apol6 Irnok Egyéb Ingatlan Akadélymentesités Felszereltség
/asszisztens /miiszerezettség
1. korzet 116 216 - sajat tulajdon akadalymentesitett jo
2. korzet 116 216 - 116 sajat tulajdon akadalymentesitett jo
3. korzet. 116 216 - 173 f6 | sajat tulajdon akadalymentesitett jo
4. korzet 116 216 - 0,5 f6 | sajat tulajdon akadalymentesitett | minimum feltételeknek felel meg
5. korzet 116 116 - - sajat tulajdon akadalymentesitett jo
Hézi gyermekorvos
1. korzet 116 216 - - sajat tulajdon akadalymentesitett jo
2. Kkorzet 116 116 - 1£6 sajat tulajdon akadédlymentesitett jo
Fogorvos
1. Kkorzet 116 116 - 116 sajat tulajdon akadalymentesitett J6
2. Kkorzet 116 116 - - sajat tulajdon akadalymentesitett kivalo
3. Kkorzet 116 116 - - sajat tulajdon akadalymentesitett | minimum feltételeknek felel meg
Jarobeteg-szakellatas
Fiil-orr-gégészet 1£6 216 116 sajét tulajdon akadalymentesitett kivalo
Szemészet 116 116 16 0,216 | 6nkormanyzati részben jo
tulajdon

akadalymentesitett




A személyi és targyi feltételek minden rendelésen biztositottak. A felszereltségiik ltaldban jonak mondhat6. A rendelok egy kivétellel sajat
tulajdonban vannak. Akadalymentesités mindeniitt megoldott.

Eléjegyzés alkalmazasa

Név 1. 24 3. 4, St 1. oA 1. 285, 3 Fiil-orr- | Szemészet
kOrzet | korzet | korzet | korzet | korzet | Gy.korzet | Gy.korzet Fogorvos | Fogorvos | Fogorvos | gégészet
Alkalmazas | igen | igen | igen | igen igen igen nem nem igen igen igen igen

Tapasztalat az el6jegyzéssel kapcsolatosan

A vélemények alapjan az el6jegyzési rendszer nagyon hasznos mind az orvosnak, mind a betegeknek. Ha jol miikodik nincs tumultus, hosszii
varakozas. Sajnos a betegek nagyon nehezen szoktak meg ¢€s tartjak be ezt a format, tiirelmetlenek, nem toleralnak.

Mindent azonnal akarnak, nem érnek ra. Rengeteg id6 elmegy az eldjegyzés programozasra, pedig be kell latni, hogy ez a j6vé.




Forgalmi adatok — 2015. évre

Haziorvos Bejelentkezett Betegforgalom Latogatas Hivas | Szakrendelésre Fekvodbeteg Novérlatogatas
betegek (eset/év) (eset/év) (eset/év) utalas intézetbe utalas (eset/év)
(£6) (eset/év) (f6/év)
1. korzet 1522 16 009 356 125 3622 41 95
2. korzet 2038 15141 221 161 3 698 229 293
3. Kkorzet. 1 709 12472 207 131 2 808 76 134
4. korzet 1 680 13 329 137 74 2218 27 30
5. korzet 1697 10 629 250 284 2057 173 283
Hazi gyermekorvos
1. korzet 1297 13 031 76 89 1 898 38 -
2. korzet 743 7118 65 7 453 71 -
Fogorvos Betegforgalom (eset/év)
1. korzet 1639
2. korzet 1520
3. Kkorzet. 1353
Jarobeteg-szakellatas
Fiil-orr-gégészet 11 988

Szemészet

4 869




Bejelentkezett betegek szama: 10 686 6.

A felnétt haziorvosoknal a bejelentkezett betegek szama kozel hasonlé (az eltérés adédhat az elldtands lakossdgszdmbdl). A betegforgalom
mindeniitt magas. A latogatasok és hivasok is hasonlé adatotokat mutatnak. Magas a szakrendelések igénybevétele, ami a teljes kori
kivizsgalasokra utal. Fekvébeteg intézetbe viszonylag ritkan kiildenek beteget.

Hazi gyermekorvosi kdrzetekben jelentés a létszamkiilonbség, ami abbél adédik, hogy a 2.sz. kérzet ¢vekig betéltetlen volt. A létszamhoz képest
a betegforgalom mindkét korzetben igen magas.

A fogorvosok betegforgalma hasonld.

A jarobeteg-szakellatas forgalmi mutatéi nagyon eltérdek, ez részben a TVK (Teljesitményvolumen korlat) kiilonboz6ségébdl adédik, masrészt a
beavatkozasok idéigényétél és az ellatando lakosség kiilénbozoségébsl. A betegforgalmi adatok mindkét rendelés kihasznaltsagara utal.

Bejelentkezettek korisszetétele 2015. évben

Héziorvos Kor | 0-11 | 1-4 | 5-14 | 15- 19- | 25-34 | 35- 45- 55- 65- | 75 év | Osszesen
hénap | év év_|18év |2d4év | év | 44év |546év | 64év | T4 év | felett
1. korzet Fé - - - 2 97 208 | 247 | 214 | 310 | 182 | 262 1522
2. korzet Fé - - - 4 147 | 325 | 379 | 309 | 375 | 248 | 251 2038
3. Kkorzet. Fé - - - 1 119 | 282 | 333 | 253 | 318 | 214 | 189 1709
4. korzet Fé - - - - 195 | 260 | 305 | 274 | 306 | 185 | 155 1680
5. korzet Fé - - - S 117 | 298 | 291 | 247 | 303 | 189 | 246 1697
Gyermek haziorvos Fé

1. korzet Fé 72 288 | 683 | 254 - - - - - - - 1297
2. korzet Fé 30 149 | 389 | 172 3 - - - - - - 743




A héziorvosoknal nyilvantartott korcsoport analizis j61 mutatja a telepiilés oregedését. Ez maga utén vonja a magasabb betegforgalmat,
szakrendelésre utalast.

Halalozasi adatok

Haziorvos 2013 2014 2015
1. korzet 54 56 47
2. korzet 21 36 37
3. korzet. 20 16 35
4. Kkorzet 23 18 22
5. korzet 28 63 43
Gyermek |
haziorvos
1. korzet - - -
2. korzet - - -
Osszes halalozas 146 189 184
Osszes sziiletés 122 77 95

Ha a sziiletési és haldlozasi adatokat Osszevetjiik, megallapithat6, hogy az utdbbi két évben kozel kétszer annyian haltak meg, mint ahdnyan
szlilettek.




Daganatos megbetegedésben regisztraltak szima 2015-ben

Haziorvos 0-14 év 15-35 év 36-60 év 60 év felett Osszesen Osszesen
férfi / né férfi / nd férfi / n6 férfi/ né férfi / n6

1. korzet - 16 /0 fo 1416/ 18 £6 301f6/31 6 45 16 /49 15 94 6

2. korzet - 2674 16 1516/ 20 16 3616/ 50 16 536/ 74 16 127 6

3. korzet. - 16/ 3 16 516/ 8 16 1816/ 15 f6 2416 /26 16 50 16

4. korzet - - 816/4 16 2016/ 19 16 2816/23 16 5116

5. korzet - 016/0f6 1416/12 6 3516/45 16 49 16/ 57 1o 106 6

Gyermek

haziorvos

1. korzet 116/1£6 016/0 16 - - 1f6/1 16 216

2. korzet - - = - - 0 16
Osszesen B = 200 £6 /230 430 £6

A daganatos megbetegedések szama magas, a lakossag 4%

-at érinti. A sziir6vizsgalatok fontossagat ki kell emelni, mert korai stddiumban

felfedezett elvaltozasok kezelhetdk, gyogyithatok. A tablazat alapjan a n6k széma a magasabb minden korosztalyban.




Tappénzes helyzet

Haziorvos 2013 2014 2015
6 / nap 6 / nap {6 / nap
1. korzet 289 16/3 518 nap 345 6 / 3586 nap 440 £6 / 4 487 nap
2. Kkorzet 318 16 /3 131 nap 419 16 /5 198 nap 517 £6 / 4 903 nap
3. korzet. 232 16 /2 670 nap 3366 /4 510 nap 520 £6 /5 535 nap
4. korzet 194 £6 / 970 nap 337 £6/2 359 nap 495 16/ 3 960 nap
5. korzet 287 16 / 3957 nap 316 £6 /4 308 nap 440 £6 / 4 739 nap
Gyermek haziorvos
1. korzet 162 £6 / 799 nap 223 16/ 1 039 nap 296 f6/ 1 488 nap
2. korzet 37 £6 /222 nap 90 f6/ 540 nap 1376/ 822 nap

Haziorvosok észrevételei a tippénzes helyzet alakuldsirél: Az emelkedd tendenciat dontéen a foglalkoztatas (kiilondsen a kézmunka
programban dolgozék) novekedésével magyardzzak. Szerepe lehet meég a 18 éven aluli foglalkoztatottak szamanak novekedése.

A j6 bolcsddei ellatasnak koszonhetden egyre tobb anyuka tud munkat vallalni, de a gyermek betegsége miatt tappénzre kényszeriil.
Jarvanyiigyi tevékenységek, védéoltasok

Egyre nagyobb szdmban kérik a betegek a védéoltasokat. Leggyakoribb az influenza és a kullancs encephalitis ellenes véddoltas.

GyerekgyOgyaszatban a kételezé védboltdsok mellett pneumococcus (tiidégyulladas), HPV- (méhnyakrak) megelézésre is adnak véddoltast.

Jarvanyos id8szakban a betegek elkiil6nitése nem mindeniitt megoldott.



Egészségiigyi felvilagositis, prevenciés tevékenység

A mindennapi tevékenységekhez kot6dé felvilagositason tul felkérésre Ovodaban, iskolaban, wjsagokban, televizioban tébben tartottak mar
eldadasokat és szivesen allnak rendelkezésre tovabbra is. A prevencios tevékenység része a daganatos betegségek sziirése (prosztata, mell,
gégeészeti, szdjliregi daganatok, stb.) és iranyitas tovabbi vizsgalatokra. Egészséges életmdd kialakitasat (dohanyzas elleni programok, diétas

tandcsadas, stb.) minden orvos fontos feladaténak tartja.

Egyéb megjegyzés, észrevétel

Az 1.sz. Héazi gyermekorvosi kérzet, gyakorlé korzetként is mitkodik. Orvosok és névérek képzését is végzik.
A gyermekorvosok a csaladsegit szolgalattal val6 j6 egyiittmiikodésrél szamolnak be.
A haziorvosok jelezték, hogy egyre csékken a fiatalok szama a praxisban az elvandorlas miatt.

A betegek nem ismerik, vagy nem akarjak tudoméasul venni az igazi slirg6sség fogalmat, tiirelmetlenek, mindent rogton, azonnal akarnak.

Megoldandé problémaik, javaslatok
Javaslat érkezett sziikségesnek vélt helyi szakrendelés beinditasara:

- belgyogyaszat,

- diabetoldgia,

- reumatologia,

- noégyogyaszat,

- sportorvosi rendelés,

- fiziotherépia fejlesztése (lehetdleg a fiirdével egyiitt).

Esetlegesen diétds névér alkalmazasa nagy el6relépést jelentene a cukorbetegek felvilagositasaban, kezelésében.

Beteg klubok szervezése nagyon hasznos lehetne.




Az OEP éltal nem tamogatott, lakossag szdméra fontos vizsgalatok, kezelések tamogatasa (pl.: haziorvosnal INR, gyermek haziorvosnal CRP

azonnali meghatdrozésa siirgds esetekben). A haziorvosok megfelels labormiiszerrel rendelkeznek, de a tesztanyag nagyon draga.
ﬁnkorményzat felé kérés, javaslat

A Luther utca 1. szdm alatti rendelék eldtti jarda rossz allapotu, balesetveszélyes.

Az orvosok tobbsége a helyi ipariizési adé alli mentességet vagy eszkdztamogatasként valo visszajuttatasat kéri.

Felmeriilt még, hogy az orvosi vallalkozasok 4ltal befizetett ipartizési ad6 olyan elkiilonitett palyazati alapba keriiljon, amibél orvosi
eszkbzbeszerzési palyazatokat tamogatna az 6nkormdnyzat.

Javaslat érkezett arra is, hogy a teljes ipariizési ad6 eltorlése helyett az OEP finanszirozas legyen adémentes.
Zarégondolat

Megallapithato, hogy Mezéberényben a vallalkozé orvosok altal miikodtetett egészségiigyi szolgaltatdsok magas szinvonalon miikédnek. Minden
praxis betdltstt, mig mas hasonlo telepiilések orvoshiannyal kiizdenek. Szép koriilmények kozott, j6 muszerparkkal gyogyitjak a betegeket
orvosaink. Rendkiviil sok esetet latnak el.

A jelenlegi helyzet nagyon jénak mondhato, de gondolni kell a késébbi idészakra is. Orvosaink nagy része (75%-a) 55 év feletti, kozel vannak a
nyugdijkorhatarhoz, kéziiliik egy orvos 70 év feletti.

A tdjékoztaté kérdSives modszerrel a hdziorvosok, hdzi gyermekorvosok, Jogorvosok és szakorvosok adatszolgdltatdsai, véleményei alapjin

késziilt. Eziton kiszonjiik, hogy adatszolgdltatdsukkal segitették munkdnkat!

Dr. Burjan Katalin Mezeiné Szegedi Erzsébet

Huméniigyi Bizottsag tagja - HEP Férum vezetbje UJKEB elnoke




