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Tisztelt Képvisels-testiilet!

Mezéberény Véros Onkormanyzati Képvisel$-testiilete a 456/201 5.(X1II.21.) sz. hatarozataval
elfogadott 2016. évi munkatervének keretében, az 4prilisi képviselo-testiileti iilés
napirendjében 6nall6 helyet kapott a Varosi Huménsegit6 és Szocialis Szolgalat 4ltal ellatott
egészségligyi tevékenység értékelése.

A napirendi pont eléadéja Kovacs Edina, a Varosi Humdnsegits és Szocidlis Szolgalat
igazgatdja, az altala elkészitett atfogé értékelést tartalmazd beszamolé az elbterjesztés
mellékletét képezi.

Hatairozati javaslat:

Mezdberény Varos Onkorményzati Képviselo-testiilete a Varosi Humansegité és Szocilis
Szolgélat altal ellatott egészségligyi tevékenységrél sz6ld beszamoldt megtargyalta, azt
elfogadja. A Képvisels-testiilet kdszonetét fejezi ki az intézmény dolgozo6inak munkajukért.
Felelds: Siklosi Istvan polgarmester

Hat4ridd: értesitésre azonnal

MezG8berény, 2016. aprilis 13.

ddoro HKokao b
Katona Katalin
titkarsagi tigyintéz
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Beszamolé a Varosi Humansegit6 és Szocialis Szolgalat altal ellatott
egészségiigyi tevékenységrél
ElSterjeszt6: Kovécs Edina igazgaté

Az intézmény 3ltal ellatott egészségiigyi szolgéltatasok az alapellatdsok és a szakelldtasok mentén
csoportosithatéak.
I. Egészségiigyi alapelldtasok
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1) Védénéi Szolgélat ' TR

A Védbnéi Szolgalat ellatasi teriilete MezGberény és Csardaszallas 0-18 éves koru lakossagara, valamint
a felnétt lakossag azon rétegére terjed ki, akik szoros kapcsolatban éllnak ezzel a korosztéllyal, illetve
valamilyen lakossagi sz(irésben érintettek.

Nyitott tandcsadoként miikédik, vagyis, ha valaki megkeresi a szolgalatot barmilyen problémaval, a
véddnék tuddsunk és lehet8ségiink szerint igyekeznek a gondozottakat kiszolgalni.

A védénéi tevékenység célja a prevencié / megelézés/:

® az egészséges személyeknél az egészséges életmdd, az egészséges kornyezet, az egészséges
életkoriilmények, egészséges személyiségfejlédés biztositasa.

* egészségmeglrzés, egészségfejlesztés.

* kockazati tényez6k kikiisz6bolése,

® avisszaesés megel§zése.

A gyakorlatban ez a széles skalaju feladat személyes, verbalis felvilagositas, kiscsoportos megbeszélés,
véddnéi tandcsadas. A védéndi munkamaddszer alapja a személyre sz616 gondozas, a csalddban torténd
folyamatos megkeresés, nyomon kévetés.

A teriileti véd6nG gondozasi tevékenységét azon csaladok kérében végzi, ahol varandés, gyermekagyas
anya, 0-6 éves kor( gyermek, ill. olyan 6-16 éves koru gyermek él, aki nem jér semmilyen koz6sségbe.
Az 6vodai egészségligyi tevékenységek kizé tartoznak a tisztasagi vizsgalatok, fejtetvesség vizsgalatok
és az egészségnevelés.




A Védén6i Szolgalat — a jelz6rendszer tagjakent —a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolédé feladatot
is ellit a gyermek csalddban térténé nevelkedésének elfsegitése, a magzat, a gyermek
veszélyeztetettségének megel6zése és megsziintetése érdekében.

A védéné gyermekvédelmi feladatat torvényi, jogszabalyi keretekben, modszertani utmutatdkban,
szakmai ajanlasokban, iranymutatéasokban foglaltak szerint koteles végezni, teljesiteni.

Az Irdnymutatas célja a csaladok szadmara magas szinvonalon, az esélyegyenlfség elveinek betartdsaval
biztositani a teriileti védén6i ellatast, kiulonos tekintettel a gyermekvédelmi tevékenységre, a
gyermekjoléti szolgdlattal, a béicséde munkatarsaival val6 egyuttm(ikddésre.

A védén6k figyelemmel kiserik az ujsziilottek, csecsemdk, kisgyermekek testi-lelki- és szocialis jolétét.
Ha ebben béarmilyen eltérést észlelnek, amit kompetenciankon belil nem tudnak jé irdnyba
elémozditani akkor azt szobeli jelzést kdvetéen irasban jelezik a megfelelé intézménynek.

A teriileti véd6né alapfeladatai a gyermekvédelemben:

e Nyilvantartast vezet a korzetében bejelentett lakcimmel rendelkezé/életvitel szerien élG
varandoés anyakrol

e Tajékoztatja a szul6t a jogairdl és kotelezettségeirdl,

e Célzott és sziikséglet szerinti gondozdst végez csaladlatogatds és védondi tanacsadas keretén
belil.

e (rasban értesiti a gyermekjoléti szolgalatot és a hazi gyermekorvost varandos anya szocialis
vélsaghelyzete esetén, vagy ha a szill6 megtagadja a véd6ndi ellatast, illetve gyermek
veszélyeztetettségének észlelése esetén,

e Hatdsagi eljarast kezdeményez azonnali beavatkozast igényl6 esetekben,

e Részt vesz a veszélyeztetettséget észlelS- és jelz6rendszer esetmegbeszélésein,
esetkonferenciain, a gyermekjoléti szolgalat éves tanacskozasan

e Egyiittm(ikddik az oktatasi intézmények egészségfejleszté munkajaban /pl. 6voda, iskola/

o f(rasban tajékoztatét készit az éves gyermekvédelmi tevékenységérél a gyermekjoléti
szolgalatnak, szakmai feligyeletnek.

Varandés gondozas

Varand6s gondozasunk soran a 2015-0s évben valsaghelyzetbe nem keriilt egy kismama sem a
varandossaga 9 hdnapja alatt. Veszélyeztetettsége miatt fokozott gondozast igényelt éves szinten tébb
kismama, akiknek egy része egészségugyi okok miatt, mas része szocialis kériilményei miatt kerilt ilyen
helyzetbe, illetve vannak olyanok is, akik mindkét szempontbdl veszélyeztetettek.

1. tiblazat Veszélyeztetett virandésok széma, 2015.

Szocialisan | Egészségiigyi szempontbdl | Mindkét szempontbél
veszélyeztetett
1. sz.korzet 3 9 2
2. sz.korzet 2 6 0
3. sz.kérzet 7 8 4
4, sz.korzet 2 15 0
5. sz korzet 0 0 0

A sziiletések szamaban 2013-ban kiugras volt tapasztalhat6, 122 ujsziilott ldtott napvilagot. A két
megel6z6 évhez viszonyitva masfélszeresre nétt, feliilmulva a 2005- 2010 kozotti szdz feletti
sziiletésszamu éveket is. 2014-ben a sziiletések szama visszaesett kozel a 2012. évet jellemzd értékre,
mig a tavalyi évben 97 kisbaba sziiletett.




2. tabldzat Szilletések szamanak alakuldsa

Ev | 2004. | 2005. [ 2006. | 2007.

2008.

2009. | 2010.

2011. | 2012.

2013. | 2014.

2015.

F6 85 101 113 102

105

102 103

88

82

122

83

97

Az aldbbi tabldzatok néhany statisztikai adattal a védénéi tevekenységekbe engednek bepillantést.

3. tdbldzat Gondozott csalddok szédma, 2014, 2015.

Védonéi kérzetek 2014, év 2015. év
1. sz.korzet 148 144
2. sz.korzet 118 115
3. sz.korzet 158 145
4. sz.kérzet 149 132
5. sz. kérzet 20 16
Osszesen: 593 552
4. tablazat Csalddistogatssok szdma, 2014, 2015.
Védéndi kdrzetek 2014.év 2015. év
1. sz.korzet 571 547
2. sz.korzet 414 598
3. sz.korzet 746 740
4. sz.korzet 522 839
5. sz. kérzet 133 144
BOsszesen: 2386 2868

Ugyan a gondozott csalddok szama 2014-r6l 2015-re Osszességében 7%-kal 593 f6rél 552 fére
csokkent, de a fokozott odafigyelést mutatva a csaladlatogatasok szdma 20%-kal 2868-ra novekedett.

5. tablazat A varandésok és a 0-6 éves gyermekek szama, 2015.

AP 2015. év
Védénéi kérzetek 0-6 év varandés
1. sz.korzet 187 38
2. sz.korzet 134 29
3. sz.koérzet 160 32
4. sz.kbrzet 156 36
5. sz korzet 19 2
Osszesen: 656 137
6. tdbldzat Gondozott gyermekek, tanulék szima
Nevelési- oktatdsi Intézmény 2014. év 2015. év
Mosolygd dvoda (Liget ut)) 50 48
Csiribiri 6voda (Kinizsi u.) 66 64
Nefelejcs 6voda (Kodaly u.) 48 45
Magyarvégesi évoda (Kalvin u.) 70 59
Téparti 6voda (Métyas u.) 55 43
"Katicabogdr" Evangélikus Ovoda 90 100
Talentum Reformétus Ovoda 0 24
Csardaszallas 6voda 13 11
Mez6berényi Altalanos Iskola 772 758
Csérdaszallasi Altalanos Iskola 9 11
Petéfi Sdndor Evangélikus Gimnazium 616 598
Osszesen 1789 1761




Az iskola egészségiigyi tevékenység keretén beliil a tanuldknal egészségigyi sziir6vizsgdlatok,
tisztasagi vizsgalatok, fej tetvességi vizsgalatok, szomatikus fejlettségi vizsgalatok, csoportos
egészségnevelés és egyéni mentalis gondozés torténik. A 6. tablazat szemlélteti a nevelés- oktatasi
intézményekbe beiratott tanulok szamanak két évet feldlel§ alakulasét, és az intézmények kozotti
megoszlasat.

Programok

A szolgdlat védénGje miikodteti a bélcs6dében rendszeresen a Baba-mama klubot, ahol a
gyermekekkel ~érkez6  szil6k, megosztjadk  egymassal tapasztalataikat, sziikség esetén
gyermekgondozasi, gyermeknevelési tandcsokat kérhetnek.

Csecsem&masszazs tanfolyamot végzett védénénk a tudasat kamatoztatva babamasszdzsra oktatja a
sziil6ket, s ismerteti annak jotékony hatasait. A foglalkozasoknak a gyermekjoléti szolgdlatot kovetden
a bélcs6de biztosit helyet.

Személyi feltételek

A feladatot jelenleg 4 teriileti védénd, és 1 iskolavédéné latja el. Az 5-6s szam teriileti korzet vegyes
korzetté lett alakitva, melynek része a Gimnazium és Csardaszallas, mely jelenleg tartds
helyettesitéssel van ellatva.

2015 szeptemberében a 2. szdmu teriileti korzet védénbje Czinkoczki Anna nyugdijba ment, helyét
Balogh Csilla végz8s véd6né vette at.

A védénék rendszeresen részt vesznek elméleti és gyakorlati tovabbképzéseken, aho! lehet6séguk
nyilik szakmai tuddsuk aktualizaldsara, fejlesztésére. Kozottik, két oktato védéné segiti a féiskolas
védéné hallgatok képzését, egy kollégandnk a Magyar Védénsk Egyesiiletének EIndkségi tagja.

Téargyi feltételek

A tandcsadé felszereltsége megfelel a szakmai minimumfeltételeknek. 2015-ben a terileti korzetek
védénéi kaptak egy-egy laptopot személyes hasznalatra az ANTSZ Orszagos Tisztif6orvosi Hivatalatol.

Az oktatasi-nevelési intézményekben az orvosi szobak kialakitdisa megtortént, felszereltségik a
rendeletben eldirt minimum feltételeknek megfelelnek, alapvet&en hianyzik a szamitogép.

Fejlesztési elképzelések

Az eredményesebb lakossagi egészségfejlesztés érdekében a védénok szivesen részt vennének a helyi
médiak munkajaban.

Az év folyaman remélhetdleg a Védoéndi Szolgélatunk is be tud kapcsolodni az orszagos szamitégépes
Stefani programmal m{ikod6 informatikai halézatba.

2015-ben iinnepelte a védondi szolgalat megalakuldsanak 100. évfordul6jat tukrozve munkajuk
szilkségességét, fontossagat, folyamatosan megujulva a kor kihivasainak eleget téve.

2.) Otthoni szaképolas

A kérhazi kezelés kivalto, illetve lerdvidits szakapolas intézményiinkben a hazi segitségnydjtast
kiegészitve mukoddik. A szakapolasi feladatokon tul szakirany( terapias szolgaltatasokon beliil
gyogytornat és gyogydszati segédeszkoz kolcsonzést is biztositunk.

A komplex ellatés lehetdvé teszi az idGs, és méas apoldsra szorulé emberek sajat otthonukban torténé
gondozésat, apoldsat és rehabilitaciéjat.

Az otthoni betegapolast a haziorvos rendelheti el, a 20/1996. (VIl. 26.) NM rendeletbe foglaltak
figyelembe vételével.




A szolgaltatdst az Egészségbiztositasi Pénztar finanszirozza, igy a betegek széméra téritésmentesen
biztositott.

A szerz6dott vizitek szamat ~ mely 2015. évben 991 volt — minden évben 10-15%-kal meghaladja a
teljesitett vizitszém. Emiatt hosszt évek 6ta kériink az OEP-t6i vizitszdm emelést, ennek ellenére évré|
évre csokkend tendenciat tapasztalunk. A teljesitett vizitek szdmat mutatja az alsbbi tablazat.

7. tablazat Teljesitett vizitek szdma a betegek dnelldt6 képessége szerinti bontdsban, 2013.

Bnéll6 beteg Részleges dpoldsra | Teljes spolasra el
szorulé beteg
Szakdpolas 0 652 127 779
Szakirdnyd terapids szolgéltatas 0 304 42 346
Osszesen: 0 956 169 1125

Az otthoni szakdpoldst a 30 év feletti korosztdly veszi igénybe. Eletkori megoszlast tekintve a betegek
43%-a a 80 év feletti korosztalyhoz tartozik. A betegek kozel 40%-at alkotjak a férfiak.

8. tabldzat Betegek szdma, nemek és életkor szerint

Eletévek
3039 [40-49 [5059 6069 | 7079 | 8089 | 90felett | Gsszesen
ferfi 1 0 2 3 5 6 1 18
15,
B i ne 0 0 3 6 6 13 0 28

Az dpolas elrendelését indokld, leggyakrabban el6forduld diagnézisok a kévetkezék:

o Szakapolds
= Azalsé végtag fekélye,
®  Decubitus-fekély
o Szakiranyu terapids szolgaltatds:
= Féloldali petyhiidt bénulas
* Egyéb elsédleges térdiziileti arthrosis (iziileti kopas)
=  Torések utani dllapotok

Személyi feltételek

A feladatokat részmunkaidében 1 f§ diplomas dpold, 1 f6 korzeti apold, viéllalkozéként 1 f§
gyogytornasz latta el.

Targyi feltételek

A szakapoloknak felszerelt névértaska all a rendelkezésiikre. A betegek részére gydgydszati
segédeszkoz kblcsénzést biztositunk.

4.2./Egészségligyi szakellatasok
4.2.1./Labor

A JO progresszivitdsi szint( kislabor 2006. oktéber 01-jét6l vérvételi helyként miikédik, s csupan a
vorosvértest siillyedés és a teljes vizeletvizsgélat elvégzésére van jogosultsaga.




A levett vizsgalati anyagokat napi rendszerességgel szallitjuk a békéscsabai Réthy Pal Korhaz
Laboratériumaba, ahol a feldolgozas és az eredmények elkészitése torténik. Valamennyi vizsgalathoz
le tudja venni a labor az anyagot, igy nem kell mas telepulésre utazni a betegeknek, a vizsgalati
eredményekhez masnap lehet hozzajutni.

A laboratérium betegforgalmi adatait az alabbi tablazat szemlélteti:

9. tablazat
2014. év 2015. év :
Betegek szdma 10 482 10312
Vizsgélatok szdma 95115 88 156

A betegek létszdma tobb évre visszamenden egyenletesen emelkedd tendencidt mutatott, mig a
tavalyi évben ez megtorpanni latszik. 2015-ben a betegek szama 7%-kal, a vizsgdlatok szama 2%-kal
csokkent az el6z6 évhez viszonyitva.

A feladatokat 2 f6 szakdolgozé latja el, 6 -6 éréban. Problémat jelent szabadség idején a
helyettesitésuk.

4.2.2./ Fizioterapia, gydgytorna

A fizioterapia egy terépids lehetéség, célja a funkcionalis képességek szinten tartasa/helyredllitasa,
valamint a betegségek megel6zése, gyogyitasa, rehabilitacitja. A szakelldtds a békési Rendel§intézet
telephelyeként miikédik, a finanszirozas is rajta keresztiil érkezik.

A fizio- és mozgasterapia betegforgalmi adatait az aldbbiakban ismerhetjitk meg. 2015. évben az el626
évhez képest mind a betegek szamaban, mid az esetek és beavatkozasok szamaban csokkenés volt
tapasztalhato.

10. tablazat Betegforgalmi adatok, 2014,2015

2014. év 2015. év
Betegek szama 475 418
Esetek szama 5960 5356
Beavatkozadsok szama 14 989 12 256

Leggyakrabban el6fordulo kezelések: ultrahang/interferencia,
Leggyakrabban el6fordulé diagnézisok: Derék fajdalom, csukld, kéz zsibbadasa, traumas torések.

Személyi feltételek

A kezeléseket 1 fgallasu fizioterapias asszisztens és vallalkozoként 1 f6 gyogytornasz latja el.
Mindketten folyamatosan képzik magukat.

Targyi feltételek

A fizioterapia és a gyogytorna targyi feltételei megfelelnek a szakmai minimumfeltételeknek. A Kalmén
Strandfiirds teriiletérdl a rendelkezésre ali6 épilet alkalmatlansaga miatt 2010. &prilis elsejétdl
koltozott at a szakellatds egy kozponti helyen bérelt, 72 m? alapterilet épiiletrészbe, amely a
beteglétszamhoz viszonyitottan sziiknek bizonyul.

A kezelések fajtainak bévitésére reményeink szerint a Kalman Fiird6 fejlesztése ad lehetdséget.




Miiszerezettsége: Sonostim ultrahang, interferencia: 2 db Tens késziilék, 3 db lézerterdpiss késziilék,
iontoforézis, galvan, szelektiv ingerdram.

A tavalyi évben beszerzésre keriilt mélyszéveti ingerlésre alkalmas kbzépfrekvencias elektromos
ingerdram késziilék.

MezGberény, 2016. &prilis 12.
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