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1. INTEZMENYUNK ROVID BEMUTATASA

Ovodank 2013 éta miikddik Mezoberény Varos Ovodai Intézménye néven. Telephelyeink
szama Ot, 4 telephelyen a mas-mas specialitdssal dolgozé 6vodaink, 1 telephelyen pedig a
kodzponti tornaterem helyezkedik el.

Ovoda neve Ovodaként miikddik Csoportszobak szama Férc’i!lelyek
SsZzama
Mosolygé Kozponti Ovoda 2013 2 48
Csiribiri Ovoda 1950 3 68
Magyarvégesi Ovoda 1895 3 69
Nefelejcs Ovoda 1894 3 62

Alapito okirat kelte: 218/2017.(V.29.)-1
Az intézmény vezetdjének neve: Kovacs Annamaria

A program alkotdi: intézményiink nevelbtestiilete

2. SZEMELYI FELTETELEK

Az 6vodapedagégusok szakmai felkésziiltsége megfelels. Igényilk az Onképzés, a
tovabbképzéseken valé részvétel. Neveldi hozzaallasukat az érdekl6do, segitdkész magatartas, a
pozitiv érzelmi attitiid jellemzi.Az 6vodak nevelétestiileteinek légkore nyugodt, deriis, céljuk a
kozos torekvés. Az oOvodapedagégusoknak lehetoséget adunk az Onallosagra, a
kezdeményezésre, a mddszertani szabadsag érvényesitésére.

A dajka, és a pedagdgiai asszisztens ellatottsag — a kozoktatasi t6rvény eldirasanak megfelel.

A dajkak és a pedagogiai asszisztensek az 6vodapedagogusok munkajat kozvetleniil segitik. Az
ovodai élet egészében kozremilkodnek, a gyermekekkel folyamatos a kapcsolatuk, felnétt
modellként maguk is befolyasoljak a nevelés folyamatat.

Pedagégiai neveld munkankat segiti intézményi szinten 1 6 6vodatitkar és 1 £ karbantartd,
udvaros.

3. TARGYI FELTETELEK

A pedagogiai program megvalositasahoz sziikséges targyi feltételekkel rendelkeziink.
Torténelmi malttal rendelkezd, régi épiileteink a lehetdségekhez mérten korszeriisitetick. Az
ovodak épiiletei ¢s udvarai a gyermekek biztonsagat, kényelmét, cgészséges [ejlodésct,
mozgas ¢s jatckigényiik kiclégitését szolgaljak. A csoportszobak méreteinek bovitését sok
esetben galériak épitésével oldottuk meg. Kdzponti tornatermiink a Munkdcesy utcan van,
tornaszobdval a Magyarvégesi Ovoda rendelkezik. A Magyarvégesi Ovodibansd-szoba all a
gyermekek rendelkezésére.

A targyi feltételrendszer fejlesziése az intézmény  évenkénti koltségvetési - keretének
figgvénye, melyet a fenntartd dnkormanyzat a gazdasagi helyzetnek megfelelden biztosit.
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4. NEVELESI GYAKORLATAINK

Ovoda neve

Pedagégiai programjanak
cime

Specialitas

Mosolygé Kézponti Ovoda

Berényke pedagdgiai program
(sajat program)

Kormyezetvédelem és
fenntarthatd kérnyezetre

Csiribiri Ovoda

nevelés
,»Hétkodznapi varazslatok Természetkozeliség,
Freinet elemekkel” évodai Eletkozeliség,

program adaptacidja

Tevékenységkdzpontisag,
szabad onkifejezés

Magyarvégesi Ovoda

Berényke pedagdgiai program
(sajat program)

Magyar népi hagyomanyaink
megorzése, apolasa,
helytorténeti ismeretek
bévitése. Egészséges életmodra
€s a mozgéas szeretetére valod
nevelés

Nefelejcs Ovoda

Berényke pedagdgiai program
(sajat program)

Magyar és szlovak
hagyomanyokra épiilé nevelés
1 csoportban Freinet pedagdgia

elemeivel 6tvozve

4.1.Altalinos alapelvek
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4.2.Gyermekképiink

* A gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasa.
A jaték elsédlegességének hangsulyozasa.

Az 6voda és a csalad hatékony egyiittmiikddésének fontossaga.
Szeretetteljes 6vodai légkor kialakitasa.
A gyermekek kiilonb6zo fejlodési iitemének figyelembevétele.
Hatranycsokkenté szerep megvalositasa — az egyenld esély biztositasa.
Tevékenységkozpontu tapasztalatszerzés.

A gyermekek tehetségének kibontakoztatasa.
Kornyezettudatossag megalapozasa.

Olyan gyermek nevelése, aki érzelemileg gazdag, nyitott, érdekl6ds, snmagat értékelni tudo,
masokat elfogado, egyiittmiikods, kicgyensilyozott, boldog és vidam, aki képes kreativ
modon alkoto6 tevékenységet végezni.

4.3.0vodaképiink

Fontosnak tartjuk a gycrmekkdzpontd, kiegyensilyozott, szeretetteljes, csaladias dvodai
Iégkart, amelyben a gyermekeket egyéni képességeik ¢s sziikségleteik figyclembe vételével
neveljik, fejlesztjiik.

Hangsulyozzuk a gyermekek testi-lelki gondozasat, az ¢rzelmi biztonsag megteremtését az
crkolesi ¢s kozosségi nevelés minél teljesebb  kibontakoztatdsat a csaladi nevelés
clsddlegességének ligyelembe vételével Nyitottsagra épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy
megismerje sziikebb ¢s tagabb kirnyczetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény
Kulturdlis érickek, a hazaszeretet, a szalo(6ldhoz és esalidhoz valo kotddés alapja.



A nemzetiséghez tartozé gyermekek Ovodai nevelésében biztositani kell az Onazonossag
megorzését, apolasat, erdsitését, atorokitését, nyelvi nevelését, és a multikulturalis nevelésen
alapul¢ integracio6 lehetoségét.

A hazajukat elhagyni kényszeriild csaladok (a tovabbiakban: migrans) gyermekeinek 6vodai
nevelésében biztositani kell az 6nazonossdg megdrzését, apolasat, erésitését, tarsadalmi
integralasat.

Nevelési gyakorlataink olyan feladatok teljesitésére dsszpontositanak, amelyek segitségével
a gyermekek megtanulnak eligazodni kornyezetiikben, tevékenykedni, beszélni,
egyittmiikodni. Olyan kompetenciak megalapozasat segitjiik elo, amelyek altal alkalmassa
valnak a kovetkezd életszakaszba torténd zokkendmentes atiépésre.

4.4.Pedagogusképiink

» Rendelkezik korszerli pszicholégiai és pedagogiai ismeretekkel, és gyakorlati

jartassagon alapulé szakértelemmel, médszertani kulturaval.

Nyitott, innovativ, masokkal egyiittmiikodni képes, kreativ személyiség.

Pedagogiai munkajat céltudatossag, tervszerliség jellemzi.

Emberi értékeit ismerve képes az dnreflexiora.

Olyan pedagégus, aki rendelkezik a gyermekek iranti empatiaval, rafigyelo,

szeretetteljes magatartassal.

Kiemelkedéen fontos attitiidje az elfogadas, a méssag tisztelete és kezelni tudasa.

Rendelkezik az 6nképzés és tovabbfejlodés igényével.

Stabil jovoképpel rendelkez6, megbizhato, hiteles személyiség.

Az ismeretanyag megfelelé csoportositasaval, kozvetitésével az érdeklddés és a figyelem

folyamatos fenntartasara torekszik.

[smeri és jol alkalmazza az IKT eszkozoket és ezek fejlesztésének lehetoségeit.

Az egyiittm{ikddést tamogaté motivalé médszereket alkalmaz.

A gyermekek egyéni fejlettségi szintjét figyelembe véve tamogatja az adaptiv tanulasra

épiilo fejlodest.

& Alkalmazza a kooperativ tanulas-tanitds kiilonféle technikait a mindennapi
tevékenységek soran.

% A pedagégus céljainak megfeleléen haszndlja a differencialt értékelési mdodokat.
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5. ALTALANOS CELJAINK

Célunk, a csaladi nevelést kiegészilve, a hatranyok esetleges csokkentésével, a tehetségek
kibontakoztatasaval az Ovodaskoru gyermekek sokoldalt, harmonikus fejlddésének
kibontakoztatasa, a gyermeki személyiség egészére iranyuld fejlesztés biztositasa, az
életkori és cgyéni sajatossagok, valamint az eltéré fejlodési litem ligyclembe vételével.

6. ALTALANOS FELADATAINK

% Az cgészséges Cletmdd alakitasa, amelyben alapvetd feladat Ovodasaink  cgyénenként
valtozo testi-lelki szitkségleteinek maximalis Kiclégitése.
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% Az érzelmi, az erkolcsi, értékorientalt és kozosségi nevelés biztositisaval olyan gyermekek
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nevelése, akiket az egyiittérzés, az egymasra odafigyelés, a segit6készség, az egymas
elfogadasa, a masik iranti tisztelet és szeretet jellemez.

A gyermekek tapasztalataira, élményvilagara épitve, az anyanyelvi és értelmi fejlesztés
hangsilyoziséval olyan véltozatos tevékenységek biztositdsa, amelyek soran eljuttatjuk dket
egyéni képességeik optimaélis hatardhoz. A fejlesztés szintere a jaték, amelyben a gyermekek
jol érzik magukat, és az ismereteket észrevétleniil sajatitjak el.

7. SAJATOS FELADATAINK

7.1. KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK ELLATASA

7.1.1.

Hatrdanyos helyzetii és halmozottan hitrdnyos helyzetii gyermekek

Szocidlis hatranyok enyhitése, esélyegyenldséget szolgalé intézkedések

Szocidlis hatranyok enyhitését segit6 tevékenységek.

Gyermekeinknek:

Joga van sajat ritmusa szerint élni.

% Személyiségét minden koriilmények kozott tiszteletben kell tartani.
< Sziiksége van ré, hogy elismerjék és dicsérjék.
% Olyannak kell elfogadni, amilyen.
% Joga van a términimumhoz.
%+ Joga van az érzelmi biztonsaghoz és a bizalomhoz.
% Segiteniink kell abban, hogy 6nmagarél pozitiv, realis énképet alakitson ki, mert akkor
szerethetOnek €s jonak érzi magat, hisz magaban és masokban €s jo dontéseket hoz.
Cél:
* Intézményen beliili szegregaciomentesség és az egyenl$ banasmod elvének érvényesitése.
e A gyermekek differencialt fejlesztése egyéni képességeik figyelembe vételével.
e Gyermekkdozponti, csaladorientalt szemlélet kialakitasa.
* Az egészségiigyi/gondozasi hatranyokat kompenzalo 6vodai feltételek bovitése.
* Az ovodai fejlesztd program dsszehangolasa a helyi eréforrasokkal.
Feladat:
* A hatranyos ¢s halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek dvodai beiratasanak tamogatasa.
e Integraciot closegitd csoportalakitas.
e Azigazolatlan hianyzasok minimalizalasa.
e Palyazati lchetdségek kiaknazasa.
o [Lrzelem gazdag, csaladias dvodai I¢gkor kialakitasa.
* A hitranyos ¢s halmozottan  hitranyos helyzetii gyermekek korében a  hidnyzasok
folyamatos figyclemmel kisérése, sziikséges intézkedésck megtétele.
e A sziilok munkaba allasat Iehetdvé tevd nyitva tartas kialakitasa.
L

Pedagogiai Programunk tevékenységrendszerének megvalositiasa, melyben 16 hangsalyt kap
a helyes cgészségtudatuk és a taplalkozasi szokasaik kialakitasa.
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A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek egészséges fejlédéséhez

sziikséges 6vodai targyi és személyi feltételrendszer biztositasa.

Tarsadalmi érzékenység tudatos fejlesztése pl.: a sajatos nevelési igényti gyermekekkel valo

k6z8s ovodai €let.

Egészségiigyi szilirbvizsgalatok kezdeményezése, megszervezése.

Egészségiigyi tartalmu programok szervezése a sziilok szamara.

A szocialis ellatorendszerrel, nemzetiségi 6nkormanyzatokkal valo aktiv egyiittmiik6dés.

Csaladok szocialis, mentalis timogatésa, segitése.

Palyazati lehetoségek kihasznalasa a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzeti

gyermekek dvodai sikeressége jegyében.

A sziil6i hazzal valo nyitott kapcsolat:

— gyermekneveléssel kapcsolatos nézetek kicserélése,

— a csaladok szokasainak, értékrendjének megismerése, megértése, a csalad er6forrasainak
feltarasa,

— eseti problémaikban segitségnyujtas.

Egyéni, differencialt készség- és képességfejlesztés, egyénre tervezetten, a gyermek

fejlodését folyamatosan nyomon kdvetve.

Egyiittmiikodések kialakitasa az 6vodan kiviili szervezetekkel:

— lokalpatriotizmusra nevelés: részvétel a varos rendezvényein, linnepségein, értékeink
megismerése, megdrzésére nevelés,

— asziiléi programokkal kapcsolatos egyiittmiikodés,

- agyermekek 6vodai beiratdsaban val6 egyiittmiikddés,

— agyermekek hidnyzasanak csokkentésében valo egyiittmiikodés.

Ovoda - iskola atmenet timogatasa:

— a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek kudarcmentes iskolakezdése
érdekében a leendo tanitok megismerése,

— a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek évoda-iskola atmenetének
zO0kken6mentes biztositasa,

~ a tanulasi képességek megalapozasival, a tanulasi és egyéb részképesség zavarok
kialakulasanak megelozésével, megoldasi késztetés, monotonia tirés,
figyelemkoncentracio, az alkotdsvagy sziikséges szintjiének kialakitasaval a
kudarcmentes iskolakezdés biztositasa.

Sziilékkel valé kapcsolattartas, egyiittmiikodés:

Személyes kapcsolat kialakitasa minden sziilével.

A gyermekek egyénre szabott beilleszkedésének biztositasa.

Rendszeres tajékoztatds a gyermek fejlddésérol, egyéni [ejlesztési  dokumentécio
bejegyzéseinek megbeszélése.

A gyermekek alkotdsainak megmutatasa.

Sziilok részvételi lehetdségének biztositasa a napi tevékenységek soran.

Lgyéni beszélgetésck, gyermekneveléssel kapesolatos nézetek kicsercélése.

A csalad szokasainak, értékrendjének megismerése, megértése, a csalad erélorrasainak
feltarasa.

Sziloi kozdsségek kialakitasa: kKozos rendezvények, programok szervezese.

Az intézményi onériékelés soran a felmeriild igények credményei alapjan a sziil6i igénycek
kiszolgaldsa a orvényi és a pénziigyi Iehetdségek figgvenyében.
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Varhaté eredmény:

* A csaladokkal val6 egyiittmiikdésben az intézmény parbeszédet alakit ki minden sziil6vel.

® A szil6k bizalommal fordulnak az 6vodapedagogusokhoz, elfogadjak segitségiiket,
javaslataikat.

e Minden nevelési évben jogszabély szerinti a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii
gyermekek aranyos elosztisa a gyermekcsoportokban.

* Az intézményiink hatrinyos és halmozottan hatranyos helyzet(i gyermekeinek teljes korii
ovodai ellatasanak biztositasa.

® A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek rendszeresen jarnak évodaba,
igazolatlan hidnyzas minimalizalodik.

* Az egyénre szabott fejlesztés, differencialt személyiségfejlesztés valamennyi hétranyos és
halmozottan hatranyos helyzetii gyermek kérében biztositott.

e A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek sikeresen beilleszkednek az
Ovodai életbe, szeretnek 6vodaba jarni, bizalommal fordulnak a veliik foglalkozd
felndttekhez, szivesen és orommel vesznek részt a kozds jatékokban, tanuldsban,
programokban és a kozosségért végzett munkaban.

e A hatranyos ¢és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek egészséges fejlodéséhez
sziikséges Ovodai targyi és személyi feltételrendszer biztositott.

e Az ovodas gyermekek korében - az iskolaskor eléréséig - kialakul egymas elditélet-mentes
elfogadasa.

* Az O6voda képes a kiilonbozé hattérrel és killsnbozd eltérd fejlettséggel rendelkezd
gyermekek fogadasara, egyiittnevelésére, egyéni, differencialt fejlesztésére.

® A hatranyos és halmozottan hatrdnyos helyzetli gyermekek teljes korében az esetleges
egészségligyi problémak megallapitasra Kkeriilnek, sziikség esetén tovabbi ellatasuk
megvalosul.

e A hatrdnyos és halmozottan hatranyos helyzetli sziilok korében végzett felvilagosito,
tanacsadé munka hatasara a gyermekek otthoni egészséges életmédja javul.

¢ A gyermekjoléti szolgéltatdsok altal a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzeti
gyermekek szocidlis hatranyaibol ered6 lemaradasok csokkennek.

e Az intézménybe jaro, hitranyos és halmozottan hatranyos helyzetii, 6vodaskorti gyermekek
teljes kore rendszeresen jar dvodaba, egyéni differencialt fejlesztésiik sikeresen valésul meg,
ennek megfelelden az iskolai életiikben az esélyegyenldségiik biztositott.

* Az egyéni differencialt fejlesztés eredményeként a hatranyos és halmozottan hatranyos
helyzetti gyermekek altalanos iskolai eredményessége biztositotta valik.

7.1.2. Kiilonleges bandsmodot igénylé gyermekek

7.1.2.1.Sajatos  nevelési igényii gyermekek és a  beilleszhedési, tanuldsi, magatartisi
nehézségekkel kiizdo gyermekek

Fokozott figyclmet forditunk az djonnan felvett gyermekek esetleges problémainak feltarasara. Az
clvarasok a fcjlédés titeméhez igazodnak. A fejlesztés nem Ichet tulsagosan megterheld a gyermek
szamara, tcrhelhetéségét allapota, személyiségjegyei is befolyésoljak.

A napirend sordan a gyermek mindig csak annyi scgitséget kap, ami a tovabbi 6nallo cselekvéséhez

szitkséges. A gyermeket harmonikus személyiséglejlédésében clfogadé, eredményeit értékeld
kdrnyezetben segitjiik. Az clvirasokat a fogyatékossag vagy [ejlodési zavar mértcke hatarozza meg.

0



A gyermek fejlesztése magaba foglalja a vizualis, akusztikus, taktilis, mozgasos észlelés
folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi készségek és az értelmi képességek
fejlesztését. Az egyes fogyatékossagi tipusok filiggvényében mas-mas teriilet kap nagyobb
hangsulyt.

A gyermek egyéni fejlesztési tervének elkészitéséhez a gyermek fogyatékossiganak, pszichés
fejlodési zavaranak tipusahoz igazodé szakképzettséggel rendelkezd szakember (gyogypedagogus,
pszichologus, logopédus, stb.) egylittmiikodése szilkséges.

Az alabbi sajatos nevelési igényli gyermekek csalddi nevelését, a kozosségbe valo beilleszkedését
segitjiik a tobbi gyermekkel egyiitt torténd integralt nevelés soran:

e mozgasszervi fogyatékos,
e beszédfogyatékos,
e ¢értelmi fogyatékos (enyhe),
e egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdd (sulyos tanulasi-, figyelem- vagy
magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd6 gyermekek.
Cél

e A sajatos nevelési igényli és a beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézséggel kiizdo,
integralhatd gyermekek hatékony fejlesztése, kiemelkedd képességeik erdsitese,
lemaradasaik fejlesztése a sikeres iskolakezdés érdekében.

e Az integracio keretében egymas és a massag elfogadtatasa.

Az 6vodapedagoégus feladatai:

e Minden esetben a fejleszthetoséget megfogalmazé gyogypedagogiai — orvosi - pszichologiai
komplex vizsgalat diagnozisara, javaslataira kell épiteni.

o Elésegiteni, hogy a sziilében redlis kép alakuljon ki a gyermekekrol.

Szakemberhez iranyitani azt a sérillt gyermeket, aki az Ovodaba keriilésig nem volt

vizsgalaton.

Torekvés a funkciok egyensilyanak kialakitasara.

A sériilésbol ered6 specialis képességek fejlesztése.

Fejlesztd jatékok, tevékenységek széles korét biztositani a sériilt gyermekek szamara.

A szakemberekkel torténd kapcsolattartas.

Hely, id6, eszkoz, személy biztositasa a fejlesztéshez.

Személyko6zi kapesolatok alakitasa.

Differencialt képességfejlesztés.

A szakvélemények alapos ismerete.

e A harmonikus személyiségfejlodés eldsegitése.

o Felismerni, ha a sajatos nevelési igényii Kisgyermek egyes teriileteken kiemelkedd
teljesitményre is képes.

e A gyermek minden segitséget megkapjon hatranyainak Iekiizdés¢hez.

e Lehetdségeinkhez mérten biztositani mindazokat a specialis eszkozoket, cgészségligyi ¢s
pedagogiai céli habilitacios, rehabilitacios cllatast, melyckre a szakértdi bizottsag javaslatot
lesz.

e Alkalmazkodas az cltérd képességekhez, viselkedéshez.

o Ligy-cgy nevelési helyzet, probléma megoldasara alternativak keresése.
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Az integralt nevelés soran elvart eredmény:

A sériilt gyermek képessé valik a k6zosségbe valo beilleszkedésre és az iskolaba épésre.
Szemléletformalas, mely biztositja a ,,méassag” elfogadasat, toleralasat.

A sériilt gyermek jol érzi magat az Gvodaban és fejlédik a kozosségben.

Jol miik6d6 kapesolat az 6voda és a csalad kozott.

Enyhén értelmi fogyatékos gyermek

A gyermekek fejlesztésében meghatdrozo és kivanatos a nem fogyatékos 6vodas kortakkal torténéd
egylittnevelés. Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek fejlesztése intézményiinkben integraltan,
nem fogyatékos 6vodas kortakkal torténd egyiittnevelés soran torténik. A spontan tanulast, a
tarsakkal val6 egyiittmiikodést, a kommunikécio fejlédését segitik azok az élmények, tapasztalatok
és mintak, amelyeket a gyermek a kortarscsoportban megél.

Cél:

 Felkésziteni a gyermeket, hogy az iskolakételes korba [épve tanulméanyait normal altalanos
iskolaban, a tanuldsban akadalyozottak tanterve szerint kezdje meg.

Feladat:

o Sziikség szerint gondoskodas gydgypedagdgiai megsegitésrol.

* A pedagogiai programban megfogalmazott altalanos nevelési célok megvalositasara is
toreksziink.

* A kommunikicio fejlodését, a tarsakkal valo egyiittmiikdést azok az élmények,
tapasztalatok és mintak segitik, amelyeket a gyermek a kortarscsoportban megél.

* A spontan tanulas, a tarsakkal valé egyiittmiikddés, a kommunikacié fejlodésének segitése.

o Téri tajékozddas, a finommotorika, a figyelemkoncentracié, a kommunikacio, a szocialis
alkalmazkodas fejlesztése.

e Egyéni igények figyelembe vétele.

e A tarsadalom befogadd szemléletének alakitasa.

A _fejlodés egyéb pszichés zavardval (siilyos tanuldsi, fisyelem- vagy magatartas-szabalyozds
zavarral) kiizdo gyermek

A gyermekek e csoportjat a kiilonb6zé silyossagn és komplexitist — az ismeretelsajatitast, a
tanulast, az Oniranyitas képességeinek fejlodését nehezité — részképesség-zavarok, vagy azok
halmozott eléfordulasa jellemzi. Az atlagnal nehezebben viselik el a varakozas és a kivaras okozta
feszilltségeket, a varatlan zajokat. Aktivacios szintjiik erésebben ingadozik, nyugtalanabbak. A
kognitiv, az emociondlis-szocialis képességek eltérd fejlddése a sikeres beilleszkedést, az iskoldba
Iépésre valo felkésziilési folyamatot késleltetheti. Ezeket a gyermekeket kiilonbozé sulyossagu
részképesség-zavarok cldfordulasa jellemzi. Fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatirozo
allandé kereteket, szabalyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a sikeres leljesitményck
megerositését, a dicséretet.

Cél:
e Komplex személyiséglejlesztés, készségek ¢és képességek alakitasa.
Feladat:

* A szakertdi bizottsagi véleményében meglogalmazott részképesség-zavarok korrekeioja.
e Korai felismerds, diagnosztizaltatas.



Megelézni a teljesitménykudarcokra épiil6 mésodlagos zavarok, inadaptiv viselkedés
kialakuldsat és megalapozni az eredményes iskolai elémenetelhez sziikséges késziiltséget.
Az eredményes iskolai munkéahoz szitkséges készségek és képességek fejlesztése.

Egyénre szabott fejlesztés biztositasa a gyermek érési folyamata szerint.

Eldsegiteni a gyermekek alkalmazkodé készségének, akaraterejének, érzelmi életének,
onallésaganak fejlodését.

Folyamatos pozitiv visszajelzés, a sikeres teljesitmények megerésitése, a dicséret
fontossaga.

A nevelési igény szerinti krnyezet biztositasa.

Esetenként a felzarkoztatas és tehetséggondozas egyiittes alkalmazasa.

A sziildvel partneri viszony kiépitése, segités.

Beszédfogyatékos gyermek

Beszédfogyatékos gyermek esetén a receptiv vagy expressziv beszéd/nyelvi képességrendszer
szervez6désének fejlédési eredetli vagy szerzett zavara miatt az anyanyelv elsajatitas folyamata
akadalyozott, a gyermek életkoratol eltérd.

A beszédfogyatékos gyermek szenzoros, motoros vagy szenzomotoros problémaja illetve a
beszédprobléméakhoz tarsulé megismerési nehézségek és viselkedés zavarok miatt eltéroen fejlodik.

A nyelvfejlédési és beszédzavarok megnyilvanulisai:

e az anyanyelvi fejlettség alacsony szintje,

e abeszédértés és észlelés nehézsége,

o kifejezOkészség nehézsége,

e abeszédszervi miikodés gyengesége,

o abeszédhangok tiszta ejtésének hianya,

e az irott nyelv elsajatitisanak nehézségeit el6jelzé kognitiv képességzavar,

e averbalis tanulas lassu fejlédése,

o tarsulhatnak mellé részképesség-zavarok és magatartas problémak.

Cél:
e A beszédfogyatékos gyermek sokoldalu, prevencids fejlesztése.
Feladat:

e Anyanyelvi ncvelést, az aktiv nyclvhasznilatot segitd, specidlis tcrapidkat alkalmazo
fejlesztési kornyezet megvalositasa.

e A gyermek egyéni képességeihez igazodo intenziv fejlesztdmunka.

e Sokoldal(i ismeretszerzés és tapaszialatszerzés biztositasa cselekvésbe agyazott jatékos
modszerekkel.

e A tarsas kapcsolatok kialakulasanak scgitése, személyiségicjleszics.

e Az aktiv nyclvhasznalat és kommunikacio kialakitasa, az értelmi fcjlesziés, a mozgds ¢s
észlelési funkciok, valamint a vizuo-motoros koordinacios készség javitasa, az ¢rzelmi élet
fejleszidse, specialis cszkozok és modszerck alkalmazasival cgyéni ¢s kisesoportos
fejlesztési formaban.

e A specialis nevelés keretében biztositott [ejlesztéssel segiteni az iskoldba I¢péshez sziikséges
fejlettségi szint clérésct.

o A gycrmek motivalasa beszédhibajanak lekiizdésére.

e A gycermek [cjlodéscrdl a sziilok folyamatos tdj¢koztatasa.
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* A sziilokkel valo egyiittmikodés keretében a gyermek fejlesztése.
* A hallés és latas-érzékelés, beszédmozgas fejlesztése.
* Specialis terapidk alkalmazasa, szakemberek segitségével.

Mozgdsszervi fogyatékossdggal éld gyermek

A testi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermeknél a mozgasszervrendszer velesziiletett vagy
szerzett kdrosodasa és/vagy funkcidzavara miatt jelentds és maradandé mozgisos akadéalyozottsag
all fenn, melynek kévetkeztében megvaltozik a mozgasos tapasztalatszerzés és a szocializacié. A
kiilonleges gondozasi igényt meghatdrozza a karosodas keletkezésének ideje, formaja, mértéke és
teriilete.

Cél:

A jelentbsen eltérd Kkoreredet - végtagredukciés fejlédési rendellenességek és szerzett
végtaghianyok; petyhiidt bénulast okozd korformak: a korai agykarosodas utdni mozgas-
rendellenességek; egyéb, maradandé mozgasallapot-valtozast, mozgaskorlatozottsagot okozo

kérformak; a halmozott sériiléssel jaré kilonbozé korformak - és karosodas miatt kialakult
mozgaskorlatozottsag enyhitése.

Feladat:

* A testi fogyatékos (mozgaskorlatozott és halmozottan sériilt mozgaskorlatozott) gyermek
ovodai nevelése soran kiemelt feladat a specidlis, egyénre szabott eszkozok hasznalatanak
kiprobélasa, megtanitisa, s ezek segitségével a tagabb és sziikebb kornyezet minél sokrétiibb
megismertetése, €s ily modon az életkornak megfelelé tapasztalatok megszereztetése, a
megtanult mozgés alkalmaztatasa.

* Az intézményben biztositani kell - a gyermek allapotdnak megfeleléen - az akadalymentes
kozlekedést, a megfeleld mozgas- és életteret (az ehhez szlikséges eszkozoket, példaul lejto,
kapaszkod6), mindig szem elétt tartva az 6nallosagra nevelés elvét.

* A mozgasnevelést az Ovodai foglalkozasok korébe kell beépiteni. Az elsajatitott
mozgasmintdk rogzitése, a sziikséges korrekcids helyzetek alkalmaztatasa a napirend
egészét atszovo feladat.

e A halmozotian sériilt mozgaskorldtozott gyermekek esetében a mozgaskorlatozottsagon kiviil
még mas - érzékszervi, beszéd- vagy értelmi sériilés - is neheziti a fejlesztés lehetségét.
Fejlesztésiik dontéen a mozgaskorlatozottak pedagogidja és a tarsuld fogyatékossag
gyogypedagogiai modszereinek kombinacidival torténik.

Beilleszkedési, tanuldsi, magatartisi nehézséegel kiizdé gyermek

Az a kiilonleges banasmédot igénylé gyermek, aki a szakértoi bizottsag szakértdi véleményce
alapjan az életkordhoz viszonyitottan jelentésen alulteljesit, tdrsas kapcsolati  problémakkal,
tanulasi, magatartdsszabalyozasi hianyossagokkal kiizd, kézosségbe vald beilleszkedése, tovabba
személyiséglejlodése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsiil sajatos nevelési
igényiinek.

Cél:
A hattérben meghtzodd probléma felkutatasa, ill. felismerése és az cbbdl fakadd hdtranyok
kompenzacidja, clmaradasok fejlesztése.
Feladat:
o Kkorai felismerds ¢s segitségnyljtas
e integralt nevelés
o lcjleszto foglalkoztatas



7.1.2.2.Kiemelten tehetséges gyermekek

Tehetséggondozas

Cél:
o Tehetségigéretek azonositasa, gondozasa.

e Minden gyermekben megkeresni a legjobb adottsagokat, képesseégeket.
e Szabad utat adni az atlagon feliili adottsagok kibontakoztatasahoz.

Feladat:

Tehetségsegités kisgyermekkorban.

A kiemelkedd és a lemaradd teriiletek fejlesztése.

Sok tapasztalathoz juttatas, gondolkodasfejlesztes.

Komplex fejlesztések.

A sziil6k tamogatasanak megnyerése.

A gyermekek egyéni fejlesztésének megvalositasa €s integrald gondozas.
A tehetség kibontakozatasahoz folyamatos bétorités, elismerés, motivacio.

Tehetségteriiletek:

nyelvi-kommunikacios tehetség,
zenei tehetség,

vizualis-téri tehetség,
logikai-matematikai tehetség,
mozgas tehetség.

72.AZ INTEZMENY GYERMEKVEDELMI FELADATAI
A gyermekvédelemmel dsszefiiggé pedagogiai tevékenységek

“Ahhoz, hogy valakibél ondllo személyiség valjon,
két dolog s=iikséges: érzelmi biztonsdg és elfogado kérnyezel. ™

Dr. Buda Béla

A gyermek nevelése els6sorban a csalad joga és kotelessége. Ezt tiszteletben tartva erositjiik a
szillok feleldsségérzetét, hangsulyozva a csaladi nevelés fontossagat. Az ovodai nevelés clsosorban
a csaladi nevelés kiegészitésére véllalkozik. Személyes kapesolat kialakitdsara torcksziink a
sziilokkel. Lényegesnck tartjuk a csalddokhoz valé kozeledés szemléletét. A kapcsolatkeresésben,
kapesolatteremtésben kezdeményezéck vagyunk, az cgyiittmiksdést 0j szemlélettel, 0j formdkkal
gazdagitjuk. A gyermckvédelem fontos alapelve a gyermeket éro, kiilonbozo nevelési hatasok
Osszehangolasa.

Cél:

e Scgitségnylijtas a gyermek testi, érzeimi, crkélesi fejlodésének, jolétének, a csaladban
toriénd  nevelésének  cldsegitéséhez, a  veszélyeztetettség  megeldzéséhez, a kialakult
veszElyeztetettség megsziintetéséhez.

o Az cpészséges személyiséglejlodést hatraltaté okok feltardsa.

o A gyermekek esélyegyenloségének biztositasa, szocidlis hatranyaik csokkentése.
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Feladat:

A csaladok szociokulturalis helyzetének megismerése.

Megismertetni a gyermeki €s sziili jogokat a sziilokkel és az intézmény dolgozoival.

A gyermekek egészséges fejlodéséhez sziikséges kdrnyezet és nevelési légkor biztositasa,
testi épségiik dvasa.

Biztonsagos és egészséges kdrnyezet megteremtése.

A veszélyeztetettség felderitése és figyelemmel kisérése, a prevencié és a jogszabalyok
ismerete.

Egyiittm{ik6dés, kapcsolattartis gyermekvédelmi tarsszervekkel.

A gyermeket, csalddot megilleté kedvezményekhez valé hozzajutas segitése.

A sziilok tAmogatasa szerepiik eredményesebb betsltésében.

A felzarkoztatas megszervezése.

Egyéni tehetséggondozas.

Segit6 szakemberek igénybe vétele.

Ovodai szocialis szolgaltatasok felkindlasa (étkeztetés, segélyjavaslat).

Az dvodapedagégus gyermekvédelmi feladatai:

Nevelési év elején tdjékoztatja a sziildket, hogy milyen problémaval, hol és milyen
iddpontban fordulhatnak hozza, tovabba, hogy az 6vodén kiviil milyen gyermekvédelmi
feladatot ellatd intézményt kereshetnek fel.
A sziildk jelzése és a veliik folytatott beszélgetés alapjan — a veszélyeztetd okok feltarasa
¢érdekében — csaladlatogatason megismerni a veszélyeztetett gyermek csaladi kornyezetét.
Gyermekbantalmazés vélelme, a gyermek anyagi veszélyeztetettsége esetén vagy egyéb
pedagogiai eszkozokkel meg nem sziintethetd veszélyeztetd tényezé meglétekor
kezdeményezi a gyermekjoléti szolgalat értesitését.
A gyermekjoléti szolgalat felkérésére részt vesz az esetmegbeszéléseken és a jelzérendszer
mikodtetésében.
Az 6vodaban jol lathaté helyen kozzéteszi a gyermekvédelmi feladatot ellaté fontosabb
intézmények (pl. gyermekjoléti szolgalat, nevelési tanicsadd, stb.) cimét, illetve
telefonszamat.
Kapcsolattartés, tajékoztatas és informacio kozvetités:

— az ovoda dolgozdival,

—  sziilokkel, csaladokkal,

- segitd intézményekkel.
A gyermekvédelmi naplot — nevelési évenként - folyamatosan vezeti.
Minden nevelési év elején csoportonként kitolti a "veszélyeztetettség felderité lapot”. Ezen
kdveti nyomon a veszélyeztetett, hatranyos helyzeti és halmozottan hatranyos helyzetii,
alapellatasban levé és védelembe vett gyermekeket - elésegiti ovodaba jarasukat.
Feltérképezi a problémas eseteket, majd dvodai szinten clemzi éket.
Nyomon kéveti a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek mulasztasait, sziikség esetén
intézkedést kezdeményez.
Evente gyermekvédelmi beszdmolét készit.



8. KAPCSOLATAINK

A kapcsolatok 4poldsdban intézményiink 6vodai mindenkor nyitottak és kezdeményezoek.A
gyermekek sokoldalt hatékony nevelése, szikebb és tagabb komyezetéhez valé kotddése,
nemzetéhez és nemzetiségéhez valé viszonya egy dinamikusan miik6d6 kapcsolatrendszer
kiépitésére épiil.

A sziilé, a gyermek, a pedagbgus egyiittmiikddésének formai (a csalad és az 6voda
egyiittmitkddése):

A csaladkozpontii dvoda nem véletleniil jon létre.
Kemény elhatdrozas, észinte torekvés, értelmes irdnyitds és iigyes végrehajids eredménye. h

Dr. Pali Judit

Az dvodaskorii gyermek nevelésének elsdleges szintere a csalad. Az 6voda a kdznevelési rendszer
szakmailag 6nallé nevelési intézménye, a csaladi nevelés kiegészitojeként segiti a gyermek
fejlédését. A tudatossagnak és a hatékony kommunikicionak jelentds szerep jut az
egyiittmiikodésben, a kapcsolat kezdetén sziikség van a hatérok és a felel6sség tisztazasara.

Cél:
o Hatékony egyiittmiikddés a sziilo és az intézmény kozott.
e Az egymas iranti tisztelet és bizalom erdsitése.
e Az intézmény pozitiv hatdsa a gyermekeken keresztiil is a sziilokre.
o Kolcsonos segitségnyujtas és tovabbi egylittmitkodési lehetdségek feltarasa.
e A Karpat-medence magyar nyelvii intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében az

intézmény/telephelyeink a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, €s -
lehetdségeik szerint — szakmai kapcsolatot tart fenn.

Az egyiittmiikédés formai:

e Ovodakezdéskor a gyermekek befogadasakor biztositjuk a sziilok részvételét az 6vodai
élettel valé ismerkedésben, szeretetteljes fogadtatas mellett - biztonsagnyujtas és tamogatas
nyljtasa a gyermeknek és a valtozasok elétt allo sziilonek:
~ az 0j gyermekekkel valo személyes kapcsolat kialakitdsa miatt hetente csak néhany

gyermek keriil befogadasra, hogy elegend® id6 jusson az ismerkedésre,

— megismerni és megérteni a gyermeket az 6 egyedi fejlodéstorténetével egyitt €s erre
épiteni a nevelését (gondolkodasa, tapasztalatai, szokasai, erdsségei, félelmei, vagyai) —
mindezt nagy tiirelemmel dsszehangolt munkéval,

— a gyermek magatartdsa valaminek a kovetkezménye, nem jellemvonas (okok
osszeliggések feltardsa, realis célok megfogalmazasa, erre €pitkezd nevelési folyamat) -
cgymasra valé odafigyeléssel, az cgyedi sziikségletck ismeretében, kozos megoldasok
keresése,

— testi-lelki szitkségletek figyclembe vétele,

- mindenki arra torekszik, hogy kellemes érzéscket keltsen az ovodat ¢let irant.

o Pedagégiai talalkozokon (sziildi ¢érickezletek, nyilt napok, cgyéb forumok) az ovoda Es
csalad cgyiittmikodésének hangsulyozasa a hatékony nevelés ¢rdekében.

e Nyilt rendezvényck szervezésével a szl Iehetdséget kap az dvoda szokasainak ¢s
szabalyainak megismerésére, gyermekeik megligyclésére.

o A sziilok k¢pviscldi killonbozé [drumokon clmondhatjik dtleteiket, javaslataikat, kéréseiket,

e Alkalomszerien sziiloi kiséret kérése ovodan kiviili rendezvényekhez.
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e Tevékenységek felkindlasa az dvodai életben, nem csak szemlélédés (konkrét nevelési

teriiletek: sziildi ,,szakértok” bevonasa, sziil6 altal tartott kezdeményezés).

e Sziil6k jogainak érvényesitése (sziildi szervezet) — pedagogiai program, SZMSZ, hazirend.
Csaladlatogatasok, mely hatékonyan szolgaljak a megismerést (megértés, elfogadas).

Az 6voda egyéb kapcsolatai:

Mezbéberény Varos KépviselGtestiilete
Mezdberényi Szlovak Nemzetiségi Onkormanyzat
Mezbéberényi Szlovakok Szervezete

Mezdberényi Cigany Nemzetiségi Onkormanyzat
Magyarorszagi Freinet Egyesiilet

Kapcsolatok mas nevelési szintérrel:

e Varosi Bolcsode

Talentum Reformatus Ovoda

Katicabogar Evangélikus Német Nemzetiségi Ovoda

Mezéberényi Altalanos Iskola, Alapfoku Miivészeti Iskola és Kollégium
Pet6fi Sandor Evangélikus Altalanos Iskola, Gimnéazium és Kollégium
Egyhazak

Az 6voda nevelémunkajat segitd intézmények:
e Beékés Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat
e Varosi Humansegitd és Szocidlis Szolgalat

Az 6voda egészségre nevelé munkijit segitdk:

e Gyermekorvosok
e Szakorvosok
e Védonok

A gyermekek miiveltségét gazdagité intézmény:

e Orlai Petrics Soma Muzealis Gytjtemény, Kényvtar és Kulturalis Kézpont

9. ANEVELOTESTULET ALTAL SZUKSEGESNEK TARTOTT ELVEK

A pedagogus kompetenciak mindenkori elveinek betartisa.

o Pedagogiai modszertani felkésziiltség.

» Pedagogiai folyamatok, tevékenységek tervezése és a megvalositasukhoz kapesolodéd

onreflexiok.
e A tanulds timogatasa.

e A gyermek személyiségének fejlesztése, az egyéni banasmaod érvényesiilése, a hatranyos
helyzeti, sajatos nevelési igénylt vagy beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel
kiizdd gycrmek 6bbi gyermekkel egyiitt t6rténd sikeres neveléséhez sziikséges megleleld
modszertani felkésziiltség.



A gyermekcsoportok, kozosségek alakuldsinak segitése, fejlesztése, esélyteremtés,
nyitottsag a kiilonbozd tarsadalmi-kulturdlis sokféleségre, integracids tevékenyscg,
csoportos tevékenység.

Pedagégiai folyamatok és a gyermek személyiségfejlédésének folyamatos értékelése,
elemzése.

Kommunikacié és szakmai egyiittmiikddés, problémamegoldas.

Elkotelezettség €s szakmai felelosségvallalas a szakmai fejlodésért.

10. INTEZMENYI ELLENORZES ES ERTEKELES

10.1.

X3

5

7
L X4

0,
o

K/
L %4

%o

5

K/
X4

L)

o,
L X4

K/
o

10.3.

Intézmény irasos dokumentumai

Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja;

Az Intézmény Pedagdgiai Programja;

Az intézményvezetd éves pedagdgiai munkaterve és mellékletei;

Intézmény Onértékelési dokumentumai;

A Szakmai munkakozosség/ek éves munkaterve;

A dokumentumban meghatarozott feladatok megvaldsitasanak elemzése, értékelése;
Szervezési — taniigy-igazgatasi feladatok;

A gyermekcsoportok éves terve, nevelési, tevékenységi, eseményterve;

Egyéni fejlettségmérd lap, mely kiterjed a gyermek anamnézisére, valamint harom éves
kortdl az 6vodaskor végéig a nevelési és a tanulasi folyamatokra;

Felvételi és mulasztési naplo;

Gyermekvédelmi naplo;

Napra kész nyilvantartas, pontos adatkezelés (KIR, POK, IKER,DARI).

A csoportok fejlodésének ellendrzése és értékelése

A pedagdgiai munka tervezése, elemzése, a gyermekek egyéni megfigyelése folyamatos
irasbeli munkat igényel. Segiti a folyamatok céliranyos egymasra épiilését, ugyanakkor
rugalmas alkalmazast és a gyermekekhez valé igazodast kovetel meg.

A gyermekcsoport éves terve, a nevelési és tevékenységi terve a gyerekek fejlodési
iiteméhez, igényeihez, a spontan helyzetekhez igazodik, a feladatok egymasra épiilnek. A
terv nem megmdsithatatlan, a gyermekek, az aktualis feladatok iranyitjak a folyamatot.

A csoportlatogatasok alkalmaval folyamatosan ellenérizni és értékelni kell a tervezést is
olyan céllal, hogy az mennyire szolgalja a helyi nevelési program céljat és feladatat. igy az
elsédleges kontrollmechanizmus a gyermekcsoportban miikdik.

A csoportok értékelései, az O6vodavezetés cllendrzési tapasztalatai, az 6vodapedagdgusok
onelemzésci/onértékelései, a pedagogiai-szakmai ellen6rzés és mindsités eredményei
hatarozzak meg a kovetkezd év kiemelt nevelési feladatait.

A gyermekek fejlédésének értékelése

Az cgyéni képességlejlesztésnck minden gyermek esetében érvényesiilnic kell.

Az dvodapedagogusoknak ismerniiik  kell, hogy az cgyes gyermekeknél  mely
részképességeket  sziikséges  Iejleszteni ahhoz, hogy onmagukhoz képest optimalisan
fejlodjenck.

Kiilonds figyelmet forditunk a hatranyos, a halmozottan hatranyos, beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nchézséggel kiizdo. a veszélyeztetett, és a sajatos nevelési igényd gyermekek
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hatranycsokkentd fejlesztésére. A tehetséges gyermekek fejlesztése szintén kiemelt
feladatunk.

Legfontosabb minden gyermek folyamatos megfigyelése, félévenkénti mérése, és az
eredmények irasbeli rogzitése az ,,Egyéni fejlettségmérd” lapokon.

A célzott megfigyelések szempontjai (az egyéni fejlettségmérd lap alapjan)

% Befogadas

% Erzelmi, akarati élet, szocializacio
% Mozgas, motoros képesség

% Ertelmi fejlettség

% Nyelvi kifejez6készség

Minden gyermek optimélis fejlesztése érdekében egyéni fejlesztési tervet készitiink
/prevenciés, korrekcios, tehetséggondozo feladatok/.

A pedagdégiai program ellendrzése és értékelése

A program sikerkritériumat ,,A fejlédés jellemz6i az 6vodaskor végén” cimmel kiemelt
programelem jelenti.

A program ellendrzésében és értékelésében az intézményvezetd iranyitasaval valamennyi
Ovodapedagdgus részt vesz.

Az értékelés eredménye: er6sségeink, gyengeségeink, és az ebbd! adodo kovetkezd nevelési
évre vonatkoz6 feladataink.

Az ¢ves onértékelési munkatervben megfogalmazott szempontsor alapjan készitjiik el az
értékelést.
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11. BERENYKE PEDAGOGIAI PROGRAM

11.1. KULDETESNYILATKOZATUNK

Mezéberény Varos Ovodai Intézményének neveldi - elkotelezettek vagyunk a folyamatos
megujulas, az 0j kihivasok felé. Pedagégiai neveldmunkénk célja, maradand6 élmények
biztositasaval, a kozosségi és egyéni életben pozitiv emberi tulajdonsdgok megalapozasa, a testi-
lelki-szocilis Osszhang megteremtése, mely reményeink szerint gyermekeink Kiteljesedéséhez,
harmonikus jovojéhez vezet.

11.2. GYERMEKKEPUNK

Nevelémunkéank kozéppontja a gyermek és annak mindenekfelett allo érdeke - életkori €s egyéni
sajatossagainak, érésének és fejlettségének figyelembe vételével.
e A kozvetlen kdrnyezetében jol tajékozodo, arrdl elemi ismeretekkel rendelkezd, azt szeretd,
védo, szépitd,
vidam, baratsagos, empatikus, segitokész,
onmagat, masokat és a massagot elfogado,
testileg-lelkileg kiegyensulyozott, egészséges,
érdekldo, 6nallé véleménnyel is rendelkezd,
természetes kivancsisaggal, tudas- és alkotasvaggyal, alkotoképességgel biro,
formal6do kotelességtudattal rendelkezd, dsztonozhetd, nevelhetd gyermek.

11.3. OVODAKEPUNK

Ertékes, képzett dvodapedagogusok és neveld munkat segitdk — a szokasok rugalmasan kialakitott
rendszerében — szeretetteljes, érzelmi biztonsagot nyijto, csaladias légkorben fogadjak a
gyermekeket és sziileiket.

Intézményiink olyan hely, ahol a gyermekeket elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés &s bizalom
veszi koriil és ahol a gondozasnak kiemelt szerepe és jelentGsége van.

Egyiittmiikodésre épiild, gondoskodo, esztétikus és higiénikus kornyezetben - gazdag tevékenység-
rendszerben neveljiik a gyermekeket a jaték elsodleges szerepének biztositasaval.

Az 6vodakban dolgozo szakemberek - kozos értékrenden alapulé - kdvetésre érdemes erkolesi
mintat adva kulcs-szerepldi a mindennapoknak elfogado, segitd, timogaté magatartasukkal.

Az cgyenld feltételek biztositasa soran, a differencidlt fejlesztésre, a képességek  sokoldald
kibontakoztatasara, az integralt nevelésre, a  kiemelt banasmodot igényld gyermekek
sziikségleteinek kiclégitésére, a kiilonbozoségek clfogadasara toreksziink. tiszteletben tartva az
eltéro kulturalis kiilonbséget, identitast.

LAhany gyermek, annyi személyiség” elvének figyclembe vételével tervszerd, tudatos, kovetkezetes
nevelémunka, az életkornak megfeleld  terhelés  biztositasa, az ovodasok  fejlddéséher ¢s
neveléséhez szitkséges optimalis feltételek megteremtése.

Mindezek credményeként a gyermekek (elszabadultan tevékenykednek, szeretnek ovodiba jarni,
megvalosul testi-lelki Kiteljesedésiik. Sziileikkel valo bizalmas kapesolatunk kialakulasahoz a
gyermekek boldogsagan, az dvodiahoz valo szoros kotddésén keresztil vezet az ot igy valik valora
a csaladdal 6riénd egyiitt nevelds.
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11.4.

11.5.

Cél:

NEVELESI ALAPELVEINK

A gyermek mindenekfelett 4ll6 érdekeinek és egyedi személyiségének tiszteletben tartésa,
elfogadasa, befogadasa.

Esélyegyenldség biztositdsa a nevelési folyamat egészében.

A gyermek alapsziikséglete az érzelmi biztonsag, a szeretetteljes nevelés, az érzelemvezérelt
megismerés, az élmény fonaldn halad6 gondolkodas.

A gyermek kivancsisagabol, felfedezési vagyabol kiindulé cselekvéses tanulds biztositja a
gyermek kompetencidinak fejlddését, a személyiség szabad kibontakozasat a kultGradtadas
folyamataban.

Az 6vodapedagdgus eszkdztardban mindig megtalalhaté olyan eszk6z, mellyel élményt tud
nyujtani a gyermekeknek.

A gyermek érési folyamatahoz igazitott, életkori sajatossagainak és egyéni képességeinek
megfelel6, ill. ahhoz illeszked6 eszkozok, modszerek altal torténd tdmaszny(jtas az
egészséges fejlédés, a hatranycsokkentés és tehetséggondozas egyik legfontosabb eleme.

Az 6vodai nevelés leghatékonyabb eszkdze a jaték, a jatékszabadsag tiszteletben tartisa,
lehetdségeinek biztositasa.

Példamutatas, értékkozvetitd és mintaszer( viselkedéskultura, kozos tevékenykedés.

A gyermek nevelésének elsdleges szintere a csalad, ezért fontosnak tartjuk az évoda —
csalad szoros egyiittmiikdését, kolesonds kapesolattartasat.

NEVELESI CELKITUZESEINK

Az  Ovodasok sokoldalu, harmonikus fejlddésének, a gyermeki személyiség
kibontakozdsdnak elésegitése, a hatranyok kiegyenlitése az életkori és egyéni sajatossagok,
valamint az eltérd fejlédési iitem figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igényld
gyermekek ellatasat is).

A gyermekek képességeinek kihasznaldsa, azok bévitése, elmélyitése, gyakoroltatisa és
magasabb szintre emelése.

»Az Ovodapedagégusnak ugy kell kozvetitenie kultdrankat, hogy ezaltal az 6vodas
gyermekek  érzelmileg, szocidlisan és értelmileg gazdagodjanak, képességeik
kibontakozhassanak. A feln6tt szakembernek kell ismernie a modjat, és vallalni azt a
felel6sséget, hogy tgy vezesse el a gyermeket az iskola kiiszobéig, hogy a gyermek az uj
feladatokra felkésziilt, alkalmas legyen, s ekozben boldog gyermekkorat megdrizhesse!”
(Porkolabné Balogh Katalin)

Sajaitos célkitiizések, sajatos értékek:

Intézményi cél a folyamatos megujulas, a helyi erdk mozgositasa, mely valtozasokat general
mind a szakma, mind a gyermckek ¢és a csalddok jovdje érdekében. Az cddigi gyakorlat
jracriclmezése — innovacio a felfedezés ¢s alkotas atjan.

Mosolygé Kozponti Ovoda: A helyi és magyar lermészeti ériékek védelme, a nemzeti
hovatartozids ¢s a hungaricumokkal valo megismerkedés closcgitése. A kornyezettudatos
magatartds a fenntarthatésag szemléletének kialakitisa. Az cgészséges kormnyezet és tudatos
taplalkozas kialakitasa a gycrmekekben, alapvetd szemiéletformalas a  sziildkben. A
mezoberényi népmivészeti, kézmiives mesterségek megismerése. Kiemelt helyen a magyar
nyclv dpoldsa, a jatckos beszEédlejleszids.

Magyarvégesi Ovoda: Nemes célkittizésiink a malt érickeinek apoldsa, hagyomanyaink,
nemzeti ontudatunk  megérzése, a  szilofoldhdz,  lakohelyhez  vald  crdsebb  katddés
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kialakitdsa, népi kultirink megismertetése. A testi, lelki, szocialis érés és fejlodés
elmaradasanak korai felismerése és szakképzett (mozgasfejlesztd ¢és fejleszto)
6vodapedagégusok altali specialis fejlesztése, a tehetségigéretek felkutatdsa, képességeik
gazdagitasa a jaték és a mozgas eszkozeivel.

o Nefelejcs Ovoda: A néphagyomanyok szellemiségének ¢ltetésével, a szlovak nyelv
megOrzésével, a magyar és szlovdk kulturdhoz kapcsolédd pozitiv érzelmek, kozdsségi
értékek megerdsitése. Természetkozeliség, életkdzeliség, szabad onkifejezés, jatékos
munkalkodas Freinet szellemben.

11.6. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

o Egészséges életmdd alakitasa, egészségfejlesztés
e Erzelmi, erkolcsi és k6z6sségi nevelés
e Anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés

11.6.1. Egészséges életmdd alakitdsa, egészségfejlesztés

“A kornyezetiinkkel valé kapcsolatunkban az egyik legalapvetdbb 1ényezé az ETEL
mivel kirnyezetiink az ételek formajaban hatol be szervezetiinkbe legkozvetlenebbiil. ™

Szent-Gyorgyi Albert

Az egészség mind a tarsadalom, mind az egyén szamara érték, befektetés a jovObe. Az egészség
védelme és megerdsitése igy valik tarsadalmunk alapvetd feladativa. A figyelem mindinkabb a
megelézés felé fordul, mégpedig gyermekkorban, amikor a személyiség formalodik. E feladat
megvalositasanak elsd szintere az 6voda, ahol a készségek, képességek fejlesztésével, ismeretek
atadasaval segitik elé az egészséges életmdd, életforma kialakitasat, lelki egészség megdrzését. Az
egészséges életvitel iranti igény kialakitdsa, az egészséges életmod szokassa nevelése, a gyermek
testi - lelki egészségének védelme az 6voda minden dolgozdjanak feladata, az dvodai élet egészét
atsleli. Az 6voda kiilondsen idealis hely az egészséges életméd kialakitasara.

Az 6vodas gyermek napjainak jelentés részét az 6vodaban tolti, ahol a neveldk feladata, hogy a
gyermek kiegyensulyozott fejlédése biztositva legyen. A gondozas sziikségleteket elégit ki, segiti a
gyermek fejlodését, jo kozérzetet biztosit. Alapja a gyermek és gondozojanak meghitt,
bizalomteljes kapcsolata, mindez egy otthonos légkorben, figyelembe véve a gyermek egyéni,
életkori, sajatossagait, sziikségleteit, szokasait. Napkozben kiemelt figyelmet forditunk arra, hogy
kiilonboz6 tevékenységek soran a gyermek testi egészsége, épsége mennyire védett. A
gondoskodas, a szeretet, az elfogadas mindig jelen van.

Cél:

o [gészséges taplalkozasi szokdsok megismerése: az egészséges cletmod, a testapolas, a
tisztalkodas, az étkezés, kiilondsen a magas cukortartalmn éteiek és italok, a magas so6- Cs
telitetlenzsir - tartalm( ételek fogyasziasanak csokkentése, a zoldségek ¢és gytiimolesok,
illetve tejtermékek fogyasztasanak Osztdnzése, a fogmosas, az 6ltozkodés, a pihenés, a
betegségmegeldzEs és az egészségmegdrzés szokasainak alakitasa.

o [drett, cgészséges gyermekek nevelése.

o Testi-lelki cgészség megdrzésének, védelménck megalapozasa.

o Kormnyczettudatos magatartas Kialakitasa.
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Tartalom:

o Lelki egészségvédelem

Az Ovoda, jelentds hatassal biro intézmény, ahol a gyermek — sziil — neveld napi kapcsolatban
all, hiszen a gyermekkor fogékony évei rendkiviil alkalmasak a személyiség formalasara.

Az dvodapedagdégus megfeleld kompetencidkkal rendelkezik, amelyek alkalmassa teszik 6t a
mentalis problémak felismerésére, elemzésére, konfliktushelyzetek megoldasara, és a
csaladokkal valo elditélet-mentes egyiittmitkodésre.

o Gondozds

Az o6vodai nevelés kiemelkedd tevékenysége a gondozds. Az 6vodapedagégus és a
nevelémunkat segitdk gondozasi tevékenysége olyan neveldi tevékenység, amely a gyermekek
szamara biztositja a fejlodésiikhoz sziikséges feltételeket. Segitséget nyujt az egészséges
életm6d korai megalapozasaban, mely els6sorban a gyermekek testi fejlodését és egészségének
megérzését szolgalja. Olyan élettani igényeket, sziikségleteket elégitenek ki, amelyek az
egészséges €letmdd kialakitdsahoz, tudatositisahoz is hozzajarulnak. Ez a tevékenység intim,
bens6séges kapcsolatot, feltétel nélkiili bizalmat feltételez, a gyermekekkel vald
kapcsolatépités szempontjabol nagy jelentdségii.

A nevelémunkat segiték feladataiban is egyre hangsulyosabba valik az egészségnevelésre vald
felkésziiltség €s a pozitiv mintaadas, mely szolgalja a gyermekek biztonsagat és kényelmét, az
elemi higiénés viselkedésre szoktatast, az egészséges életméd igénnyé alakitasat pl. a szabad,
kellemes mozgas, a jaték-segités és a kulturalt étkezés biztositasa.

Az egészségiigyi szokasok kialakuldsanak fontos mozzanata a tudatositas, mely nagy tiirelmet,
céltudatossagot és kovetkezetességet kivan meg a gyermekekkel foglalkoz6 személyektsl.
Kialakitdsaban a személyes példa, a bemutats szerepe igen fontos tényezé, mivel rendkiviil
nagy a gyermekek azonosulasi, utinzasi térekvése.

o Személyi higiéné

Testapolas: A testipolas a rendszeres tisztdlkodast, a gyermekek testének és ruhdzatanak
gondozasat, tisztasag iranti igényiik kialakulasat szolgalja. A higiénés szokasok kialakitasa a
csaladban kezddédik. A gyermekek az életkor el6rehaladtaval egyre aktivabb résztvevdi a
folyamatnak. Az alapos tisztalkodds a betegségek megel6zésében is fontos szerepet jatszik. A
tisztalkodashoz sziikséges eszkozok a gyermekek altal elérheté kozelségben vald elhelyezése
Jelentdsen szolgalja a teljes onallosag kialakulasat, az dnkiszolgalas lehetdségét az dvodas kor
végére. A gyakoroltatds folyamatos, az Ovoda dolgozoinak kévetkezetes magatartasa
(segitségnyujtas mértéke) clengedhetetlen.

Oltozkédés: Az 6ltozkodés szintén kovetkezetességet kivan, elegendd id6t biztositva az
onallosag kialakulasdhoz. Az 6ltozkodés a gyermekek szamara nem csak egy tevékenység,
hanem dltala fcjlédik a gyermekek izlése és igényszintje is. Az 6ltozkodés soran felhivjuk a
figyclmet a kényclmes ¢és réteges 6ltozkadés elényeire. A sorrendiség és a technikak
gyakoroltatasa clengedhetetlen az 6nallova valas folyamataban.

Pihenés: Az ebéd utani pihenés a gyermekek sziikségleteinck megfelelden kialakitott. A
pihenés cgy jol kialakult szokasrendszerben biztositott, melynck idétartama a gyermekek, a
csoport igénycihez igazodik. A nyugodt pihenés feltételeinck megteremtése kiemelkedd
Jelentdségii a gyermekek biztonsagérzetének fenntartasa szempontjabol.
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o Egészséges tipldlkozds

A gondozasi feladatok koziil kiemelt jelentdségii a gyermekek taplalasa. Az izek
megkedveltetése, a fejlodd szervezet szaméra nélkiilozhetetlen vitaminok, nyomelemek,
asvanyi anyagok és folyadék bevitele felelgsségteljes feladat a neveldk és a sziilok szamara. A
siker eléréséhez elengedhetetlen, hogy gyermekeink minél tébb zoldséget és gylimdlesot
fogyasszanak. Helyet kapnak az egészséges taplalkozast népszeriisitd tevékenységek.

A szépen teritett asztal izlésformalo, az étvagyat is fokozhatja, ezen tul kulturdlt viselkedésre
osztondz. Az evbeszkozok hasznalataval fokozatosan ismerkednek meg a gyermekek. Az
6vodasok izlésében, étvagyaban, szokasaiban nagy egyéni kiilonbségek vannak, ezért étkezési
szokasaikat megismerve alakitjuk ki személyre sz616 banasmodunkat.

o Testmozgds

A testmozgas, a rendszeres 6rommel végzett mozgas a gyermek életében jelentds szerepet tolt
be, mely kedvezden hat a szervezet mitkddésére. Valtozatos napi és heti-rendben biztositott a
gyermek mozgasigényének folyamatos kielégitése, mely a harmonikus, dsszerendezett mozgas
kialakulasahoz vezet. Nagy hangstilyt fektetiink a szabadban val6 tartézkodésra, a gyermekek
egészségének megbrzése, edzettségiik érdekében.

o Egészségvédelem, biztonsdgos kornyezet

Az 6vodas gyermekek nevelése csak egészséges és biztonsdgos kornyezetben lehetséges, ezért
fontos feladat:
e Higiénés szabalyok betartasa (gyakori szell6ztetés, a gyermek kdrnyezetének tisztan
tartasa)
e Szokasok alakitasa kornyezettudatos magatartasformalassal.
e Balesetek elkeriilése (folyamatos odafigyelés a gyermekek altal hasznalt eszkozok
allapotara és azok helyes hasznalatara)
Mindezt izlésformalo, esztétikus, deriis, csaladias kornyezetben, kovetésre méltd, modelit
nyljté6 magatartissal, mely nem csak a gyermekek, hanem a sziilok korében is jo benyomast
kelt.

o Viselkedési fiiggoségek, szenvedélybetegségekher vezetd szerek  fogyasztisdinak
megelozése

Az 6voda és a csalddok kozos feleléssége a prevencio, személyes példamutatassal,
mintaadassal pl. a dohanyzas, az alkohol-, energiaital- és kabitoszer-fogyasztas artalmai.

e Bdadntalmazds, eroszak megelozése

A gyermekek minden erészakos cseleckménnyel szemben kiilondsen érzékenyek. Az érzelmi,
fizikai elhanyagolas, bantalmazas megengedhetetlen. A felnéttek felelosek azért, hogy a
gyermekeket ne érjék ilyen hatisok. Megeldzés: a kdros hatasok felderitése, veszElyeztetd
koriilmények feltarasa, a felmeriild problémdak jelzése az illetékes hatdsagok, szakembercek
iranyaba.

Feladatok:

o Sajat cgészségiinkhdz valo pozitiv viszony kiépitése, az cletviteli szokdsok (higi¢né,
étkezés, oltozkadés, mozgas, betegségmegeldzEs) megalapozasa, gyakorlasa, hogy minden
gyermek érezze és tudja; az cgészséy az ¢let, a létezds drome, a boldogsag lehetdscge.

e A gyermekek testi-lelki cgészségénck gondozasa, szemclyes példamutatassal.

o Jatékos, csclekedtetd tevékenységekkel az cgészségvedd magatartds kialakitasa.
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e A gyermekek mozgasigényének kielégitése.

e Aktivizalas a mozgasos €életmédra, valtozatos tevékenységek felkinalasaval.
Tobb teriilet €s tevékenység harmonikus Osszehangoldsa, az egységes, kovetkezetes
gyakoroltatés, fokozatos bdvités.

e Az egészséges élelmiszerek megismertetése, megkedveltetése.

e Tevékeny egyiittmiik6dés a sziilokkel, a gyermekeken keresztiil a sziilok formalasa.

e Gyermekbalesetek megel6zése.

e 2

A fejlodés jellemzéi 6vodaskor végére:

¢ Kialakul az igénye az egészséges életmod, az egészségmegdrzés szokdsai irant.

* A fogmosas, az 6ltozkodés, a pihenés, a betegségmegel6zés és az egészségmegdrzés
szokasai kialakul.

Testi-lelki harmoéniaban all 6nmagaval és kérnyezetével.

Az 6nkiszolgalas természetessé valik, a gyermek 6nallésodik.

Az alapvetd testapoldsi szokasokat elsajatitja.

Megfelel6 sorrendben 61tozik.

Kornyezetében igyekszik rendet tartani, kialakul a kérnyezet védelmének igénye.
Szokasava valik a kulturalt étkezési magatartas.

Készségszinten hasznalja az evieszkézoket.

Szivesen kezdeményez mozgasos jatékokat.

Felismeri a kdrnyezetében a baleseti forrasokat és képes elkeriilni azokat.

Toleralja, tiszteletben tartja tarsai egészségiigyi allapotit és az abbdl fakadé
megkiilonboztetett banasmodot.

11.6.2. E"rzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelés
“Alattad a fold, folotted az ég, benned a létra.”
Wedéres Sandor:

Az érzelmi intelligencia legalabb annyira fontos alkotoeleme a személyiségnek, mint az értelmi
intelligencia. Az érzelmi intelligencia az a képesség, amelynek segitségével sajat és embertarsaink
érzelmeit felismerjiik, azonositjuk, értelmezziik és kezeljiik. Erzelmi intelligenciank hatdssal van
emberi kapcsolataink minéségére, a stresszel szembeni magatartisunkra és tanulasi
eredményességiinkre is. A gyermek elsdsorban érzelmi 1ény, legtobb élménye sajat élményhez
kotodik.

A gyermekek érzelemformalé személyi kapcsolatai a sziileihez, pedagégusaihoz, kortarsaihoz
fizOdnek. Verbalis és nonverbalis jelzéseink, értékeléseink érzelmi reakcidkat valtanak ki. A
pozitiv érzelmek épitd, a negativak pedig gatlo, rombolo jellegiiek, igy térekedniink kell arra, hogy
gyermekeink minél tdbb pozitiv érzelmi allapotot éljenck meg. Az érzelmi neveléshez szorosan
hozzatartozik az erkdlesi nevelés. Az erkoles magaban foglalja a magatartas normait, szabalyait,
kovetelményeit. Ezek az erkolesi normak teszik a tarsadalmat mitksdodképessé.

Az 6voda a gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje sziikebb és
tagabb kornyezetél, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet,
a sziilofoldhoz és csaladhoz valo kotddés alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a természetben, az
cmberi kornyezetben megmutatkozo jora és szépre, mindazok megbecsiilésére.

A gyermeki magatartas alakuldasa szempontjabol az dvodapedagogus, az ovoda valamennyi
alkalmazottjanak kommunikacioja, banasmodja és viselkedése modellértékii szerepet 161t be.
Pedagogiank cgészét athatja az érzelmi- s kozosségi nevelds, crkdlesi ¢riékkozvetités, allando
példaadas.
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Cél:

Szeretetteljes, vidam, élményekben gazdag, bizalomra és elfogadasra €piil6 6vodai légkor
kialakitdsa, melyben a gyermekek jol érzik magukat. Olyan kompetencidk megalapozasa,
amelyek elésegitik a szocidlis érzelmek, erkolcsi tulajdonsagok kialakuldsat, optimista
szemléletti, kiegyensulyozott, pozitiv énképpel rendelkezd, érzelmekben gazdag, helyiiket a
kdmyezetiikben megtalalé gyermekek nevelését.

A gyermekek biztonsagérzetének megalapozasa, az onbizalom erdsitése €s a szocializacio
elosegitése.

Tarsakhoz, feln6ttekhez val6 kotodés elosegitése.

Tartalom:

Konfliktuskezeld képesség fejlesztése a tevékenységi formékba édgyazottan, kiilonféle
maodszerekkel.

A helyes kommunikcié elsajatitisa (verbalis és nonverbélis eszkdzok hasznalata)
személyes példamutatassal.

A gyermekek tarsas kapcsolatainak erdsitése, a csoportért érzett felelésségtudat kialakitasa,
alkalmazkod6 képesség fejlesztése, Osztonzés az egyiittmitkodésre.

Tolerans, elfogadé magatartas eldsegitése.

Feladatok:

Az 6voda dolgozéi mér az évodaba lépéskor szeretettel, empatiaval fordulnak a gyermekek
felé, hogy elnyerjék a bizalmukat, ezzel megalapozva érzelmi kotodésiiket.

Az egyértelmiien megfogalmazott szabalyokkal, kiegyensilyozott, deriis, szeretetteljes
légkor megteremtése, ezaltal eldsegitve, hogy a gyermekek biztonsagban érezzék magukat.
A gyermekek felé érdeklédéssel, empatiaval, szeretettel odafordulva, sok beszélgetéssel
megtanitani oket érzéseik megfogalmazasara és kimondasara, ezzel el8segitve a szocialis
érzelmek kialakulasat, mint példaul az egyiittérzés, a segitOkészség, az Onzetlenség, a
megértés, a figyelmesség, a tiirelem, a tapintat, az udvariassag, az el6zékenység.

Az 6voda dolgozéi kommunikacios és metakommunikéacids jelzéseikkel, értékeléseikkel,
pozitiv megerdsitésiikkel, iranymutatasukkal alakitjak a gyermekek onmagukhoz valo
viszonyat, énképét, Onismeretét, Onértékelését, Onirdnyitd képességét, megtanuljak a
felnéttekkel szembeni viselkedésmodokat, kulturalt érintkezési formakat.

A valtozatos, érdekes, jatékos [eladathelyzetekben, valamint a kiillonb6z6 munka jellegli
tevékenységek végzése kozben 6nallosaguk, akarati tulajdonsagaik (onfegyelem, dnbizalom,
kitartds, pontossag, feladattudat, szabalytudat) alakitasa.

A gyermekek erkolesi tulajdonsagainak (igazsagossag, lelkiismeretesség, Oszinteség,
igazmondas, fcleldsségtudat) alakitisa meséken, torténetcken, mindennapi  életiik
eseményein keresztiil, valamint egyéni élménycken alapulo beszélgetésckkel.

A kiilonboz6  szociokulturalis helyzeti csalddokbol érkez6, a hatrdnyos, halmozottan
hatranyos helyzetil, az atlagostol — pozitiv vagy negativ irdnyban — cltérd képességl, illetve
cltérd személyiségvonasokkal rendelkezd gyermekek fejlédésének kiemelt figyelemmel valo
kis¢rése.

A sajatos nevelési igényi gyermekek [ejlesztése sziikség csetén megleleld szakemberek
(pszichologus, logopédus, gyogypedagdgus, stb.) bevonasaval.

A csaladok ¢s az Ovoda cgyiittm(ikddésének crositése a hatékonyabb credményesség
¢rdekében.

A nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek, a sziildtoldhoz ¢s csaladhoz valo
kotodés kialakitasa, racsodalkozva a jora, a sz¢épre, mindazok megbecsiilésére.
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o Kirandulasokkal és sétakkal a sziikebb és tagabb kornyezet sokoldal, €lményszintit
felfedezés lehet6ségének biztositasa, a gyermekek szemléletének formalasa, hogy képessé
valjanak a természetben és az emberi kdrnyezetben megmutatkozo jo és szép felfedezésére,
valamint a veszélyek felismerésre is.

e A hagyomannya valt innepeket a varakozas, a varazslat hatja at, a k6zos 6romon, a kozos
egyiittiéten, a k6zos élményen van a hangsily, mely mindennél jobban mélyiti a csoport
Osszetartozasat.

o A gyermekek nevelése soran nagy hangsuly fektetése a jokedvre, deriire, humorra.

e #

A fejlodés jellemzoi 6vodaskor végére:

e Optimista szemléletii, kiegyensulyozott, pozitiv énképpel rendelkez6, érzelmekben gazdag,
aki megtalalja helyét a kérnyezetében.

o Elfogadja és tiszteletben tartja a kiilonbozéségeket.

e Ismeri és alkalmazza a kulturalt udvariassagi szokasokat a felnéttekkel €s tarsaival egyarant.

o Ismeri és alkalmazza a csoport szokas- és szabalyrendszerét, segit6kész, képes érzelmei
kifejezésére, a konfliktusok 6nallo kezelésére.

o Szivesen kommunikal, érti és alkalmazza az egyszerii metakommunikativ jelzéseket.

o Eljut az Onérvényesitd, énkozponti magatartastol a kezdeményezd, kooperativ,
egylittmiik6do viselkedésig.

e Felismeri és meg tudja fogalmazni az alapérzelmeket, mint az 6rém, a béanat, a diih, a
félelem, a meglepetés €s az undor, képes indulatai kezelésére.

e Orémot jelent szdmara az alkotas, a felfedezés, raismerés, megismerés, azaz a tudas,
melyeket elsdsorban jatékaban €l at.

¢ Viselkedésében megjelennek az 6nfegyelem és udvariassag jelei.

e Eszreveszi és segiti raszoruld tarsait.

e A Kkorilvevd természeti és tarsadalmi kornyezetet tiszteletben tartja, szereti, védi,
sziil6foldjéhez kotodik.

e A gyermek ismeri sziikkebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a
keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet, a szlil6foldhéz és csaladhoz vald kotodés
alapja, ra tud csodalkozni a természetben, az emberi kérnyezetben megmutatkozé jora és
szépre, mindazok megbecsiilésére.

o Eszreveszi és racsodalkozik a szépre.

o Képes a felndttekkel és kortarsaival aktivan, eredményesen egyiittmtikddni.

o Feladat- és szabalytudata kialakult.

11.6.3. Anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés

“A mi nyelviink hatdartalan és szabad, korlatlan teriilet, ahol alkotni, jatszani és tancolni lehet
Mindenki a képére formalhatja. Gyonyari torndja, lubddja a ... gyermekeknek és a zseniknek.

KNosztolanyi Dezso

Anyanyelviink sokarnyalat jelrendszer, amclyet a gyermekek sokszinii tevékenysége kozben, a
felndttekhez és tarsaihoz valo viszonyuk alakuldsa soran sajatitanak el.

A beszéd az onkifejezés legtobb eszkoze, mely altal novekszik a gyermekek tdjckozotisaga.
biztonsagérzete, gazdagodnak ismereteik. Az ovoda minden lchetséges eszkozzel probilja a
gyermekekkel felfedeztetni az Elobeszéd  emberkozeliségét,  tartalmassigat, mert ¢z nyujt
maradando élményt. [z az élmény nem sziikithetd le a gyonyorkidietésre. Llményforras Iehet
ugyanugy a sz¢p, a harmonikus, a fenséges, a humoros jelenség is — dltalaban joval, igazsigossal
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osszekapcsolva —, mint a rit, a torz, a rémiiletes, a groteszk — az erkdélcsileg rosszal, elitélendével
azonositva.

A gyermekeknek népmeséket, népi hagyomanyokat felelevenitdé monddékakon, rigmusokon, a
magyarsag torténelmét feldolgozé mondavilag elemein, meséin, valamint a klasszikus és a kortars
irodalmi miivein keresztiil térténik a magas szinvonalu fejlesztése.

Cél:

e A nevelési folyamat egészét athato kommunikacio altal a személyiség komplex fejlesztése.

e A kozvetlen kérnyezet folyamatos és komplex modon torténé megismertetése.

e Az 6rommel végzett anyanyelvi jatékokkal sikerélmény biztositasa és a szandékos tanulds, a
bels6é motivaltsag csirdinak kialakitasa.

e A meglévd élettani beszédhibak enyhitése érdekében a hallasérzékelés és hallasészlelés
fejlesztése és a beszédizmok erdsitése.

e Nyitott, magabiztos, j6] kommunikalé gyermekek nevelése.

o FErtelmi képességek és kreativitas fejlesztése.

o Tiszta érthetd beszéd és aktiv szokincs kialakitasa.

e Beszédkedv felkeltése, megfeleld beszédtempo kialakitasa.

Tartalom:

e Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio kiilonbozé formadinak alakitdsa az 6vodai
neveldtevékenység egészében.

e A gyermeki kozlésvagy kibontasa, fenntartasa, az aktiv székincs gyarapitasa, gazdagitésa.
Olyan beszél6 k6rnyezet megteremtése, ahol batran megnyilvanulnak, kérdeznek.

e A gyermekek egyéni érdeklédésére, kivancsisagara, meglevod ismereteire épitve valtozatos
tevékenységek, élmény- és tapasztalatszerzo lehetoségek biztositasa az Oket koriilvevo
természeti és tarsadalmi kornyezetrol.

e A kognitiv (megismerd) képességek és a kreativitas fejlesztése a kiilonbozo tevékenységek
altal.

e Spontan, tervszerli vagy fejlesztési céllal kezdeményezett beszélgetések altal a gyermekek
nyelvi fejlédésének eldsegitése.

Feladatok:

e Az 6voda minden dolgozojanak kovetésre méltd, személyes példaja szolgaljon mintaként.

e Az anyanyelvi nevelés és kommunikacio integralt alkalmazasa minden fejlesztési teriileten.

o Beszédészlelés, beszédértés, akusztikus-verbalis emlékezet fejlesztése a megfelelé beszéld
kornyezet biztositasaval.

e A gycrmekek természetes beszéd- és kommunikacios kedvének fenntartasa, a szokincs
gyarapitasa, a helyes kiejtés és mondatalkotas 6sztonzése a komplex 6vodai nevelés soran.

e A helyes kicjtésre szoktatas, a helyzethez ill beszédfordulatok, mimika ¢és gesztusok
alkalmazasara scrkentés.

o Egyiittmiikodés a logopédussal és a csaladdal a megeldzésben és a korrekcioban.

e A nemzetiségi, valamint a migrans gyerekek timogatasa a magyar nyclv clsajatitasaban.

o Osztonz6 kornyezet biztositasa annak érdekében, hogy kialakuljon és {¢jlodjon a gyermekek
szand¢kos ligyelme, kitartasa, onfegyelme, tiirelme ¢s feladattudata.

o A gyermcek meghallgatasa, a gyermeki kérdések tamogatasa ¢s a vilaszok igénylése.

e Az anyanyclv ismeretére, megbeesiilésére, szerctetére nevelés a magyar mesék ¢s versek

tarhazan keresztiil.
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A fejlodés jellemzoi 6vodaskor végére:

o Erthetéen, folyamatosan kommunikal.

e Végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét.

¢ Gondolatait, érzelmeit masok szdmara érthetd formaban, életkoranak megfelelé tempoban és
hangsullyal tudja kifejezni, minden széfajt hasznal.

e Aktivan hasznalja a tapasztalatok soran béviilt székincsét.

* Nyugodtan és figyelmesen hallgatja végig a felnétteket és a tarsait is.

* Kialakul a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedo, jol érthetd, tébbnyire
megfeleld hangsulyozasu, hanglejtésii, hangerejii és sebességli beszéd.

o Beszédét személyiségének és az aktualis helyzet altal kivaltott érzelmeknek megfelel6

természetes gesztusokkal, mimikaval kiséri.

Taobbnyire tisztdn ejt minden beszédhangot.

Keépes a non-verbalis jelzések megértésére.

Elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarél és kornyezetérsl.

Elemi mennyiségi ismeretei vannak.

Felismeri és megfogalmazza az egyszeriibb ok-okozati Osszefiiggéseket.

Képes a figyelemosszpontositasra.

Cselekvd szemléletes és képi gondolkoddsa mellett kialakuléban van az elemi fogalmi

gondolkodas.

11.7. TEVEKENYSEGFORMAK

11.7.1. Jaték

A jaték spontan, a gyermek szabadon valasztotr, minden kiilsé kényszertdl
mentes tevékenysége. Oromforrds maga a ténykedés, a manipulacio, az elképzelés
szerzi a gyermeknek az orémet.”

Meérei Ferenc

A természetes gyermeki megnyilvanulasok soraban a két legfontosabb, a jaték és a mozgas
nagymértékben befolydsolja a gyermekek kisgycrmekkori fejlédését. A korai fejlodési tényezok
nagymértékben meghatarozzak az idegrendszer szamos miikodési sajatossagat, amelyek a
kés6bbiekben nemcsak a korai tanulds, hanem a szandékos iskolai tanulasi, elsajatitasi folyamatok
sikerességét is befolyasoljak.

A gyermekek jatékanak fejlddése tiikrozi mind a szocializaciot, mind az értelmi-érzelmi lejlodést
cgyarant.

A nyugodt légkér, clegendé id6 ¢s hely biztositdsa a tevékenységek szamara természetes ¢s magatol
értetédoé kovetelmény. Minden gyermek megtaldlhatja a szdmara legkedvesebb tevékenységet:
atélheti vagyait, élményeit Gjra jatszhatja. A gyermekek a kornyezetiikbol szerzett tapasztalatokkal
a jatck tartalmat gazdagitjak. Lizeket a tapasztalatokat a Jaték soran djra atélik.

A Jatek folyamataban kitiintetett szerep jut az dvonének, tudatos Jclenlétével mindig rendelkezésre
all, cgyiittmikodésre ¢s scgitségre kész, akihez barmilyen probléméval szivesen fordulnak a
gycrmekek.

Cék:
e A nyugodt, clmélyilt, atszellemiilt jaték biztositasa.
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o A gyermekek egyéni vagyainak, otleteinek kibontakoztatasa az intellektualis, mozgasos és
tarsas kapcsolatokon keresztiil, melyben érvényesiil a gyermekek szabadsaga, 6nallosaga.

o Az oromteli jaték adta lehetoségek kiaknazasival a gyermekek teljes személyiség
fejlodésének, pszichikumanak, kreativitasanak és a differencialt képességfejlesztésnek a
megvalosulasa.

Tartalom:

e A jaték témajat azok a valésagmozzanatok alkotjak, amelyeket a gyermek kiemel, amelyek a
szamara fontosak, amelyek a legnagyobb hatéssal voltak ra. Ez a val6sag szubjektiv médon
valé visszatiikrozodése. Ez teszi szinessé a gyermekek jatékat, ez ad alapot arra, hogy a
gyermek aktualis allapotarol képet kapjunk. (Koérmoczi Katalin)

Feladatok:

A nap folyaman a feltételek biztositasa (idd, hely, eszk6zok, 1égkor).

Valtozatos lehetdségek biztositasa a mozgasigény és aktivitas kielégitésére.

Indirekt iranyitassal, tudatos jeleniéttel, timogat6, serkentd magatartassal biztositjuk, hogy a
gyermekek szabadon valosithassak meg elgondolasaikat élményeik, érzelmeik, fantaziajuk
szerint.

e A jatékra Osztonzés érdekében olyan problémahelyzetek teremtése, amelyek valasztasra
késztetnek, eszkozhasznalatra 6sztonoznek, Gtletet adnak vagy serkentik a jaték elmélyitését.
Sziikség esetén segitség, példa, minta adasa.

e A gyermekek 6vodan kiviili, illetve otthonrél hozott tapasztalatainak és élményeinek
felhasznéldsa a jaték tartalmi gazdagitasa érdekében.

o A jaték menetének figyelemmel kisérése, az onallésag tiszteletben tartasa, sziikség szerinti
beavatkozas.

A fejlédés jellemzdi az 6vodaskor végére:

o Jatéka elmélyiilt, kitarto, a gyakorlo jaték szintjérdl a szerepjatek szintjére fejlodik.
e Képes szerepvallalasra.

e Alkalmazkodik a jaték szabalyaihoz.

o Jatszocsoportok kozott tartos kapesolatok alakulnak ki.

o Képes elfogadni jatszotarsai elgondolésait.

e Vigyaz a jatékeszkozokre.

o Képes jatékot kdzdsen tervezni, kivalasztani.

11.7.2. Verselés, mesélés

Nincs nagyszertibb anndl, amikor a kisgyerek issza minden egyes szaval a mesélonck
és képzelete elindul abba a csodas vilagha.
amit egyiitt teremtett meg azzal, akinek a meséjét hallgatja™

Lazar Ervin
A mesélés szorakoztat, segit a vilagban cligazodni, az ¢lményck feldolgozasaval oldja a szorongast,
hozzajarul a gyermekek anyanyelvi neveléscher. Napjaink jelentés mértékben digitalizalt koraban
még nagyobb jelentdséget kell tulajdonitani az ¢loszo, beszélgetés ¢s a kinyvek megismerésének,
szeretetének. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, crkolesi fejlodésének és fejlesztésének cgyik
legfobb scgitdje. A mese — képi és konkrét formaban, csctlegesen a babozds ¢s dramatizalas
eszkozeivel feltarja a gycrmek cldtt a kiilvilig ¢s az emberi belsd vilag legfobb érzelmi
viszonylatait, a Ichetséges és megleleld visclkedésformakat.
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A mesék €s a versek vilaga gazdag képzeleti elemekben, éppen ezért a gyermekeknek lehetosége
nyilik arra, hogy az adott szerepld, szituacié a képzeletiikkel felruhazva jelenjenek meg elottiik. A
torténetek, elbeszélések hallgatdsa kézben erdsitjiik a gyermekekben a beszédfegyelmet, a
megtisztel odafigyelést a masik kozlése irant, mikozben aktiv befogaddként élik meg a hallottakat
(aktivizalva az érzelmeket, a gondolkodasi folyamatokat). Az atélést kérdésekkel nem zavarjuk
meg, hogy a cselekmények és szerepldk tovabb létezhessenek a gyermekek belsd vilagaban.

Az irodalmi nevelés anyagénak f6 forrdsa a magyar népkoltészet, a magyar gyermekkoltészet, a
népi dajkai hagyoményok, gazdag, erds és j6 alapot kinal a mindennapos monddkazasra, verselésre.
Ezt kiegészitik magyar koltok, irok mivei, méas nemzetiségek mese-vers anyaganak klasszikusai a
gyermekek életkori sajatossagainak megfelelden. A gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a
népi — népmesék, népi hagyomanyokat felelevenitd mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét
feldolgoz6 mondavilag elemei, meséi —, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant
szerepelnek.

Az érzelmi iranyitottsag folytin a gyermekek mesével kapcsolatos véleménye rajzban, babjatékban,
szerepjatékban is megjelenhet.

¢ Irodalmi élmény nyujtasival a gyermek érzelmi, esztétikai, erkélesi, értelmi fejlédésének
elosegitése.

o Pozitiv személyiségjegyek megalapozisa.

* A magyar népi kultira elemeinek, hagyomanyainak kzvetitése.

* A mindennapi mesélés, verselés, mondokazas altal a gyermekek lelki nyugalmanak
biztositasa.

Tartalom:

Allatmesék, lancmesék.

Olbeli jatékok, allathivogatok.

Ismert k61tok ritmikus, jatékos versei.

Tiindérmesék, meseregények.

Népi mondokak, halandzsa szévegek, kiolvasok.

Vidam, humoros versek, klasszikus és magyar kolték versei és miivei.
Torténetek, elbeszélések.

Mesék babozasa, dramatizalasa.

A gyermek sajat vers- és mesealkotasa.

Feladatok:

* Az esztétikai élménynytijtason kiviil fontos feladata irodalmi nevelésiinknek a gyermekek
anyanyelvi nevelése: az érthetd, kifejezd, hatdsos és meggy6z6 beszéd készségének
kialakitasa.

° Mivészi érick, népi, klasszikus és kortars irodalmi alkotasok valogatasa a gycrmekek
korosztalydnak ¢s [ejlettségének  megfeleléen. Az irodalmi anyag tudatos, igényes
megvalasztasa.

° A gyermekek fokozatosan szoktatdsa a mese figyelmes végighallgatasara; a (6bbszori
meghallgatas utan dramatizalasra is sor keriilhet.

® Lchetoségek  megragadasa  a  kiolvasok,  versek ismctelgetésére,  beszélgetésre s
beszéltetésre.

e Példamutatd kommunikacio az dvoda dolgozoi részérdl.
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e Mese, vers tevékenységek mindennapi szervezése, az élményszert befogadashoz befogado
légkor teremtése.

e A sajat, személyes élmények elmesélésére dsztonzés.

o A szerepvallalas timogatasa, a sikeresség elésegitése.

A fejlédés jellemzdi ovodaskor végére:
e Virja, kéri a mesemondast.
Szivesen mesél, babozik, dramatizal.
Szivesen mondogat verseket, mondokakat.
Maga is kitalal torténeteket, meséket, kiilonféle rigmusokat, mondokakat.
A gyermek elmélyiilt befogadova, a miivek Gjraalkotoiva valhatnak.
Képrél mondatokban beszél.
Folyamatosan, 6sszefiiggd mondatokban fejezi ki magat.
Megfelelé szokinccsel rendelkezik, amely lehetdvé teszi szamdra gondolatai érthetd
kifejezését.
Beszédkedve erdsodik.
Kialakul a konyv szeretete €s tisztelete.

11.7.3. Enek, zene, énekes jidték, gyermektinc

“Ide bizony a zene elemi tineményeinek a gyermekkorban kezdédo,
fokozatos beidegzése sok éven dt valo gyakorldasa kell ..

Kezdeni mar az 6voddaban kell, mert ott a gyermek jatszva megtanulja azt,
amire az elemiben mar késo. ™

Koddly Zoltan

Az olbeli jatékok, a népi gyermekdalok, éneklés, az énekes jatékok, a zenélés romet nyujtanak a
gyermekeknek, egyben felkeltik a gyermekek zenei érdeklddését, formaljak zenei izlését, esztétikai
fogékonysagat.

Zenei nevelésiink anyagat a magyar nép hagyomanyaibol sarjadd mondokak, magyar népi
gyermekjatékdalok alkotjak. Ezt kiegészitik a szovegében és dallamaban egyszer(i miizenei
gyermekdalok és egy kis izelité mas népek dallamaibol.

o Oromieli, élményekben gazdag tevékenységekben a zenei izlés, esztétikai fogékonysag
kialakitasa.

e A néphagyomanyok, gyermektancok megismerésével a nemzeti identitastudat kialakitasa.

o 7Zenei képességek fejlesztése.

Tartalom:

o Ritmusérzék fejlesziése egyenletes liiktetés érzckeltetésével, tempocrzek  fejlesziésével,
dalok, mondokak ritmusanak megismertetésével, kilonféle mozgasok osszekapesolasaval,
tancos Iépésckkel.

e [allaslejlesztés a  magas-mély, a  halk-hangos  kozti  kiilonbscg felismertetésével,
alkalmazasaval, belsé hallas  fejlesztésével, hangszin, zOrejhangok felismertetésével,
dallamfelismeréssel, dallambujtatassal.

o [larmonikus mozgas fejlesztése  térformak  alakitdsdval, cgyszeri tancmozdulatok
clsajatitasaval, killon{Ele tancos formak megismertetésével.
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o Komplex képességfejlesztés pl. dalfelismeréssel, visszhangjatékkal, improvizacios készség,
kreativitas, bels6 hallas fejlesztésével.

e Hangszerek megismertetése.

o A gyermekek megismertetése nép- és miizenei alkotasokkal.

Feladatok:

e Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars mivészeti alkotasok
felhasznaldsaval a gyermekek zenei képességeinek (ritmus, éneklés, hallds, mozgas, zenei
alkoto6 képesség) fejlesztése.

A népdalok, a népi jatékok altal a hagyomanyok megismertetése, atdrokitése.

Tiszta, sz€ép énekléssel és szovegkiejtéssel pozitiv mintaadas.

Egyszerii ritmushangszerek hasznalatanak megismertetése.

A zenehallgatasi anyag igényes, életkornak megfelelé megvalasztasa.

A jeles napokhoz, tinnepekhez kapcsolddé mondokak, dalok megismertetése.

Véltozatos zenei élményhez juttatas.

A fejlédés jellemzdi az 6vodaskor végére:

¢ Kialakul a belsd motivacio az éneklésre.

Tud néhany dalt tisztan, helyes szovegkiejtéssel egyediil is énekelni.

Tud dallamot, vagy ritmusmotivumokat egyénileg visszaénekelni, visszatapsolni.

Tud tarsaival kiilonb6zd térformakat alakitani, képes jatékos tancmozdulatokra.
Megkiilonbozteti €s alkalmazni tudja a zenei fogalomparokat.

Megkiilonbozteti az egyenletes liiktetést a dal ritmusatol, tudja mindkettdt a dalbol kiemelni.
Felismeri a zorejeket, zenei hangokat.

Hosszabb éneket, hangszeren eldadott dalt figyelmesen, érdekldd6en végighallgat.
Megbeszélés vagy egyéni otletek alapjan az éneklést egyszerii hangszerekkel tudja kisérni.

11.7.4. Rajzolds, festés, mintdzds, kézimunka

WAz dbrazolo tevékenység célja nem maga a tevékenység sordn létrejové barmiféle alkotds, annak
eszlélikai ériéke! A [étrejova ., mii” csak mint jelzés — mint a gyakorlati ismereteinek, érzelmi
életénck, kéziigyességének leképezése — kezelendd! A ¢él a vizudlis észlelés, emlékezés, képzelet, a
vizualis gondolkodas pontosabba, kénnyedebbé tétele, az intellektudlis ldatas kialakitasa! ™

dr. Balazsné S=ziics Judit

Az abrazold tevékenység beépiil az ovodas gyermekek mindennapjaiba, jatékaba, mely kezdetben
kisérletezés az anyagokkal, eszk6zokkel, ezekbdl kiilonbozo jelek, formak alakulnak, melyekbdl
kompozicidkat alkot.

A mindennapi abrazolas zomében spontan tevékenység, mely teljes szabadsaggal épiil be a t6bbi

Jjatéklevékenység kozé. A gyermeki alkotasok témaja legtobbszor nem egy konkrét élmény, hanem

sok ¢lménybdl Osszealld tapasztalat. A lelkes belsé izgalom a legnagyobb kines, amit a
gyermekekben meg kell 6rizniink.

A rajzolas, festés, mintdzas, ¢pités, képalakitas, a kézi munka mint az abrazolas kiilonbozo fajtai,
tovabba a mialkotasokkal, a népmiivészeti clemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzcti
szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés is fontos eszkdze a gyermeki
személyiség [ejlesztésének. A gyermeki alkotas a belsd képek gazdagitasara épiil. Toreksziink a
gycermeki alkotdsok kozosségi rendezvényen valo bemutatasira és a tehetségek batoritasara.
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Cél:

e A gyermekek személyiségének formalasa a vizualis tevékenységek soran.

e Olyan készségek kialakitasa, amelyek az iras elokészitésében rendkiviil fontosak.

o A tevékenység oromének megéreztetése.

e Igény kialakitasa az alkotésra, a kreativ 6nkifejezésre, a kornyezet esztétikus formalasara.

e A szép iranti nyitottsag kialakitasa, az esztétikai élmények befogadasa.

Tartalom:

o Képalakitis képelemek, részformak elemeinek egymdashoz rendezésével, valtozatos
technikdkkal, eszk6z6kkel és alapanyagokkal.

e Plasztikus formak létrehozasa mintazasi technikdk alkalmazasaval, a barkacsolas és a
kézimunkaeszkozeivel.

o Epités kozben ismerkedés a kiilénbozd targyak formaival, alakzataival, rakosgatassal,
sorakoztatassal, a tobb napon at tarto épités lehetdségével.

o Kozs sik- és térbeli, tobbalakos kompozicié megjelenitése.

o Komyezetalakito, diszité munka az esztétikus targyi komyezet kialakitasa érdekében.

o Ismerkedés milalkotasokkal, népmiivészeti elemekkel.

Feladatok:

o Szemlélddésre, gondolkodasra, alkotasra 6sztonzd, esztétikus kornyezetet kialakitasa.

e Szilkebb és tigabb kornyezet megismertetése annak érdekében, hogy gazdagodjon
képzeloerejiik, absztrakt 1atdsmadjuk, esztétikai élményiik.

o Az abrazolo tevékenységekhez egész nap folyaman megfeleld tér és valtozatos eszkdzok
biztositasa.

e A tevékenységek gyakorlasihoz megfeleld méretli, mindségli és mennyiségii anyagok,
eszk6zok, valamint id6 biztositasa.

e A gyermekek megismertetése az eszkdzok célszerii hasznélataval, a kiilonb6z6 anyagokkal,
technikai alapelemekkel, eljarasokkal.

e Témak felajanlasa az brazolo tevékenység valtozatosabba tételéhez.

e Pozitiv mintaadds a vizualis tevékenységek soran, kozos élményekhez juttatva a
gyermekeket.

o Megfeleld 1égkor biztositasa: sziikség esetén motivalva, buzditva, 6tletet adva, lehetdséget
teremtve, szokasokat kialakitva.

e A gyermekek megismertetése milalkotasokkal, népmiivészeti elemekkel.

e A gyermekek onall6 alkoté munkajanak tamogatasa.

o Kiallitasi lehetdség megteremtése a gyermekek munkaibol.

A fejlédés jellemzdi az 6vodaskor végére:

Mondanivalojukat vizualisan ki tudjak fejezni.

Az épitésben, téralakitasban sokf¢le tapasztalattal rendelkeznek.

A targyak (érbeli kiterjedését, f6bb formai jellemz6it felismerik, megnevezik.
Képalakitasaikban cgyéni modon ¢és valtozatos formaban jelennek meg ¢lménycik,
clképzeléseik, képzeteik.

szreveszik kornyezetiik szinhangulatat és sajat alkotasaikban is ¢érvényesitik kedvelt
szinciket.

Alkotasaikra jellemzd a részletezd lormagazdagsag, emberdbrazolasaikra az cgyszer(ibb
mozgdsok dbrazolisa.
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* Megfigyeléseiket és elképzeléseiket felhasznaljak a kiilonbozé formék mintazasaban,
plasztikai munkaikban.

o Onalléan alkalmazzak a megismert technikakat, diszit6 eljardsokat, az eszkozoket
készségszinten kezelik.

o Orémmel vesznek részt kdrnyezetiik szépitésében.

o FErdeklédnek egymas produktuma irdnt, 6nallé véleményt alkotnak.

e Motivaltak késziil6 alkotasaik tokéletesitésében.

11.7.5. Mozgds

"5 éves kor utdan mdr alig alakulnak ki ij,alapvetd mozgdsformdk,
viszonl a meglevék csiszolddnak.

A késobbi fejlédés iiteme attdl fiigg,

hogyan foglalkoztattdk a gyermeket az elsé évtizedben.

Dr. Bakonyi Ferenc

A mozgas a jatékkal egyiitt a gyermek legtermészetesebb megnyilvanulasi formaja. Ez a két
tevékenység nem is vélik szét a gyermek életében a legtsbb esetben.

A mozgasfejlesztést tdgan értelmezziik. Az aktiv nagymozgastél kezdve a finommotoros
manipulacidig mindent magédba foglal, és az egész személyiség fejlédését elosegiti. Kedvezben
befolyasolja az értelmi és szocialis képességek alakulasat is ezzel biztosithaté a mozgas €s az
ertelmi fejlodés kedvezd hatdsa egymasra. Gyermekeink mozgasanak fejlettsége képet ad az
altalanos fejlettségi szintrol, a fejlodés iitemérdl. A realis kép megléte nélkiilzhetetlen, mert a
fejlodést segiteni csak a meglévé szinthez igazodva lehet.

Mozgasunk, tartisunk arulkodik jellemiinkrdl, hangulatunkrél. Igyeksziink a mozgas
személyiségformalo hatdsat a leheté legjobban kihaszndlni. Olyan kornyezetet és lehet6ségeket
teremtiink a gyermekek szamara, amik lehet6vé teszik a mozgastevékenységek gyakorlésat.

A mozgisos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa kedvezéen hatnak a
kondicionalis képességek kozill kiilonosen az erd és az alloképesség fejlodésére, amelyek
befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbiré képességét, egészséges fejlddését. Fontos szerepiik
van a helyes testtartdshoz sziikséges izomegyensily kialakulasaban, felerdsitik, kiegészitik a
gondozas, és egészséges életmddra nevelés hatasait.

A spontan, a szabad jaték kereteiben végzelt mozgasos tevékenységeket kiegészitik az iranyitott
mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgisok beépiilnek az oOvodai élet cgycb
tevékenységeibe is, mikozben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének — a pozitiv énkép,
onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykévetd tarsas viselkedés, egylittmiikodés, kommunikacio,
problémamegoldé gondolkodas — fcjlédésére.

A spontan — a jatékban, azon beliil a szabad jatékban — megjelend mozgasos tevékenységeknek, az
cgészséglejlesztd testmozgasnak az dvodai nevelés minden napjan, az egyéni sziikségleteket ¢és
képességeket figyclembe véve, minden gyermek szamdra Iehet6séget kell biztositani. Térekedni
kell a gyermekeket legjobban fejleszto, kooperativ mozgasos jatékok széleskori alkalmazisara, a
szabad leveg6 kihasznalasara.

Cél:

* A gyermekek mozgdsigényének kiclégitése egyéni fejlettségi szintjéhe igazodo, rendszeres
cgészséglejleszto testmozgdssal, természetes és mesterséges koriilmények kozott,
* A pszichomotoros készségek és képességek kialakitasa, formalasa s fejlesztése.
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e A gyermekek természetes mozgaskedvének megérzése, harmonikus, szép mozgassa
alakitasa.

o A komplex testmozgasok altal az erkdlcsi és akarati tulajdonsagok, mentalis képességek —
pozitiv énkép, onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykovetd tarsas  viselkedés,
egyiittmiikodés, kommunikéci6, problémamegoldé gondolkodas — fejlesztése, a hatranyok
kiegyenlitése.

e A mozgas szeretetére épité életvitel, életmodszemlélet megalapozasa.

e A mozgisbol fakadé fokozott baleseti lehetdségek megelzése, elkeriilése. Onmagara
vigyazo és tarsaira figyeld gyermek nevelése.

Tartalom:

o Testnevelési jatékok: szerep- és utanzo jatékok, szabalyjatékok, futd- és fogojatékok, sor- €s
valtdversenyek, labdajatékok.

o Nagymozgasok alkalmazasa a mindennapokban spontan €s iranyitott mozgastevékenységek
soran (csuszas, kuszas, maszas, jaras, futds, ugras, dobas).

e Ovodas korban eléfordulé tartashibak és labstatikai rendellenességek megelézésére és azok
javitasara vonatkozo gyakorlatok alkalmazasa.

e Megfeleld és valtozatos eszkdzok (tornaszerek, kéziszerek) hasznalata.

¢ Mindennapos testmozgas lehetdségének megteremtése.

Feladatok:

e A gyermekek teljes személyiségének kibontakoztatisa érdekében azon feltételek
megteremtése, amelyek elésegitik a pszichoszomatikus fejlodést, novelik a szervezet
teherbiro, ellenallo és alkalmazkodoképességét.

o JO levegéj, tiszta kornyezet biztositasa, a szabad levegd kihasznalasa.

o Alapvett testi képességek (erd, gyorsasag, alloképesség, ligyesség) fejlesztése kiilonboz6
gyakorlatokkal.

e Kondicionalis és koordinacios képességek, a mozgékonysag és hajlékonysag fejlesztése
valtozatos eszkozdkkel, modszerekkel, technikakkal.

e Mozgasos tevékenységekhez sziikséges szervezési feladatok végrehajtasa.

e A szabad jaték kereteiben végzett mindennapos frissité mozgas feltételeinek megteremteése.

e A gyermekek mozgaskultirajanak fejlesztése.

o Sokszinii, valtozatos és oromteli, érzelmi biztonsagban zajlo gyakorlasi lehetdségek

biztositasa a kiilonbozé mozgastevékenységek soran.

Mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa,amelyek kedvezoen
hatnak a kondicionalis és koordinaciés képességek, illetve a mozgékonysag, hajlékonysag
fejlodésére.

A mozgasanyagok Gsszeallitisa soran a gyermekek egyéni fejlettségi szintjének figyclembe
vétele.

Preventiv jelleggel tartasjavitd gyakorlatok, mozgasformak beiktatasa a mindennapokba
(sziikséy szerint szakemberek bevonasa).

Valtozatos modszerek, eszkozok, foglalkoztatasi formak alkalmazasa.

A fejlodés jellemzéi ovodaskor végére:

Szeretik ¢s igénylik a mozgast.

A csoportszobdaban, az udvaron, a szabadban Gnalloan s megtalaljak  azokat a
mozgaslchetdségeket, amelyek élvezetet nydjtanak szimukra ¢s masokat sem ravarnak vele.
Betartjak a szabalyokat, a balesctek elkeriilése érdekében vigyaznak onmagukra ¢s tarsaikra.
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* Novekszik teljesitéképességilk, mozgasuk Osszerendezettebbé, iigyesebbé, megfelels
ritmustva valik, finommozgasokra képesek.

o Testi erejiik novekszik, cselekviképességiik egyre gyorsabb, mozgasuk egyre kitartobb,
erosodik akaraterejiik.

® Megismerik sajat képességeik lehetdségeit és korlatait.

11.7.6. A kiilsé vilag tevékeny megismerésére nevelés

“Amit csak hall a gyermek, kénnyen elfelejti.
Amit lat is, mar inkdbb megjegyzi. De amiben &
maga is tevékenyen részt vesz, az biztosan bevésédik az emlékezetébe.

Koddly Zoltan/

a) A gyermek és kérnyezete

“...majd ha érezziik és tudjuk, hogy a Természet bardtunk, nem pedig lekiizdend? ellenség ... akkor
mondhatjuk ki, hogy a legjobb iiton vagyunk a természethez. "

Sullivan

A gyermekek belesziiletnek egy kornyezetbe, egy csaladba, amelynek hatdsait mintakdvetéssel
szokéassa alakitjdk. Ezek a szokéasok késébb boviilnek, kiilondsen az dvodaba keriiléskor. A
kdrnyezeti nevelés maga az Ovodai élet. Ahogy jatszunk, mozgunk, étkeziink, ahogy alakitjuk
emberi kapcsolatainkat, amilyen anyagbol vannak a jatékaink és butoraink, ahogy vigyazunk a
vizre, az energiara, egymasra.

A kornyezeti nevelés elsdsorban a szokasokon, a kornyezettel valo kapcsolattartas hétkdznapi apro
torténésein keresztiil érvényesiil. Tudatos nevelé-tervezémunka és iranyitas mellett a gyermekek
tapasztalataira, élményeire, érdeklédésére, kivancsisagara tamaszkodva nytjtunk 0j ismereteket. A
kdrnyezeti nevelés az emberi kapcsolatok vilagara is kiterjed: a szeretet, a tolerancia, a békés,
kiegyensulyozott magatartas, amely kirekeszti az agressziot, a gyengébbek, a kisebbségben 1évok
bantalmazéasat. Fontos a szavak tisztasdga, a szandékok, cselekedetek szépsége.

A gyermek, mikdzben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokdba jut, amelyek a
kdrnyezetben vald, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozodashoz sziikségesek.
Megismeri a sziil6{6ld, az ott 16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok és néphagyomanyok,
szokasok, a kozosséghez vald tartozas élményét, a nemzeti, csaladi és a targyi kultira értékeit,
megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

Cél:

* A gyermekeket koriilvevé sziikebb és tagabb kdrnyezet tapasztalatok altali megismerése
¢letkoruknak megfeleld szinten.

 Pozitiv érzelmi viszonyulas kialakitasa a természeti- emberi- targyi vilag értékei irant.

o Komyczettudatos, a  kornyezetre figyeld, kornyczetbardt magatartas, gondolkodas
megalapozasa.

e A kornyezetiinkben ¢l6 névények, dllatok megismerése.

* Az iddjards valtozasainak, az évszakok valtakozasainak megismerése.

e A napszakok. napok, hetek, hdnapok periodikussagianak észlelése.

e Az cember, a szilofold, az ot ¢l6 emberek, a hazai tdj, a helyi hagyomanyok, szokdsok
megismerése.

e A termcszet szeretetének megalapozisa, a természet szépségének védelme.

* Bevezetés a kozlekedéssel kapesolatos ismercetekbe.
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Tartalom:

A kornyezetért valo tevékenykedés, melyhez fontos, hogy minél gyakrabban éljék at a
gyermekek az ,.én is tudok valamit tenni a kornyezet épségéért” élményét.

o A kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

e A tapasztalatszerzés, kozos élmények lehetoségének gyarapitdsa a vérosunktol tavolabbra
szervezett kirandulasok alkalmaval.

e A természet védelmének és szeretetének megalapozasa.

A kiilsé vilag tevékeny megismerésének az évszakok folyamatos valtozasaihoz valo
kapcsolasa a természeti, targyi és tarsadalmi kornyezet dsszefiiggései mentén.

e Természetsarok” létrehozésa, ahol a kdzOsen gyijtott természeti kincseket taroljuk.

o Az iddjaras és a természet valtozdsainak, az id6 muldsdnak és ritmikus ismétlddésének
megfigyelése.

e Tarsadalmi kdmyezetiink megismerése (intézmény- és {izemlatogatéasok, stb.).

e Biztonsagos kozlekedés gyermekszemmel: a gyalogos- és a kdzuti kozlekedés szabalyainak
megismerése.

Feladatok:

e Folyamatos és alkalmi megfigyeléssel, az adédé lehetdségek megragadasaval az
élményanyag biztositasa. Az otthonrél hozott tapasztalatok, élmények, ismeretek
felhasznalasa és a gyermeki kivancsisag kielégitése tevékeny részvétel altal.

e Kozvetlen talalkozas a természetvédelemmel, krnyezetvédelemmel.

e Optimalis feltételek biztositasa a képességfejlesztéshez, 6sszefliggések felfedezéséhez.

e A szabad levegdn valo tartdzkodas soran a spontdnul adodé lehet6ségek kihasznalasa.

o Elményszerzo sétak, kirandulasok szervezése.

o Zoldségek, gyiimolesok kostolgatasaval a  gyermekek  kiilonféle izekkel valo
megismertetése.

e A természet valtozasainak, periodikussaganak megfigyeltetése, ok-okozati dsszefiiggéseinek
meglattatasa.

e A természet torvényszeriiségeinek szemléltetése komplexitasra torekedve.

e A napirend, heti-rend ismétlédésével, a hét napjainak megnevezésével az id6keretek
periodikussaganak érzékeltetése.

e A testi épség megdrzésének tudatositasa, balesetmentes €s egészséges kornyezet biztositasa.

o Kozlekedés eszkdzeinek, szabalyainak megfigyeltetése.

o A sziil6f6ldhoz valé kétddés alapjainak lerakasa.

e Szerepek, magatartasi modok megtanuldsa, visclkedési ¢s életviteli stratégiak kialakitdsa ¢s
gyakorlasa.

o Kornyezeti értékek felismertetése, logalmak tisztdzasa.

A fejlédés jellemzoi ovodaskor végére:

Meglatjdk, és ériékelik a kornyezetiikben rejld szépségeket, ragaszkodnak szilololdjiikhoz.
Ovjak, védik kornyczetiiket, vigyaznak a rendre, szandékosan nem bantjak az ¢élolénycket.
Iiszreveszik a kornyezetben és természetben v egyszerii ok-okozati 0sszeliiggéseket.
Aktivan részt vesznek a hagyomanyok apoldsaban.

Tudjak a személyes adataikat, lakcimiiket.

A kornyezetiikben ¢16 ndvény- és allatvilag sok fajtajat ismerik.

[smerik ¢s alkalmazzak az clemi kozlekedési szabalyokat.

Az 6ket ¢rdek1d problémakat belséd késztetés hatdsara igyckeznek megoldani.

—_——




E

]

— e
[ — [ S [ S

e d

i |

£ O D D e T

Il I I O Ih N aE

e ]
e —

o Torekszik a komyezet védelme érdekében a tudatos, felelosségteljes cselekvésre, a
fenntarthato kérnyezet kialakitasara.
* Tudjak az évszakok, honapok, napok, napszakok neveit, sorrendiségét.

b) Matematikai tartalmii tapasztalatok
“A matematika egyik forrasa az ember jdtékos természete. "
Péter Rozsa

A kornyezet megismerése kozben matematikai ismeretek, tapasztalatok birtokaba is jut a gyermek.
Matematikai fogalmakkal allandéan taldlkozik, igy szinte természetes médon ismerkedik meg
velik. A matematikai kifejezések el8szor passziv szokinccsé valnak, majd valamennyi beépiil
beszédilkbe. A matematika tartalmi tevékenység rugalmas, fegyelmezett gondolkodasra, a
felfedeztetés pedig az 6tletes megoldasok keresésére nevel.

Cél:

* A gyermekeket koriiloleld vilag téri-formai-mennyiségi Osszefiiggéseinek felfedeztetése,
megtapasztaltatasa.

* A gyermekek matematikai érdeklddésének felkeltése és pozitiv viszony kialakitisa a
problémahelyzetek megoldasahoz, a logikus gondolkodas megalapozasahoz.

o A folfedezések tjan 0j Osszefiiggések keresése, 6nallé megoldasok és itéletek alkotasa,
kreativ képességek kibontakoztatasa.

* Az életkornak megfeleld szamfogalom és a szamkép kialakitasa.

Tartalom:
e Targyak, személyek 6sszehasonlitasa, valogatasok, rendezések, halmazalkotasok.

- Targyak, személyek tulajdonsagainak felismerése, megnevezése.

- Targyak, személyek 6sszehasonlitdsa felismert tulajdonsagok szerint.
- Kivalogatas, altalanos vagy kiemelt tulajdonsagok szerint.

- Szétvalogatas (osztalyozas) meghatarozott tulajdonsagok szerint.

- Rendezés meghatarozott elv, szempont, tulajdonsag alapjan.

- Iranyitott 6sszehasonlitasok.

- Szavakban torténé ésszehasonlitisok.

e Szamfogalom el6készitése, alapozasa.
- Mennyiségek dsszemérése.
- Halmazok 6sszehasonlitdsa, §sszemérése (parositasok).
- A mennyiségek mérhetd nagysaga: mérésck.
- A halmazok szamlalhato tulajdonsaga: darabszam.
e Tapasztalatok a geometria kérében.
- Epitések, alkotasok szabadon és masolassal.
- Tevékenységek tiikorrel.
- Tajékozodas térben, sikban.

Feladatok:
e A ncvelés és a [ejlodés optimalis feltételeinek biztositasa.
© A gyermek természetes Kivianesisagara, érdeklddésére ¢s az 6nallé problémamegoldas irant
igénycre valo timaszkodas.
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Elmények és a tapasztalatszerzés lehetdségeinek biztositisa minél t6bb érzékszerven
keresztiil.

Problémaszituacié megteremtése.

A gyermekek kognitiv (megismerd) képességeinek fejlesztése.

A fejlédés jellemzéi az 6vodaskor végén:

Képessé valik, hogy a pedagdgus kéréseit, utasitasait megertse.

Matematikai jellegii problémérél gondolatait elmondja, itéleteket alkot, vallalkozik a
megoldasra.

Képes tulajdonsag szerinti valogatasra, sorba rendezésre.

Erti és hasznalja az 6sszehasonlitést kifejezd szavakat.

Tud mérni, 6sszemérni, parositani.

El6 tud allitani kiilonféle elrendezéssel, bontdssal ugyanannyit, tobbet, kevesebbet.

Tud szamlalni és elemi miiveleteket végezni legalabb abban a szamkdrben, ahany éves.
Azonositani tud egyezé alaki targyakat, sikbeli alakzatokat.

Masolassal képes megépiteni a mintaval megegyezd térbeli és sikbeli alakzatokat.

Képes a térbeli és sikbeli alakzatokat szétvalogatni kiilsnbdz6 geometriai tulajdonsagok
alapjan és egyszerii tulajdonsagokat megnevezni.

Meg tudja épiteni 2-4 elembdl 416 alakzat tiikorképét zsebtiikor segitségével.

Térben és sikban valo tajékozodas soran érti és kovetni tudja az iranyokat, alkalmazza a
helyeket kifejez6 névutokat.

11.7.7. Munka jellegii tevékenységek

“O azt hiszi, csak jatszik. De mi mar tudjuk, mire megy ki a jaték.
Arra, hogy e vildgban otthonosan mozgé, eleven tevékeny ember valjak beldle. ™

/Varga Domokos

A munkara nevelés is az 6vodai élet egészében érvényesiild folyamat, ami athatja a gyermekek
mindennapi tevékenységének egészét. A gyermekek szdméra gyakran nem is valik szét a jatéktol és
a cselekvd tanulastol. A személyiségfejlesztés fontos eszkozének tekintjilk a munka és munka
jellegii tevékenységek Srommel végzett gyakorlasat.

Cél:
o Készségek, képességek,és olyan tulajdonsagok megalapozasa, mint kitartas, onallosag,
feleldsségvallalas, céltudatossag, egyiittmiikodés és kotelességtudat.
e A cselekvé tapasztalassal a munkavégzéshez sziikséges attitiidok formaldsa ¢s a sajat ¢s
masok clismerésére nevelés.
e Egyes munkalolyamatok megismertetése.
Tartalom:
o Onkiszolgalas: a gyakorlas soran olyan cClszeri munkalogasok eclsajatitasa, mcllycl
gyorsabba ¢s pontosabba valik a tevékenység.
e Naposi munka: az ¢tkezés koriili tennivalokban cszkozok kiosztasa, clrakasa, 6ltozo ¢s
mosdo rendjének megdrzése, teremrendezgs, segités tarsaknak, felndtteknek.
o Alkalomszerti munkak: a gyermekben Gsztondsen jelenlévé segitdkészség felszinre hozasa

olyan munkamegosztassal tervezhetd feladatokban, mint segités az ovoda dolgozoinak,
tarsnak, cgyéni ¢s cscli megbizatisok teljesitése, jatCkjavitis, kornyezet rendjének
megdvasa, innepi dekordcio készitése.
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o Novények gondozisa: az dvoda udvaran végzett k6zos munka kézos 6rom forrasa, mint az
Oszi és tavaszi gereblyézés, levélszallitas, fligyfiijtés.

Feladatok:

* A jatekos jelleg megérzésével annak biztositdsa, hogy a gyermekek 6rémmel végezzék a
munka jellegii tevékenységeket.

* Tudatos tervezéssel és szervezéssel, egyiittmiikddéssel és folyamatos pozitiv megerdsitéssel
a gyermekek munkdjanak figyelemmel kisérése, értékelése.

* A munkavégzés éltal is lehetdség teremtése a kdrnyezet megismerésére, tapasztalatszerzésre.

* Megfeleld mennyiségii és mindségli eszkdz biztositdsa a tevékenységekhez, azok
balesetmentes hasznalatinak megtanitasa.

e A gyermekek sikerélményekhez juttatisa az Snmagaért és a kozosség érdekében végzett
munka soran.

A fejlédés jellemzéi az 6vodaskor végén:

¢ A gyermek Ugyel sajat személye és kérnyezete rendjére.
Szivesen vallal munka jellegii megbizatasokat, munkatevékenységében kitarto.
A munkavégzésnél hasznélt eszkbzoket rendeltetésiiknek megfelelden hasznalja.
Az étkezOasztalt esztétikusan teriti meg,
Részt vesz a teremrendezésben.
Ertékeli és megbecsiili masok munkajat.

11.7.8. A tevékenységekben megvalosulo tanulds

“A tanulas ne lecke legyen a gyermeknek,
hanem szivdobogtato élmény!™

Jozsef Attila

A tanulas jellege megkoveteli az alkalmazott médszerek jatékos alkalmazasat. Fontos szempont,
hogy a gyermekek érdekl6dési korébe tartozé dolgokrél, tevékenységének spontaneitasabol
induljunk ki.

Az 6vodaban a tanulas folyamatos, jelentds részben utanzisos, spontin és szervezett tevékenység,
amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. A tanulas feltétele a gyermek cselekvd
aklivitdsa, az érzékszerveit foglalkoztaté tapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositdsa. Az

v o,

ovodapedagogus pozitiv megerdsitéssel segiti a gyermek személyiségének kibontakoztatasat.

Cél:

e LElsédlegesen a gyermekek képességeinek fejlesziése, mely cldzetes  élményeire,
lapasztalataira és ismeretceire épiil.

* A nevelési folyamat cgészét athato, a gyermek cselekvd aktivitasara, kozvetlen, tobb
¢rzékszervét foglalkoztato tapasztalasira ¢és élethelyzetekben valé  gyakorlasra épitett
folyamatos ismeretszerzés ¢s tevékenység, mely a teljes szemdélyiség fejlodését, fejlesztését
tamogatja.

e A kozvetlen kdrnyezet folyamatos és komplex modon 6rténdé megismertetése.

* Az Onként vdllalt részvétellel, az drommel végzett tevékenységpel, a gyermek cgyéni
teljesitd képességchez mért feladatokkal sikerélmény biztositasa és a szandékos tanulds és a
belsd motivaltsag esirdinak megjelenitése.



Tartalom:

o Utanzasos minta- és modellkdvetéses magatartas- és viselkedéstanulas.

e Spontan jatékos tapasztalatszerzés biztositasa a kiilsd €s a belsé vilag megismerése soran.

o Onall6 tapasztalatszerzés osztonzése a felndttek és a tarsak altal adott minta alapjan.

e A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretek rendszerbe foglalasa, a képzetek,
fogalmak, szavak értelmének adekvat hasznélata soran.

e A jatékos cselekvéses tanulas biztositdsa, a helyszini tapasztalatszerzés feltételeinek
megteremtése, a valosaghi észlelés, a kreativitas fejlesztése soran.

e Az iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés, feldolgozas utjan cselekvéses
formaban, jatékos helyzetekben, célszerlien valasztott eszkozokkel torténik.

e A gyakorlati problémamegoldasok lehetoségének biztositdsa, mely hozzdjarul a gyermekek
értelmi képességeinek fejlodéséhez.

Feladatok:

A gyermekek megismerési véagyanak, kivancsisdginak, sokoldaldl érdeklodésének
feltérképezése, kielégitése.

Erzelem gazdag, biztonsagot ny(jtd, kélcsonds bizalomra épiild légkorben, ingerekben és
élményekben gazdag kdrnyezet biztositasa.

Komplex ismeretek nyujtasa, mozgéasra és élményekre épiil6 tapasztalatszerzés biztositasa,
melyek magukban foglaljék a szenzomotoros, szocialis és verbalis tanulast egyarant.

A szerzett tapasztalatok folyamatos rendszerezése, a gyermek onallosaganak, figyelmének,
kitartasanak, pontossaganak, feladattudatanak fejlesztése.

A modszervalasztasban érvényesiiljon az egyes gyermekek sziikségleteinek, ill. a gyermeki
ismeret jellemzodinek figyelembevétele.

Olyan szervezeti forma megvalasztasa, amely fiigg a tevékenység tartalmatol, a résztvevo
gyermekek  szamatol, Osszetételétdl, fejlettségétdl  (differencialdo, egyéni  vagy
mikrocsoportos, illetve kooperativ technikak).

Személyre szabott pozitiv értékeléssel a gyermeki személyiség kibontakozasanak
elosegitése.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére:

A gyermek az egyszerii feladatokat megérti és 6ndlloan végre is hajtja.
Ha a helyzet megkivanja, kivarasra, tiirelemre képes.

Erdeklddik kérnyezete targyai, jelenségei és ezek osszefliggései irdnt.
Feladatai végrehajtasaban kitarto.

Megleleld idejli szandékos figyclemre képes.

Képes a mar elsajatitott ismeretek szandékos felidézésére.

11.8. AZ OVODAK SPECIALITASALI
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MOSOLYGO KOZPONTI OVODA

. Te egyszer s mindenkorra felelés lettél azért, amit megszeliditettél. ™

/Antoine de Saint-Exupéry/
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11.8.1. MOSOLYGO KOZPONTI OVODA

Ovodénk épiilete az iddk soran tobb funkciot is betdltott: volt alsé tagozatos osztalyterem,
6voda, legutobb pedagdgiai szakszolgalat A 2013-14-es nevelési évtol ismét 6vodaként miikddik.

Az akadalymentesitett 6vodaban két csoportszoba keriilt kialakitdsra, tagas alapteriilettel,
tovabba kozponti 6vodaként az intézmény titkarsaga is helyet kapott.

Munkankat a rank bizott gyermekek feltétel nélkiili szeretete jellemzi, kiemelt helyen szerepel
a természetvédelem irdnti nyitottsag, az (j pedagbgiai nézetek és kutatdsok iranti érdeklodés.
Munkavégzésiinkre jellemzd a lendiiletesség, a jo csapatmunka és a kivalo szervezokészség.
Pedagégiai programunkkal, hitvallasunkkal a nevel6testiiletiink példamutat6 kérnyezetvéd6vé kivan
vélni, akik a j6vé nemzedékébe ,,palantaljak™ a kdrnyezettudatos magatartast.

Ovodank csendes, csaladi hazakkal koriil vett zoldovezeti kornyezetben fekszik, szomszédban
a madardaltél hangos Ligettel, tavol a foutvonaltél, annak minden kéros hatéasatol.

Hangulatos, hatalmas fakkal &vezett az udvarunk,ahol arnyas zold teriiletek (cserjék, viragos
kert) és napos részek egyarant megtalalhatoak, amelyek gazdag lehetoséget kindlnak a
kornyezettudatos szemlélet kialakitisdhoz (megfigyelésekhez, vizsgalédasokhoz, kisérletekhez). Az
6vodank kiils§, szabad teriilete idealis, a gyermekeink életkoranak megfeleld, differencialt,
valtozatos mozgasra ad lehetséget.

Cél:

& Annak a szemléletmddnak a kialakitasa, melyben a gyermek megtapasztalja, hogy a
természeti-, emberi-, targyi vilag értékei fontosak az ember szdmara.
& A fenntarthatosag szemléletének megalapozasa kisgyermekkorban.

A helyi természeti értékek védelme, a kdrnyezettudatos magatartas kialakitasa.

& A magyarorszagi ndvény- és allatvilag alapszintii ismerete. A gyégyndvény kultirak jboli
felfedezése.

& A mez6berényi népmiivészeti, kézmiives mesterségek megismerése, multunk megismerése
és értékeinek atmentése a jelenbe. Ezaltal sajat varosunkban €16 és alkotd, dolgozé emberek
munkajanak megismerése.

& A zold kozosségek felkutatdsa, a z6ld jeles napok, vilagnapok megiinneplése.

& A gyermek és a felndtt kozosség oOkoldgiai szemléletének, életmodjanak, pozitiv
kérnyezettudatos magatartasanak kialakitasa.

& Pedagdgus kozosségiink zold szemléletének modszertani sokszinliségének gyarapitasa.

X

Feladat:

e Természetvédelem

» Komyezeti problémak meglattatisa és meglatasa, azok megel6zésére nevelds.
Valljuk, hogy ahhoz hogy megvédjiik, ismerniink kell azt! Gycrmckeink szamara a
mikroszkop, a bogarvizsgalo, tandsvény és az internetes WEB kamera stb., ) utat
nyit, 0j nézépontot hoz a vilagra.
viszony alakitasa. Megértetni azt, hogy a Foldon ¢16 minden novénynck ¢s dllatnak
szerepe van, az Cletiink részei. Ovni, védeni kotelességiink. Iinnek cgyik allomasa. a
tudatos fogyasztova valds, és a megleleld hulladékkezelési szokasok kialakitasa.

» Az élménypedagogia eszkozével tessziik a természetvédelemre érzékennyé, tenni
akarova gyermekeinket. A tapasztalatszerzés a legjobb tanulasi forma, napi szinten
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lehetéség nyilik a terepen- ligetben, (tparton, legeldn- gyakorolni a névény- és
allathatarozast, igy az egyéni fejlesztés is megvaldsul.

Ovodank a kornyezet,- az egészség- és a természetvédelem érdekében széleskorii
kommunikéciét fordit a gyermekeinken tdl, kozvetlen partnereinkkel, a sziil6kkel,
iskolakkal, helyi intézményekkel, hagyoméanyapolé egyesiiletekkel, civil
szervezettekkel zold jeles napjainkon, kiallitisainkon, csaladi rendezvényeinken,
helyi sajtéban.

® Kirnyezetvédelem és kornyezettudatos magatartis alakitisa az élménypedagogia
eszkozeivel

>

>

Az €l6 és élettelen kornyezeti tényezék megismerése, megértése, ok-okozati
Osszefiiggések meglattatasa, a helyi lehetdségek kihasznalasaval

Oko-latasmoéd megalapozdsa — ,kolcsdnkapott Fold” elvének megismerése,
tovabbadasa a varosi szinti rendezvényiink a Zold-4g jaras, az oko jatszéhaz
megszervezeése stb. segitségével.

Megujulé energiaforrasok megismertetése, a takarékos energia felhasznaldsra
nevelés, a kisérletezés médszerének megtapasztalasa a kooperativ tanulds kialakitisa
a témaban.

Okolégiai labnyom fogalménak megismerése, annak minimalisra valé csokkentése,
tudjak azt, hogy minden, amit tesziink, kévetkezménye van a kérnyezetiinkben.
Ujrahasznositis elvének gyakorlasa, minden nevelési teriiletben. A szelektiv
szeml€let €s a komposztélas ésszerliségének, lépéseinek megismerése, gyakorlasa.

A fenntarthat6sagra nevelés érdekében tett lépéseink az 6vodank dokumentumaiban
kiemelt helyen szerepelnek.

e Egészséges életmodra nevelés

>

>

>

~Egészség a legfobb érték” szemléletmod alakitdsa, a témdban szervezett
alkalmainkon, bevonva legfébb partnereinket és timogatéinkat.

Az egészséges életvitel szokasainak tudatositisa, gyakorldsa napi szinten,
szakemberek segitségével.

A cselekvéses tanulds modszerének segitségével ismerjék meg a gyogyndvényeket,
gondozasuk folyamatait, alkalmazasuk formajat, fogyasztasuk hasznat, szabalyait.
Az ovodankban kialakitott konyhakertben a gyermekek aktivan tevékenykedjenek
minden munkafdzisban és a megtermelt z6ldséget, gyiimdlesot kozosen fogyasszak
el.

o Anyanyelvi nevelés és hagyomdanydpolids

=

Magyar nyelv irdnti k6tddés alakitasa, az anyanyelviink dpolasa, a magyar nyelv
kincseinek, gyongyszemeinek- mese, vers, mondoka- napi szintii felkinalasa a
gycrmekek tevékenysége kdzben.

Hazank szeretetére és tiszicletére nevelds, tinnepeink, régi idok hdscinek, nagy
cmberek tetteinek ismerete, jatékos modon.

A hungarikumok™ megismertetése a gyermekekkel, ezaltal is crositjiik a nemzeti
Ontudatukat.

A mezéberényi Frickiar megismerése, ami a magyar hungarikumok gyijteményének
cgy része.

Flelyi tarsadalmi ¢s gazdasagi szervezetekkel valo szoros egytittmikodeés, munkajuk
megismerése, latogatasaink vagy a tevékenységeinkbe vald behivasa altal.,
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Mozgds

> Testi-lelki biztonsag megteremtése, szervezett sporttevékenységek, csaladi sport
rendezvények, a heti mozgas és a napi mindennapos mozgas altal.

> A mozgas minden formajanak megszerettetése €s az LEP TESTBEN EP LELEK”
szemlélet kialakitasa.

» A szabadban, erddben, terepen tett sétak és kirandulasok, a gyermekek szamara
természetes és igény szintli legyen, és ez a kés6bbi életszakaszaik sorén is szokassa
valjon.

» Az erdei kirandulasok alkalméaval a gyermekeink kdrnyezettudatossigan tul, javul
erdnlétiik, testmozgast végeznek, bovill mozgas tapasztalatuk, kozben jatékosan
fejlodik a testiik minden izomzata, vaza, mozgaskoordinacidja, teszik mindezt a
szabadlevegon.

> A testmozgis ezen formdja, amit rendszeresen végziink, segit a gyermekek altalanos
fizikai és egészségi llapotanak javitasaban, megdrzésében is.

Ovodank specialitasai:
e Ovodank szerencsés elhelyezkedése miatt lehetéségiink nyilik a természet kézzelfoghato

megtapasztalasara. A Liget szamtalan 6romforrast, tapasztalasi lehetdséget nyujt 6vodasaink
szamara. Megismerhetik a Magyarorszagon honos ndvények egy részét, megtanulhatjak és
hallhatjak sajat fiilikkel a természet hangjait, €s sajatjuknak érezhetik az ,ERDO
FOHASZAT?”, amely egyrészt tartalmazza az erd6latogatas szabalyait, masrészt egy pozitiv
érzelmi alapot ad a benne talalhato él6lények irant.

A komplex tapasztalas az Ovodas kori gyermek szamara nagy lehetdség, igy az erdé
nyijtotta lehetdségeket teljes mértékben, ki tudjuk hasznalni pl.: talajvizsgalat, kisnovény
hatdrozas, rovar- és bogar ismeret, tdjékozodas az erdoben, es6viz vizsgalat, kisallat les...A
kisérletezés és a kutatds Ovodasaink lételemévé valik, ami az élménypedagogia szerves
részét képezi.

Ovodank udvarat madarbarat udvarnak tekintjiik, hiszen a koriil6ttiink hiz6do z61d dvezet
kedvez a madarak élethely vélasztisanak. A madaraink komfort érzetét noveld
torekvéseinkhez hozzatartozik a madarfiirdd és porfiirdd Iétesitése. Az udvarunkon
megforduld nagyszamu madar populdcio segitségével gyermekeink megismerhetik
Magyarorszdg madarfaunajanak nagy részét, megtapasztalhatjak azt a feleldsséget, amit
egy madaretetd, vagy egy odu felallitasa jelent, mivel ezzel beavatkozunk a madarak
természetes élohelyébe. Mivel ezek kihelyezése a késobbiekben sok és felelosségteljes
munkaval jar, a gyermekeinkkel kozosen végezzik!

Zold évodai torekvéseinkhez hozzitartozik a Liget [dinak védelme. Ezért ovodank cs
csoportjaink orokbe fogadtak cgy-egy fat az erdd terilletén, amiket rendszeresen latogatunk
és megfigyeljilk évszakonkénti valtozasaikat. Ovodank nyitasanak ¢vében eliiltettiik a
Mosolygo fankat, igy rendszeresen latogatjuk, 6ntézziik, gondozzuk azt!

A Liget szamos programunk hazigazdaja”, ilyen a Csalitos csatangolds, ami a
kornyezetvédelmi toténk helyszine.

Fontos, hogy udvarunk a gyermekek fogadasara teljesen biztonsagos, méreg- és allergén
névénycktol mentes.

Ovodank az cgészséges életmod jegyében is miikodik. Ehhez kapesolodik "Egészség a
legfébb érték” cimi téma hetiink melynek keretein beliil megrendezziik a WSZAJTATO”
napot. Toreksziink arra, hogy a gyermekek rendszeresen egészséges. vitamindus ételekhez
jussanak, minden nap fogyaszthatnak kiilonboz6 gylimolesoket ¢s zoldségeket.
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® A komyezettudatos magatartisra, a fenntarthatosagra nevelés is 6vodank profilja,

toreksziink arra, hogy a gyermekek 6vjak a kornyezetiiket a szemeteléstdl, torekedjenek az
anyagtakarékos szemlélet elsajatitdsira, az Ovodai élet minden teriiletén (papir,
vizfelhasznalas, villany hasznélat stb.). Lassak, lattassak meg tarsaik szdméara, hogy milyen
fontos a tudatos szemét szelektalas. Ismerjék meg a szelektiv szemétgytijtés lépéseit, formait
és a szemét Ujrahasznositasanak lehet6ségeit. A ,,nem minden hulladék szemét elvének”
megismerése. Ovodank az ujrahasznositast nem csak a gyermekek, hanem a sziil6k felé is
rendszeresen kommunikalja a ,,Biitykol6” kreativ délutanok alkalmaval.

Ovodank épiilete, tagas, vilagos, helyet kap minden csoportszobaban a KINCSES SZIGET,
ahol a csoport kirdnduldsok sordn a természetben gyiijthetd termések, kovek, kdzetek,
asvanyok, ndvény €s dllati ,,j6” dolgok (madartoll, csigahaz, kagyl6 stb.) kaphatnak helyet.
Ahol elérheté magassigban van a gyermekek szamara a nagyit, mikroszkép és a kiilsnboz6
vizsgaland6 anyagok. Illatos iivegekben pedig szagolhat6 gy6gynovényeket talalhatunk.

Az 6voda folyos6jan a ZOLD HIREK elnevezéssel tajékoztatjuk a sziil6ket, latogatokat az
aktualis komyezetvédelmi tudnivalokrol, hazi rajzpalydzatokrdl és minden hénapban az
¢vszaknak megfeleléen kiemelten foglalkozunk egy 6shonos allattal és névénnyel.

Ovodank kiemelten emlékezik meg a ,,Zold napokrél” pl.: Takaritasi vilagnap, Allatok
vilagnapja, Viz vilagnapja, Fold napja, Madarak —Fak napja, Kornyezetvédelmi vilagnap.
Ezeket az eseményeket beépitjilk mindennapjainkba és a gyermekek munkaibol rendszeres
kiallitast allitunk Gssze.

Ovodank hagyomanyteremtd szandékkal kezdeményezte az dvodai szintii ,,Egy csepp-viz-
csepp” hét, a,, Tok j6 nap” megrendezését és az egész varost megmozgaté ,,Zoldag jarast”
a Fold napja jegyében. Ezek az alkalmak jo lehetoséget adnak a néphagyomanyok, népi
gasztronomia €s a néptanc kultira megismerésére is.

A hagyomanyos (innepkorokhéz és az dvoda sajat hagyomdanyaihoz kapcsolodva
rendszeresen csalddi programokat szerveziink pl.: udvarrendezés, viz vilagnapi vizes jatékok
hete, ,,Biitykol6” délutanok (kozés kézmiives mithelyek sziilsk és gyermekeik
szamara),,Mosolyg6” gyermeknap, ,Bogardszo nap” , ,Nyitni- kék” csaladi majalis,
évnyito- és évzard kerti parti.

Elmény- és tapasztalatszerzé kirandulisok szervezése mikro- és makro kornyezetiink
mélyrehaté megismerése céljabol (pl.: Liget, Laposi kertek, Koros, tanyalatogatas).

Kiemelt szerepet kap a gyermekek egyéni fejlesztése, szakképzett fejlesztépedagogus és
nyelv- és beszédfejlesztd pedagogus, dramapedagogus segitségével. Ovodank vegyes
csoportokkal miikodik, az azonos korii gyermekek fejlesztése az dvodai élet nevelési
teriiletein, a csoporton beliil és a csoporton kiviil is 6vodapedagégusok altal valosul meg.

Ovodankban kiemelt jelentéségiinek tartjuk a gyermekeink angol nyelvhez szoktatasat.
Ezért napi szinten orténik az angol nyelv hasznalata adotl szitudcios jatékokban, melyek
egyrészt a napi életiinkhoz kapesolodik, masrészt a kdrnyezetvédelem egyes clemeiher.
csatlakozik és a csoportnaploban, a mindennapi tervezésben is markansan megjelenik

WA természet - valisag. Egyszeriien - van. Arad. Tanit. Tanit, hogy lenni, élni jo. Es szép. Hogy

I o)

lenni annyi. mint onmagamat ingyen, ajandékként adni. Egy k6, egy virdg, egy fa, a naplemente.
a Hold. a szellG mindennek és mindenkinek valogatas nélkiil van, drasztia onmagdat. Nem tud
nem lenni. nem tudja nem adni-magdt. nem td dradni. Mutatja az wtat, a létezés egyetlen
utjat.”

| |

| s——

| s |

Biegelbauer Pal
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MAGYARVEGESI OVODA

Az a dolgom, hogy hidat épitsek a milt és a jovendo kozott. Es hogy
ennek a hidnak a pilléreibe beleépitsek mindent, amit a multbol a
Jjovenddbe atvinni érdemes.”

/Wass Albert/
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11.8.2. MAGYARVEGESI OVODA

Ovodank nem egy a sok kozill. Hosszi évek ota olyan sajatossagaink vannak, amelyek
megkiilonboztetik a kornyezetiink tobbi 6vodajatol. A sajatossagok az 6voda elhelyezkedésébil és
miltjabol, a nevelési gyakorlatunkbol, a személyi feltételeinkbdl és targyi kornyezetiink
sokrétliségébol fakadnak.

Ovodénk tobb, mint 120 éves. 1895 juliusaban Mez6berény magyarlakta teriiletén létesiilt, a
német és a szlovdk 6voda utdn a kozség harmadik kisdedévéjaként. Neve az idék folyaméan
valtozott, de a helyi lakossdg korében - utalva egykori multjara - mégis a ,Magyar Ovoda”
elnevezés a megszokott.

A multunk arra kdtelez, hogy hiiek maradjunk a magyar hagyomanyokhoz és értékekhez. Ezt
kozvetitsiik a gyermekek szamara a dalokban, mesékben, versekben, szokdsokban. A mult értékeit
meg0rizve 6tvozzilk a modern pedagdgia és pszichologia tudomény eredményeit a nevelési
gyakorlatunkban.

Ebben az idedlis komyezetben szakmailag jol felkésziilt, emberileg értékes felndttek varjak
szeretetteljes, érzelmileg biztonsagos, nyugodt, nyitott, csalddias légkorben a gyermekeket és
sziileiket.

Cél:

»Magyarvégesi” Ovodaként nemes célkitlizéstink a mult értékeinek apolasa, hagyomanyaink,
nemzeti dntudatunk megorzése, a sziil6f6ldhdz, lakohelyhez vald erdsebb kotédés kialakitdsa, népi
kultirank megismertetése. A testi, lelki, szocialis érés és fejlédés elmaraddsanak korai felismerése
¢s szakképzett (néptinc és fejleszté) Ovodapedagégusok 4ltali specidlis fejlesztése, a
tehetségigéretek felkutatasa, képességeik gazdagitasa a jaték és a mozgas eszkozeivel.

Feladat:

Hagyomanyéapolas

Ertékkozvetités

Egészséges életmodra nevelés

Kornyezettudatos szemlélet kbzvetitése

Gyermekek képességeinek feltérképezése, sziikség szerinti felzarkoztatas, tehetséggondozas

Specialitasok:

e Fontosnak tartjuk magyar népi hagyomanyaink megdrzését, apolasat, tovabba helytorténeti
ismereteink bovitését. Ezen torekvéseinknek ad keretet — nyilt nap jelleggel, sziildk
bevonasaval rendezett —Szemt Mihdly—napi Oszi Kézmiives Napunk, melyen a régi
népélet szokasai mellett a kézmiivesség is helyet kap.

e 2015 6szén hagyomanyteremtd jelleggel elinditottuk a ,,Magyarvégesi Sokadalom”
elnevezésii varosi szintii rendezvényiinket, mely az 6voda 120 éves fennallasanak jubileumat
iinnepclte. E rendezvénysorozat kapcsan a kévetkezd években is szeretnénk betekintést
nydjtani az ovoda életébe - multjaba és jelenébe - minden érdeklédd szamara, ahol
valtozatos, az 6voda profiljaba illd programokkal, tevékenységekkel késziiliink.

* Az dovodank - malijabol és munkassagabol fakadéan - a Mezdberényi Telepiilési Ertéktar
részeként  kozvetiti a  gyermekek  felé a  megdrzendd  helyi  értékeket  és  azok

tovabborokitésénck fontossagat.
* Az dvodai nevelés sordan rendszeresen alkalmat teremtiink a kihalofélben 1évé, népi

Kismesterségek  Kiprobdlasara, melyben szakmai scgitséget nyajt fazekas végzettségii
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6vodapedagégusunk. Specialitisunk a korongozds, mely nagyon kedvelt fejlesztd
tevékenység a gyermekek korében.

Heti rendszerességgel népi jaték, néptanc foglalkozasokat tartunk a kozépsd és
nagycsoportos kori gyermekek szdmara, néptanc pedagogusaink vezetésevel.

Havi rendszerességgel csalddi tamc- és jatszohdzakat (Démotor-napi, Marton-napi,
Adventi, I'Jjév koszont6, Télizé, Tavaszvaré, Szent Gyorgy-napi, Piinkosdi csaladi
tanchaz és jatszohazak) szerveziink, melynek szakmai iranyitoi: szakképzett népi jatszohaz
vezet és néptanc pedagégusaink. Ezek a rendezvények nyitottak a véros felé, minden
érdek16do részvételére szamitunk.

A jeles napokat a népszokasok jegyében megiinnepeljiik. Az évkor sajatossagainak,
jelenségeinek megélése a természetben, az emberi életben, a magyar és a helyi
hagyomanyok szokéasrendszerében.

Az esztendd a legkerekebb iddegységiink, melyben a tavasz a meguljulds, a nyar a
gazdagsag, az 6sz az érettség, a tél pedig a nyugalom idészaka. Az id6 ciklikussagaban
fontos szerepet toltenek be az iinnepek, melyek ideje, idészaka évrdl évre, Ujbol és njbol
visszatér. Szentté teszik az idot, megtorik a megszokott hétkdznapok rohandsat és massa
tesznek minket is, ha hagyjuk. Ezt a rendet a Nap jarasa idézi el6, meghatarozza vele
mindennapjainkat is. A mesék, a gyermekdalok, a mondokak; a kiilénb6z6 kézmives
tevékenységek szervesen beleilleszthetdek ebbe a rendbe, melyek éltal harmoéniaban
élhetiink a természettel, a minket koriilvevd vilaggal. Az 6vodasok életkori sajatossaga, lelki
beallitottsaga alkalmassa teszi oket a kozos jatékra, mesélésre, éneklésre, linnepre. Az
tinnepek 6romét csak az éli at, aki nem elégszik meg a kiilséségekkel, hanem at is €rzi az
linnep igazi varazsat.

Hagyomanyaink az 6vodéban is éltetik és erésitik a kozosséget, az dsszetartozas érzetét.

o Az 6sz a betakaritasok idOszaka, a termésekkel valo ismerkedés, az alkotas 6romét
hozza. A Szent Mihaly-napi sz6l6sziiret, a kukoricafoszto jol felidézhetd szokasok;
dalai, anekdotai jellegzetesek. Az egyre rovidiild nappalok és hosszabbodo6 éjszakak
el6készitenek a befelé fordulasra, ugyanakkor a napsiitéses 0szi alkalmak még az
onfeledt kinti jatékoké.

o A téli tinnepkor adventi idoszaka a varakozasé, melynek szépsége, fesziiltsége ¢s
orome egyiittesen van jelen. A kozosen készitett adventi koszor noveli az iinnepbe
vetett hitet, a szeretet, a csalad erejét, az egyiivé tartozast. A téli honapok a fonok,
tollfosztok, disznotorok ideje. Jeles napjai a Marton napja, a Télapd-varas, a Luca
napja, Kardcsony, €s Ujév napja clsdsorban a csalad iinnepei, de a kozos késziilédés
és varakozas clengedhetetlen részei ezeknek az tinnepeknek.

o A tavasz a termékenységé, a szerclemé. A természet feléledése, meghjulasa, a
kapuzo jatékok iddszaka cz. A kapu, melyet két-két kar, vagy a kezekben tartott
zoldag alkot, atmenct bent és kint, lent és fent, sotét és vilagos, (€l ¢s tavasz kozott.
Szent Gyorgy napjan misét mondtak az Anyafold aldasaérl, megtisztitottak a
forrasokat, kutakat, ¢s kihajtottak az allatokat az ajbol zoldelld mczore. A
tavaszvaris orome, az iddjarasjoslo napok sokasiga jellemzi iddszakat, melyet
megkoronaz Piinkdsd tinnepe.

o A nydr az Ovodai évad zdrdsa, az Osszegzések ideje, a nagycsoportosok
rahangolddasa az iskolara. Felidézhetd szokasok: Péter-Pal napjahoz k6todo arato
szokasok, ¢és a Szent Istvan napi felvonulds. A nydr a szabadban vald sétak,
kirandulasok, szabad jatékok ideje.
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Rendszeresen, az aktualitisnak megfeleléen latogatjuk a varos helytorténeti gytjteményét és
a konyvtarat. Sziikebb hazank, a ,magyarvégesi” tij és természeti értékeinek
bemutatisara toreksziink kisebb kirandulasok alkalmaval. A legeld, kiserds, Okert, pince,
régi iskola, halasto, vasitillomas, téglagyar, gyermekeink ,kis gazdasigainak” kozelsége
alkalmat ad a természetben valé barangolasra, felfedezésre. Rendszeresen kirandulunk a
»Nyeregben Alapitvany” lovas tanyajara, ahol lehet6ség nyilik lovas kocsizasra, futdszaras
lovaglasra, muzeumi targyak megtekintésére és kiprobalasara.

A jaték és mozgas els6dlegességét hangsulyozzuk. Nevelésiink szintere a tiszta kdryezet,
amelyben egészségesen éliink. Ovodank forgalmas helyté] tavol esd, kis utcaban talalhato,
konnyedén megkozelitheté kerékparral és gépkocsival is. Udvarunk tagas, egyarant
tartalmaz napos és arnyas jatszoteriileteket. Az id6jarasnak megfeleléen tudjuk hasznalni a
homokozét, fiives vagy betonos helyeinket. Gazdag névényzetiink és egyéb kuckéink
alkalmat adnak gyermekeink meghitt jatékara. Az udvari, nagyméreti jatékok elrendezése
tag, valtozatos lehetdségeket biztosit a nagymozgasok gyakorlasara és a mozgasos jatékok
szervezésére (maszokdk, hintdk, csuszdak, ugralok, bujkalok, egyensulyozok, kapuk).
Elegend6 mennyiségii és mindségli mobil eszkdzt is hasznalhatnak a gyermekek egyéni
igényeiknek kielégitésére (motor, roller, futé kerékpar, autd). Kedvelt téli
mozgaslehetdségek: szank6zas, csuszkalas, hovar épités.

Elethelyiink rendezésébe a gyermekeket is bevonjuk: segitenek sepregetni, gereblyézni,
ndvényi részeket komposztaléba gyjteni.

Kornyezettudatos, egészségmegévé nevelésiink jegyében szelektiven  gyiijtjiik
papirhulladékunkat és gyermekeinket az egészséges életmdd és taplalkozas iranyaba
terelgetjik.

Palyazati forrasbol - kozel 10 éve — s6 szoba kialakitasara keriilt sor 6vodankban. A léguti
panaszok megel6zésére, valamint enyhitésére Ovodasaink heti rendszerességgel
tartozkodnak e specialis helyiségben.

Sportparkettis tornaszobaval rendelkeziink, melyben szervezett és szabad mozgasos
tevékenységeket folytatunk napi rendszerességgel. A nagymozgasok kotetlen gyakorlasa
altali agyi érés elosegitése érdekében valamennyi csoportszobdban mozgasos helyszineket
alakitottunk ki. Valasztékos mozgasfejlesztd eszkozeinket palyazatok utjan vasaroltuk, pl.
Tini-kondi, egész alakot lattato tiikor, tornaszerek, kézi szerek, Ayres terdpias eszkozok.

Ugy alakitottuk ki a napirendet, gy rendeztiik be a csoportszobakat, hogy elegendd idd és
hely legyen a gyermekek mozgasigényének a kielégitésére. Azok a kézi szerek, amelyck
nem zavarjdk masok jatékat, folyamatosan elérhet6k a gyermekek szdmadra (szalag, kendd,
karika, labda, babzsdk).

Az abrazolé tevékenységekhez egész nap folyaman teret és valtozatos eszkozoket
biztositunk. Jol elkiiloniilo, nyugodt, vizualis sarokban, munkaasztalokon biztositjuk a
mikro csoportos tevékenykedés lehetdségét, ahol a nap folyaman barki, barmikor
zavartalanul szabad vagy szervezett abrazolo tevékenységet folytathat. Nyitott polcokon,
elérhetd magassagban helyezziik el a mar megismert, biztonsaggal hasznalt, szabadon
clvehetd, megleleld méretii, mindségh és mennyiségil cszkozt, anyagol. A munkahoz tag
idokeretet biztositunk. Védjiik ¢s gydjtjik a gyermeckmunkakat, kiallitasi Ichetdséget
teremtiink a vizualis sarokban ¢s a folyosokon a sziilok szamara is.

A szilokkel  szorosan - cgyiittimiikddve  clsodlegesnek  tartjuk  a  gyermeki - jogok
¢rvényesiilését, a tdarsas igénycik ¢s sziikségleteik Kiclégitését. Figyelembe vesszilk az
cgycni képességeket (sajatos nevelési igényi, beilleszkedési tanulasi - magatartasi
nchézséggel Kiizdo, hatrinyos és halmozottan hatranyos helyzeti, tchetséges gyermek) ¢s
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személyre szabott, differencialt fejlesztéssel, timasz nyujtasaval kisérjiik 6ket az iskola
kiiszobéig. Ezt a munkat szakvizsgas végzettségii fejlesztd dvodapedagbgusunk koordinalja.
A gyermekek érését, fejlédését nyomon kovetjik, megfigyeléseinket, méréseinket félévente
rogzitjik, melyrél a sziilot irdsban és igény esetén szoban is tdjékoztatjuk fogadd
orakeretében. Egyéni fejlesztési tervek alapjan fejleszté és tehetséggondozo foglalkozasokat
tartunk.

. Kulturat nem lehet 6rokélini.
Az elédok kultirdja egy-kettore elparolog,
ha minden nemzedék ujra,
meg ljra meg nem szerzi maganak.”

- Kodaly Zoltan -

r——




NEFELEJCS OVODA

MULT, JELEN, JOVO
Fedezziik fel egyiitt a vildgot!

w A hagyomany a miltunk, mely része jeleniinknet,

s meghatdarozza jovinket. "
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11.8.3. NEFELEJCS OVODA
Mezéberény tobbnemzetiségii kisvaros Békés megyében.

Az tjratelepités soran Mez8berény elso telepesei az 1723-t6l folyamatosan érkez6 szlovakok
voltak, akik a varos északi részén telepedtek le. Utddaik még ma is ezen a teriileten élnek. Ebben a
varosrészben, 1894. aprilis 1-én nyilt meg ovodank is, Zrinyi 6voda néven, mely régi, t6bb mint
szaz éves épiilet.

Miar a dédsziildk is idejartak 6vodaba, akkor még természetes volt a szlovak nyelvhasznalat a
sziilék, a gyermekek és a pedagogusok korében is. A varosban az 1970-es évek elején az iskolaban
és az o6vodaban a szlovak nyelv oktatdsit megsziintették. A vérosrész lakoi azonban nem
feledkeztek meg szarmazasukrol, ezt bizonyitja azaz drvendetes tény, hogy az 1997-98-as nevelési
évben harminc sziil6 kérte a szlovak nyelv tanitasit ovodankban. fgy abban az évben
megkezdddhetett a szlovak nyelvszoktaté program a kdzepsd és nagycsoportos gyermekek korében.

Ovodank magyar és szlovak nemzetiségi hagyomanyokra, jeles napokra, iinnepkordkre,
épitve alkotta meg programjat, mert hissziik, hogy mar kisgyermek korban el kell kezdeni a
nemzetet éltetd hagyomanyok megismertetését, hogy ezekbdl pozitiv élményeket szerezhessenek a
gyermekek, s ezaltal kovetendé mintat kapjanak, amelyek otthonukhoz, sziil6foldjiikhoz katik.

Programunkban jelen vannak a magyar és szlovdk népi kultira azon elemei, amelyek
igazodnak a gyermekek életkori-, fejlodési sajatossagaihoz, mindennapi életiiket gazdagitjak,és
megalapozzak a sziil6foldhdz, a tarsakhoz valé érzelmi kotddest. Jatékként felkinalja a szlovak
nyelvet, a rendszeresen visszatéré kommunikécios helyzetekkel, jatékos mozgasokkal dsszekapcsolt
mondoékakkal, dalokkal, rigmusokkal biztositja az utanzason alapulé nyelvelsajatitast.

A program értelmében a nevel6k személyiségének alapvetoen meghatarozd szerepe van.
Azonosulnak a néphagyoménydrzé szemlélettel, hisznek abban, hogy a mult atorokitése a
pedagogus iratlan kotelessége, kozvetitik a méssag elfogadasat, példaképek a beszéd utanzasiban,
vonzéva teszik a magyar és a nemzetiségi kultirdt minden metakommunikacios eszkoz
igénybevételével.

A hiteles hagyomanyapolas a csaladok szemléletmodjaban is valtozasokat idéz elo.

Nevelétestiiletiink két csoportban a hagyomanyos magyar 6vodapedagogiat kovetve, az
Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjara (Alapprogram) épitve, egy csoportban pedig a Freinet
reformpedagogia torekvéseit 6tvozi a helyi igényeknek és az 6voda specialitasainak megfelelden.

Freinet szellemével azonosulva valljuk, hogy ,,...a gyermek magaban hordozza fejlédésének,
dnmegvalositasanak minden csirajat.” A gyermek megélt élményei, érzelmi élete, korabbi ismeretei
egyedi és gazdag lénnyé formaljak. Az egyéni képességeket, iranyultsagokat figyelembe véve ,az
élet altal az életre nevelni.”

Hissziik ¢s tudjuk, hogy amit a gyermekek az ovodaban kapnak ¢s atélnek, meghatarozza
életiiket.

A it tisztelete az a vallas, mely az iij nemzedék kiteléke.
Ve veszitsiink el semmit a muilthol. mert csakis a multtal

alkothatjuk a jovendor. " Anatole France
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Cél:

A magyar €s a nemzetiségi irodalmi, zenei, szellemi és targyi kultura értékeit felhasznalva a
magyar €s a nemzetiségi hagyomanyok, szokasok tovabborokitése.

Hagyomanyainkra, szokasainkra, értékeinkre €piilé, komplex nevel6i hatasokkal sokszind,
valtozatos élményt biztositd, tevékeny, gazdag Gvodai élet megteremtése gyermekeink
szamara.

Olyan gyermekek nevelése, akik egészségesek, érdeklddéssel és szeretettel fordulnak a
kornyezetiikk és embertarsaik felé, kreativak, fogékonyak az Oket koriilvevd szépségek
meglatasara, formalasara, elfogadjak a massagot, ismerik és képesek kielégiteni sajat
sziikségleteiket. Nyitottak, eredményesen kommunikalnak, tudnak egyiittmiikddni a
tarsaikkal €s a felnéttekkel, testi-lelki harmonidban vannak 6nmagukkal és kdrnyezetiikkel,
ontevékeny, boldog, alkotni tudé személyiségek. Onértékelésiik pozitiv, nyitottak az
ismeretek befogadasara, hagyomany6rzok és tisztel6k.

A sokoldalu képességfejlesztéssel a kornyezetében jol eligazodd, jé kapcsolatteremtd
képességgel rendelkez0, az iskolai életre alkalmassé valé gyermekek nevelése.

Minden gyermeket ahhoz segiteni, hogy elérje 6nmaga lehetéségeinek maximumat. Hagyni,
hogy a gyermekek szabadon kifejezhessék érzéseiket, gondolataikat rajzban, zenében,
mozgasban, alkotdsban, vitdban, igy fejlesztve kreativitdsukat, nyitottsagukat,
onkifejezésiiket, 6nallosagukat.

Feladat:

Sokoldalu tapasztalatszerzés, érdeklodés felkeltése a magyar és a nemzetiség kulttirajaval,
hagyomanyaival szemben.

Hagyomany0rz6 tevékenységek, cselekvések gyakorldsaval a gyermekek érzelmi életének
megerositése.

A kornyezethez, a tdjhoz, az emberekhez, a tarsakhoz valé pozitiv érzelmi viszony
megalapozasa.

A nemzetiséghez tartozdé gyermekek o6vodai nevelésében biztositjuk az ©nazonossag
megorzését, apolasat, erdsitését, atorokitését, nyelvi nevelését, a multikulturalis nevelésen
alapul6 integracio lehet6ségét.

A magyar és a szlovak kultira hagyomanyainak, szokéasainak megismerésével a gyermekek
alkalmazkododképességének, mas kulturak iranti érzékenységének fejlesztése.

Ismerkedjenek a nemzetiség kultirajabol meritett dalokkal, mesékkel, versekkel,
mondokakkal és jatékokkal.

Ismerkedjenck a helyi nemzetiségi szokasok, hagyomanyok és targyi kultira értékeivel,
tanuljak meg azok tiszteletét és megbecsiilését.

Alakuljon ki a gyermekekben pozitiv érzelmi viszony a nemzetiség kultiraja és nyelve irant.

Specialitasok:

1.

Ovodank a hagyomanydrzést — a magyar ¢s szlovak népi kultira apolasat — kiemelt
[cladatnak tekinti. A gyermekek nevelésébe beépitjik mindazon értékeket, amelyet a
kornyezet megorzott, vagy az dvodasok szamara érdemesnek tartunk. Az 6vodaba Iépés elsé
pillanatatol  megteremtjilk azt a milidt, ameclyben jelen van a hagyomanyapolas,
ragaszkodunk ¢rickeinkhez. Igycksziink felkelteni a gyermekek érdeklddését régmalt idok
megismerése  irdnt.  Szerenesére  manapsdg  orszagszerte  cgyre  clierjediebb  szokas
hagyomanyaink felelevenitése. igy a gyermekek is cgyre t6bb élményt gyiijthetnek. At kell
sugdroznunk gyermekeinkre azt, hogy a hagyomany az a tudds és tapasztalat, amelyet
clodeink felhalmoztak. A hagyomanyorzést az ovodai nevelés komplex részeként beépitjiik
innepeinkbe, az dvodai élet mindennapjaiba. A mindennapi  ¢let  hagyomanyaihoz,
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szokasaihoz, a jeles napokhoz, iinnepekhez, a természet jelenségeihez, valtozasaihoz
kapcsolédé mondokdkat, meséket, talalés kérdéseket, szolasokat, kozmondasokat, a
klasszikus és a kortars irodalmi miivek mellet foleg népi gytjtésekbol valasztjuk. A
népkoltészet, népzene, népi gyermekjatékok, népi szinjatszas folyamatosan jelen van a
gyermekek mindennapi életében. Az 6vodaskor igen fogékony iddszak, szinte észrevétleniil
plantilhatjuk a gyermekekbe népiink csodds értékeit. Ebben segitenek a csodalatos
népdalok, mondokak, népi jatékok. A nemzetiségi kultirkincsbél, valamint a magyar népi -
és kulturalis 6rokségbdl (irodalom, zene, népi jaték) egyarant meritiink.

A targyi és a szellemi népmiivészet egyes terilletei Aathatjdk a gyermeki
tevékenységformakat, gazdagitjdk a cselekvési lehetdségeket, tudatos beépitésével a
neveldmunkaba érzelmi, esztétikai, és erkolesi nevelés valosulhat meg. A kézmives
foglalkozasokon is jelentds szerepet adunk a népies kreativitdsnak, mint pl. a tojasfestés,
fonas, szovés, jaték a ,kormocské’-vel. Megismertetjiik a gyermekeket sziileink,
nagysziileink jatékaival, hogyan készithetiink csuhé babét, vagy termésekbdl jatckokat.
Sokkal nagyobb hatassal van a gyermekekre, ha a szlovak nénik iranyitisaval készill el a
csutka baba, és nagy élmény elétte a kukorica-morzsolas, vagy hogy megfigyelhetik altaluk
a szappanf6zés rejtelmeit, megismerkedhetnek a szlovak targyi emlékekkel.

A jeles napokat a lehetdségeinkhez mérten egyiitt tinnepeljiik a Mezdberényi Szlovakok
Szervezete és a Mez6berényi Szlovak Nemzetiségi Onkormanyzat tagjaival. A gyermekek
orommel vesznek részt a jeles napokat megel6zé kozos késziilddésekben, szamukra az
iinnepnap a véarva vart nap. Ha az iinnep napjan a gyermekeket koriilvevd felndttek
magatartdsa, és a kornyezet jelzései hitelesek, a naphoz kapcsolédé kozos élmények a
gyermekben mély érzelmi nyomokat hagynak. A késziilddések soran a gyermekek részt
vesznek az iinnephez kapcsolodé jelképek kozos készitésében, pl.: Adventi koszorukészités,
mézes siitemény készitése, hiisvéti tojasok, tojasfa, farsangi-maszkok készitése.

Megismertetjitk a gyermekekkel a varos kulturalis értékeit. Tessziik ezt azért, mert neveldi
kozosségiink gy érzi, hogy szilkség van a gydkerek tudatositisira. Fontos az élmény
szerepe, mely ebben az életkorban a legmeghatarozobb. Hagyomaényaink éltetése annyi
élményhez juttatja a gyermekeket, felnétteket egyarant, hogy ezt mindenképp mivelniink
kell.

Programjaink dsszeallitasanal gondosan ligyeliink a soksziniiségre, a régmlt iddk sokoldald
bemutatdsara, a nemzetiségi kiallitisok, rendezvények latogatisira. Ebben is nagy
segitségiinkre van a Mezdberényi Szlovakok Szervezete és a Mez6berényi Szlovak
Nemzetiségi Onkormanyzat. Részt vesziink az altaluk szervezett nemzetiségi programokon,
hogy kozelebbrdl is tapasztalhassak gyermekeink a mezoberényi szlovakok hagyomanyait.
Nagycsoportosaink szerepelnek a helyi nemzetiségi rendezvényeken, 6rommel késziilnek a
nemzetiség dalaival, tancaival.

Az évodank kdrnyezete is tikrozi a nemzetiség kulturdjat, a nemzetiség életmodjat, targyi
emlékeit. A belsd kdmyezet népics jellegével, valamint nemzetiségi népvisclettel is
crositjitk a hagyomanyok tiszteletét.

A Mezéberényi Szlovakok Szervezete dltal készitett nemzetiségi ¢ielek kostoldsa, vagy a
csigatészta készitése, a szilvamagozas utdn a lekvar [6zés ¢s kostolas, a haluska
megismerdse ¢s jo étvaggyal clfogyasztasa, vagy a disznotoron valo részvetel mind-mind
felejthetetlen emiékek maradnak.

56




EE | /| /| /|3 /3 /|3

==

B e Em e oEn e e/

du

4. Freinet—pedagégia elemei 6vodiankban

a.) Freinet rendszere tevékenységkdzponti, o6rom, siker és gyakorlatorientalt szintézis

pedagdgia, amely mobil, nyitott rendszer, ujabb 6tleteket, és mddszereket is befogad, szabad
kezet ad a pedagogusoknak programok kidolgozasara és technikdk bovitésére.

b.) A Freinet pedagogia természet - és élet kozeli, a gyermek €s az dvodapedagdgus egyéniségét

tiszteld, kényszer nélkiil fejleszté és szabad onkifejezést biztositd életet korvonalaz. A
Freinet szellemli pedagdgia alapelveit kovetve a természetkbzeliség, életszeriiség,
szabadalkotds-kifejezés €s jatékos munkalkodas jellemzi a csoport munkajat.

Természetkozeliség: alapelvei a gyermekek aktiv kozremiikddésével, egy szines és gazdag
tevékenységi rendszerben valésulnak meg. Erdekes tennivalokat kindlunk, ebbdl lehet
valasztani, kinek-kinek fejlettsége szerint. Kozéppontba helyezziik a valédi cselekedtetést,
felfedezo ismeretszerzést, kisérletezd tapogatdzast, egyéni tapasztalast.

Eletk&izeliség: Az életet, a természetet tekintjiik a tanulds f6 forrasanak. Azt valljuk, hogy a
kisgyermek ,tankdnyve, maga az élet”. Igyeksziink olyan szokasrendszert és
magatartasformat kialakitani, mely a kornyezettel vald harmonikus egyuttélést biztositja
késobbi életvitelitkkben. A kisgyermek kivancsi, meg akarja ismerni a vilagot. Erezni, érteni
akarja, ami koriilotte torténik. Racsodalkozik mindenre, gyakran a meglepetés erejével.

Szabad onkifejezés, jatékos munkalkodds: A gyermekben sokdig nyomot hagy az az
esemény, tapasztalat, amit érzelmileg atélt, (kirandulds, sziiret, iinnep, stb.): ezt jatssza el,
rajzolja le, erre emlékezik. A kisgyermeknek is meg kell adnunk azt a lehetdséget, hogy
egyéni élményeit szabadon kinyilvanitsa (jatékban, beszédben, rajzban, mozgasban). Az,
amit a gyermek a koérnyezd vilagrol magaban hordoz, tud, érez, alapja lesz a késobbi
tudasnak. A szabadsig nemcsak a gyermek lételeme, hanem a vele foglalkozo pedagdgusé
is. A gyermek atalakul, kiteljesedik, a pedagégus pedig megijul és elindul a szakmai
minGség utjan. A szabadsag — ésszerii térvényszeriiségek betartasa mellett — érvényesithetd
mindegyik fél szamara. Elemei: tolerancia, felel6sség, rend, harmonia.

Freinet alapelveinek megvalésulisa technikdinak alkalmazasin keresztiil torténik,
amelyek konkrétan megjelennek a ,,Hétkoznapi varazslatok Freinet elemekkel” cimii
programunkban, a Csiribiri Ovodanal.

. A gyiimales olyan, amilyen a fold, a gyokér,
A levego és a levél - ezekbdl ered.

Ezeket kell javitani, ha gazdagitani

ss biztositani akarjuk a termést.”

(Freinet: Mcaté mondasai)



12. ,HETKOZNAPI VARAZSLATOK FREINET ELEMEKKEL” OVODAI PROGRAM
ADAPTACIOJA

Pedagogiai programunk a
~Hetkdznapi vardzslatok Freinet elemekkel”
ovodai program adaptdcidja



Ovodank — Mezéberény Viros Ovodai Intézményének egyik Ovodaja — vérosunk északi
részén talalhatd, és mar t6bb mint 60 éve nyujt masodik otthont — az itt dolgozé vé nénik €s dajka
nénik segitségével — az ide jar6 gyermekeknek.

2013 szeptemberétél évodank ij neve Csiribiri Ovoda. Névvalasztasunkat motivalta
pedagogiai programunk, az abbol fakadé szellemiség, pedagogiai attitlid, a gyermekekrdl alkotott
képiink és a hozzajuk valo viszonyunk.

,Derli, viddmsag, szabadsag, konnyedség, szarnyalas” — szamunkra ez Csiribiri.

Mindig fontosnak tartottuk azt, hogy a gyermekek jol érezzék magukat 6vodankban. Minden
gyermek egyszeri, megismételhetetlen, mindenki masto! kiilonbozd lény. A hozzd vezetd utnak is
kiilonbsz6nek kell tehat lennie. Felismertiik, hogy a gyermek nem szavakbdl, hanem cselekvésen
keresztiil tanul, ezért igyekeztiink tevékenységek kdzben, a természetben, életkzelben megmutatni
nekik a vilag csodait.

Kollektivankra mindig is jellemzd volt a fejlédési vagy, az vjitasi szandék, a lehetdségek
koziil a legjobb keresése.

Ez vezetett el minket a *90-es évek elején oda, hogy a valaszthato alternativ pedagégidk
koziil a Freinet szellemii pedagdgiat valasszuk, hiszen ez a pedagogia tiizi zaszlajara az alabbi,
altalunk is fontosnak tartott alapelveket, mint:

e természetkozeliség
o életkozeliség
e tevékenységkozpontisag,

s mindezeket Otvozi az egyéni fejlodési Utemet figyelembe vevd, ©Onallo
tevékenységvalasztast biztositd képességfejlesztéssel.

Az elmilt husz év eredményei bizonyitjak, hogy jol valasztottunk. Ez a pedagogia
hozzasegiti mind a felnétteket, mind a gyermekeket ahhoz, hogy egy ,,jol miik6d6” kozosség tagjai
legyenek, s személyiségiik onmagukhoz képest a legjobban kiteljesedhessen.

Gondolataink az évodardél, a gyerekrél, a sziilorol és az
ovodapedagogusrol

Az ovodarol

Az ovoda, mint a tarsadalmi és helyi sziikségleteket kiozvetitd szintér

Az 6voda, mint nevelési intézmény, nem fiiggetlenitheté a kirnyezeti hatisoktol, hiszen
a nevelés mindenkor tarsadalomtdl, embertdl fiiggé, kollektiv tevékenység. A mindenkori
tirsadalom Kultirajival, szokisaival, értékrendjével mindig meghatirozza a ncvelés
célkitiizéseit.

A mai magyar tarsadalom jellemzéje azonban, hogy folyamatos valtozason megy keresztiil.
Valtozik a tarsadalom struktirdja, cgyre crsebb a polarizacio, a tarsadalmi rétegek crdteljes
szélesuszasa, a hatranyok halmozodasa.

A vdltozasok hatasara (6bb teriilet fejlesztése is eldtérbe keriil:
e tarsadalmi clvarasok mellett a helyi Iehetdségekhez, clvirdsokhoz vald alkalmazkodas
e a tarsadalmi struktiravaltozasbol adodd  cgyenlotlenségek  szocidlis  és pedagogiai
)

kompenzalasa. hiszen minden gyercknek joga van ahhoz, hogy megkapja a neki
o N o o 4
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legmegfeleldbb gondoskodast, nevelést; olyan nyitott és rugalmas rendszerben fejlédhessen,
amely igazodik egyéni sziikségleteihez.

Ezeket a feladatokat csak egy természeti és tarsadalmi kornyezettel szoros
kapcsolatban miikédé 6voda tudja felvillalni, amely a kultirat nem csak kozvetiti, hanem
annak teremtésére is vallalkozik.

Az ovoda, mint a kozosségalakitds és az dnmegvalositds szintere

A kozbsségi 1ét az ember szamara életsziikséglet. A kozosség erosebbé tesz, védettséget
biztosit, és 6romat nyijt. Egylittm(ik6désre és konfliktuskezelésre késziti fel.

Az 6voda kiemelt feladatkore, hogy segitse a kiilonbdzé kozosségek kialakulasat, fejlodését

€s biztositsa az Snmegvalositas feltételeit.

Az 6vodadn beliil mitkédnek kisebb és nagyobb kizisségek. Kialakitasukndl fontos célunk, és

feladatunk:

e akiilonbozo érdekeket 6sszehangolni,

e acsoportok kozott valodi, egymast segitd partnerkapcsolatot kialakitani,

e kozos értékrendet felallitani, a jogokat és kotelességeket mindenkire érvényesen
megfogalmazni, mely alkotdrésze az 6voda egyéni arculatanak.

A jol mitkodo kozosségek segitik az 6voda fejlodését, és elengedhetetlen feltételei annak is,
hogy az egyén kiteljesithesse 6nmagat, hiszen a nevelés nem mas, mint a belsé er6b6l irdnyitott
Osztonds oOnkibontakoztatdsi folyamat fejlédésének elGsegitése. Az eredményes fejlédést az
biztositja, ha mindenki sajat maga, 1épésr6l-1épésre taldlja meg a maga szdmara legmegfeleldbb
utat.

Ezeknek a feladatoknak csak egy demokratikus, humanisztikus, tolerins légkorii
6voda tud eleget tenni, ahol maximalisan biztositva van a sziikségletek és jogok tisztelete és
minden lehetéségével ezen elvek gyakorlati megvalositasat szolgalja.

Az ovoda, mint a gyermeki személyiség fejlesztéséncek szintere

A gyermek kibontakozasanak feltétele egy olyan bizalmat, biztonsdgot, segitségnyijté
megértést €s toleranciat sugarzo kozeg, ahol maximalisan érvényesitheti sziikségleteit €s jogait.

Ennek a feladatnak csak egy tevékenységkozponta, drom- és sikerorientilt, készség- és
képességfejlesztd, értékkozvetité évoda felelhet meg, mely tiszteletben tartja a gyermek egyéni
sajatossagait, jogait, tudatosan épit a gyermeki aktivitiasra és alkotdsra.

A gyermekrél
© ,0rékmozgd”, akinek lételeme a mozgas
© alapvetd sziikséglete a — fizikai és érzelmi — biztonsag
© a felndttektol figg, kiszolgaltatott
© onallosagra és egyben clismerésre vagyik
© clfogadasra, bizalomra és szeretetre vagyd, 6nzé Iény
© aktiv, autonom, tarsas ¢s tarsadalmi lény, akinek jogai vannak
onallo - vagyakkal, almokkal, képességekkel ¢s ismerctekkel  rendelkezd,  allando

viltozasban, fejlodésben 1¢vo ember
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a vilag dolgai irant érdekl6dd
alkotd, vilagokat teremto 1ény
érzékeny, érzékelo, tevékeny ember
szeretetet, feltétlen bizalmat sugaroz

©OOeeo

Minden gyermek egyszeri és megismételhetetlen csoda, a hozza elvezetd utnak is annak
kell lennie.

A sziilérol

A gyermek nevelése elsésorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az dvoda csak
kiegészito, esetenként hatranycsokkentd szerepet jatszhat.

A sziildnek joga van elvarni, hogy gyermekét barmiféle megkiilonboztetés (faji, etnikai,
vallasi, gazdasagi) nélkiil neveljék. Ereznie és tudnia kell, hogy gyermeke fejlesztése és
képességeinek kibontakoztatdsa teljes mértékben egyéni sajatossagainak figyelembevételével
torténik. Ki kell alakitani azokat a kapcsolattartasi formakat, melyek segitik, hogy
bekapcsolodhasson az intézmény életébe, és Gtleteivel alakithassa azt.

Ennek érdekében irtuk meg pedagogiai innovdcios programunkat, melynek cime:

Gyongyhaz-lanc - projekt

A projekt célja:

- A sziildk is valjanak egy olyan kozosséggé, amelyben — fiiggetleniil hatteriik
sokféleségétol — elfogadjak, és athidaljak kiilonbozoségeiket. Ezaltal lehetdségiik nyilik
6szinte és hatékony kommunikaciora, ¢és arra, hogy egyiitt dolgozzanak olyan célokért,
melycket mindannyiunk k6zos hasznara érhetnek cl.

- A projektekben tervezett tevékenységek, programok masik célja a szocidlis hatranyok
enyhitése.

Feladataink:
- acsaladok eltéré gyermeknevelési szokdsainak megismerése
- az ,¢én problémam, a te problémad” — megoldasok keresése a felmerild neveldsi
problémakra
- cllogadd, befogado, megértd egytittmikodés kialakitasa
- tapintatos szemléletformalas, tandcsadas
- hatékony cgytittmiikadési formdk kialakitasa
- scgitségnydjtas a sziildk cgyedi problémaiban (meghivott vendéggel, szakemberrel)
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A tevékenységek lebontdsat a pedagogiai innovacio, illetve az aktualis éves munkaterv
tartalmazza.

A tervezésbe és a megvaldsitisba is egyarant szeretnénk a sziilket bevonni. Epitiink
igényeikre, elvarasaikra, javaslataikra és aktiv részvételiikre. Mindenkor figyelembe vessziik a helyi
lehetoségeket, az aktualitasokat, ennek megfeleléen, ezekhez rugalmasan alkalmazkodunk.

A sziilének minden segitséget meg kell kapnia téliink, pedagogusoktol ahhoz, hogy a
gyerekét lehetdségeihez képest a legjobb fizikai és pszichikai kirnyezetben nevelhesse.

Az dvodapedagigusrol

Igazan jo pedagdgus csak autonom és tudatos személyiség lehet, aki a felé aramlé ingereket
képes egyénisége szerint értékelni. Tudatdban kell lenni, hogy kiemelkedéen fontos attitiid az
elfogadas, az empatia, a hitelesség, és az, hogy ezeket kifejezésre is tudja juttatni. Elengedhetetlen
tulajdonsag az 6nismeret, hogy elfogadja Snmagat.

Jol aldtdmasztott jovoképpel kell rendelkeznie, valamint stabil szakmai tudéssal, melyet
folyamatosan frissen tart, megjit.

Munkank egyik legfontosabb kihivasa, hogy minden gyerek szamara megtalaljuk azt az utat,
mely szdmdra a legmegfelel6bb.

Mi is hissziik és valljuk, hogy a pedagégus legfontosabb tulajdonsiga a tolerancia, a
kiilonbségek tisztelete, a konfliktushelyzetek kezelni tuddsa, és nem utolsé sorban a tiszteletet
érdeml szakmai tudais, a jo egyiittmiikodési készség.

Freinet-mozaik

A Freinet szellemiségrol

Ovodankban 1992 6ta dolgozunk Freinet szellemii pedagdgiaval mindharom csoportban.

Freinet pedagégidja egy tevékenységkozpontl, Orom- és sikerorientalt, a gyakorlatbol
épitkezd és altala fejlodod szintézis-pedagogia. Az egyszeri és megismételhetetlen gyermeki
személyiség szabad kibontakoztatasat allitja a kozéppontba, melynek feltétele a demokratikus,
bizalmat, biztonsagot, segitségnyijtd megértést és toleranciat sugarzo légkor, ahol tudatosan
épitenek a gyermek oOnallosdgara. Eldsegitik a benne szunnyadd képességek maximalis
kibontakozasat. Segitenck valaszt kapni a kérdéseire és fololdjak a szorongésait. Egy gyermekekbol
és felnottekbdl allo kozosség tagja lehet, ahol joga van a kezdeményezésre, az érdekl6déséto] fiiggd
szabad tevékenységvalasztiasra ¢és lehetdsége nyilik a kutatasra, kisérletezésre, az egyéni
felfedezésre. Természetes érdcklodése, lelkesedése megerdsitést kap, ébren tartjak a vele sziiletett
Osztonzo erot, a kivancsisagot, mely a megismerés alapfeltétele.

Figyelembe veszi az egyéni fejlodési iitem eltolddasait, képességeket, iranyultsagokat, ¢s
mdégis képes kialakitani az cgytittm(ikddést, cgymas kiillonbozoségének elfogadasat és a toleranciat.
Tiszteli a gyermek sajdtossagait, megfogalmazza és biztositja a gyermekjogait. Humanista,
természetes, harmonidt és egyenstlyt sugarzo rendszer, melynek kozponti kategoriaja maga az élet.
IFreinet jelmondata: “Az élet dltal életre nevelni...”

A Freinet pedagogia alapgondolata, hogy nem kell minden gyermeknek ugyanazt az utat
bejarnia a vildg megismerése folyaman, hanem szabad valasztassal sokféle iranyba indulhat el,
hiszen mindenki sajat ¢énjén keresztiil, sajat tapasztalatai alapjan érzékeli, észleli és értékeli a
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vilagot. A mar meglévo, atélt élményekre, sikeres és sikertelen probalkozasokra épitve dolgozza ki
a fejlesztés folyamatat, melyben minimalisra cs6kkenti a passziv befogadasra hagyatkozo
modszereket. Elétérbe helyezi a gyermeki szabad alkotisokat, a természetes, kisérletezd
tapogatdzast €s a jatékos munkat.

Tudatosan épit a gyermeki alkotdsokra a szabad 6nkifejezéssel, amely a Freinet pedagdgia
egyik fo szervezési-miikddési elve.

A szabad onkifejezés azt erositi meg a gyermekekben, hogy a szamukra fontos dolgokon
keresztiil a vilag kinyithatdva valik, hogy alkotasaikon keresztiil kommunikalni tudnak a vilaggal és
egymassal...

A természetes modszer alapja, hogy a kisgyermek dialektikus kapcsolatban €l
kornyezetével, a sajat borén keresztiil szerzi lényeges tapasztalatait, kiprobélja erejét, ,,megizleli”,
kitapintja a tavoli vilagot.

A természetes modszer fejlodésorientalt, a felfedezdkedvre, a munka okozta 6rém érzésére
épit, amely segit abban, hogy a gyermekek sajat képességeik hataraig juthassanak és akar tul is
jussanak azon. Mindez egy sajatos felfedezd tanulas, a “tapogatézva keresés” alkalmazasat jelenti.

A természetes modszer lényege, hogy mindennapos helyzetekben cselekedve, probalkozva,
egymast meghallgatva, a kdrnyezetet megfigyelve, felfedezve, szinte észrevétlen médon jussanak 1j
informaciokhoz, tapasztalatokhoz a gyermekek.

A jatékos munka segit abban, hogy a gyerekek meg tudjak oldani a mindennapokbdl ad6do6
problémakat, atéljék, hogy kornyezetilk megvaltoztathatd, és maguk is képesek legyenek értéket
teremteni. A munka jellegii feladatokat azonban ugy kell kivalasztani, hogy az az adott gyermekre,
csoportra szabott legyen, hogy erokifejtést kivanjon, ugyanakkor a gyermek képes legyen a
végrehajtasara.

Freinet  technikak, melyeket alkalmazunk pedagégiai  munkank tervezésében és
megvalositasaban:
1. Szabad onkifejezés technikai
Kommunikéciés technikak
Technikak a kérnyezet tanulmanyozasara
Technikak a tanulas individualizalasara
Szervezési és a szovetkezeti élet technikai

AN

Az, hogy ezen technikak altal nydjtott lehetéségekkel hogyan tudunk élni, fiigg az adott
szituaciotol, a pedagdgus felkésziiltségétdl, a gyermekesoport érdeklodésétol. Eppen ezért ezek a
technikak rugalmasan alakithatok. Szamitasba johet minden olyan &tlet, eljards, modszertani
megoldas, mely elésegiti a gyermek adottsagainak, képességeinek, sziikségleteinek szabad
kibontakoztatasat.

Freinet szellemisége az 6vodaban

Nevelési céljaink

o A gycrmekek sokoldalt, harmonikus fejlddésének closcgitése.

e A gycrmeki személyiség adottsagainak, képességeinek, ¢s sziikségletcinek  szabad
kibontakoztatasa az cgyéni ¢s ¢letkori sajatossagok, a nemzetiségi hovatartozas, a csalad
gazdasagi-tarsadalmi helyzetébdl adodd hatranyok, valamint az cltérd fejlodést Gitem
ligyclembevételével, ideértve a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek cllatasat is.

e Kreativ személyiség Kialakuldsanak megalapozasa.
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e Kiilonbozd kompetencidk megalapozasa.

e Minden gyereket el kell juttatni — sajat belsd erdit aktivizalva és jogainak teljes korii
tiszteletben tartasa mellett — képességeinek maximumara.

Nevelési feladataink

Feladatunk a gyermek fejlodés iranti igényét ébren tartani, testi, lelki, szellemi sziikségleteit
kielégiteni. EI6 kell segiteni az 6nkibontakoztatds folyamatat, a kiilonb6zoségek tiszteletét és
elfogadasat.

Az egészséges életmod alakitdsa

Az egészséges életmdd szokasainak megalapozasit a természet erdinek, a kozvetlen
kornyezet lehet6ségeinek maximalis felhasznalasaval kell kialakitani:

- a testapolas, az étkezés, az oltozkodés, a betegségmegeldzés, és az egészségmegdrzés
szokasainak alakitasaval

- agyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos kornyezet
biztositasaval

- a harmonikus, 6sszerendezett mozgas, illetve a gyermek testi képességei fejlodésének
elosegitésével

- mozgasigényiik kielégitésével, és megfeleld pihend id6 biztositasival

- kornyezetvédelemmel kapcsolatos szokasok kialakitasdval, kornyezettudatos magatartas
megalapozasaval

- az egészséget karositd magatartasok elutasitasat célzo igény megteremtésével

- specialis gondozo6, prevencids és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa
szakemberek bevonasaval

Az érzelmi, az erkdlcsi és a kézosségi nevelés

Kiemelten hangsulyos a természeti és tarsadalmi kérnyezet megismertetése, a szoros érzelmi
kapcsolatok kialakitdsa, az emberi egyiittélés szokéasainak és szabélyainak elsajatittatasa, az erkolcsi
tulajdonsagok megalapozasa, a nemzeti identitastudat, a hazaszeretet és a sziil6foldhoz valo pozitiv
¢érzelmi viszony kialakitasa:

- értékkozvetités koriilményeinek biztositasival (mely a helyi lchetdségekre és a

gyermekek életkori sajatossagaira is figyelemmel van)

- a gyermekeket koriilvevé megleleld szocialis kornyezet (deriis, kiegyensulyozott,

szeretetteljes [égkor) biztositasaval

- azovoda és a gyermekcesoportok szokas- és normarendszerének megalapozasaval

- agyermekek érzelmi intelligenciajanak, éntudatanak fejlesztésével

- személyes tapasztalatokbol kiindulo szocialis tanulas biztositasaval

- kozos élményeken alapuld komplex tevékenységekkel

- befogado, inkluziv pedagogiai attitiid megvalositasaval

Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositisa
A beszéd, a kommunikacio a koryezettel valo kapesolat kialakitasanak, fejlesztésének, az
cmberekkel valo érintkezésnek, az onkifejezésnek, a gondolkodasnak az cszkoze. Lzért tartjuk

fontosnak azt, hogy az anyanyelv  ismeretére,  szereletére,  megbecsiilésére  nevelds
neveldtevekenységiink egészében jelenjen meg.
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Fontos feladatunk az anyanyelvi és kommunikdcios képességek fejlesziése:
- beszél6 kornyezet kialakitasaval
- helyes mintaadassal
- beszédhelyzetek teremtésével

A gyermek egyéni sajatossagait megismerve, ebbdl kiindulva kell képességeit fejleszteni,
viselkedésének dnszabalyozasat kialakitani, szabadsagat megadva erésiteni onbizalmat:
- kiilonbozo tipust helyzetteremtéssel
- fejleszté komyezet biztositasaval
- életszeri koriilmények és valtozatos tevékenységek biztositasaval

- megfeleld ido, hely, élmény és eszkdz biztositasaval

Az 6vodai nevelés céljat és feladatait csak tigy lehet megvaldsitani, ha elfogadjuk és
tiszteletben tartjuk: az 6vodaskoru gyermek alapvet6 tevékenysége a jaték.

A gyermek 6nként, szabadon, bels6 késztetésbdl, kivancsisagbol belefog valamibe: jatszik.
Kozben ismeretekre, tapasztalatokra tesz szert, @ij informacidkhoz jut: tanul. Tevékenységeinek
»eredménye” lesz: dolgozik.

A tanulas és a munka is, mint tevékenység a jatékbol indul ki, és a jatékban fejlodik.

Ha jol szervezziik meg az 6romteli jatékot, akkor az dvoddskor végére kialakul a tudatos
munkavégzés és tanulds irdnti vagy, a feladat- és felelosségvillalds képessége.

Ezért az 6voda életét, mindennapjait gy kell megszervezni, hogy a gyermek annak minden
percét jatékként élhesse meg, hiszen ¢ “csak”™ jatszani akar, szabadon, hosszll idén keresztiil és
zavartalanul.

Nevelésiink kiemelt fogalmairol

1. A gyermek jogainak tiszteletben tartdsdrol

A jogok tényleges gyakorlasa kozben fejlodik érzelmi élete, alakulnak erkolcsi, érzelmi és
értelmi képességei. Fejlodik empatias képessége, toleranciaja, 6nuralma. Képessé valik arra, hogy
clfogadja masok iranyito szerepét, de ha gy alakul, 6 is vallalja masok vezetését. Nem ijed meg az
jszerii, varatlan helyzetektol. Kreativ problémamegoldasra valik képessé, meg tudja valdsitani
clképzeléseit. Tapasztalatokat szerez az egyiittmikodésrél, megtanulja elfogadni 6nmagat és
masokat.

Feladatunk cgy fejlesztd, ingerekben, élményckben gazdag, ¢rzelmi biztonsagot,
clfogadast sugarzo kornyezet kialakitasa. Kozos programok, ¢lményszerzési lehetéségek,
onallé tevékenységvilasztas és -végzés Dbiztositisa, kozos szabadly- és szokasrendszer
kialakitasa.

2. A természet- és életkozeliségrol

Az élet legdsibb, legigazibb foglalata a természet, mely minden megismerni valo koziil a
[cgkozelebb a4l az  cmberhez. Megfelelé  alapot  és  feltételeket  teremt  a - fejlodéshez.
A nevelés alapvetd eszkdze, modszere, gydkere ¢s taptalaja. Naponta valtozo csodai, gazdagsiaga,
valtozatos Ichetdségeket biztosit a jatékhoz, munkihoz, tanulashoz és alkotashoz.

Pedagogiai munkank sordan tudatosan ¢pitiink a koriilottiink 1évo termdészetes €s mesterséges
kornyezet altal nydjtott Iehetdségekre annak érdekében, hogy a gyermekekben sajat élményeiken Cs
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tapasztalataikon keresztiil alakuljanak ki azok a szokdsok, értékrendek, melyek eldsegitik a
kornyezettel valé harmonikus kapcsolatot.

Feladatunk, hogy mindent olyan témdn keresztiil fejlessziink, amire a gyermek
ténylegesen kivancsi, ami irdnt érdekldik, hiszen ez a fejlesztés legfébb motivicioja.
Biztositsuk szimara a szerzett tapasztalatok, élmények sokszinii feldolgozasat.

3. A nyitottsagrol

a) A pedagdgiai rendszer nyitottsagdrol és a helyi lehetdségekhez vald alkalmazkoddsrol

Freinet pedagégidjanak egyik fontos jellemzéje, hogy folyamatosan bovithetd, nyitott és
rugalmas rendszer, melyben a megvalésitas modja minden esetben mas és mas. Mindig a helyi
adottsagokhoz, lehetéségekhez, igényekhez, a pedagdgus személyiségéhez, a gyerekcsoporthoz és
az egyes gyermekekhez kell igazitanunk.

Minden gyermekcsoport mas és mas, valamint a csoporton beliil is mindenki kiilén vilag,
ezért nincsenek és nem is lehetnek olyan biztos eljarasok, melyek a kériilményektél fiiggetleniil
eredményesek, ezért van sziikség arra, hogy tjabb és Gjabb eljarasokkal bdvithetk legyenek. Ett6]
valhat maga a pedagégia folyamatosan korszeriivé, a tarsadalmi és a helyi igényeket kiszolgalova,
hiszen leegyszeriisitve a nevelés nem mds, mint szolgdltatis a gyermek, a sziilé és a tdrsadalom
Jfelé.

Feladatunk olyan eljarasok felkindldsa, melyek biztositjdAk a természet- és
életkozeliséget, a gyermek, a sziilé és az 6vond személyiségének és jogainak tiszteletét, a kiilsé
kényszer nélkiili, tevékenységben torténé fejlesztést és a szabad onkifejezést.

b) Az évoda és a csoportélet nyitottsdagdrol

A pedagoégiai rendszer nyitottsagabol, a természet- és életkdzeliségbol adodik, hogy nem
milkddhet az 6voda és az 6vodan beliili csoportok egyike sem kiilonbdzo kiilsé és belsé kapcsolatok
nélkiill. Minél tobb széllal kapcsolodnak koérnyezetilkhoz, magahoz az élethez, annal jobban
teljesithetik feladataikat.

Ennek érdekében feladatunk, hogy a csoportok kozott jo kapesolatrendszert
miikddtessiink. Taldljuk meg a modszerét, szervezeti kereteit a hatékony egyiittmitkodésnek.

¢) A nevelésben részt vevék belsd nyitottsagarol

A pedagigus belsd nyitottsaga elengedhetetlen feltétele annak, hogy képes legyen
fejleszteni, nevelni, iranyban tartani, segiteni, és tdmaszt nydjtani. Rendkiviil fontos az emberekhez
valo viszonyuldsa. Egyenérték(i partnerként kell kezelnie a munkatarsait, a sziildket és a
gyermekeket.

Folyamatosan bévitse ismereteit, médszertani eszkoztarat. Minden ujdonsag irant nyitott
legyen, merjen vallalkozni, sajat élményein, tapasztalatain keresztiil legyen képes donteni arrol,
hogy az Gjonnan megismert cljaras segiti, vagy csetleg gatolja munkajat.

A gyermeki nyitottsag velesziiletett képesség. A kisgyermek még [élelmektol, clditéletektdl
menics, fogékony, minden irant érdekldds.

Egyik legfontosabb feladatunk az, hogy czt a belsé nyitottsagot minél tovabb ébren
tartsuk, élményckkel, tapasztalatokkal, ecgyre béviilé és  mélyiilé  informiaciékkal
tovibbfejlessziik. iz az alapja mindazon értékeknek, melyek a kozosségi Iét elengedheteticn
velejaroi.

4. A felndtt és a gyermek személyiségének tiszteletben tartisdrol és a partnerkapcsolatrél

A szemclyiség tiszteletben tartdsa, a partnerkapesolat és cgyiittimikodés a feltétele annak,
hogy a nevelsi folyamatban részt vevd szemcélyck mindegyike (gyermek, sziild, pedagogus,
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nevelést segité szakemberek, meghivottak, eléadok) elérhesse céljat, megvalosithassa elképzeléseit,
ko6z6s stratégiat kidolgozva segithesse a tovabbfejlodést.

Ez a folyamat nagyfoku tapintatot, toleranciat, rugalmassigot és egymas céljainak
elfogadasat feltételezi. Segit6tarssa, partnerré kell valni ahhoz, hogy egymds valodi érdekeit
figyelembe vevé kapcsolat alakulhasson ki.

Feladatunk észinte, biztonsigot és elfogadast sugarzé légkor kialakitisa, mely eldsegiti,
hogy mindenki batran véleményt nyilvanithasson.

5. A kozdsség segitd erejére valo tamaszkoddsrol

Az egyén és a kozosség egymashoz nagyon szorosan kapcsolodo fogalmak. Kozosség nélkiil
nem lehet oGnmegvaldsitasrol beszélni.

Célunk az, hogy az életkori sajdtossigokat figyelembe véve, olyan kooperdlo kozdsséget
alakitsunk ki, amelynek minden tagja szines, autonom személyiség, aki sajdt akaratdbol mitkédik
egyiitt a tobbiekkel, villal felelosséget 6nmagdért és a tébbiekért.

A csalad utan az 6voda az a kozeg, mely befolyasolja a szocidlis kompetencia fejlodését.
Segiti a mikroszociélis képességek (verbalis és nonverbalis), valamint a makroszocialis stratégiak
(pl. empatia, kooperacio, konfliktusmegoldé képesség, segitd magatartas) fejlédését, melyek egy-
egy adott helyzetre vonatkoznak.

Feladatunk eldsegiteni egy intenziv szocializaciés folyamatot, és biztositani a csoport
megérté és biztonsagot nyijté magatartasit, a masikat, a massagot toleralé szemléletet, és az
egyiittmiikodéshez sziikséges szocidlis képességeket.

.A gyermek a maga személyiségét olyan valodi
kozosségen beliil tudja maximalisan kifejleszteni, melyet 6
maga szolgdl, és amely 6t magat szolgalja™

(Freinet: Maté monddsai)

6. Tevékenységkizpontii, sikerorientdlt tapasztalat- és ismeretnyiijtds a felfedezd ismeretszerzés,a
kisérletezd tapogatozdas modszerével

. Kisgyermekkorban a vilag még egy és oszthatatlan,
miifajok nélkiili szépség. Egybefolyik a jaték. tanulas,
miivészet és munka, alom és valosag.”

(Zsamboky-Eperjessy)

Ez az idézet magaban foglalja az egyik legfontosabb informaciot: a gyermek életkori
sajatossagai miatt a gyakorlatban nem kell és nem is lehet teljesen szétvilasztani a kiilonbdzo
tevékenységformakat, hiszen minden tevékenységben mas és mas modon ¢s ardnyban ugyan, de
jelen vannak bizonyos jaték-, munka- és tanulasmozzanatok.

Ebbol a ma is érvényes gondolatbol kivetkezik feladatunk: a fejlédés elosegitése
érdekében olyan tevékenységeket, motivalo helyzeteket kell teremteniink, ahol a gyermekek
nem kész tényckkel, ismerctekkel talaljik magukat szemben, hanem az  egyéni
tapasztalatszerzéssel, felfedezéssel, kutatassal.
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A felfedezd ismeretszerzés, kisérletezé tapogatdzas, mint modszer, a tag értelemben vett
tanulasi stratégia fejlodését segiti elo.

A gyermeket kivancsisiga, megismerési vagya arra Oszténzi, hogy prébalkozzon,
kisérletezzen. A felfedezd, kutatd ismeretszerzés biztositasa a pedagdégustdl tudatos és tervszerii
munkat igényel, hiszen figyelembe kell vennie a gyermek adott érdeklédését, pillanatnyi fejlettségi
szintjét. Segitenie kell az 6nallé probalkozasokat, mikdzben maga is szeretné elérni az Altala
kitiizétt célokat. Ez nem lehetséges az érdekek iitkoztetése és egyeztetése, vitak és beszélgetések,
€10, odafigyel6 egylittmiikddést biztositd kapcsolatok nélkiil.

7. Az egyéni fejlodési iitemet figyelembe vevd, ondllo tevékenységvilasztdast biztosito
képességfejlesztés

Az egyéni, szabad tevékenységvalasztas biztositja, hogy a gyermekek maguk valaszthassak
ki a kozOsen megtervezett tevékenységek koziil azt, mely irant az adott helyzetben leginkabb
érdeklddnek, és a vélasztott feladatot sajat ritmusukban, a szamukra leginkabb megfelel idében
végezhessék el. Az dnkéntes feladatvéllalas — ha jo hangulati és elfogadé a légkoér — egy id6 utan
arra Osztonzi Oket, hogy vallaljak az er6feszitést igényl6é feladatokat, a szamukra kihivast jelento
helyzeteket. A pozitiv érzelmeket sugarzé kérnyezet segiti, hogy ne legyen benniik félelem és a
masoknak valé megfelelés kényszere.

Feladatunk eldsegiteni, hogy a tapasztalatok hatdsara képessé viljanak a feladatok
onallo megoldasara, és ne ijedjenek meg az ujszerii helyzetektol; Kivancsian és érdeklédve
fogadjak azokat, és megoldasukra torekedjenek.

Ez a hozzaallas az djszerti, ismeretlen helyzetekhez elengedhetetlen feltétele annak, hogy a
nevelés végso céljdat — a kreativ személyiség kialakuldsdt — megalapozzuk.

8. Az éimények feldolgozdsinak lehetosége szabad alkotdsokban

A szabad Onkifejezés egyrészt lehetdséget biztosit arra, hogy a gyermek érezze, milyen
fontosak egyéni tapasztalatai, élményei, véleménye, hogy a tébbiek és a felndttek érdeklédnek
iranta. Minden érzelmet a neki legkedvezdbb modon adhat ki magabol, szabadon alkothat, a
szamara legmegfelelobb formaban: szavakkal, hangokkal, zenével, mozgassal, képekkel,
konstrukciokkal.

A Freinet technikak értelmezése

Az eddig megfogalmazott jogok, alapelvek ¢és kiemelt fogalmak érvényesitését a kiilonbozo
Freinet technikak alkalmazasaval segithetjiik eld. Ezek kiilonbozo tipust, komplex tevékenységek,
melyek szinesitik, valtozatosabba teszik az Ovoda, a csoport életét. A technikak egyszerre
modszerek és eszkozok. Segitik megvaldsitani a gyermeki személyiség kibontakoztatasat, az egyéni
képességlejlesztést, a tobb iranybol kiindulo értckkozvetitést, és a kiilonb6z6é kompetenciak
megalapozasat.

I. A szabad énkifejezés technikai

a) Szabad rajz, és vizualis alkotdasok

A szabad rajz gyermekkorban az cgyik legjelentdsebb onkilejezési forma, hiszen az ovodas
kor elején  a  gyermckek  szokinese, fogalmazasi  készsége, a  gondolatok  logikus
Osszerendezettségének képessége még fejletlen. Az dbrazolas eszkozeivel, szinekkel, vonalakkal,
formakkal azonban sok mindent clirul 6nmagarol, belsd vilagarol.
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Ha megkotottség nélkiil alkothatnak, mindig azok a dolgok tiikkr6zddnek vissza az
alkotasaikban, melyek foglalkoztatjak, ami irant éppen érdekl6dnek.

Feladatunk a gyermekek megismerése, fejlettségi szintjiik felmérése, melyhez a
legegyszeriibb és legtermészetesebb t, ha hagyjuk 6ket szabadon alkotni, és alkotasaikrol
szabadon megnyilatkozni.

b) Szabad beszélgetés és vita

A szabad beszélgetés lényege, hogy a gyermekeket arra 6sztondzziik, hogy a hozzajuk kézel
allo, 6ket foglalkoztaté témakrol, egyénileg és kozosen atélt élményeikrdl sajat szintjiiknek,
ismeretiiknek, nyelvi kifejezo készségiiknek megfelelden meséljenek.

Annak érdekében, hogy gyermekeink batran kibontakozhassanak, dnmagukrél beszélni
tudjanak, feladatunk egy biztonsiagos, meghitt, egymast elfogadé és megbecsiilé légkor
kialakitidsa, mely eldsegiti a felszabadult kommunikaciét. Az évonének elsddleges feladata
ebben a helyzetben a meghallgatas és a segitségnyujtas.

A spontdn kialakult beszélgetések mellett dllando helyet és idét  biztositunk a
beszélgetdkirnek, ahol:

- mindenki szabadon véleményt nyilvanithat

- nyugodt, meghitt koriilmények kozott, barmir6l lehet beszélgetni, ami csak érdekli a
gyermeket vagy a gyermekeket

- meg lehet vitatni, hova menjiink kirandulni, sétalni

- megtervezhetjiik a kvetkez6 nap, napok, hetek programjait

- kivalaszthatjuk azokat a témdakat, melyeket szeretnénk korbejarni, osszeéllithatjuk a
projekteket, melyek egy-egy tervidoszak témajat, fogalmait, kérdéseit, eseményeit és
tevékenységeit tartalmazzak

- elhangozhatnak az egyénileg, kisebb csoportokban vagy csoportban kitalalt és megirt
mesék, torténetek, versek

- bemutathatok az elkésziilt alkotasok, zenemfivek, tancok, jelenetek

- barki el6adast tarthat egy-egy 6t foglalkoztaté témarol, szamara fontos kérdésrol,
fogalomrol

- sor keriil a csoport és az egyéni alkotasok bemutatasara, értékelésére

- véleményt mondhatunk egymas munkéjarol

- kitalalhatjuk, hogy egy-egy tinnepre, alkalomra mivel és hogyan késziiljiink

- kozos, jo hangulati jatékokat, képzeletjatékokat jatszhatunk

- ki-ki elmondhatja, hogy reggel vallalt feladatabol mit valositott meg

- nyugodt korilmények  kozott  hallgathatunk  mesét, zenét, 4dlmodozhatunk,
képzelddhetiink... és igy tovabb

A beszélgetdkornek tervezd, értékeld, ismeret- és értékkozvetitd funkcioja van. Scgiti
egymas megismerését és elfogadasat, a csoportalakitast, hiszen altala a gyermekek megtanuljak a
csoportba valo beilleszkedés szabalyait, a sajat és csoportérdekek Osszeegyeztetését, masok
meghallgatasanak és az érvelésnek a technikait, a kommunikacios és metakommunikacios eszk6z0k
valtozatos hasznalatat, az eredményes vitatkozas Ichetséges stratégiait, stb.

A vita nem mas, mint kozos alkototevékenység. szellemi  kiizdelem, melynck
kozéppontjaban valamilyen probléma, cldontendd kérdés all. Célja a legoptimdlisabb megoldds
kozés keresése, felkutatisa. A vitatkozasnak azonban megvannak a maga alapfeltételei. Hyen a
nyilt Iégkér, az aktiv, beliilrol indittatott részvétel, kozosen kialakitott cgyiittléti - szokasok,
szabalyok.
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¢) A szabad fogalmazdsrol

A sz0 varazslatos eszkoz a gyermek szdmadra. A szabad fogalmazas lehetdséget biztosit neki
ahhoz, hogy a teremt6 képzelet jatékait a szavakon keresztiil formaba 6nthesse, kivetithesse.

Ezeket az improvizativ alkotdsokat lejegyezziik, illusztraljuk, sajat mesekényvek késziilnek
beléliik, melyek tjra és ujra elovehetok, elmesélhetdk, atélhetdk és — ha akarjuk — szabadon tovéabb
is szOhetSk. Ezéltal az egyéni alkotasok kozosségi alkotdsokka valnak, melyek kozos ritusok,
hagyomanyok kialakulasdhoz vezetnek.

Egy-egy alkotas azaltal, hogy megorokitjiik, és véltozatos formaban beépitjiikk a csoport
¢letébe, a gyermeknek mint kitalalonak sikerélményt, az alkotds 6romének érzését biztositja és
Onbizalmat ad. A kozosségnek korbejarhaté fogalmakat, megoldandé problémakat, valtozatos
tevékenységeket biztosit.

Az 6voné feladata, hogy olyan téma kirbejarisaval fejlessze a gyermekek képességeit,
melyek ténylegesen beléliik, az érdeklédésiikbél indul ki, és ez biztositja, hogy a gyermekek

s _se

motivalttd viljanak a kiilonbozé, kozosen kitalalt tevékenységek elvégzésére.

d) A zenei alkotdsokrol

A zenei alkotasok, improvizaciok segitik a gyermeket ahhoz, hogy felfedezze, az ember
szavakon, mondatokon kiviil is kifejezheti magat zorejek, hangok, ritmusok és dallamok
segitségével. Ezek éltal is lehet kommunikalni, alkalmasak az énkifejezésre és az egymasra figyeld
tevékenységekre.

A szabad zenei Onkifejezés azonban nem csak a ritmikus mozgasban nyilvanulhat meg. A
gyermekek rdvidebb-hosszabb zenei improvizaciot alkothatnak, ismert zenére 1ij szoveget
kolthetnek és forditva, valamint ismert jatékra, tAncra ij mozgasokat talalhatnak ki.

Az egyéni és csoportos zenélés élménye, az egyszerli zeneszerszamok készitése,
megszolaltatdsa, sajat testiik ritmushangszerként valo hasznilata megalapozza a zene iranti
érdeklddést és fogékonysagot.

Teremteni, alkotni csak a mar meglévd ismeretek, készségek, képességek ujszerii
Osszekapcsolasaval lehet.

Feladatunk tehat, hogy jél kivalasztott zenei és mozgasanyaggal keriiljon é16, kozeli
kapcsolatba a gyermek nap mint nap. Ezek kivalasztisindl fontos szempont a gyermekek
életkori sajitossiga, az egyéni képességek és azok fejlettsége. Természetes, hogy a
magyarsigtudat megalapozisit a magyar szokisokon, hagyomanyokon, népmiivészeti és
miivészeti alkotdsokon keresztiil Iehet a legtermészetesebb viton megvalésitani. Csak agy, mint
a kiilonbozé nemzetiségek Kkulturajit sajat hagyomdnyainak megorzésével, alkotdsainak
kozvetitésével. Az anyagkivilasztassal segithetjiik az interkulturilis és a multikulturalis
szemlélet megalapozasat is.

A szabad zenei alkotds és a zenehallgatis szorosan kapcsolédhat példaul a szabad
szoveghez, ha a gyermek elmondja a zene altal keltett érzéseit, a hozza kapcsolodo kitalalt
torténeteit. Kapesolédhat a szabad rajzhoz, ha a képzeletében megjelent képeket valamilyen modon
kivetitheti, a valdésigban megalkothatja; a szinpadi kifejezéshez, ha eljatszhatja, elbabozhatja; a
szabad mozgdshoz, ha eltincolhatja; a matematikai alkotasokhoz, ha a ritmust kirakhatja cgy sikban
¢s térben, és igy tovabb.

¢) A szabad mozgdasrol

Az Ovodds kort gyermek lételeme a mozgds, nincs sziiksége kiillon motivaciora, hiszen
képtelen ,,nem mozogni™. A fejlodésnck ez az az id6szaka, mikor a legintenzivebben, minden kiilso
kényszer nélkil fejleszthetd a mozgaskultira. 1z nem csak a testi nevelés szempontjabol fontos,
hanem az¢rt is, mert a mozgas a beszéd ¢s a gondolkodas [ejlédésének, az dnismeretnek, a realis
¢nkép Kialakulasanak az alapja.

A természetes kdrnyezetben (Griéné szabad mozgas szinte semmivel sem  potolhato.
A termcszetes kornyezet dltal biztositott Iehetoségek felhasznaliasa mellett szitkség van arra is, hogy
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a gyermekek a csoportszobiban és az udvaron a kiilonb6zd mozgasformakat balesetmentes
koriilmények kozott, kedviik szerint gyakorolhassak, kiprobalhassak onmagukat, felfedezhessek
testiik §sszes lehetoségét.

Elsédleges feladatunk az 6nillé tapasztalatok, a mozgises élmények biztositisa. A
sziikséges feltételek megteremtése hosszia id6t, 4dtgondolt tervezést és kovetkezetes
végrehajtast igényel az 6vondktol, 6vodatol.

f) A szinpadi kifejezésrél

A Freinet technikak koziil az egyik legdsszetettebb 6nkifejezési forma, mely magaban
foglalja vagy foglalhatja az dsszes szabad onkifejezési format és egyéb technikakat is. Igazi alkoto
munka, amely a tervezéstdl a kivitelezésig tarthat.

Az 6vodaban ez a technika szorosan kapcsolddik a szerepjatékhoz, hiszen célja nem a
szerepeltetés, hanem maga a jiték, az alkotds és a sokféle, j6 hangulati egyiittlét, mely a
kivitelezés sordn valosul meg.

Feladatunk a feltételek megteremtése és biztositdsa a tervezéstol a kivitelezésig.

2. A kommunikdcios technikdkrol

Alkalmazasuk tSbb szempontbél is fontos, hiszen lehetové teszik a zart csoportkeret
feloldasat, segitik az 6voda, a csoport és a csalad kapcsolatanak fejlédését, az informacio aramlasat.
Segiti a pedagogus munkajat is azzal, hogy altaluk segitdkre, tarsakra taldlhat, hiszen kapcsolatba
keriilhet tavolabb €é16 emberekkel. Bevezetésitkkel megvaldsithato az életkozeliség, altaluk a
gyermek megismerheti mas emberek élményeit, 5romeit, problémait.

Mai vildgunk, életiink szerves részei a kiilonb6z6 infokommunikacios eszkdzok (TV, DVD,
vided, szamitogép, internet... stb.). Ezekkel az eszkozokkel és haszndlatukkal —mar
kisgyermekkorban, a csaladban taldlkoznak a gyermekek.

Feladatunk:

- a helyi adottsagok, lehetdségek felkutatdsa, kapcsolattartisi formak kialakitasa, a
latogatasok megszervezése

— tudasunk, felhasznaléi ismereteink bovitése mellett haszndlni az IKT eszkozoket
(neveldmunkankban, a felkésziilésben, a dokumentalasban)

— a technika altal nyujtott lehetéségek kihasznalasa (a sziilok felé, tivolabbi ovodakkal
levelezés, szakmai kapcsolat interneten és sajat weboldalon keresztiil)

— asziilok segitése ezen eszk6zok ,.okos™ hasznalatara

A gyermekek korében hasznalatat koriiltekintéen, megfontoltan alkalmazzuk, ott €s annyit,
aminek helye van a nevelés folyamataban (képek. sajat készitésii fotéalbum, prezentaciok, filmek,
fejleszto jatékok, stb.).

3. Technikdk a kirnyezet tanulmanyozdsdra

A kéryezeti nevelés kiinduldpontja minden esctben a sziikebb természeti ¢s tarsadalmi
kornyezet, ahol a gyermek ¢l, ahonnan tapasztalatait. informacioit szerzi, ahonnan ¢lményeit gydjti,
valamint a kiilonboz6 magatartasi és kommunikacios lormakat, szokasokat, szabdlyokat megtanulja.
A vilag felfedezése, meghoditasa motivalja lejlodését.

A pedagégus feladata, hogy segitse a gyermeket a vildg felfedezésében ¢s engedje, hogy
¢Iményeit szabadon Kinyilvanithassa.
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Mivel az 6vodas kori gyermeket az érzelmei iranyitjak, a természet megszerettetése,

szépségének felfedeztetése, €16 és élettelen csodainak észrevetetése is az érzelmein keresztiil kell,
hogy térténjen.

4. Az ismeretdtadds és ismeretszerzés individualizdldsa

A dokumentaciordl

A csoport életének megszervezése, az egyes gyermekek fejlédésének figyelemmel kisérése

és a tudatos, tervszerii, egyéni fejlesztés elengedhetetlen feltétele, hogy a terveket, az ebbdl
megvalosult torténeteket és azok hatésat valamilyen formaban rogzitsiik.

Dokumentacionk hdrom kiilonbozo, egymdssal Osszefiiggd, de mds és mds funkciot

magaban foglalo teriilete:

1.

[

1. atervezés
2. amegvaldsult eredmények rogzitése
3. azegyéni fejlodési litem figyelemmel kisérése és a fejlesztés lehet6ségei

Az elsé dokumentum valdjaban a csoportnaplé, amely tartalmaz minden olyan informéaciot,
amely a csoport életszervezésével, fejlesztésével kapcsolatos.

A negyedéves projektet tématol és tartalomtdl fiiggéen 1-4 hetes projektekre bontjuk,
s kiilon erre a célra késziilt lapon tervezziik meg azokat. Ebben a tervben rdgzitjiik, hogy a
Freinet technikak segitségével mely teriileten milyen feladatot kell megoldanunk, milyen
kompetenciat kivanunk fejleszteni, megalapozni az elkdvetkezendd héten.

Terveinket rugalmasan kezeljik. A megvaldsult napi tevékenységeinkrél az ,,Ez
tortént a héten” cimi lapon szamolunk be. Ezeket a lapokat a folyoséra is kitessziik a
sziilok tajékoztatasa céljabol.

Kiscsoport év elején beszoktatasi tervet, kozéps6 és nagycsoport elején felmérd
tervet készitlink, meghatarozott megfigyelési szempontok alapjan. Ezek értékelése utan — az
egyes gyermekek és a csoport fejlettségi szintjét megallapitva — a nevelési tervben
hatarozzuk meg az éves fejlesztési feladatainkat.

Félévkor és a nevelési év végén értékelést készitiink — attekintve a csoport fejlodését,
hidnyossagait, a csoport éves munkdjat, élményeit, kapcsolatait —, melyek szintén a
csoportnaplé szerves részét képezik.

A masodik dokumentum az ,,Eletiink képekben” cimet viseli, melyben megtaldlhatok a
mindennapjainkat bemutato (ényképek.

A harmadik dokumentum a ,,Fejlédésem lépései ovodatél - iskoldig”, amely a gyermekek
cgyéni fejlédésénck figyclemmel kisérését segiti.

A gyermekek mérése-értékelése ot nagy teriiletre oszlik:
I.  Mozgasos teriilet
II.  Nyelvi készségek
I[II.  Gondolkodas
IV.  Feladatvégzés
V.  Ligyéb teriiletek

Mind az it teriilet vizsgalata két tipusra bomlik:
- az ovondok tapasztalatai, megligyclései
- csclekedtetés,  feladatok,  beszélgetés,  kérdésck,  spontan  és szervezett
helyzetekben



A dokumentdcio tartalma:
- anamnézis
- abeszoktatés tapasztalatai (a kiscsoportos gyermekek megfigyelési lapja)
- mérés-értékelés (felmérdlapok)
- egyéni fejlesztési tervek
- sziil6i nyilatkozat (amelyen a sziilo alairasdval igazolja, hogy egyetért-e vagy
sem a gyermekérdl kapott 6vondi tajékoztatassal)
- vizsgalati kérelmek
- szakért6i vélemények

Az 6vodaba 1épé gyermeket a beszoktatas ideje alatt kiillonbozé szempontok alapjan
megfigyeljiik, értékeljiik.

A Kkiscsoportban megfigyeléseket végziink, majd a kozépsé- és nagycsoportban
félévenként mérjiik és értékeljiik a gyermekek képességeit. A mérések eredményei alapjan
elkészitjiik az egyénre szabott fejlesztési terveket.

A kiemelt figyelmet igénylé (SNI; beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi
nehézségekkel kiizdd; atlag feletti képességgel rendelkezd) gyermekek esetében a
gyermekek egyéni fejlesztése, fejlodésének eldsegitése megfelel6 szakemberek bevonasaval
— a sziilével, 6vodapedagogussal kozosen — torténik.

5. A szervezés és a szovetkezeti élet technikdi

a) A tevékenységek helyénck megszervezése
A csoportok megszervezésénél, a csoportszobék kialakitisanal igyeksziink figyelembe venni
a gyermekek életkorat (a nagycsoportosok terme oszthato a legtobb tevékenység sarokra).
Csoportszobaink miihelyszerlien vannak berendezve. Ez azt jelenti, hogy minden tipust
tevékenységhez kiilon-kiilon kisebb-nagyobb kuckokat, zugokat, meghitt sarkokat biztositunk, ahol
minden sziikséges alapanyag, szerszam, eszkdz motivalo, esztétikus elrendezésben, elérhetd helyen
van.

A csoportok szerkezete:
A csoportok szervezésénél figyelembe vessziik a gyermekek életkorat, a sziilék igényeit, a
csoportszobak féréhely szerinti megosztottsagat.

Napirend:
Napirendiink folyamatos és rugalmas. Ez azonban nem célja, hanem eszkdze ovodai

életiinknek. Eszkoz ahhoz, hogy felszabadultabb, ¢szintébb, vidamabb gyermekeket nevelhessiink,
tiszteletben tartva a gyermekek cgyéni fejlodési litemét, cgyéniségét.

Ietirend:

A hetirendek  8sszeallitisa a  csoportok  kozott  dsszehangoltan  torténik.  Mivel  a
tevékenységeket komplexen kezeljiik és alkalmazzuk, ezért minden nap (6bbféle tevékenység
gyakorlasira van Ichetdség, illetve minden nap mas-mas tevékenység kap kiemelt szerepet,
jelentdséget. A kiemelt tevékenységekhez tervezziik a szabadon valaszthato jatékok, tevékenységek
Korét.

b) A tervezés

A tervezés clengedhetetlen feltétele, hogy a gyermekek fejlodését, tudatosan scgithessik,
Sletiket gy szervezhessiik, hogy az optimdlis koriilmények  biztositva legyenck az dnallo
tevékenykedéshez, a felledezéshez ¢s az alkotashoz.
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Célja, hogy segitse a csoport életének megszervezését, a nevelési folyamatban résztvevok és
a kozottiik levo kapcsolatok fejlodését, harmonidt teremtsen a kiilonbozé fejlesztési teriiletek
kozott, és biztositsa az egyensilyt a pedagogus céljai, a sziilé' elvdrdsai és a gyermek vdgyai
kozon.

A tervezés szintjei egymast kiegészitve és erGsitve el6segithetik, hogy mind a gyermekek,
mind a feln6ttek igényei, 6tletei valora valhassanak.

1. Az altalanos éves terv tartalmazza a kiemelt feladatokat, az alapveté szokasokat,
szabalyokat, kompetencidkat, képesség- és részképesség-fejlesztés teriileteit. Tartalmaz minden
olyan informaciot, amely segiti, a csoport k6z6s munkajat, az altaluk kitlizott célok elérését.

2. Negyedéves munkaterviinkben megtervezziik az adott iddszak projekt témadit, és a
hozzéjuk kapcsolodo szervezési feladatokat.

3. A projektek feldolgozdsa altaldban 1-4 hetes id6tartamban torténik, a téma és a
gyermekek €letkoranak fliggvényében. A projekt jellegii tervezés lehetdséget biztosit ahhoz, hogy
minden gyerek eredményes legyen valamiben, sikerélményhez juthasson. Elésegiti, hogy egy-egy
témat tobb iranybol megkozelitve, komplex moédon dolgozzunk fel, mikézben megvaldsul az
értékkozvetités, és ismeretnynjtas, a kiilonbozd készségek, képességek és a szokasok fejlesztése.
Egyensulyt teremt a gyermekek és a pedagdogus céljai, elképzelései, otletei kzott.

A projekt sajatos életszervezési, tanuldsi egység, élménykor, tevékenységkor, melynek
kozéppontjaban egy-egy életbdl fakad6 probléma, megismerésre, felfedezésre varod teriilet all. A
projekt tartalmazza az alapvetd kérdést, vagy azt a témat, amit kiilonb6z6 iranyokbol, kiilénféle
tevékenységeken keresztiil szeretnénk megismerni. Magéaban foglalja a hozzakapcsolédo
fogalmakat és azoknak a tevékenységeknek a felsorolasat, melyek altal elmélyitjiik az ismereteket.

c) Az ériékelés

A hatékony és tudatos fejleszté tevékenység elengedhetetlen feltétele a folyamatos és
rendszeres idok6zonként torténd értékelés. Ez elképzelhetetlen ellen6rzés nélkiil. A két fogalom
egymastol elvalaszthatatlan, komplex tevékenységet jelent, magaban foglalja az 6voné 6nellendrzo
¢és Onértékeld tevékenységét, valamint az egyes gyermekek fejlédésének, a kozosség alakulasanak
megfigyelését, maganak a pedagodgiai programnak vagy egy részteriiletének az ellendrzését,
értékelését.

A folyamatos onellendrzés és Onértékelés mellett sziikség van arra, hogy meghatarozott
idonként végiggondoljuk, mit is értiink el valdjaban egy-egy gyermek illetve a kozosség
fcjlodésében. Ezeket a tényeket irasban kell régziteni, hiszen csak ennek alapjan lehet a kovetkezd
terviddszak realis fejlesztési tervét elkésziteni.

Az egyes gyermekek erdfeszitéseinek értékelése mellett a kozosség fejlodésével
parhuzamosan — egyre fontosabba valik a kozosségi magatartas és cgyiittmiikodés értékelése is.
Mind a gyermekek, mind a csoport értiékelésénél két [6 szabaly van. Az egyik, hogy mindig
mindenkit csak 6nmagaval hasonlithatunk 6ssze. A masik, hogy minden helyzetben probaljuk meg
a pozitiv clemeket kiemelni és érickelni, hiszen czzel észrevétlenill segithetjilk az cmpatia és
tolcrancia képességének fejlodését.

Az értékelés alapja mindig a realis helyzetfelmérés, melyhez ismerni kell a nevelési célokat
¢s leladatokat. Lzek ismerctében kell megligyelni, elemezni, és értiékelni a [ejlodési és fejlesziési
[olyamatot.
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A tevékenységek, a készségek-képességekés az értékkozvetités attekintése

Az ovodai nevelés legfébb feladata, hogy minden gyermeket hozzdsegitsiink onnén
képességeinek kibontakoztatisdihoz. Vivodasokkal, kudarcokkal, sikerélményekkel, 6romokkel
atsz6tt folyamat ez, mely minden egyes gyerek életében mas médon és iitemben torténik.

1. A tevékenység-korrol

A tevékenység-kor magaban foglalja a jatékot, a munkat, a kiilonbozo Freinet technikéakat
és a tanuldst. A 3-7 éves kori gyermek életkori adottsagaibol kovetkezik, hogy személyisége
leginkabb a tevékenységek komplex rendszerén keresztill fejlodik. A tobb érzékszervet is
mozgdsito, valodi tapasztalatok és valtozatos cselekvések hatasa semmivel sem pdtolhato.

Ebben az életkorban jatszani, dolgozni, tanulni, a vildgot megismerni, felfedezni bels6
sziikséglet és oromforras. A gyermek élete minden percében tanul és minden élvezhetd percet
jatékként €l meg, ezért a gyakorlatban nem valaszthatok szét a kiilonboz6 tevékenységek.
A fejlesztés szempontjabdl az a fontos, hogy minden tevékenység szabadon valaszthat6 legyen, €s
elvégzése o6romot, sikerélményt, Gjabb tapasztalatokat jelentsen a gyerek szamara.

Az igy szerzett tudas segit eligazodni a gyermeknek sajat kornyezetében, aminél nincs
fontosabb cél ebben az életkorban. Alapelviink, hogy minden ismeret sajit munka, sajdt
tapasztalds, firadozds iitjidn jusson a gyermek birtokdba. Mindezeket figyelembe véve szervezziik
meg életiinket, és valtozatos tevékenységeinket.

a) Ajatékrol

A jaték a 3-7 éves gyermek “lélekmegnyilvanulasa”, élet- és viselkedésforma, a fizikai és
szellemi fejlodés elofeltétele.

A jaték kisérletezés. Emberalakito, komplex tevékenység, melyben a gyermeki képzelet
szabadon, kotetleniil szarnyalhat. Elményforras, és egyben lehetdséget biztosit az élmények
feldolgozasara. Segiti az éntudat fejlodését és a szocializaciot. Onismeretet fejleszt, tanulasi
lehetdséget biztosit.

A jaték életsziikséglet, mely az 6sszes lehetdség koziil a leginkabb biztositja a 3-7 éves kord
gyermek harmonikus fejlodését. A jatékban az a legfontosabb, hogy a gyermek élvezi, és ezen
keresztiil éli meg magat az életet.

Célunk az, hogy a gyermek minden tevékenységet jatékként élhessen meg.

Feladatunk a szabad jaték feltételeinek biztositasa:

- rugalmas, folyamatos napirenddel

- meghitt kuckok, sarkok kialakitasival, melyck egy-cgy jatékra motivalnak (pl. babakonyha,
babaszoba, iroda)

- acsoportszoba atrendezhetoségével (térelvalasztok hasznalata)

- érdeklddést felkeltd, varialhato jatékszerckkel

- valtozatos alapanyagok biztositasaval

- agyermekek gy(jteménycivel, kineseivel

- akozvetlen kornyezet élménynyjtasi lehetdségeinek kiakndzasaval

- nyitott csoportélettel, vendégek meghivasaval

- jelmezek, babok, kiegészitok gytjtésével, készitésével

- jaték-tar készitésével, mely a kiilonbdzo képességek céliranyos fejlesziését segiti

- tarsasjatékok készitésével (a gyermekekkel kozasen, adott témakdrhoz vagy logalomhoz
kapesolva)

A jatek kicsiben maga az élet.
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b) A munkdrol

A munka — Freinet pedagégiai rendszerében — az az 6nként és szabadon valasztott
tevékenység, melynek kézzelfoghato, valodi eredménye van. Ez az eredmény vagy a gyermek,vagy
a csoport szamara fontos, mivel segiti a kiilonboz6 feltételek megteremtését, illetve tovabbfejleszti a

T

mar meglévd feltételrendszert.

Ehhez adnak segitséget a munka jellegii feladatok:
- az 6vodaban mar hagyomanyosnak szamité munkéak (dnkiszolgalas, napossag, allat-
¢€s novénygondozas, stb.)
- siités, befozés, gylimolcsaszalas, stb.
- jatékeszkozok, hasznalati- és diszitétargyak készitése
- alkalomszer(i munkatevékenységek

Célunk:

a munka jellegii feladatokkal torténd tapasztalatszerzésen és a kornyezet megismerésén
keresztiil fejlédjenek olyan képességek és készségek, tulajdonsigok, mint a kitartas, dnalldsag,
felel6sség, céltudatossag, a munkavégzéshez sziikséges attitiidok.

Feladatunk:

biztonsagos, balesetmentes hely biztositasa

élmények ¢€s tapasztalatok felkinalasa

J6 mindségli szerszamok, eszk6z6k, alapanyagok el6készitése

sokszinii ismeretnyujtds a kiilonb6zé munkafolyamatokrél pl. munkahely-latogatasok
megszervezese, videok, filmek, fotéalbumok bemutatasa

¢) A tanuldsrol

A tanulds 6vodas korban nem szandékos, nem tudatos tevékenységet jelent, hanem
pszichikus funkciot. A 3-7 éves gyermeket a természetes kivancsisagbol kiinduld, spontan tanulasi
vagy jellemzi.

Az érzelmi megkozelitésii, sajat éimény( tanulas szintere, kizege, alapvetd formaja maga a
jaték, hiszen mindkettének ugyanaz a célja: az alkalmazkodas.

A tanulas feltétele a gyermek cselekvl aktivitisa, a kozvetlen, sok érzékszervet
foglalkoztaté tapasztalas, a felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitas erdsitése.

Célunk:
a gyermek képességeinek fejlesztése a tanulast timogatd kérnyezet megteremtésével

A tanulds lehetséges formdi az ovodiban:

e utanzisos minta- ¢és modcllkovetéses magatartias- ¢s viselkedéstanulas, szokasok
kialakitasa

e spontan jatékos lapasztalatszerzés

e csclekvéses tanulas

e pyermeki kérdésckre, valaszokra épiild ismerctszerzés

e oOvodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés
e gyakorlati problémak megoldasa

Feladatunk:
olyan helyzeteket teremteni, ahol a gyermek spontan, természetes kivancsisagbol tanuthat.
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2. A készség, képesség korrol

A testi, lelki, szellemi, érzelmi készségek és képességek harmonikus fejlodése elésegiti a

kornyezethez valo alkalmazkodast, amely az életben maradéas feltétele. Ezek megalapozasa €s
fejlesztése ebben az életkorban — az életkori sajatossagok miatt —kiemelkedden fontos. Ebbe a kdrbe
tartoznak az esztétikai, erkélcsi, magatartasi, gondolkodasi vagy a kommunikacios képességek is.

Az 6vodai élet soran mindig mas és mas készség és képesség fejlesztése keriil el6térbe, azt

azonban mindig figyelembe kell venni, hogy a képességek csak tevékenységben, tevékenységek
altal fejleszthetok hatékonyan.

Fontosnak tartjuk az aldbbi — pozitiv életvezetéssel kapcsolatos — kompetenciak

megalapozdsdt:

o hatékony kommunikacio és kifejezd képesség

a versenyszellem és az egylittmiikodés egyensilya
onértékelés, onbecsiilés

tarsas alkalmazkodas

kapcsolatok épitésének készsége

érzelmek alkoto jellegii feldolgozasa
magabiztossag fejlesztése

kritikus gondolkodas kialakitasa

dontéshozas képessége

révid és hosszu tava célkitiizések megfogalmazasa
problémamegoldas

Feladataink:

- kommunikacids, onismereti- és versenyjatékok szervezése

- egyiittmiikodést kivand helyzetteremtés, kooperativ kiscsoportos tevékenykedés
- szabad alkotasok feltételeinek biztositasa

- azeredmények pozitiv értékelése

- a projektek, a napirend 6sszeallitasa a gyermekekkel kdzosen

- {innepek megtartasa (sziiletés- és névnapok, hagyomanyos iinnepek)

- rugalmas, nyugodt feltételeket teremté napirend megteremtése stb.

a) A kornyezettel és snmagukkal valo kapcsolat kialakitdisahoz sziikséges képességek

A kiilsé vilag tevékeny megismerése

I~

A kérnyezeti nevelés leglontosabb célja a eselekvéképesség fejlesztése.

Elsédleges [cladata, hogy a gyermek megtanulja tisztelni az élet minden formdjat, felkeltsiik
az. érdeklddését a természetes és mesterséges kornyezet irant ¢és megalapozzuk a
kornyezettudatos magatartas, a természetvédelmi szemlélet kialakulasat.

Egy masik teriilete a tarsadalmi kornyezettel valé kapesolat, melynek sordn a gyermekek
megismerkednek az emberi alkotasokkal, kiilonbozo technologiakkal, munkafolyamatokkal,
az. cmberi cgyiittélés szabalyaival és a hagyomanydrzésscl. Fontosnak tartjuk megismertetni
a pyermekeket a szilo(6ld, a hazai taj, a helyi hagyomanyok, néphagyomanyok, szokasok, a
csaladi ¢s a targyi kultara értékeivel, az ott ¢l6 emberekkel, ¢és igycksziink czen értékek
szeretetére, védelmére nevelni dket.

A harmadik nagy cgység az cgészséges életmodra nevelés, illetve az ¢nre iranyulo
kornyezeti nevelés, mely Kialakitja a sajat testképet, a taplalkozasi ismereteket, az
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¢letmoddal, mozgassal, életvitellel kapcsolatos tudnivalokat. Ismeretet nyujt a
betegségmegelézéshez, onmaga elfogadasara, harmonira, bizalomra nevel, fejleszti az
erkdlcesi hozzaallas minéségét.

4. A sziikebb és tagabb természeti—emberi-targyi kdmyezet megismerése soran a gyermek
matematikai tartalmu tapasztalatok, ismeretek birtokaba jut, felismeri a formai, mennyiségi,
téri viszonyokat, alakul itél6képessége, fejlodik tér-, sik- és mennyiségszemlélete.

Feladatunk:
Minél t6bb lehetdséget biztositani a gyermekek szamara a tapasztalatszerzésre. A
folyamatoknak nem csak megfigyeldje, hanem cselekvé, aktiv részese is legyenek a gyerekek.

Ezen céljaink és feladataink megvaldsitisa érdekében irtuk meg pedagogiai
innovdcionkat, melynek cime:

»Zildelld” — projekt

A projekt célja:

a kérnyezettudatos magatartas, életmadd kialakitasa

olyan értékrend, szokdsok attitiid kialakitasa, amelyek eldsegitik a kornyezettel valo
harmonikus kapcsolatot

egészséges életvitel igényének alakitasa

a kornyezet védelméhez és megovasdhoz kapcsolodd szokasok alakitisa a
fenntarthatdsag jegyében

sziilok gondolkodasmodjanak formaldsa a gyermekeken keresztiil

Feladataink:

egészséges €letmod, testdpolas, az étkezés, 6ltozkodés, a pihenés, a betegségmegel6zés
€s az egészségmegorzés szokasainak alakitasa

a gyermek egészségének védelme, edzése, dvisa, megbrzése

a gyermek fejlodéséhez €s fejlesztéséhez szikséges egészséges és biztonsagos kornyezet
biztositasa

felfedezo ismeretszerzés biztositasa

kirandulasok, latogatasok megszervezése

¢Imények, megfigyclések, kisérletek feltételeinek biztositasa

lehetdséget adni a témak sokszind, kreativ feldolgozasara

onismereti-, kapcsolatteremtd- és fantaziajatékok szervezése

Megvalositds:

A7

it meglogalmazott  célokat  ¢és  feladatokat  a  ,Z6ldelld™-projekiben  leirt

(Cmalerviavaslatok megvalositasaval kivanjuk clérni.

A
A Emak

projekt t¢mdi négy nagy téma koré csoportosithatok:  Levegd, Tz, Viz, Isid.
feldolgozisa sordn  Kivanjuk megismertetni a - gyermekekkel  szikebb ¢s  tigabb
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kornyezetiink természeti és épitett értékeit; sziilovarosuk, hazajuk szépségét, természeti kincseit,
mely a sziil6foldhoz valo koétédés alapja.

A megvalositas soran mindig épiteni kivanunk a csalddra, a sziilokre, hiszen a
természetvédd, természetszeretd ember személyiségjegyeinek kialakitdsa a csaladban kell, hogy
elkezdddjon.

b) A mozgdssal kapcsolatos képességek

A testi nevelés célja a mozgis megszerettetése, a testkultiira, az egészséges életméd és
életvitel megalapozasa.

Az évodai élet minden tevékenységébe beépiil a komplex testmozgas, mely pozitivan hat a
gyermekek énképének, Onkontrolljanak kialakulaséra, szabalyozza érzelmeiket, tarsas
viselkedésiiket.

Feladataink:
- szabad mozgas feltételeinek megteremtése a csoportszobaban és az udvaron
- heti egy vagy két alkalommal a szervezett testnevelés foglalkozasok feltételeinek
megteremtése, az id6jarastol és a lehetdségektdl fiiggben a szabadban, amikor pedig erre
nincsen méd, akkor az erre alkalmas, berendezett teremben
- agyermekek teherbiré képességének egészséges fejlesztése
- helyes testtartas, izomegyensuly kialakitasa
- aktiv mozgas megszervezése jatékos formaban
- kooperativ mozgasos jatékok, ligyességi- és versenyjatékok széleskorti alkalmazasa
- valtozatos eszkdzok biztositasa, mind a szabadban, mind a k6t6tt mozgashoz, stb.
Célunk elérése érdekében az egyéni sziikségletet és képességet figyelembe véve minden
gyermeknek biztositanunk kell a mindennapos jitékos mozgdst, tornit.

c) Az anyanyelvi képességek fejlesztése

A beszéd, a kommunikacié a kornyezettel vald kapcsolat kialakitasanak, fejlesztésének, az
emberekkel valo érintkezésnek, az 6nkifejezésnek, a gondolkodasnak az eszkoze.

Fejlesztend6 képességek:
o ¢érzékszervek (a nonverbalis kommunikécio alapja)
e latasi, hallasi és motoros informaciok nyelvi és grafikus feldolgozasa

o hanglejtés, ritmus- és mondathangsily
e beszédhang, szokincs, mondatalkotas
o Osszelliggod beszéd ¢s parbeszéd

e beszédértés

Olyan teriilet ez, mely a nap minden percében, pillanataban természetes Gton fejleszthetd.
Verselés, mesélés

A mese a gyermek érzelmi, értelmi, és erkdlesi fejlodésénck és [ejlesziésének egyik leglobb
segitdje. Tajékoztatja a gyermeket a kiilvilag ¢s az emberi belso vildg leglobb ¢rzelmi viszonyairol,
megleleld visclkedésformdirol. A mindennapos mesélés, monddkdzas ¢s verselés az ovodas

gyermek mentalis higiénéjének elmaradhatatlan cleme.

Feladatunk biztositani a gyermekek anyanyelvi fejlodését:
- kommunikacios ¢és metakommunikicios jatékokkal
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beszédhelyzetek teremtésével

nyelvtérék, szélasok, mondokak, talalos kérdések, mivészi értéki(i versek, mesék
gyljtésével egy témakorhoz, fogalomhoz

magyar népmesek, gyermekkoltészet miiveinek megismertetésével

népi dajkai hagyomanyok apolasaval

mas népek, nemzetiségek meséinek, verseinek bemutatasaval

mai magyar kortérs irodalmi miivek megismertetésével

babozds, dramatizalas, szinhaz, arnyjaték, stb. feltételeinek megteremtésével
szabad szovegek, mesék, versek irasaval, lejegyzésével

feladatlapok készitésével pl. képolvasashoz, mese folytatasahoz, stb.
szinhdz-, mozilatogatassal

d) A zenei képességek fejlesztése

Enek, zene, énekes jaték, gyermektdnc

Ez a teriilet is igen sokféle tevékenységet foglal magiban. A dalok éneklésétsl, a dalos
jatékok eljatszasan, a hangszerekkel vald improvizaciokon, a rdgtonzétt zaj- és ritmuskeltd
eszk6z6k hasznalatan és a hangszerkészitésen keresztiil a zenehallgatasig.

A fejlesztendd képességek kore:

hallasfejlesztés:
légzéstechnika
tiszta, egyontetii éneklési készség
6nallo éneklési készség
zenei memoria
magas-mély, hangos-halk relaciok
- ritmusérzék fejlesziés:
egyenletes liiktetés
ritmus, ritmuszenekar
tempotartas
gyors-lassu relaciok
- hallas és ritmus ésszekapcsoldasa
- komplex feladatok:
szabad improvizaciok
esztétikus mozgas
néptanc egyszer( elemei

Feladatunk:

mondoka, dal ¢s zenchallgatas anyaganak témakérhoz valé valogatasa
hangszerkészitéshez alapanyagok gyiijtése, hangszerkészités

hagyomanyok gy(ijtésc, megismertetése

vendégmiivészek fogadasa

a szabad mozgashoz zenetar dsszeallitasa

kdrnyezet hangjainak megligyeltetése

kozds Enck-zenei tevékenységek szervezése

énckes népi jatékok ¢és kortars mivészeti alkotisok gytjtése

zenchallgatasra vald anyag gyGjiése, mely tartalmazza a nemzetiségi hagyomanyok,
népek zendjét is
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e) A vizudlis képességek fejlesztése
Rajzolds, festés, mintdzds, kézi munka

A gyermek az 6t kérnyezetéb6l érd spontan vizualis ingerek és szervezett tapasztalatszerzési
alkalmak hatéasara fejlédik, gazdagodik. A vizualis nevelés Gsszetett, sokszinii nevelési teriilet, mely
magaban foglalja:

- avizualis megismerés képességének alakitasat

- avizualis élmény befogadasanak képességét

- az alkoté fantazia formalasat

- avizualis informacio k6zlésének és értelmezésének képességét

- az esztétikus targy é€s kornyezet atalakitas képességének fejlesztését

- képi-plasztikai kifejezé képesség fejlesztését

- térbeli t4jékozodo- és rendezoképesség alakulasat

- fantazia, képi gondolkodas fejlodését

Feladatunk:
- biztositani az alkotd munkahoz sziikséges allandé miihelyt, és elegendd idot a
megvaldsitashoz

- valtozatos vizualis technikak, eljarasok alkalmazasa

- népi kézmiives mesterségek megismertetése

- jo min6ségli eszk6z8k, szerszamok, valtozatos alapanyagok biztositasa

- az eszkozok megfeleld, balesetmentes hasznalatanak megismertetése

- képességfejleszté  jatékokkal fejleszteni a gyermekek térbeli tdjékozodo- és
rendezéképességét

- albumok 6sszeallitasa egy témakorhoz

- a kész munkak koz6s megtekintésével esztétikai érzékenységiik, a szép iranti
nyitottsaguk fejlesztése

- muzeum, szinhaz, kiallitds latogatasa, stb.

3. Az értékkozvetités korrol

Az értékkozvetités korbe tartoznak az é16 és élettelen természeti és mesterséges kornyezet
altal biztositott lehet6ségek, szabalyok, szokasok, hagyomanyok és iinnepek.

Az iinnepelni tudas tanuldsa csak valosagos, az életkornak megfeleld élmények utjan

lehetséges. Az élmények és érzelmek teljessége nélkiil nem lehet megtanulni az innep 6romét.

Ovoddank hagyomdanyos iinnepei:

e Mikulas
o Karacsony
e [arsang
e Anyak napja
e Gyermeknap
o Ovodai évzaré és ballagas
o A gyermckek sziiletés- és névnapja
e Nemzeti tinnepeink méltd megiinneplése
Unnepeinket csoportonként, illetve a hdrom csoport kdzosen tartja, szervezi ¢s készil ra.
Lizen alkalmakkor is nagy hangslyt kap az érzelmi nevelés, a haza ¢és a szulofold szerctetére

nevelés, a hagyomanyaink ¢s a néphagyomanydrz¢s kiemelése.
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Az dvoda jol miik6dé belsé kapcsolatrendszerének kialakitasa nagy feleldsséggel, sok
szervezeéssel, tiirelemmel, odafigyeléssel, alkalmazkodassal jaré feladat.

Az 6voda azonban nem miikddhet kiilsd kapcsolatok nélkiil sem, hiszen altaluk fejlodhet,
Gjulhat meg id6rdl-idére.

Rendezvényeink:

Az aktualitidsoknak megfeleléen az éves munkatervben és a pedagdgiai innovaciokban
megtervezettek szerint keriilnek megszervezésre.

Gyermekképiink:

Kiegyensiilyozott, boldog és vidim gyermekek, akik képesek kreativ
mddon alkoto tevékenységet végezni.

Szines, autonom személyiségek, kik a kozosségben egyiittmitkédnek,
Jelelsséget vdllalnak dnmagukért és a tibbiekért.

. Leraktam egy kovet, mint irdanymutatdt, és iitjel=61
(...) ez a kG segiteni és vezetni fogja azokat, akik
utdanunk jonnek és tovabb épitik az utat.

Freinet: Maté monddasai
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13. EGESZSEGFEJLESZTESI PROGRAM

1. BEVEZETES

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja az 6vodai nevelés alapvetd feladatanak a gyermek
testi és lelki sziikségleteinek kielégitését jeloli meg. Ezeknek a sziikségleteknek a kielégitése
biztosithatja a kisgyermekek egészséges fejlodését.

Az egészségvédd potencial fejlesztése megkoveteli, hogy az 6vodai nevelés segitse az egészséges
gletvitel iranti igény Kkifejlddését, az egészséges életmod valasztasat, az egészséget karosito
magatartasok visszaszoritasat. Az egészség védelme €s karbantartasa tanithato, fejleszthetd. Ovodas
korban az egészségre nevelésnek az élet tovabbi életszakaszaira is kihato jelentdsége van, melynek
sajatos jellemz6i az 6vodaskort gyermekek €letkori sajatossagaira vezethetdk vissza.

A program elkészitésének célja, hogy az intézmény hasznaléi koréhez, a helyi adottsagokhoz
igazodva megfogalmazzuk a korszerii egészségnevelés céljait és feladatait, mely irant mindannyian
elkotelezettek vagyunk és feleldsséggel vallaljuk.

A teljes korli egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési — oktatasi intézményben elt5ltott idoben
minden gyermek részesiiljon a teljes testi — lelki jollétét, egészségi allapotat hatékonyan fejleszto, a
nevelési — oktatasi intézmény mindennapjaiban miik6do egészségfejlesztd tevékenységekben.

A teljes korii egészségfejlesztéssel osszefiiggd feladatok az alabbi teriiletekre terjednek ki:
a) az egészséges taplalkozas, a megfeleld napi folyadék bevitele a szervezetbe,
b) a mindennapi mozgas,
c) a testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggdségek, a szenvedélybetegségekhez
vezetd szerek fogyasztasanak mellozése,
d) a bantalmazas megel6zése,
e) a baleset-megel6zés és elsésegélynyijtas,
f) aszemélyi és kornyezeti higiéné.

A teljes korli egészségfejlesztés figyelembe veszi a gyermekek biologiai, tarsadalmi, életkori
sajatossagait, beillesztheté a nevelési — oktatasi intézményben megvalosulo atfogo prevencios
programokba

2. HELYZETKEP

Az intézmény kornyezete
Intézményiink 4 telephelyén mikodik 6voda, ahol csendes, nyugodt, csaladias zoldovezeti
kornyezetet sikeriilt kialakitani az elmilt ¢vek soran. Az 5. tclephelyiink a kézponti tornaterem.

A pedagogiai program  megvalositisahoz  sziikséges targyi  feltételekkel  rendelkeziink.
Intézményiinkben nagy szerepe van az egészségnevelésnek, azon beliil kiemelkedd a mozgas
barmely forméjanak hangsalyozasa. Torténelmi malttal  rendelkezo, régi Cpileteink  a
ichetéségekhez mérten korszerlsitetick. Az dvodak épiiletei és udvarai a gyermekek biztonsagal,
kényelmét, egészséges [ejlodését, mozgds ¢s jatékigényiik kiclégitését szolgaljik; az udvarok 1EU-s
szabvanyoknak megfelelden  Kialakitott  jatckterekkel rendelkeznek, szép  zold  novényekkel
tarkitottak, melyck arnyckot adnak a nyari meleg napokon. A csoportszobik méreteinek bovitéset
sok esetben galériak ¢pitésével oldottuk meg, azonban mégis szinesck, baratsagosak a gyermekek
szamara idealis feltételeket, a gyermekek  kényelmét biztositjik. Kozponti tornatermiink  a
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Munkicsy utcan van, tornaszobaval a Magyarvégesi Ovoda rendelkezik, ugyanitt s6-szoba 4ll a
gyermekek rendelkezésére.

Hagyomainyaink:

Kornyezetiink megismerésének és 6vasanak igényét, az egészséges életmodra nevelést, az Gvodak
illetve az intézmény hagyomanyait tudatosan alakitjuk a gyermekekben a foglalkozasokon és a
rendszeres kdrnyezetvédelmi tevékenykedtetés soran is.

>

A Viz Napja, F6ld Napja, Allatok vilagnapja programokba valé bekapcsolddas egész éves
tevékenykedtetést jelent a gyermekek szdmara.

Ovodaésaink testi — lelki fejlédésének megalapoziséra a csaldddal szorosan egyiittmiikddve
szervezziik az egészségneveld €s prevenciés munkankat.

Gyiimdlcs-napokat tartunk a sziilok segitségével.

A mozgas €s a sport megszerettetése is kozponti feladatunk. Intézményiink 6vodaiba jaré
nagycsoportos gyermekek részt vesznek az OTP Bozsik programban; ,,Mozgasvarazs”
jatékos foglalkozas keretében hetente varjuk tornatermiinkbe a mozogni vagyé gyermekeket
a varos barmely dvodajabol.

A gyermekek napi tevékenységeikben mindig helyet kapnak a mozgasos jatékok, iddjarastol
fliggetlentil.

A friss leveg6n torténd szabad jaték illetve tervezett tevékenységek is fontos elemei a
mindennapoknak.

Céljaink megvaldsitdsa érdekében a lehetdségeinkhez mérten éliink a palyazati
lehetdségekkel, tovabba szoros kapcsolatot tartunk a helyi civil szervezetekkel.

Magyarvégesi Ovoda:

a havonta megrendezésre keriil$ tanchazaik alkalmaval - heti foglalkozasaikon tilmenden -
lehetdséget teremtenek a jatékos mozgasfejlesztésre.

Csiribiri Ovoda:

innovacionk, a Zoldells-projekt a kdrnyezettudatos magatartds kialakitdsat, az egészséges
életmod formalasat célozza meg. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekeken keresztiil a sziildk
szemléletmodjat is formaljuk (kevesebb édességet egyenek, kevesebbet iiljenek a tévé,
szamitogép elott).

Tobb alkalommal szerveztink mar ,Teadélutin”-t, amelyre meghiviuk a sziiléket,
nagysziiloket. Vendégként gyermekorvost, természetgyogyaszt, mentalhigiénés szakembert
hivtunk, akik a testi és a lelki egészség megdrzésérol tartottak interaktiv eldadast.

Csaladi napokon sportudvar berendezése, ahol kiilsnb6z6 iigyességi jatékokkal elégitjiik ki a
gyermekek mozgasigényét

Rendszeres gyiimolesfogyasztas (akar a sziil6k tamogatasaval is), gyiimélcssalata készitése.

Nefelejes € Woda:

VITAMIN - napok

Hligészséges percek a konyhdban™: egészséges élelmiszerekkel valo ismerkedés, azok
felhasznalasa, kostolas. (Kenyér napja: Ismerkedés a kenyérsiités technikajival,
magvakkal, amikbdl cgészséges kenyér, péksiitemény készithetd. *Tok ¢letes hét
tokmagoknak™: czen a héten a zoldségekkel ismerkednek a gyermekek, zoldségeket
kostolnak. Milyen szerepe van siitdtoknek az étkezések sordn, erre hivjuk (el a gyermekek
ligyelmét. A siitotokbol készittink stiteményt, lekvart. Méz- napjan a méz népszeriisitése a
gycrmekek korében izlelgetéssel, kostolassal, a méz (clhasznalasaval.)
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Mosolygo Kozponti Ovoda:

-~ ,MOCORGO?” sportnap

- ,,CSALITOS” kérnyezetvédelmi tandsvény bejarasa az Alfold Turista Egyesiilet
bevonasaval

-, CSATANGOLO” Kirandulas az Aifold Turista Egyesiilet tagjaival

—  ,TISZTA UDVAR RENDES HAZ” — program (Evnyité csaladi és Takaritasi vilagnap)

~  ,SZELIDITO nap” — Allatok vilagnapja — Kutyabaratok Kézhaszni Egyesiilete
kozremukodésével

-, TOK-JO” nap

-  SZAJTATO - évodai program megszervezése

- ,,ZOLD MIKULAS”

- ,,OKO-NAP” - A fenntarthatdsag jegyében

—~ ,CSOBBANO nap” - Viz vilagnapja

—~  ,ZOLDELO nap” - Fsld napja

- ,ZOLDAG JARAS” - A Fold napja jegyében

— ,,CSICSERGO nap” — Madarak és fak napja

-~ ,, APAK NAPJA”tinnepség, délutan kerti parti — csaladi nap

Human erdéforrasok:

A nevel6testiilet és alkalmazotti kozosség egyarant elfogadja és magaénak vallja az egészséges
életvitelre, egészségvédelemre, egészséges életmodra és kornyezetbarat gondolkodasra nevelés
alapelveit, Az 6vodapedagégus feladata, hogy segitse eld a gyermek 6nallo véleményalkotasat,
dontési képességeinek fejlodését, a kortars kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban.

Targyi feltételek:

Intézményiink 5 telephelyen miikédik. Csoportszobaink tisztak, esztétikusak, a gyermekek életkori
sajatossagainak megfeleld minden terem, 61t6z6, mosdo... Felszereltségiik jonak mondhat, anyagi
lehetdségeinkhez mérten folyamatosan fejlesztjiik azokat.

Minden 6voda rendelkezik fejleszto szobaval, a Magyarvégesi Ovodaban tornaszoba és so-szoba is
talalhaté. Intézményiink kozponti tornaterme nagy kincs szamunkra, melynek felszereltsége
elfogadhatonak mondhato.

Targyi eszkozok, jatékok, szemléltetd eszkozok tekintetében ovodaink jol [elszereltek. Minden
eszkoz illetve felszerelés rendelkezésre all, ami a pedagogiai programunk megvaldsitasahoz
sziikséges.

Az 6vodak épiiletét, udvarat, ker(jét, berendezését oly modon alakitottuk ki, hogy szolgalja a
pyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen testméreteiknek, biztositsa cgészségiik megorzésct,
fejlddését. Mindez lehetévé teszi a gyermekek mozgas- és jatékigényének kiclégitését, s harmoniat
araszto szinekkel, formakkal, anyagokkal veszi dket koriil.

3. EGESZSEGFEJLESZTESI CELJAINK

Az egészségel tamogatd, biztonsagos, esztétikus munkakdrnyezet kialakitasa és védelme.
Kornyezettudatos magatartasformak kialakitasa.

Alapveté higiéniai normak megismertetésc ¢s betartisa.

Helyes napirend és életrend, szokds- ¢s szabalyrendszer kialakitasa.

Az étkezési kultara fejleszicse, az cgészséges taplalkozas szorgalmazisa.

A szabadid6 hasznos cltéltése.

Testi-lelki cgészségvédelem a gyermekek ¢s a dolgozok Kirchen.

A mozgds iranti igény és annak megszerettetése.

N YN Y Y XYY Y
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4. EGESZSEGFEJLESZTESI FELADATOK
> Egészséges életmddra nevelés

> Lelki egészségfejlesztés
> Szociohigiénés egészségfejlesztés

1. Egészséges életmddra nevelés

Altalanos cél és feladat:

Feloleli a test, a szervezet megismerésére és megismertetésére vonatkozé nevelési feladatokat, mint
az egészség megvédésének, a tudatos egészségvédd magatartis ismereti alapjat, tovabba a
mentalhigiénét és a mozgasszokasok alakitasat. Ovodai nevelésiink megvaldsitja az Ovodai Nevelés
Orszagos Alapprogramjaban megfogalmazottakat, valamint feléleli a gyermekek egészségvédelmét,
egészségfejlesztését, az élet és a testi épség megdrzését.

Teriiletei:

személyi higiénia fejlesztése

kérnyezeti higiénia fejlesztése

az egészséges taplalkozas igényének kialakitasa
a betegségek megel6zésére nevelés

napi rendszeres testmozgas, testedzés

balestek megel6zésére nevelés, elsésegélynyujtas

VVVVVYV

Személyi higiénia fejlesztése

A személyi higiénés nevelés magédban foglalja a gyermek testi gondozasat, testi sziikségleteinek
kielégitését és a testi épség védelmét.

Ezen a test tisztan tartdsat értjiik, a bor, fogak, haj, érzékszervek, kormok 4polasat. A legintimebb
higiénés tevékenységet, a we és we-papir hasznalatat. Fontosnak tartjuk még az egészséges ruhdzat
€s helyes 61tozkodés szokasanak alakitasat, valamint a ruhazat higiéniajat, tarolasi feladatait.

Célunk:a személyi higiénia irdnti igény kialakitdsa, a gyermekek egészségének, testi épségének
védelme.

Feladatunk:az alapveté higiéniai tennivalokra vald szoktatds, gyakoroltatas, cllen6rzés ¢és
folyamatos korrekcio.

A feltételek biztositdsa:

Minden gyermek szamara biztositott a sajat személyi felszerelés — jellel ellatott torolkszo, [ési,
fogmoso [elszerelés, lornafelszerelés, agynemii. A gyermekéltozokben minden gyermek
rendelkezésére 4ll jellel ellatott szekrény (pole), ahol a sajat ruhazat, valtéruha, cipd tarolasa
megoldott. Tisztalkoddshoz rendelkeziink clegendd szAm( mosdokagyloval, szappantartéval
(folyékony szappanadagoléval), kordmkefével. A gyermekmosdokban biztositott clegendd szam
gyermek méreti we, melyeknél az intimitast elvalaszto fallal oldjuk meg az dvodainkban (a mosdot
azonban csak csoportonkénti valtassal tudjuk haszndlni). A gyermekek szamara biztositott
orrtorléshez, orrftjashoz a mindig elérheté helyen 16vé papir zsebkendd, melynek higiénikus
taroldsdra szintén gondot forditunk. A nap barmely szakdban minden gyermek szamara
rendelkezésre all a vizfogyasztas Iehetdsége, melyhez a poharakat elérhetd magassagban helyezziik
cl. Két ovodankban (Mosolygo és Csiribiri) vizadagolokat helyeztiink ¢l a csoportszobakban,
melyeknek  folyamatos cseréje  biztositott; a masik két Ovodaban (Magyarvégesi, Nefelejes)
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kancsokban készitik ki a dajka nénik a vizet. Jarvanyos idészakban fokozottan figyeliink a higiénias
szabélyok betartasara — ilyenkor jelzést adunk a korzeti gyermek-foorvos asszonynak.

Kérnyezeti higiénia fejlesztése

Az egészségnevelés feladatai csak egészséges 6vodai kornyezetben valésulhatnak meg, melynek
szinterei a csoportszoba €s a kapcsolodo helyiségek, valamint az 6voda udvara. Természetesen az
6vodan kiviili tevékenységek, programok is ide tartoznak.

Célunk, a kornyezeti higiénia iranti igény, fogékonysag kialakitisa a gyermekekben, a
kornyezettudatos, kérnyezetbarat életvitel megalapozasa.

Feladatunk az 6voda és sziikebb kornyezetiinkben jelentkezé kornyezetvédd tennivalok
felismertetése, pozitiv viszony kialakitdsa kornyezetiinkkel és a kornyezetvédd magatartas
szokasainak kialakitdsa. Példamutatassal, a munkaba torténé bevonassal, gyakoroltatissal a helyes
kornyezeti higiénés tevékenységekre szoktatas.

A feltételek biztositdsa:

Lehetdségeinkhez mérten feladatunk a gyermekek kdrnyezetének optimalis kialakitasa, elrendezése,
mellyel a tevékenységekhez sziikséges elegendd helyet biztositjuk. A gyermekek kdrnyezetében
1év6 és az altaluk hasznalt berendezési tirgyak megfelelnek testméreteiknek, ugyanakkor stabilak,
biztonsagosak, konnyen tisztin tarthatok. Az eszkozok, jatékok tarolasinak feltételei adottak,
tisztin és rendben tartasukat folyamatosan elvégezziik. A helyiségekben folyamatosan biztositjuk
rovid, gyakori szelléztetésekkel a természetes levegdeserét. A Csiribiri Ovodaban Wolf levegd
tisztitoval rendelkeziink, amit a téli id6szakban hasznalunk. Gondoskodunk a helyiségek megfeleld
mesterséges és természetes megvilagitasarol. A rendszeres takaritds, portalanitds és porszivozas
mindenki szamara elemi kovetelmény. Az egészségre artalmas anyagokat a gyermekektdl jol
elzarhato helyen, az eldirisoknak megfelelé mddon taroljuk. Az évoddk udvardnak rendszeres ¢s
eldirasoknak megfeleld karbantartdsarol gondoskodunk — biztositva a kiilonbozé burkolatok
balesetmentességét, a fiives részek gondozasat. Udvari jatékeszkozeink az EU szabvanynak
megfeleléek. A jatszotéri elemek rendszeres feliilvizsgalatarol gondoskodunk. Az udvari
homokozo6t idékozonként felujitjiuk, a homokot 2 évente cseréljiik. Napi rendszerességgel annak
frissitésérdl a karbantartd vagy a dajkak gondoskodnak. Lehetéségeinkhez mérten a homokozok
arnyékolasat megoldjuk minden 6vodankban.

Az egészséges taplilkozas igényének kialakitasa

Az egészségligyrdl szolé 1997. évi CLIV. toérvény 50. § (3) bekezdése alapjan a
gyermekintézményekben nytjtott kozétkeztetésben az élettani sziikségleteknek megleleld mindscégi
és tapértékii étkezést kell biztositani. Az Clettani sziikségletnek megfeleld étrend biztositasahoz a
taplalkozas — egészségiigyi eldirasok kidolgozasa av. OLTI feladata. Az OETI elkésziteite a
taplalkozastudomany mai alldsanak megleleld taplalkozas, a rendszeres Ctkezést biztosito,
szervezell élelmezési cllatasra vonatkozé ajanlast. Az ajanlas hatalya kiterjed valamennyi
kozétkeztetést nyujto szervre. A kozétkeztetdk feladata ezen ajanlas szerint az ¢lettani energia — ¢s
tapanyagigénycknek megleleld osszetéielti és jelleglt taplalék biztositasa. Mezdberény Viros
Ovodai Intézményének onkormanyzati fenntartist ovodaiban a Varosi Humdnscgitd ¢s Szocialis
Szolgalat Kozétkeztetési Kozpontjanak konyhdja biztositja az ¢tkezést. Kiszallitas utan ovodaink
talalokonyhajaban tériénik meg az adagolas ¢és talalas clokészitése a HACCP alapjan.

Ovodaban nem az étel elkészitése, hanem az étkezések lebonyolitasa alkotja az ovodapedagogusok.
pedagogiai asszisztensek ¢s dajkdk cgészségnevelési feladatait — igy az étkezés eldkésziileteinek
Icbonyolitasa, az cgdszséees taplilkozas megkedveltetése, Gj izek, Clelféieségek megismertetése.
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Célunk,hogy egészségesen taplilkozo felnott valjék gyermekeinkbdl, és a korszerii taplalkozas
iranti igényt felkeltsiik benniik.

Feladatunka megfelel6 étkezési szokasok kialakitasa, az egészséges tapldlkozasra nevelés, s a
helyes taplalkozasbol eredd egészségmegdrzé tevékenységek. Tovabbi fontos feladatunk a
csaladdal valo szoros egyiittmiikddés kialakitasa az egészséges taplalkozas szokésainak terén.

A feltételek biztositisa:

A gyermekekkel kozosen végzett elokésziiletek soran biztositjuk a kulturalt étkezés feltételeit a
sziikséges eszkdzok (tanyérok, evOeszkozok, poharak, teritd, szalvéta) megfeleld méretben és
mennyiségben elérhetd helyen, biztonsigosan tarolva rendelkezésre allnak. A feltalalt ételek
elnevezését megtanitjuk a gyermekeknek, egy — egy ismeretlen étel bevezetésénél gondolunk arra,
hogy a gyermek elészér kostolja meg, igy kedvcsindlé ismereteket nyujtunk az ételrdl. Nem
erbltetjiik az ételt, de kinalunk, ezzel igyeksziink megszerettetni az 1j izeket. Megismertetjiik a
gyermekeket a természetes vitaminforrasokkal, gyiimélcsokkel, zoldségfélékkel, a kiilonbdzé
asvanyi anyagokban gazdag névényi magvakkal. Az egészséges taplalkozas megkedveltetése
érdekeben a szill8k tdmogatasaval is zoldség — és gylimélesnapokat szerveziink a csoportokban. A
kiilonleges étrendet igénylé gyermekek étkeztetését a fézokonyhaval torténd egyeztetésekkel
megoldjuk, fokozott figyelemmel kisérjiik ezen (tej érzékeny, liszt érzékeny....stb.) gyermekek
ctkezését. Biztositjuk a nap barmely szakaban a folyamatos folyadékpétlast. Fokozott figyelmet
forditunk a gyermekek (kozvetett moédon a csaladok) étkezési szokésaira. Taplalkozasi
rendellenesség: tulsulyos, rendkiviil valogatds gyermekeknél a csaladdal valé egyiittmiikdés
fontossagat tartjuk szem elétt.

Betegségek megelézésére nevelés

[

A betegségek megel6zésére nevelés kiemelt 6vodapedagégusi feladat, kiilonosen a fertézod
betegségek megeldzésére nevelés. A megeldzés alapja a személyi higiénia betartasa, a rendszeres
kézmosas, zsebkend6 helyes hasznalata, a kozos targyak, jatékszerek tisztantartisa.

Célunk az egészségvédo jo szokasok kialakitasa.

Feladatunk ismeretek kozlésével, a helyes magatartas begyakoroltatdsaval a gyermekek
felkészitése a gyakrabban eldfordulé betegségek megelézésére, a védekezéshez sziikséges
magatartasformak begyakorlasa.

A feltételek biztositisa:

Minden gyermek szamdra biztositjuk a jellel ellatott egyéni tisztalkodasi eszkdzoket (torolkézo,
fogkefe, fogmoso pohar, fésil), melyek tisztitasarol, fertdtlenitésérol rendszeresen, szezonalis
betegségek id6szakdban fokozottan figycliink, clhasznalodas esctén gondoskodunk potlasukrol
(pl.fogkefe). A higiénés szabalyok betartaséval, a belegségek megeldzésével kapesolatos helyes
magatartasi  szokasok  begyakorlasaval  biztositjuk a  gyermeki  szervezet  altalanos
védekezbképességének  fokozdsat, a betegségmegeldzést.  Szezonalis  fertdézé  betegségek
megel6zésére - a sziil6k segitségével is - vitaminban gazdag zoldségeket és gyiimolesoket
biztositunk, hangsulyozzuk czek fogyasztasanak fontossagat. Ebben az iddszakban a higiéniai
szabalyok belartasra  fokozottan odafigycliink (intenziv  szelldztetés,  zsebkenddhasznalat,
fertdtlenités....sth.). A betegségek  megelézése  érdekében  az  évszakoknak  megfelelden
megteremtjiik a gyermekek edzéséhez, rendszeres mozgashoz sziikséges feltételeket, minden adodo
lehetdseget kihasznalunk a levegdzésre, sétira, Kirandulisra. Az egészséges gyermekek védelmében
az ovodaban Eszlelt megbetegedéskor a gyermeket clkiilénitjiik. s gondoskodunk rola, hogy minél
clobb megleleld ellatasban részesiiljon, ériesitve természetesen azonnal a sziilot.
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A betegségbél torténd felgyogyulaskor a kozosségbe vald visszatérés szabilyait érvényesitjik a
Hazirendiink alapjan. Rendszeres kapcsolatot tartunk fenn az 6vodak védéndivel, indokolt esetben
tobbszori sziirést iktatunk be (pl.fejtetvesség).

A mindennapi mozgas megvaldsitisa

A modemn kor és az azzal egyiitt jaré technologidk a felnovekvd nemzedéket mozgasszegény
életmodra kényszeritik. A fizikai teljesitmény romldsa hosszii tivon a szellemi képességek
hanyatlasahoz vezethet. Ennek megakadalyozasa, a gyermekek egészséges testi — lelki fejlodésének
elosegitése érdekében dvodank biztositja a mindennapi mozgast.

A mozgas sokoldalu tevékenység - és feladatrendszere az egész Gvodai életiinket atszovi. A
mozgAsos versengések sordn a gyermekek atélik a sikert és a kudarcot egyarant. igy tanuljak ezek
kezelését is. A kozds orommel végzett mozgas kozben tarsas kapcsolataik is kiszélesednek. E
nevelési teriilet a mozgasszervek alakitasat, alapveté mozgaskészségek kimunkalast és fejlesztéset,
az 6nallo testedzésre torténd nevelést, a valtozatos mozgastevékenységek megvalosulasat jelenti.
Magaba foglalja a szervezet edzését, a hideghez, meleghez valé szoktatast, a fokozatos fizikai
megterhelést, az dvodai testnevelés foglalkozasokat.

Célunk a testmozgas, a szabadban valé tartézkodas igényének felkeltése, a rendszeres testedzés
szokassa alakitasa, az egészséges életvitel megalapozasa.

Feladatunka gyermekek mozgasigényének kielégitése, a természetes mozgaskedv megdrzése, a
szervezet edzése, a rendszeres kondicionalas, ezen beliil a testi erd és alloképesség fejlesztése, az
idéjarashoz valé alkalmazkodas és a teherbiré képesség fejlesztése.

A feltételek biztositasa:

A torndra, a jatékos mozgasra teremben és szabad levegdn, eszkozzel és eszkoz nélkiil, spontan
vagy szervezett formaban minden nap lehetéséget biztositunk.

Folyamatos feladatunk a mozgasos tevékenységek pozitiv megerdsitése, a sziikséges és elégséges
szabalyok megtanitdsa, valamint a gyermekek teherbird képességének, fizikai fejlodésének,
tigyességének, alloképességének nyomon kovetése. A testnevelés foglakozasok szervezésénél a
legfobb alapelveket érvényesitjiik, igy az életkori sajatossagokat és az egyéni képességeket
messzemenden  figyelembe vessziik. Lehetdség szerint szabadban szervezziik ezeket a
tevékenységeket, s legnagyobb részben mozgasos jatékok keretében valositjuk meg, a feladatok
fokozatos nehezitésével. Fokozottan iigyeliink a gyermekek biztonsagérzetének kialakitasara, a
balesetvédelmi és higiéniai szabalyok betartasara. (Elegendd, atlathaté helyszin, biztonsagos
eszkdz0k, jo szelldztetés, tiszta padlo.) Figyelemmel fordulunk a betegségbdl labadozo, gyenge
fizikumu gyermekek foglalkoztatasara, illctve a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekekre. Kiilondsen
tekintettel vagyunk a deformitdssal biro gyermekekre (ltdtalp, bokasiillyedés, tdlesérmell, tyakmell,
X7 és,,0” ~lab, gerincferdiilés....), a karos és a fcjlesztd hatasu gyakorlatokat, feladatokat elotérbe
helyezve, ligyelembe véve, szem clott tartva.,

A mozgasos jatékok fejlesztik:

» a gyermekek természetes mozgasat és lesti képességeit: erd, ligyesscg, gyorsasag,
alloképesséy, tarsra figyclds;

» kedvezoen befolyasoljak a gyermekek teljesitd képességét és a tarsas kapesolatokat;

» felerdsitik o gondozds ¢s  az  cgészséges  életmodra nevelés  hatékonysagat,  az
cucdszséglejlesztd testmozgds hatékonysiga ¢rdekében az aldbbi cgészsépiigyi ¢s pedagdgiai
szempontok figyelembe vétele sziikséges a konkrét feladatok megszervezése soran:

ichetdség szerint minden gyermek vegyen részt a szervezett mozgasban,
az eltérd adottsagh gyermekek szamara is jelentsen sikerélményt a testmozgds
(differencialas, pozitiv megerdsitcs),
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- €rvényesiiljon a sport személyiség - és kozosségfejlesztd hatédsa,

—  atestmozgas az életkori sajatossagok figyelembe vételével jatékos, tancos elemeket
is tartalmazzon,

—  amindennapi mozgas az életmindség javitasat szolgalja,

—  anapi tevékenység részeként 10-20 perces frissité mozgis a szabadban,

- tudatos, a nagymozgisok, finommotorika, egyensulyérzék fejlesztésére, a tér
mozgasos megismerésére iranyulé mozgasok,

- kondicionalis (erd, gyorsasag, alloképesség) és koordinacids képességek fejlesztése,

—  aprevencids torna biztositdsa,

— a mozgasos jatékeszkozok biztonsdgos hasznalatanak életkori szinten t&rténd
megismertetése,

—  szillék bevondsa a mozgasos és egészségmegdrzé programokba, tevékenységekbe
(sportnap, egészségvédelmi napok).

Balesetek megel6zésére nevelés és elsésegélynynjtas

Az egészséget nem elég megvédeni, de a varatlan események, balesetek megeldzésével a testi
€épséget, az életet is sziikséges védeni. Mivel az 6vodas korii gyermekek nagy tobbségének életkori
sajatossagabdl eredden nincs veszélyérzete, ezért a mi feladatunk testi épségiik megdrzése, és
figyelmiik rdirdnyitdsa a kdrnyezet veszélyeire.

Gyermekbalesetnek minésiil minden olyan baleset, ami akkor torténik, amikor a gyermek az évoda
feliigyelete alatt all. A gyermek testi épségének megovasar6l és erkolesi védelmérdl torténd
gondoskodés az 6vodaba torténd belépéstél annak jogszeri elhagyasdig terjed, valamint az 6vodan
kiviil tartott programok idejére is Kiterjed.

Célunk a gyermekek egészségének és testi épségének védelme.

Feladatunk: egészségvédd, balesetmegeldzé ismeretek, egészségvéds készségek és ismeretek
kialakitasa, gyakorlasa, ellendrzés, folyamatos korrekcio.

A feltételek biztositasa:

A nevelési év elején és a tovabbiakban sziikség és alkalom szerint megbeszélik az
ovodapedagogusok az intézménylink 6voddiban az adott 6voda belsé és kiilsd terének
balesetvédelmi szabalyait, a helyes és helytelen viselkedésmédokat. Megismertetjik a
gyermekekkel azokat a helyes magatartdsi formakat, amelyek betartasira a balesetek elkeriilése
végelt sziikkség van. Megismertetjiik a gyermekekkel a jaték - és taneszkozok, valamint a
tevékenységek soran hasznalt egyéb eszkozok biztonsagos hasznalatat. Ezen eszkozok
hasznalatanak biztonsagossa tétele gyakorlassal torténik (ollo, i, kés, villa...). A kozlekedés
szabalyainak megismertetését sétak soran a valos kirnyezetben ismerhetjilk meg a gyermekekkel,
sziludcios - és szabalyjatékok soran gyakoroljuk. Hasonld pedagogiai tudatossaggal, szitudcios

Jjatékok kezdeményezésével fordulunk a haztartisokban talalhaté haztartasi gépek hasznalatara

vonatkozd szabalyok megismertetése [clé. Az cldirt szabalyozok betartasaval gondoskodunk az
Ovodaban hasznalatos vegyszerek zarhatd szekrényben (6rténd clhelyezésérdl, és minden egyéb, a
baleset - ¢s tiizvédelmi utasitasban foglalt tudnivalok betartasarol. Lz minden évodai dolgozo
kotelessége!

Minden feladatellatasi helyen megbizott, képzett clsdscgélynyujtod személy dolgozik, és biztositott
az. ovodai elséscgélynyjto alaplelszerelés.
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Az 6voda és az 6vodapedagégus feladatai:

> A 20/2012.(VIIL.31.) rendelet 168.§-a rogziti, hogy a nevelési — oktatasi intézményben a
nyitvatartasi idoben biztositani kell a gyermekek feliigyeletét, védelmét, figyelemmel a
baleset-megel6zés szempontjaira.

» Olyan kornyezetet kell teremteni, amely alkalmas a balesetbiztonsaggal kapcsolatos
szokdsok, magatartasi formak kialakitasara, és fejleszteni kell a gyermek biztonsagra
torekvo viselkedését.

» Amennyiben az 6vodaban baleset torténik, az elsésegélynyujtast kdvetden azonnal mentdt,
orvost kell hivni, illetve a sziilot értesiteni kell!

> Az intézmény alapdokumentumaiban rdgziteni kell az intézményi 6vo — védo eloirasokat.

» A nevelési — oktatasi intézményben bekovetkezett gyermekbaleseteket nyilvan kell tartani,
melyet a KIR feliiletén 5 napon beliil rogziteni kell, ugyanitt azonnal el kell késziteni az
elektronikus jegyzOkonyvet is. A nyolc napon tul gy6gyuld sériiléssel jaro
gyermekbaleseteket haladéktalanul ki kell vizsgalni. A fenntartd felé jelentési
kotelezettséggel tartozik az intézményvezetd a gyermekbalesetekkel kapcsolatosan.

> Az 6vodanak/intézménynek lehetdvé kell tenni a sziildi szervezet, kdzdsseg részvételét a
gyermekbalesetek kivizsgalasaban.

> Az intézménynek meg kell tenni a sziikséges intézkedéseket a hasonlé balesetek
megeldzésére.

2. Pszichohigiénés egészségfejlesztés

A testi, lelki, mentdlis egészség fejlesztésnek célja, hogy eldsegitse a kiegyensulyozott pszichés
fejlodést, timogassa a gyermekek kornyezetéhez torténd alkalmazkodast és pozitiv hatast
gyakoroljon a gyermek személyiségének fejlodésere.

Az Nkt.62.§.(1) bekezdésének g) pontja értelmében a pedagdgus kdtelessége, hogy a gyermek testi
— lelki egészségének fejlesztése és megdvasa érdekében megtegyen minden lehetséges erofeszitést:
felvilagositissal, a munka — és balesetvédelmi eldirasok betartasidval és betartatisaval, a
veszélyhelyzetek feltarasaval és elharitasaval, a sziilo ¢s szitkség esetén mas szakemberek
bevonasaval.

A lelki egészségfejlesztés az dvodai nevelés mindennapos gyakorlatiban nem tekinthetd kiilonallo
feladatnak, hanem minden egyes nevelési mozzanatnak szerves része. A lelki egészség érdekében
az Ovodapedagégus torekszik az optimalis napirend, a szellemi munka higiénéjének
megvalositisara, tovabba az egészséges €letmod clveinek megfeleld életvitel igényének
kialakitasara.

Fontos tényez6 a dolgozok mentalis egészségének karbantartasa is!

Altalinos c¢él olyan személyiségszerkezet fenntartasa, mely alkalmassa teszi  tarsadalmi
fcladatainak maradéktalan teljesitésére, mikozben dnmagaval belsd harmoniara és kornyezetével
(természeti és tarsadalmi) pszichoszocialis egyensilyra torekszik.

Feladata a gyermek szocidlis biztonsaganak, adottsagainak, képességeinck, torekvéseinek,
személyiségtulajdonsagainak szabad kibontakozasanak closegitése, a lartds pszichés stressz.
feldolgozasa, a harmonikus tarskapesolatok ¢s az cmpitias készség alakitasa.

A pszichohigiénés egészségfejlesztés teritletei

e [iplszséges Cletvezetls
Stresszel-haritas

Ligészségre karos szokdasok megeldzese
Erzelmi nevelés
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Egészséges életvezetés

Az egészséges €letvezetés dvodai tartalma az egészséges €életmod szabalyainak megtartsat, a tarsas
kapcsolatok zavarainak megeldzését, a korai prevenciot és az egészségtelen szokasok korrekciojat
jelenti.

Célunk, megovni a gyermeket az idegrendszerére haté karos hatasoktdl.

Feladatunk az egészséges személyiségfejlodés biztositdsa, a gyermek idegrendszerének és lelki
életének megoévasa a kéros hatésoktol, az idegrendszeri — pszichés tilterheléstél, kimeriiltségtol.

A feltételek biztositasa:

Ovodaink napirendjiik kialakitisandl minden esetben arra torekszenek, hogy biztositsak a
folyamatossagot, ugyanakkor rugalmassigot is. A napirend egyes tevékenységei biztositjak a
gyermekek szadmara a cselekvés és a pihenés lehetdségét. A rendszeresen visszatérd és ismétl6do
tevékenységek érzelmi biztonsagot jelentenek a gyermekek szamara.

Toreksziink a kiegyensulyozott tarsas kapcsolatok kiépitésére és megérzésére, az antiszocialis
viselkedésmodokat igyeksziink megel6zni és kirekeszteni (dith, harag, agresszié). Minden ad6dé
lehet6séget kihasznalunk, mellyel a csaladi életre nevelést segitjiik eld, igy tekintettel a csaladi
munkamegosztas fontossdgara, tovabba kiemelve az apai és anyai hivatas szépségét.

Stressz — elharitas

A stressz a szervezetnek a kiilsé ingerekhez valo alkalmazkodd képessége, amely véges és
kimeritheté. Elharitdsanak fontossaga a karosodast el8idézo, idegrendszert megterheld, viselkedési
zavarokat, pszichoszomatikus panaszokat okozd hatasok kivédésében rejlik.

Célunk az idegrendszeri és lelki egészségvédelem.

Feladatunk a stresszhelyzetek kikiiszobolésére a stressz — hatasok és helyzetek elkeriilése, illetve a
stressz — hatasok kompenzacioja.

A feltételek biztositasa:

Toreksziink ra, hogy az dvoda kiils6 és belso terei biztonsagot sugarozzanak, berendezési targyai a
gyermekek méretéhez igazodjanak. Igyeksziink kikiiszobolni minden zavaré ingert, mint a
folyamatos erés zajforras, vibralo fény. Napirendiink minden esetben biztositja a rendszerességet és
a rugalmassagot. Keriiljiik a siirgetést és a varakozast. A konfliktusokat igyeksziink csokkenteni,
kizarjuk a megkiilonboztetést és az agressziot. Nevelési elveink kozott szerepet kap a beszélgetés,
meghallgatas, személyre sz6l6 figyelem.

Epészséore karos szokasok mellézése

A pszichohigiénés nevelési feladatok korébe tartozik az cgészségre karos szokasok
(alkohollogyasztds, dohanyzas), az indokolatlan mértékit gyogyszerfogyaszids, az egyre terjedd
droglogyasztas, az elhizas és a cukorbetegség.

Célunk, hogy olyan cgészségvédd modellt ismertessiink meg a gyermekekkel, mely késobbi életiik
sordn megvcédi 8ket a karos szenvedélycktol.

Feladatunk, hogy a gyermekek megismerjék az cgészség megvédéséhez, megerdsitéséher vezetd
tevékenységeket, a helyes taplalkozas, a testedzés, a szemdélyi ¢s kdrnycezeti higiénia fontossagat. A
legjobb propaganda a jo példa, a helyes ¢letvitel ¢s a harmonikus, deris 1étiink.
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Erzelmi nevelés

Az 6vodas kori gyermek jellemzd tulajdonsiga, a magatartds érzelmi vezéreltsége. Ezért
elengedhetetlen, hogy az 6vodai élet sordn biztonsag, otthonosség, derils, szeretetteljes 1égkdr vegye
koriil.

Célunk allando értékrendiink megteremtésével az elvart érzelmi, erkodlcsi és kozosségi normaknak
megfelelé személyiségjegyek, viselkedési formak kialakitasa.

Feladatunk a gyermek képességeinek fejlesztésével optimélis érzelmi és szocidlis attitid
megalapozasa. A szeretet, a tisztelet kozvetitésével érzelmi biztonsag megteremtése, mely el8segiti
az Onbizalom, a pozitiv énkép kialakulasat.

A feltételek biztositasa:

Kiemelt feladatunk a gyermekek beilleszkedési képességeinek eldsegitése, csoportba torténd
integracioja. Kiilonos gonddal figyeliink a hatranyos helyzetii, sajatos nevelési igényl gyermekek
beilleszkedésére. A csoportban torténd alkalmazkodas képességének fejlesztése fontos feladat, ilyen
az egészségvédo-, szabalykovetd magatartas, a természeti és tarsadalmi feltételekhez alkalmazkodo
viselkedés kialakitisa, az emberi kapcsolatok tiszteletben tartdsa, az udvarias viselkedés, az
egyiittmitkodés elfogadasa. Teljes 6vodai nevelésiinket athatja a gyermek — felnétt tiszteletre €piil6
bizalmas, tapintatos és elfogado viselkedés és a szeretet. Torekvésiink, hogy a gyermek — gyermek
kapcsolatban is jelen legyenek ezek az értékek.

3. Szociohigiénés egészségfejlesztés

A szociohigiénés egészségfejlesztés az egészségnevelésnek a tarsas egyiittélésbol adodo feladatait
oleli fel. A tarsas, kozosségi egyiittélést kozos értékrend, kozos cél és cselekvés jellemzi. Az dvoda
a csalad mellett a kisgyermek elsé szervezett kozossége, amely szocialis neveld funkci6ja kdrében a
tarsas — tarsadalmi életének beszabalyozasat végzi.

Célunk, hogy a gyermeket a kozosségbe valo befogadasra, egyenérték(i emberként valo elfogadasra
készitsiik eld, szeretetteljes egyiittmitkodésben valo részvételre neveljiik.

Feladatunk, hogy zavartalan, kiegyensilyozott pedagogiai légkorben harmonikus kapcsolatok
alakitasa az egyén és a kozosség kozott, a konfliktusok megoldasa a személyiség kreativ
kibontakoztatasaval megfelelé mintat kovetve — utdnzas, azonosulds, bels6vé valas utan
dsztonzéssel, motivacioval olyan szokasok kialakitasa, melyek segitik a mas tarsadalmi kozdsségbe
valo beilleszkedést.

A szociohigiénés egészségfejlesztés teriiletei:

» Esélyegyenldség biztositasa és integrald nevelés
» lLigészségpropaganda

Esélyegyenléség biztositasa és integralo nevelés

Célunk a gyermekek kozosségbe valé befogadasa, egyenértékii emberként valo clfogadasa,
szeretetteljes cgytittmikddésben vald dvodai légkor megteremtése. Az dvodai integralt nevelés
célja, hogy az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjaban meglogalmazott Iehetdségek alapjan a
3 - 7 éves fogyatékkal ¢l6 vagy szocialis hatrannyal kiizdé gyermckek a normdl dvodai nevelés
soran résziikre folyamatos és clégségesen biztositott specidlis fejlesztések mellett a gyermeki
jogokat gyakorolva szocialisan, értclmileg, érzelmileg az iskolai ¢letre ¢retté viljanak.

Feladatunk az ovodapedagogus részérdl a massagnak a gyermekkozosség irdnydba (0rténo
clfogadtatasa: minden gyermeket ugyanazok a jogok illetik meg, szdarmazisira, nemcre,
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nemzetiségére, valldsara, testi-lelki sériiléseire tekintet nélkiil! Az 6vodai nevelés azon fogyatékkal
€l6 gyermekek részére nyuhjt adekvat fejlesztési lehetdséget, akik onkiszolgalasra képesek,
fogyatékossaguk olyan mértékdi, hogy a kozosségi nevelés feltételei kozott a beilleszkedésre
képesek, ismereteik, jartassagaik, készségeik fejleszthetok.

A feltételek biztositisa

Biztositjuk a biztonsagos, szeretetteljes légkort, és az Onérvényesités helyes szabalyainak
kialakitdsan tal az egymashoz val6 alkalmazkodas helyes modjat is kovetkezetesen betartjuk.
Toreksziink arra, hogy a szervezett évodai programokban minden gyermek hasonlé jogokkal
vehessen részt, ennek segitése minden 6vodapedagogusa feladata. A torvényben megfogalmazottak
szerint, az Alapité Okiratunk szabélyozasai alapjan nyitottak vagyunk az integrdlé nevelés
feladataira, intézményiink objektiv lehet6ségeit szem elétt tartva. A sajétos nevelési igényi
gyermekek integralt neveléséhez a megfelel6 szakemberek segitésére szamitunk.

Egészségpropaganda

Az egészségpropaganda az egészségpolitikai intézkedések széles korii terjesztését, a szocialpolitikai
hatarozatok, dontések megértését, megkedveltetését, a megvaldsulasra iranyuld mozgésitast jelenti.
Ez, valamint az egészségiigyi ellatds idoben torténd igénybevételére valdé mozgésitas, illetve
felesleges igénybevételének elkeriilésére iranyuld felvilagositas a feladata. A betegségek korai
felismerése, a sziirdvizsgalatokra torténé mozgositas, az idészakos és rendszeres gondozés
igénybevétele az egyén és a tarsadalom egészség-védelmének, az egészségfejlesztésnek a feladata.
Az Ovodaban az egészségpropaganda elsdsorban a sziilok felé iranyul, segitségével az 6voda,
valamint a sziil6i haz egészségnevelésének Gsszehangolaséara toreksziink (pl: dohanyzis, drog,
alkoholizmus elleni propaganda, a sziv védelme, az egészséges taplalkozasra vald figyelem
felhivasa, a rendszeres mozgas....).

Célunk a betegségmegeldzés és egészségmegtrzés szokasainak alakitdsa, belsé igénnyé fejlesztése.

Feladatunk modell értékii felnétt viselkedési minta nyijtasa, egészségpropaganda a sziildk korében
-az egészségesebb valasztasra vald torekvés képességének fejlesztése.

RENDSZERES EGESZSEGUGYI VIZSGALATOK. SZURESEK

A gyermekek rendszeres egészségiigyi vizsgalatanak megszervezése az intézményvezetd feladata az
SZMSZ-ben leirtak alapjan. Lehet6ség szerint évente egyszer fogaszati és altaldnos sziirdvizsgalat,
illetve hallasvizsgalat megszervezése javasolt.

14. TORVENYI MEGFELELTETES

Pedagogiai programunk a 363/2012. (XI1.17.) szamt Kormanyrendelet értclmében, az Ovodai
nevelés orszagos alapprogramja alapjan késziilt, figyelembe véve a 2011, évi CXC. torvény a
nemzeti koznevelésrdl annak modositasait.
Tovabba az alabbi jogszabalyok keriiltek figyeclembe vételre:
e Magyarorszag Alaptorvénye (2011, aprilis 25.)
e 229/2012. (VIN. 28.) kormanyrendelet a nemzeti kdznevelésral szolo 2011, évi CXC.
torvény végrehajtasarol
e 2011 ¢vi CXXIV (6rvény a nemzeti kdznevelési drvényrdl sz610 2011, ¢vi CXC. orvény
modositasarol

I);



e 2013. évi CXXIX. torvény az oktatds szabalyozasara vonatkozé egyes torvények
modositasarol

e 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikddésérdl és a
kodznevelési intézmények névhasznalatarol

e 30/2012. (IX. 28.) EMMI rendelet az esélyegyenldséget szolgalo intézkedések és az
integraciés rendszerben részt vevd intézmények és az ezen intézményekben dolgozd
pedagogusok 2012. évi tamogatésarol

e 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényii gyermekek 6vodai nevelésének

irany-elve

15/2013. (I1. 26.) EMMI rendelete a pedagdgiai szakszolgalati intézmények miikodésérél

17/2013. (III. 1.) EMMI rendelet a nemzetiség 6vodai nevelésének irdnyelve

1997. tv. XXXI. térvény A gyermekek védelmérd! és jogairol

2011. évi CLXXIX. torvény a nemzetiségek jogairol

1992. Egyezmény a gyermekek jogair6l Egyesiilt Nemzetek UNICEF

185/1999. (XII1.13.) Korm. rendelet a pedagbgus-tovabbképzésrél, a pedagdgus-

szakvizsgarol, amely a tovabbképzésben részt vevok juttatdsairdl és kedvezményeirdl szolo

277/1997. (X11.22.) Korm. rendeletet modositja

A Kkoznevelési torvény és a hozza kapesol6dé rendeletek médositasai:

e 365/2014.(XI1.30.) Korm.rendelet

Az egyes koznevelési targya korméanyrendeletek médositasardl

e 2014.évi CV. Torvény

A nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC térvény modositasarol

o 268/2014.(X1.3.) Korm.rendelet

Egyes koznevelési targy kormanyrendeletek modositasarol

e 45/2014.(X.27.) EMMI rendelet

Az egyes kbznevelési targyt miniszteri rendeletek modositasarol

e 34/2014.(1V.29.) EMMI rendelet

A koznevelés szabalyozasara vonatkozo egyes miniszteri rendeletek modositasarol

o A pedagogusok eldmeneteli rendszerérdl és a kozalkalmazottak jogallasarol szolo 1992. évi
XXXIII. torvény k6znevelési intézményekben torténd végrehajtasarol
s2616326/2013.(VII11.30.) Korm.rendelet modositasa az egyes koznevelési targya
kormanyrendeletek modositasardl szolo 268/2014. (X1.3.) Korm.rendelet altal

o 2015. évi IX. térvény a nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény modositasarol

e Az emberi erbforrasok minisztere 6/2015.(1.28.) EMMI rendelete egyes gyermekvédelmi
targyl miniszteri rendeletek modositasarol

e A Kormany 24/2015.(11.20.) Korm.rendelete az egyes szocidlis ¢és gycrmckvédelmi,
gyermekjoléti targyG  kormanyrendeletcknek a segélyezési rendszer atalakitasaval
Osszefliggd modositasarol

o Az emberi créforrasok minisztere 12/2015.(11.27.) EMMI rendelete cgyes szocialis ¢s
gyermekvédelmi, gyermekjoléti targyd miniszteri rendeletcknek a scgélyezési rendszer
atalakitasaval osszefiiggd modositasarol. A nevelési-oktatasi intézményck mikodcésérol ¢s a
koznevelési  intézmények névhasznalatarol szolé  20/2012.(VIIL31) EMMI rendelet
modositasa

e A Kormany 235/2016.(VH.29.) Korm. rendelete a pedagogusok elomencteli rendszerérdl ¢s
a  kozalkalmazottak  jogallasarol szolo 1992, évi  XXXIIL  tdrvény  kozneveldsi
intézményckben 16rténd  végrehajtasirdl  sz0l6 326/2013. (VIIL30.) Korm. rendelet
modositasarol.

e A 137/2018.(VIL.25.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol sz0lo
363/2012.(X11.17.) Korm. rendelet modositasarol.
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15. ERVENYESSEGI NYILATKOZAT

A neveldtestiilet hatirozata alapjan érvényes visszavonasig (médositasig).

A helyi nevelési program moédositasdnak lehetséges indokai

halézatbovités, leépités,

szervezeti atalakitas,

a nevel6testiilet mas program bevezetésérol dont,
torvényi eléirasok modosulasa,

egyéb érdekegyeztetd forum, modositasi javaslata.

Eldiras a program moédositds el6terjesztésére:

részletes szobeli eloterjesztés nevelbtestiileti értekezleten.

A bevezetés idépontja:

2018. szeptember 01.

A feliilvizsgalat indoka:

a térvényi véltozasokbol adédoé feladatok kidolgozésa és beépitése,
az intézmény Alapité Okiratdnak modositéasa.
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16. LEGITIMACIOS ZARADEK

Elfogadta
o Mezéberény Viros Ovodai Intézményének nevelGtestiilete 192 %-os aranyban

szavazataval 2018. augusztus14. napjan elfogadta.

------

Jovahagyta
o Mezbberény Varos Ovodai Intézménye - intézmény vezetdje.
Mez6berény, 2018. augusztus 31.

........................................

Intézményvezetd

Megismerte
e Mezdberény Varos Képviselo-testiilete.

Mezbberény, 2018. augusztus 27.

...................................................

Fenntarto

o Mezbberény Varos Ovodai Intézményének Sziiléi Munkakozossége.

Mezoberény, 2018. augusztus 14.

ssssssssnannrraas B R S I I I I A

Sz1iil6i szervezet vezetdje

Nyilvanossag biztositisa:
o Meczbberény Varos Ovodai Intézménye SZMSZ-¢ben foglaltak szerint.
Tajékoztatiasul hivatalosan kapjak:

o Mezdberény Varos Onkormanyzatanak Képvisclotestiilete.
e Az intézmény ovodai/telephelyei.
e Az intézmény sziil6i munkakozosségének vezetiscge.
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