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Eloterjesztés

Mezéberény Viaros Onkormanyzat Képvisel6-testiilet

2015. junius 29-i iilésére

Tisztelt Képviselé-testiilet!

Mezéberény Véaros Onkorményzat Képviselo-testiilete 2015. évi munkatervében a juniusi tlésere
tlizte ki a Mez8berény Véros Sportéletérdl sz616 beszamolo targyalasat. A napirend célja, hogy a
Képviselé-testiilet, és ez altal a varoslakok is ismerjék meg a varosban miikddo sportszervezetek,
egyesiiletek munkéjat, eredményeit és a munkdjuk soran felmeriilo6 problémakat. Ebben az évben is
kiegésziilt a beszamold a varosban mitkédé sportesoportok tdjékoztatdival, melyek nyitott formaban
mikédnek, ezért elérhetéek minden sportolni vagyé szaméra. A beszamolo Osszedllitasa a
sportvezetok 4ltal leadott adatok, illetve az dnszervez6dd csoportok vezetdi, képvisel6i altal leadott
tajékoztatok alapjan késziiltek, elsésorban 2014/2015-ben elért eredmények figyelembe vételével.
(Az dnszervezodd, mindenki szdmara nyitott sportcsoportok szama mikodésiikbél adédoan nem
teljes.)

Hatarozati javaslat:

A Mezbberény Varos Onkormanyzat Képviseld-testiilete Mezdberény Varos Sportéletérdl szolo
2014/2015-es beszamolot elfogadja. Megkdszoni a sport teriiletén, a mozgas, az egészséges €életmod
népszeriisitése érdekében dolgozdk tevékenységét, munkajat.

Felel6s: Siklosi Istvan polgarmester
Barna Marton Humaniigyi Biz. tag

Hatarid6: 2015. junius 29.

Mezdberény, 2015. junius 18.

Barna Marton s.k.
Humaniigyi Biz. tag
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MEZOBERENY VAROS

SPORTELETEROL
2015.



Tisztelt Képviselo-testiilet!
Tisztelt Polgarmester tr!
Tisztelt Erintettek és Erdeklodok!

Mindazok, akik figyelemmel kisérik a KépviselO-testiilet munkatervét, tapasztalhatjak, hogy
mar évek Ota, pontosan 2004-es sportrendelet atdolgozasa ota a tamogatott
sportegyesiileteknek beszamolasi kotelezettsége van és éves munkatervben is fonapirendként
kezeli az éves sportbeszamolot. A KépviselO-testiilet gy gondolta, hogy az elert
eredményeket, beszamol6 formajaban a lakossaggal is meg kell ismertetni.

Az évek alatt kidertilt az is, hogy tobb sportegyesiiletet nemcsak a tdmogatas, hanem a szoros
barati és a sport iranti szeretetnek kiszénhetén marad, maradtak életben. A sportolok biiszkék
arra, hogy megmutathatjak tevékenységi koriiket és eredményeiket.

Sajnos voltak, vannak egyesiiletek, melyek az iranyitd Osszetartd szemely hianya vagy a
barati tarsasag felbomlasa miatt sziintek meg.

Mezéberény Varos Onkorményzati Képviselo-testiilete altal 2014. évben 12 sportegyesiilet
kapott sporttimogatast illetve vehette igénybe a sportlétesitmények ingyenes hasznalatat,
melyet a Varosi Kozszolgaltaté Intézmény feligyel. Természetesen ez utobbi valamennyi
sportegyesiilet, amator, sportolni vagyo csapat, csoport részére elérheto.

Minden ¢év elején a Humaniigyi Bizottsdg atruhdzott hataskdrben ellenérzi a
sportegyesiileteket és a kapott tamogatasuk felhasznalasat. Az egyesiiletek a lehet6ségeik
szerint dolgoznak, szembe nézve a civileket érintd nehézségekkel, anyagi problémaékkal, a
sportoldst, a versenyeztetést megszigoritd intézkedésekkel. Ezért is fontos szamukra a varos
részér6l eredményeik elismerésének visszajelzése. A testiilet tobbek kozott ennek érdekében
megalapitotta, és harmadik éve itéli oda agazati kitiintetésként a , Mezoberény Sportjaért”
elismerést.

A sikerek mellett az eléttiink 4ll6 feladatokrél is szot kell ejteni. Atdolgozas alatt 4ll a
sportrendelet, a sporttamogatis odaitélésének modja, mely az elosztasi rendszert is
meghatarozza.

Az Osszedllitott anyagot hasonloan a tavalyi évhez, a tamogatott egyesiiletek rovid

ismertet6jébdl és az Onszervez6dd, sportot, egészséges mozgast képviselé csoportok
leirasabol allitottuk Ossze.

1.S7ZA1.A1 BARNA TENISZ CLUB:

A Mezdberényben miikodé Szalai Barna Tenisz Club a megye egyik legjobban felszerelt
teniszpalydjaval rendelkezik és kozel szaz taggal rendelkezik.
A Kklub elndke dr. Zuberecz Zoltan
Az elnokség tagjai: Karolyi Janos, Molnar Péter, Valentinyi Karoly, Winter Attila

A Szalai Barna Tenisz Club a Mezbéberényi Tenisz Club jogutodja. A névvaltasra 2009-ben
keriilt sor, amikor elhunyt alapité klubelnokiink, Szalai Barna nevét vettik fel. A klub
tisztelettel apolja alapitonk emlékét €s torekszik az 4ltala teremtett értékek megorzésere. 2014.
évben els6 alkalommal rendezte meg névado alapitonk emléke elott tisztelegve a 1. Szalai
Barna Emléktornat. A klub kozel szaz tagja soraiba gyerekek és felndttek, illetve hobbi
szinten és versenyszerlien sportolok egyarant tartoznak. Berényieken kiviil tagjaink kozé
jottek  Korostarcsarol, Békésrol, Békéscsabardl, Szeghalomrél és Vésztoérol is.
Utanpétlasunkat nagyban segiti, hogy a tenisz Berényben 06tddik sportigként bekeriilt az



iskolai oktatasba. Harom képesitett edz6vel rendelkeziink. Sporttelepiink az 6nkormanyzat
tulajdonaban van, de fenntartdja a klub, ehhez segitséget kapunk az 6nkorményzattol. Mar hat
palyat hasznalunk, ezek koziil kett$ éjszaka kivilagithato, az 6ltozénk pedig jol folszerelt. A
telepet egy f6allasi gondnok tartja rendben, az 6 feladata a hazirend betartatdsa is. A palya
hasznalatdhoz a felszerelések, labda, héld, adogatdgép kolesdndzhetdek. Hasonlo hat palyas
teleppel a megyében csak két nagyobb varos: Békéscsaba és Gyula rendelkezik. Nagy
segitséget jelent, hogy kétévente salakot kapunk a varostol, hogy feltjitsuk a palydk boritasat.
15-20 tagunk teniszezik versenyszeriien és megyei bajnoksagban vesziink részt. Tavaly
masodik helyen zartunk, idén a felnétt csapattal szeretnénk a megyei bajnoksagot megnyemi,
és felkertilni az OB III-ba.

Mini-teniszprogram

1995-ben az ITF és TE egy 1j teniszt népszerlsitd iskolai programot inditott a Nyugat-
Eurépai orszagokban. Ehhez a programhoz csatlakozott a Mezéberényi Tenisz Club is 2007-
ben, s ennek a programnak megvalositasara kotottiink megéllapoddst a Magyar Tenisz
Szovetséggel. Az iskolai teniszprogram célja: a magyar utanpotlds 1étszamanak novelése, a
teniszsport népszertisitése a kisiskolds korii gyermekek kozott. Mini tenisz, mint modszer:
elsé 1épésként nagy létszamu, 10-20 f6s csoportokban, jatékos gyakorlatokkal megismertetni
a sportag alapjait. A kovetkez6 1épés: a ,follow up”, magyarul hogyan tovabb program, a
tehetséges gyermekek kivalasztdsa a sportdg szamadra. A készségszinten elsajatitott sportagat
felfejlesztjiik egy magasabb szintre, mind technikailag, mind erénlétileg. Tovabbi cél a
tehetségek gondozasa

Felnottek egyéni és csoportos oktatisa

Kezdék és haladok, felndttek és gyermekek részére a hét minden napjan, a nap barmely
idépontjaban (a szabadtéri jatékszezonban) rendelkezésére allunk a tanulni vagyok szamara.
A tenisz egy fantasztikusan élvezetes jaték, melynek oridsi elénye egyes mas sportagakkal
szemben, hogy szinte kortdl fiiggetleniil, mindenekel6tt szabadtéren, jo levegdén, kénnyen
szervezve (miutan 2 f6 mar versenyezhet egymas ellen) tizhet6, egészséges €letmédra nevel.

Dr Zuberecz Zoltan
elndk



2. SPORTCSARNOK SPORTEGYESULET:

Kick-box szakosztaly

A Sportcsarnok Sportegyesiilet kick-box szakosztalya jelenleg kozel 35 sportolét tudhat
tagjanak, a versenysportolok mellett hobbisportolokkal is foglalkozunk. Bar a 2015-0s
versenyszezonnak még nincs vége, de igy is tobb megyei versenyrdl, illetve didkolimpiarol
tértek haza szép eredményekkel versenyzoink.

A sikeres eredmények versenyzOink edzésmunkaja és kitartdsa, valamint a tdmogatok és a
szilok segitsége révén jottek létre. A tovabbi megmérettetésekhez, Vilag-és Eurdpa bajnoki
valogatottsaghoz sziikséges t6bb fontos pontszerzd orszagos és kiilfldi versenyt a szlikds
anyagi keret miatt azonban sajnos ki kellett hagynunk.

Bizunk benne, hogy a jové évi versenyszezonban mar tobb lehetéség nyilik az ezeken a
versenyeken valo részvételre, és még jobban kibontakozhat versenyzoink tehetsége. 2015-6s
eredményeink a kovetkezok:

Intersport Kupa Budadrs:

Solymosi Laszl6: semi-contact 1. hely
light-contact 1. hely
Halasz Eniko: semi-contact 3. hely
light-contact 2. hely
Barna Marton: semi-contact 2. hely
light-contact 1. hely
Guti Sandor: semi-contact 3. hely
light-contact 3. hely
Murvai Vanessza: light-contact 2. hely
Békés megyei Didkolimpia:
Solymosi Laszlo: semi-contact 2. hely
light-contact 1. hely
Solymosi Norbert: light-contact 1. hely
Kovacs Mark: semi-contact 2. hely 3 a4 :
Halasz Eniké: semi-contact 2. hely JU
light-contact 2. hely J !
Hajdu Roland: light-contact 1. hely
Guti Sandor: semi-contact 1. hely és 3. hely R
Orszagos Didkolimpia: ‘g
Halédsz Enikd: semi-contact 3. hely ]
light-contact 3. hely
Hajdu Roland: light-contact 2. hely
Guti Sandor: semi-contact 3. hely
Solymosi Norbert: light-contact 3. hely
Kovécs Mark: semi-contact 1. hely
Békés megyei harcmiivész bajnoksag, Oroshdza:
Guti Sandor: semi-contact 3. hely
Lakatos Erik: semi-contact 2. hely
light-contact 3. hely
Hajdu Roland: light-contact 1. hely
semi-contact 3. hely
Kovacs Mark: light-contact 1. hely

semi-contact

1. hely



Vilagkupa, Szeged: Utanpotlas Magyar Bajnoksag, Dorog:

Kovacs Mark: semi-contact 3. hely Solymosi Laszlé: light-contact 3. hely
light-contact 2. hely kick-light 2. hely

Halé4sz Eniké: light-contact 3. hely Kovacs Mark: semi-contact 2. hely
Halasz Eniké: light-contact 3. hely

Guti Sandor: semi-contact 2. hely

Hajdu Roland: light-contact 3. hely

Kézilabda szakosztaly

Kézilabda csapatunk tovéabbra is szerepel a megyei 1.
osztalyi bajnoksagban, a magas nevezési dijak
kifizetése azonban minden évben problémat okoz.

A csapat mérk6zései jelentds részét ismét megnyerte, €s
a 2014/2015. évi bajnoksagban a tavalyi évhez
hasonldan ismét megyei bajnok lett.

A lanyok a 2015. februarjaban megrendezett szlovakiai
Nyérasdon megrendezett kézilabda torndn is elsé
helyezést értek el.

Asztalitenisz szakosztaly

Az asztalitenisz szakosztalyunk a 2014/2015. évi megyei bajoksagon ismét két csapatot
tudott inditani.

A Mezbberény I. csapat a 2014/2015. évi megyei bajnokségban az . osztilyban indult, ahol
veretleniil az 1. helyen végeztek.

A Mezoberény II. csapat a III. osztdlyban versenyez, itt a 2014/2015. évi bajnoksagot —
hasonl6an az I. csapathoz - 6k is veretlenill, az I. helyre keriiltek.

Ez az indulds tAmogatoi segitség €s a versenyzOk komoly anyagi hozzdjarulasa nélkiil nem
valosulhatott volna meg. 1

-
.

Ijasz szakosztaly

A kezdetben kis létszammal miikodd ijasz szakosztaly 2014-ben béviilt a gimnazium
didkjaival. Az érdeklodd didkokra tekintettel segitséget kaptunk a Gimnazium vezetésétol
mind edzéshelyszin biztositasaval, mind eszkozbeszerzés tamogatasaval. Egyrészt az
eszkozok értéke miatt enélkiil nem tudtuk volna motivalni az ijonnan csatlakozott tanulokat.
Aprilis 26-an Gyomaendrédon, a I1I. Kérosmenti fjfeszité Viadalon képviseltette magat a
Sportcsarmok Sportegyesiilet Artemis fjasz szakosztaly.

A szakosztalyunkbo6l harman neveztek a versenyre, mindharman a Mezoberényi Pet6fi Sandor
Evangélikus Gimnazium tanuloi.

Versenyzdink 2014. oktdbere 6ta ijaszkodnak a szakosztaly keretein beliil, ez a verseny volt
szamukra az elsé megmérettetés, amin kivaloan megfeleltek.



Kategoriajukban (tradicionalis ij, ifi korosztaly) mindharman dobogds helyezést értek el.
1. helyezett Adamik Nikoletta, 2. helyezett Térok Kinga Regina, 3. helyezett Somogyi Dora

Schaffer Katalin elndk

3. MEZOBERENYI FOOTBALL CLUB:

ERE~

’

MEZOBERENYI FOOTBALL CLUB
5650, MezOberény Sport u. 1.

- 2014/20185. évi 6szi/ tavaszi szezon:

Az Ujonnan alakult utanpotlas Ul6-as korosztalya serdiilé csapatedzdjét Somvari Zoltan
edzot ideiglenesen megbizta a felndtt csapat vezetésével, mivel a korabbi edz6, Barabas
Istvan lemondott ezen feladatokrol. Az el6bbiek miatt a 2014 6szi fordulo végén Csipke
Adrian megbizott edz6 iranyitotta a csapatot. 2015 tavaszan ismételten Somvari Zoltan vette
at serdiil6 korosztély iranyitasat. Jelenleg a negyedik hely elérése biztosnak latszik.

Az ifjasagi U-20 korosztalynak a legfontosabb feladata - Gal Andras edz6 vezényletével - a
felnott csapat jatékosokkal vald kiegészitése és az utanpotlas biztositasa. Tovabbra sem
els6dleges elvaras a bajnoksag megnyerése, csupan a tisztességes helytallas és a jatékosok
szakmai fejlodése. Ennek ellenére igen jo szerepléssel, a tabella 4. helyén varjuk a szezon
befejezését.

Az Oszi szezon kezdésekor felndtt csapatunk - megye 1. osztalytdl vald elkdszonését
kovetéen — a megye II. osztilyban folytatta szereplését. A csapat sportteljesitménye az
egyesiilet csapatépitésre fordithato anyagi forrasainak hianya, valamint a tavaszi szezon elején
kialakult eligazolasi ,.domping” miatt jelentds mértékben ellehetetlenitették a megfeleld
szereplést. Ennek kovetkezményeként a 15. helyen tudtuk befejezni a 2013/2014-es sportévet.
Az 6szi kezdésre csak korlatozottan, kizarolag csak alsobb osztalybol torténd igazolasokat
tudtunk megvaldsitani, ezért tlzottan nem szamithattunk latvanyos eredmények elérésére.

A 2015 tavaszi szezonkezdésre - Mazan Zoltan békéscsabai edzot kérte fel a vezetdségiink a
felnott csapat edzdi feladatinak ellatasara, akinek feladatdul hatdrozta meg az egyesiilet
vezetdsége, hogy a megye 1. osztaly szerepléséhez alkalmas csapatot allitson fel. Jelenleg a
11-12. helyezés elérése a realitas.

Az MFC noi szakosztalya a 2014 tavaszi forduldjaban a Békés Megye 1. oszt. keresztpélyas
bajnoksagaban szerepelt, ahol 4. helyezéssel, mig a kispalyas bajnoksagot a 3. helyezéssel
zartak, Budai Istvan edz6 vezetésével. Ezeken az eredményeken felbuzdulva az MFC a
2014/2015 szezonban a Csongrad Megyei [. oszt. csokkentett méretli nagypalyas
bajnoksagaba nevezett és az egyesiilet noi 4ga jelenleg a 2. helyen varja a szezon befejezését.




Csapataink jelenlegi helyzetének rovid elemzését kvetden emlitést érdemel a club anyagi €s
jatékos utanpotlassal kapcsolatos helyzete is.

Az egyesiiletink miikodésének, anyagi bevételének biztositdsdra sajnos nem elsodleges
tdmogat6jaként a helyi 6nkormanyzat nevezhet6 meg, igy TAO-s palyazati forrasok allnak az
elsé helyen, tovabba elhanyagolhaté mértékben a jegy- és bérlet bevételek, MLSZ tamogatas,
illetve tagdijak. A lecsdkkent onkormanyzati tamogatds hidnya érzékenyen érintette az
egyesiilet miikddtetését, mert a TAO-b6l szdrmazd bevételeink nem tekinthetd stabil €s
biztosan tervezhetd bevételi forrasnak, mivel a vallalkozasok gazdalkodasanak sikerétol fiigg.
Tovabba szdmos olyan koltségtényez6 mertil fel a milkddésiink soran, amit nem fedez a TAO
tdmogatasbdl szarmazo esetleges bevétel, és a tamogatas palyazatanal eldirt 10%-os Onerd
fedezése is gondot okoz. Az 6nerd olyan kotelezben elszamolando tétel a palyazati dsszegben,
ami mas célra nem fordithat6, mint a jogszabalyban el6irt.

A kiadasi oldalon, mint fébb miikodési kiadasok: MLSZ tagdij, nevezési dij, jaték-
engedélyek dijai, sportorvosi koltségek, igazolasi dijak, jatékvezet6i dij, edzo6i dijak,
utdnpétlas tamogatas koltsége (ifjiisagi és serdiilé korosztily, ndi szakosztily), utaztatdsi,
utazasi koltségek jelennek meg.

Utanpétlas terén a meglévd allapotok konzervalodnak, valamint ha a tervezett elképzelések
megvaldsulnak, akkor egyértelmii, hogy minimalisra sziikiil az élettér az MFC szamara.
Egyesiiletiink 2014. december 12. napjan a szokdsos évi kozgylilés megtartdsa alkalmaval
bovitette az elndkség tagjainak szamat, Lajko Roland elnokségi tag megvalasztasaval.

A 2014/2015. bajnoki évad esetében egyesiiletink ismételten az MLSZ-TAO program
palydzatan keresztiil palyazatot nydjtott be ez év tavaszan, melynek célja az utdnpotlas
nevelés tAmogatasa. A benyujtott palyazat értéke meghaladja a 8,5 millié forintot, melyet
7,3 millio forint 6sszegben jovahagyott az MLSZ.

A 2015/2016 évre vonatkozdan benydjtott MLSZ-TAO palyazat utanpotlas nevelés, valamint
a beruhazasra (labdafogoé hald) megvalositasra tortént, melynek elbirdlasa nyar kozepéig
varhato.

Megkoszonve eddigi tamogatasukat, munkajukhoz pedig sok sikert és egészséget kivanok.

Babinszki Szilard
MFC elndke

4. BERENYI GYERMEK FC:

Egyesiiletiink a 2015. évben is kozel szaz 6-17 éves gyermek labdarigo tevékenységének
szervezését, képzését tekintette fo feladatanak.

A helyi tehetségek mellett egyre tébben latogatjak edzéseinket maés telepiilésekrdl is (Békeés,
Bélmegyer, Csardaszallas, Gyomaendrod, Kamut, Korostarcsa).



Hat korosztidlyban megfeleld edz6i és pedagogiai képesitéssel rendelkezd szakemberek
vezetik a foglalkozasokat, a kapusok specidlis felkészitését kapusedzo iranyitja. Edzoéink
rendszeres résztvevoi a szakmai tovabbképzeseknek, tapasztalatcseréknek.

Korosztalyos csapataink tobb helyi, teriileti, orszagos és nemzetkozi bajnoksagban, tornan
vesznek részt.

Tobb jatékosunk tagja a megyei korosztalyos valogatottaknak.

U7,U9¢és U 11 és U 13 korosztalyokkal az OTP Bank Bozsik-programban vettiink részt.

U 7, U 8, U9 és U 10 korosztalyaink az Interliga Nemzetkozi Bajnoksagban szerepeltek, a
régi6 kiemelked6 utanpdtlas egyesiileteivel.

Két csapatunk (U 14 és U 15) egy év sziinet utan ujra az MLSZ NB II bajnoksag Dél-alfold
csoportjaban jol szerepelt, 5. és 8. helyezést ért el, megeldzve t6bb nagyobb véros csapatat (
Makd, Szeged, Szarvas, Kiskunhalas).

U 17 csapatunk a megyei bajnoksagban, versenyben van a bajnoki cimeért.

A Békés-megyei futsal bajnoksagban is tobb korosztallyal vettiink részt. Legjobban U 15
korosztalyunk szerepelt. Csapatunk megnyerte a megyei dontdt és az orszagos dontSbe
jutasért a Tisza Volan Szeged ellen Gsszesitésben csupan egy gollal (9-10) maradt alul.

A helyi onkormanyzati tAmogatast leginkabb utazasi koltsegre koltottiik.
A bajnoki szezon végén tartott elndkségi lilésen a kovetkezo 2015/2016 bajnoki szezonban is
a fenti versenyrendszert szeretnénk biztositani labdarigoink és csapataink szamara.
Elndkségiink nevében koszonetem szeretném kifejezni a sportlétesitmények téritésmentes
hasznalatdaért. Tamogatasukkal jelentdsen hozzdjarultak céljaink megvalositasahoz,
eredmenyes munkankhoz.
Kajlik Péter
szakmai vezeto

5. MEZOBERENYI SAKK EGYESULET:

A Mezdberényi Sakk Egyesiilet csapata a 2014/15-6s szezonban tovdbbra is a megyei
bajnoksagban szerepelt. Az el6zetes cél ebben az évben is a dobogé elérése volt, amely a 3.
hellyel ismételten sikeriilt a 8 indul6 koziil. Legjobb pontszerzok Fekete Albert, Nagy Sandor,
Nagy Robert, Fekete Agnes és Réacz Imre voltak. Nem kizérélag az eredményesség volt a
szempont az itt torténd versenyzés soran, hanem a fiatalok beillesztése. Tobb ifjusagi jatékos
szerepelt ebben a bajnoksagban —Feke Nandor, Komlodi Tamas, Fekete Agnes, Nagy Bettina
-, és igyeksziink folytatni ezt a tendenciat. Fontos szempont az ifinevelés, mivel feln6tt
jatékosaink jo része Mezbberényen kivil él. Ok nehezen mozgésithatoak egy adott
rendezvényre és mindenképpen erdsiteni kivanjuk a helyi vonalat.

Az utanpdtlas nevelés szervezett keretek kozott az Egyesiilet székhelyén torténik. Két
csoportban zajlik a képzés: egy kezdd Jozaf Csaba és egy haladé Nagy Sandor vezetésével. A



halad6 csoportban jatszo jatékosok mar tagjai a kozvetlen megyei csapatbajnoksiagban jatszo
keretnek, a tobbiek egyelére sajat korcsoportjaikban szallnak harcba a megyei ellenfelekkel.
Orvendetes eredmény az idei évbol, hogy a Megyei Ovodas Bajnokségon a 2. helyezett ebbdl
a Milhelybol keriilt ki - Fesetd Boldizsar révén. Igyeksziink folyamatosan bdviteni a bazist,
vannak érdeklédék. Versenyzoink részt vettek a didkolimpiai és megyei korcsoportos
versenyeken, ahol rendszeresen ott vannak az els6 6 kozott. Legnagyobb siker Lakatos Lorinc
harmadik helyezése volt a megyei diakolimpia I. korcsoportjaban.

2014-ben folytattuk hagyomanyos versenyeink megrendezését (Szucharda Kupa, Strand
Kupa), kisebb-nagyobb sikerrel. Rajtunk kiviil 4116 okokbdl tavaly egyik versenyen sem volt
kiugro részvétel, de nem adjuk fel, tovabb visszik ezeket a rendezvényeket. Itt koszOnetet
szeretnénk mondani az OPSKK-nak a helyszin biztositasaért a hazai rendezvényeinkre.

Ezuton szeretnénk megkdszonni az Egyesilet minden tagja és jatékosa nevében az
Onkormanyzat tamogatasat a 2014-es és 2015-0s évekre.

Jozaf Csaba
egyesiileti elndk

6. MEZOBERENYI KOSARLABDA KIL.UB

A Mezbberényi Kosarlabda Klub az elmilt évekhez hasonloan tevékenykedett. Az
eredményes TAO pélyazatunknak és a Varosi Onkormanyzat Altal kapott anyagi
tamogatasnak kdszonhetden a mikodési feltételekhez adottak voltak a forrasok.

Mintegy 180 f6 sportoldval foglalkozott a szakosztaly, 9 szakemberrel.

A 2014/15-6s bajnoksagban szerepld csapataink, és eredményet:

Férfiak:

Felnétt: Férfi felnott csapatunk az NB I1. Keleti csoportjdban a 11. helyen végzett.

Junior csapat: Az orszagos regionalis bajnoksigban fejezte be a kiizdelmeket, 20 mérkozést
jatszottak. Még szerepeltek a megyei feln6tt bajnoksagban is.

Serdiilé csapat: Az orszagos utanpétlas bajnoksagban a régios versenyeken fejezték be a
bajnoksagot 18 lejatszott mérkozéssel.

U12: Az Orszagos bajnoksagban I11. szamu régios versenyben 8 fordulo utan 16 lejatszott
mérkozéssel befejezte a kiizdelmeket.



Ul1: Az Orszagos bajnoksagban III. szamu régids versenyben 8 forduld utan 16 lejatszott
mérkdzéssel befejezte a kiizdelmeket.

Nok:

Felnétt: No6i felndtt csapatunk alkalomszerien a Noi Senior Torndkon szerepelt A
Mezéberényben megrendezésre keriilt tornan az elsé helyen végeztek. :

Kadett: Az Orszagos bajnoksagban befejezte a kiizdelmeket, a Regiondlis Kelet
Magyarorszag bajnoksag dontdjében 2. helyén végeztek. Az év folyaméan 16 bajnoki
mérkozésbol tizszer gyodztek, és hatszor szenvedtek vereséget. Harom nemzetk6zi tornan
szerepeltiink év kozben, Nagyvaradon az elsé helyen, a helyben rendezett Molnar Miklos
Tornan masodikak, Marosvasarhelyen a 3. helyen végeztiink.

Serdiilé: Az orszagos kiizdelmek utdn a regionalis Kelet Magyarorszag bajnoksagban
fejezték be az évet.

Tini csapat: Befejezte a kiizdelmeteket az Orszagos Bajnoksagban, az induld 45 csapatbol a
31- helyen végeztek.

U12: Az orszagos kiizdelmekben a III. szamu régidban szerepelt, 8 forduloban 16 mérkozest
jatszottak. A végsd kiizdelmeket az als6hazban a ,,B” csoportban fejezték be.

Utanpotlas csapatainkkal részt vettink a Magyar Diaksport Szovetség altal rendezett
Didkolimpiai versenyeken is. 4 korosztalyban a 8 induld csapatunkkal bekeriiltiink a megyei
dontékbe, 3 csapatunk szerepelt orszdgos elddontékon, ahonnan az V. koresoportos (1998
utdn sziiletettek) leany csapatunk bekeriilt az orszagos dontébe. A Pécsen megrendezésre
keriilé versenyen 2 gy6zelemmel és 2 vereséggel a végsod 5. helyen végzett a csapat.

A streetball didkolimpiai kiizdelmekben 2 korosztalyban 7 csapattal indultunk. 4 csapatunk
jutott orszagos eloddntobe.

A ,,Dobd a kosarba” orszagos akcidban 2 korosztalyban veszlink részt.

SPORTBOL A LEGTOBBET

Tovabbi célunk a jelenlegi versenyzd 1étszam megtartasa, versenyeztetése.
Ivanyi Laszlo
elndk

7. PETOFI SANDOR EVANGELIKUS GIMNAZIUM

Kollégiumi sport

Futoszakkor:

A kollégium futdszakkore heti két alkalommal varja a sportolni vagyokat. Létszama valtozo,
ot-tizenkét didk szokott rajta részt venni. Alkalmanként 6t kilométert teljesitenek, félévente
egyszer lefutjak a tizenkét kilométert. A szakkor idjarasi koriilményektol fliggetleniil a tanév
egészében varja a mozogni vagyo tanulokat.

A szakkor vezetdje: Takacs Tibor



Aerobic:

Heti egy alkalommal, két éra idotartamban 4ll rendelkezésére a ndi kondicionalo terem a
csinosodni vagyé holgyeknek és uraknak. A szakkdrdn tiz-tizendt, féleg lany tanuld szokott
részt venni.

Az aerobic, step aerobic és spinning edzéseket Csonkané Bir6 Eva vezeti.

Koli foci:

A 2014-2015-6s tanévben hat csapat, nyolc-nyolc fével vett részt a heti rendszerességgel
megrendezett fordulokon. A kollégiumi hézibajnoksag a csapat tagjain kiviil nagyszamu
lelkes szurkolotabort is vonzott. A gimnazista gyerekek mellett, sokszor sziileik is egyutt
szurkoltak a lelkes focistaknak.

A focibajnoksag szervezéje Takacs Béla.

A kollégiumi sportfoglalkozasokon esténként a teljes kollégiumi létszam (324 6) tébb mint
fele részt vesz.

Testépité szakkor

A testépits szakkor a 2014/2015-6s tanévben is helyt kapott a Mezéberényi
a ga S Pectofi Sandor Evangélikus Gimnazium és Kollégium szakkorei kozott. A
S korabbi éveknek megfelelden, idén is hatalmas érdeklédés mutatkozott a

S e mozgds ezen forméja irdnt. A szakkdron valamennyi évfolyam didkjai
q képviseltették magukat. A résztvevok kozott egyarant megtalalhatoak voltak a

&\ lany és fia tanulok. A jelentkezOk nagy szdmara valo tekintettel az esti
&8 edzések mellett biztositottuk a tanérak utdni mozgds lehetdségét is. Az
edzések soran igény és fizikai allapot fuggvényében végeztek sulyzos,

erdnléti, erbemeld vagy fitnesz edzéseket a gyerekek, tanari segitség mellett. A szakkor elso
sorban az iskolan kiviili szabadidé kulturalt eltoltésének elGsegitésére jott létre, tehat
tomegsport jellegli, azonban alkalmas a versenyszellem erdsitésére is. Mint minden évben,
ugy ezittal is megrendezésre keriilt a fekvenyomo hazibajnoksag, félévenként egyszer,
valamint folytatodott a Nemzeti Kozszolgalati Egyetemre torténd fizikai felkészités. A
Fekvenyomé Diakolimpia orszagos dontdjében Irimias Erika képviselte intézményiinket, akia
tavalyi gyozelemhez hasonléan idén is a dobogé legfelsé fokara allhatott a Kazincbarcikan,
2015. méjus 15-én megrendezett diakolimpian. Eredményét VI. korcsoportban, -63 kg-ban
érte el.

Hasonlé sikerként konyvelhetjiik el, hogy a 2014-es INBA (Nemzetkozi Naturdl Testépito
Szdvetség) versenyén iskolank volt tanuldja, a szakkor korabbi lelkes résztvevéje, Becher
Kristof, JUNIOR kategoriaban orszagos masodik helyezést, EB negyedik helyezést ért el.
Eredményiik nem sziilethetett volna meg a kitarto aldzatos edzésmunka €s a sportetikai
szabalyok makulatlan betartasa nélkiil!
Munkank eredményességéhez nagyban hozzajarult a 2014. év végén megvalosult
infrastrukturalis fejlédés, melynek soran Gjabb sporteszkozokkel gyarapodhatott a konditerem
eszkozdllomanya. A gépek folyamatos karbantartasaért szintén koszonettel tartozunk
intézményiink vezetdségének!

Debreczeni Gabor



8. MEZOBERENYI ALTALANOS ISKOLA DIAKSPORT EGYESULET

Egyesiiletiink az elmult masfél évben tartalmas id6szakot élt meg.
A mult évi rendes kozgyiilésen a mérleg és a pénziigyi beszamold elfogadasa mellett
meghataroztuk az éves feladatokat, és megvaltoztattuk az egyesiilet nevét is, amely id6kézben
jogerdre emelkedett.
Egyesiiletiink neve: Mez6berényi Altalanos Iskola Digksport Egyesiilet, valtozatlan cimmel és
vezetéssel.
Sikeresen palyaztunk az Onkormanyzat 4ltal meghirdetett nemzetkozi kapcsolati €s
rendezvény palyazatokon, ezzel is novelve az utobbi idében csdkkend bevételeinket.
Ezeket a kies® Osszeget szerencsére potolja, hogy a KLIK megtériti az utazéasi koltségek
majdnem 100 %-at.
Egyik legfontosabb feladatunk, a Didkolimpiai versenyekre valo felkésziilés, az azzal
kapcsolatos szervez6 munka elvégzése.
A kovetkezo sportagak versenyeire neveztiink ebben a tanévben:

- asztalitenisz (fiuk)

- atlétika (lanyok-fiuk)

- kézilabda (lanyok)

- kosarlabda (lanyok-fiuk)

- labdarugas (fiuk)

- kick-box (eredmények a szakosztalyi beszamoloban)
Az 06szi szezonban még kevés versenyre keriilt sor, csak az atlétika csapatverseny (itt fiu
kislabda hajitasban megyei 2. helyezést értiink el), és futsal (teremlabdarugés) verseny sorozat
fejez0dott be szamunkra (utobbi esetben erre nem szédmitottunk..).
Az asztalitenisz szakosztalyban végzett munkat bizonyitja, mar tudtunk mérkdzéseket nyerni
a megyei bajnoksag erés mezonyeben.
Kézilabdaban jelentds , fiatalitds™ tapasztalhatd, egyre t6bb alsé tagozatos lany vélasztja ezt a
sportagat, a Tavasz Kupan elért 1. helyezés az eredményes munkat bizonyitja.
Labdartugasban nem konnyi a tovabbjutas: itt szerepel a legtobb csapat a Didkolimpiai
versenyrendszerben, ezért is értékes eredmény, hogy csapataink eredményesen szerepeltek a
korzeti versenyen, a megyei elédontén és dontdn is, annak ellenére, hogy orszagos dontdbe
nem tudtunk eljutni.
A kosdrlabdaban tapasztalhaté versenyz6i létszam csokkenés az eredményességben is
mutatkozik: a fii csapatok nem jutottak tovabb imméron évek 6ta a megyei versenyekr6l, a
lanyoknal a kevés megyei csapat miatt szinte automatikusan az orszagos el6donto résztvevoi
vagyunk, de a nagyobbaknak esélye sem volt onnan tovabblépni, reményeink a kisebb, 5-6.
osztalyos lanyoknal élnek tovabb, akik majus 26-4n, Debrecenben vivhatjak ki az orszagos
dontbbe jutas lehetdségét.
Atlétikaban a kora tavaszi mezei futoversenyen hagyomanyosan jol szerepeltek tanuloink a
korzeti versenyen, a legjobbak ismét részt vehettek a megyei dontén is, ahol nem vallottunk
szégyent.




A pélyaversenyekrol négy csapatunk és tdbb egyéni versenyzonk jutott a megyei dontdbe, itt
a tét az orszagos dontd volt: az 5-6. osztalyos fit négy proba csapatunk a kival6 pontszammal
elért 2. helyezésnek koszonhetden meghivést kaptak az orszagos dontére, Székesfehérvarra!
Rajtuk kiviil harom egyéni versenyzo is az orszagos donto résztvevije lesz, egyikiknek
esélye lehet jo helyezés elérésére is.

Ez utdbbi versenyek eredményeirdl még tajékoztatjuk Onoket!

Osszegezve elmondhatjuk, hogy nagyon sok gyermek jar a sportkori foglalkozasokra,
edzésekre, tobb sportagban szerepeliink a Didkolimpia versenyrendszerében ¢s a nemzetkozi
sporttalalkozokon is.

Ez utobbiak kozill mar lezajlott dsszel a popradi talalkozé lany és fia kosarlabdaban, a
Farsang Kupa labdarugd torna keretein belil a székelyudvarhelyi csapat fogadasa, ¢€s
sikeresen bonyolitottuk le a 26. Molnar Miklos Kosarlabda Emléktornat is, ahol tobb éves
kihagyas utan a wurzeni kosarasok is vendégeink voltak.

A tanév végéig eleget tesziink a székelyudvarhelyi sportiskola labdaragd csapatanak
meghivasanak, ezzel is zdrva a reményeink szerint eredményes elmult id6szakot.

Feltétlen ki kell emelniink az egyesiiletekkel kialakitott korrekt és hasznos egytittmtikddést, az
altaluk versenyeztetett csapatok tagjai, az egyéni versenyzok jelentds része iskolank tanuldja,
kolcséndsen szolgalja mindez a szép eredmények elérését, a versenyeztetest.

Természetesen mindig vannak megtérgyaldsra, egyeztetésre varé feladatok, amelyek eldre
mozdithatjék a tovabbi eredményes utanpotlas nevelést, a gyerekek egészsége testmozgas
iranti igényét is.

Egyesiiletek, amelyekkel egyiittmikodiink: Berényi Gyermek FC, Mezoberényi FC,
Mezéberényi Kosarlabda Klub, Sportcsarnok Sportegyesiilet (asztalitenisz, kézilabda, kick-
box), Szalai Barna Tenisz Klub.

A mar ismét hagyoményossa valo iskolai akadalyverseny pedig az iskola minden tanuldja
szamara nydjt élményekben gazdag sportolési lehetdséget, némi elméleti tudast is feltételezve.
Ezt a programot ebben az évben is majus honapban rendeztik meg.

Henger Péter
elndk

9. AZ ALFOLD TURISTA EGYESULET MEZOBERENY

Sportturisztika - Természetjaras — Tomegsport

1. Hagyomanyos gyalogtarazas.

Idei elsé tarankon az Alfoldi Kéktura Okény — Zsadany kozti szakaszan tiraztunk.
Megtapasztaltuk, hogy a tolgyerdokkel, csatorndkkal tarkitott alfoldi taj e része is méltan
része a Kéktura Gtvonaldnak. Kovetkezé turank mar a festdi szépségli Szlovék Paradicsomba
és a Magas-Tatraba vitt benniinket!A Magas-Tatréba, ahol a Tarajka — Nagy-Tar patak —
Hosszi-tavi menedékhaz (1960m) volt az uticél. Vonattal mentiink fel Tarajkaig — a
napfényes 6rak rovidsége miatt -, megesodaltuk a jégszobrokat, majd a vizeséseket utba ejtve
elgyalogoltunk a Rainer kunyhoig. Tébbségiink ttkdzben felvette a ,,homacskakat”, a nagy ho
teteje a sok taposastol sikos volt. Kis pihend utan az ut komolyabb részének fordultunk. A
volgyben sielék, kutyak, felvaltva rohantak, csusztak le velink szemben, de minket
elkapréaztattak a napfényben fiirdé hosapkas cstcsok! Néha, megpihenve racsodalkoztunk a
jégfalmészokra, akik feketében és kék-pirosban, mint Batman és Superman masztak a kozel
figgbleges jégfalat! Kozvetleniil a menedékhaz alatt egy kicsit komolyabb emelkedd varta,
hogy lekiizdése utan visszatekintve csodas kilatas nyiljon meg a szemiink el6tt! A



menedékhizban kotelezé Tatra Tea, forrd csoki elfogyasztasa és egy kis pihend utan
lebandukoltunk a még mindig méasz6 Batman és Superman alatt Tarajkaig. Itt Ujra
megcsodaltuk a mar kivilagitott jégszobor-alkotasokat — talan még szebbek is voltak, majd
haza utaztunk a szallasra.

Masnap reggel a Hernad-attérésbe indultunk, melyrél - meggy6zddésem, hogy sokkal szebb
télen, mint nyaron! Igaz a biztositasul szolgdlo fém lépcsok, lancok le voltak jegesedve,
belefagytak a jégbe, de ezért van a homacska! A tdj szépsége mellett tobb vizirigot is
megcsodalhattunk a folyo felett. Célunkhoz, a Tamasfalvi kilatéhoz 10km gyaloglassal és
500m szintemelkedéssel jutottunk fel. Megérte! Fantasztikus érzés, ahogyan a kb. 150 méter
mély szakadék folé visszahajlo sziklafalrol 16gatjuk a labunkat a volgyben tirazo és vidaman
integetd turazok feje felett! Gyonydrii panordma nyilik innen a havas Magas-Tatrara is!
Miutan készitettiink parszaz fotot a kérnyékrol, nekivagtunk az Gjabb 10km-nyi gyalogléast
jelentd visszautnak: 50cm mély sziiz, de fagyos tetejii hdban, erds széllel szemben kiizdottitk
magunkat eldre, de a falu nem akart kdzeledni. Kissé kifaradva érkeztiink a széllasra, ahol a
vacsora €s a sor utan nem kellett senkit altatni!

Baratunk emlékére rendezett, Varadi Laszlo emlékturat kerékparral és gyalogosan is
megszerveztiikk. Felemel$ érzés mikor a gyalogosok és kerékparosok talalkoznak €s kézosen
megemlékeznek Lacirol!

Szokasos Petofi emlékturankat is megrendeztiik, idén is szép szammal részt vettiink gyalog €s
kerékparral is.

Voltunk Menyhdza kornyékén a Béli-hegységben, majd a Pilisben is. Mindkét helyen
alaposan megizzadt a csapat a kilatasért! E16bbi helyen a falu koril is turdztak a kevésbe
edzett tarsaink.

Egyesiiletink részt vett az Orszagos Kék Kor felujitasaban: Ennek keretében szervezetiink az
Alfoldi Kék teljes megyei szakaszat, kozel 140 km hosszban, mintegy 2000 vj turistajelzést
elhelyezve yjitotta fel!

2. Sportturisztika

Ebben az évben egy csapattal és egyéniben is neveztiink a Magyar Nemzeti Teljesitménytura
Bajnoksag NBI-es kategoridjaba. Csapatunk jelenleg az élmezonyben tartézkodik a bajnoksag
felénél. A teljesitménytiirazas és az alfoldi tarazas népszeriisitése érdekében inditott
tiramozgalmunk — Kords-vidék Teljesitménytirazdja 2015 — Orvendetesen eredményekkel
biiszkélkedhet mar az els6 félévben is: Kozel 100 f6 nevezett be a mozgalom teljesitésebe.
Ehhez és a dijazashoz minimalisan harom teljesitményturajat kell teljesiteni a régioban.

A Mecsekben megrendezett tilél6tura versenyen indult csapatunk 1. helyezést ért el.



3. Futas

Marciusban, Debrecenben megrendezett Rotary maratonon is eredményesen képviseltette
magat egyesiiletiink tobb futoja is. Aprilisban, majusban is futottak félmaratoni, sét szuper
maratoni tivokat is tagjaink! Részletesebben: Aprilisban a Budapesti Vivicitta félmaratonon,
majd a sériilt gyermekek tamogatasara létrehozott Gyulai, Vérfiirdé félmaratonon is szep
szammal — és sikerrel! — vettiink részt! Majus végén, a mar hagyomanyos Békéscsaba — Arad
— Békéscsaba szuper maratonon indultunk.

Méjus 23-i hétvégén keriilt megrendezésre a Berlin és a Balti-tenger partjan taldlhaté Usedom
varosa kozotti 234 kilométeres Baltic Run Nonstop ultramaratoni futéverseny. Békés megyét
— egyediili magyar induloként — a békéscsabai Zahoran Janos az Alfold TE futdja képviselte.
A képviselet olyan jol sikeriilt, hogy 26 ora, 38 perces idével meg is nyerte a versenyt!

Foldes Péter

10. BERENYI BILIARD KLUB

A klub mindkét csapata kivald 2014. évet tud maga mogott.

A Magyar Béabus szakdgban az "A" /Simcsik/ csapat az OB I. osztalyban az elékeld 5.
helyezést érte el. A "B" /Szikora/ csapat megnyerte az OB II. osztalyl bajnoksagot, ezzel
kvalifikalta magat az OB I. osztalyba! Igy most mér két elsé osztalyu biliard csapata van a
varosnak. Az egyéni dsszetett pontversenyben az 1. osztalyd jatékosok 45 fos mezényében / az
elsd osztalyu jatékosok mezonye csak 45 fos lehet , ahonnan minden évben utolso 6 kiesik a
masodosztalyt jatékosok kozé, s onnan az els6 6 feljut az els6 osztilyGak tdbordba./ 3
mezdberényi jatékos is az els6 16 kozott végzett. Kurta Laszlo a 2., Simesik Laszlo a 15,
Salat Matyas a 16. helyen végzett.

A masodosztalytiak 205 f6s mezényében Harmati LaszI6 az értékes 2. helyet szerezte meg, s
ezzel felkerilt az OB I-es jatékosok koze.

Az Olasz Babus szakagban is kivaloan szerepeltek a klub jatékosai.
A Budapesten megrendezett OB I-es dontoben Kurta Laszl6 a masodik, Simcsik Laszlo és
Valach Endre a harmadik, mig Salat Matyas az 6todik helyet szerezte meg.

Meg kell még jegyezni, hogy a Hungaricumok k6zé bevalasztott Magyar Babus Biliard /a régi
"kocsmai" biliard/ oriasi fejlodésen ment at az utobbi években, s a népszerlisége is
ugrasszerlien nd. A Magyar Babus Biliard Szovetség j eclnoke, a Békés megyébél
elszarmazott szinmiivész, Faragé Andras /Topi/ lett, aki rengeteget tesz a sportag
népszeriisitéséért. Ma mar tobb sportcsatorna is kdzvetit Magyar Babus Biliard mérkézéseket
és folyamatban van a szakszévetség eurdpai szvetségbe torténd felvétele is.

Harmati Laszl6 elndk

12. MEZOBERENYI HORGASZOK EGYESULETE

A Horgéaszok Egyesiilete 1943-ban alakult és atlagos 1étszama 280 f0.

Az egyesiilet vezetdségének hozzajarulasaval felvett tagoknak az egyesiilet székhelyén,
minden héten pénteken 17 6ratdl (majus végéig, utana a gazdasagi felelossel torténd elozetes
egyeztetést kovetden) modjuk van a talalkozasra. 2015. évben tortént vezetdség valtas utan,
megkdszonve az eldzd vezetdség munkajat- az egyesiilet megujult erdvel kezdte meg a
szervezést, a horgaszat népszeriisitését, versenyek rendezését illetve a horgaszérdekeinek



képviseletét, horgaszlehetoség biztositasat, a horgaszsport fejlesztését, a horgéaszrend,
jogszabalyok betartasat, az egylttélési és horgaszati szabalyok tiszteletben tartasat, €s a
termeszet védelmét €s szeretetét.
Az idei évben elinditottunk egy (hianyp6tld) "adatgytijtési programot”, melynek célja,
létrehozni "a Mezoberényi Horgaszok Egyesiiletének Digitalis Adatbazisat". Az egyesiilet
vezetdsége ugy vélte, hogy az alapitas évétdl eltelt 72 esztenddt érdemes feltérképezni, a
beérkez6 informaciokat rendszerezni, megérizni, akar egykori tagjaink néhany adataval, régi
fotokkal, a fotokon szerepld személyek pontos beazonositasaval. Az adatbazis 1étrehozasaval
emléket tudnank allitani a multnak.
Az elmult félév eseményekben, versenyekben is gazdag volt, hiszen szdmtalan meghirdetett
varosi program Keriilt megrendezésre. Mindehhez adottak voltak a feltételek, hiszen az
egyesiilet kezelésében 1évo vizteriiletek alkalmasak a programokra:
- Boldishati holtag — 4,2 hektar — éves engedély kizardlag egyesiileti tagok részére
valthato. (Vendégjegy tagok meghivasara.)
- Hossza té - 2,1 hektar - éves engedély gyermekek és egyesiileti tagok szdmara,
napijegy nincsen.
Oromiinkre szolgalt, hogy megyei versenyt is rendeztek tavunkon. A Hosszu-tavon rendezték
pl. a Megyei Szovetség a Megyei Feln6tt egyéni bajnoksag dontojét.

A teljesseg igénye nelkil egy-két esemény:
2015. marcius 14-15. Horgaszvizsgara felkészit6 tanfolyamot szervezett az egyesiilet.
2015. aprilis 2. "Szemétsziiretet" tartottunk a Boldishati-holtagnal, pontosabban
egyesiileti tidiilonk kérnyékén.
2015. aprilis 26. A Mezoberényi Horgaszok Egyesiiletének vezetdségi
horgéaszversenye keriilt megrendezésre. Helysziniil a mar évek 6ta helyet ado, Kovacs
Farmon talalhato tavat valasztottdk a szervezok. A versenyen 15 horgdsz mérte Ossze
az erejét. Vendégként tdvozolhettik Korostarcsa horgasz egyesiiletének elndket
Juhasz Antalt, és Békéscsabarol Toth Zoltant.
2015. majus 10. Megrendezésre keriilt a kishalfogd horgaszverseny az egyesiilet
fiataljai szamara, gyermek és ifjusagi kategéridban. A versenyen 20 fiatal kzott részt
vettek a jovo heti Sulikupa megyei dont6jébe bejutott Mezoberényi csapat tagjai is.
2015. 05. 16. -A KHESZ Koros-vidéki Sulikupa néven egy orszdgosan egyedulallo
gyermekhorgisz-verseny szervezését inditotta el, melynek célja a horgaszat
népszerlisitése, 0j tehetségek felfedezése és az oktatdsi intézményeket bevonva a
gyermekek figyelmének a mar hivatalos sportagként elismert versenyhorgaszat, mint
,.didksport” felé iranyitdsa. A rendezvény lényegében egy - a Békés megyei altalanos
iskoldk kozotti - horgasz csapatbajnoksag is volt, ahol VII. helyezett lett a
Mezé6berényi csapat. A csapat tagjai: Ronai Rébert, Szab6 Botond, Szasz Aron.
A csapatkapitany: Barna Hajnalka.
A KHESZ Vezetésége kiilon koszénetet mondott a selejtezék lebonyolitasat €s
helyszineit adé Tagegyesiileteknek, a dontd helyszinét add és lebonyolitasaban
kézrem{ikodo Mezoberényi Horgasz Egyesiiletnek.
2015. majus 23. A Civilek a civilekért rendezvénysorozat keretében, a Mez6berényi
Horgaszok Egyesiilete horgaszversenyt rendezett a Topart Vendéglé mellett talalhato
Hosszu-tonal IV. Nevezéses Horgdszverseny cimen.

Mezdberényi Horgaszok Egyesiilet versenyei és rendezvényei:

2014. 09. 8-9-10-én Nagyhalfogo verseny a Kettés Kordson.

2014.09. 11-13-an  Boldishati horgaszverseny.

2014.09.05-én XX. alkalommal volt helyszine a Cs6kmoi Horgaszté az Elnok-Titkari



Talalkozénak és Horgaszversenynek.Idén 44 tagegyesiilet vett részt a
barati hangulati egynapos programon. II. helyezést ért gl g
Mezbberényi Horgasz Egyesiilet (Barna Istvan, Kolozsi Tamas)

2014. 09. 21. Részvétel a Toltott kaposzta fesztivalon.

2014.10 .14 Mezbberényi  Horgaszok  Egyesiilete altal — szervezett felnott
horgészverseny a Hosszu tavon.

2015. 02. 21-én Horgaszbal a Berény Szalloban.

2015. 03. 14-15-én  Horgaszvizsgara felkészité tanfolyam.

2015. 03. 21-én Horgaszvizsga a székhazban.

2015. 03. 28-an Biliard, Darts, Terc és Sakkverseny a horgaszok részeére.

2015.04. 11-12-én  Megyei Felndtt Egyéni Horgaszbajnoksag Hosszu-t0

2015. 04. 25-én Korosvidéki  Sulikupa  selejtezd  békési Eléviz-csatorna.  Két
mezbberényi csapat indult, az egyik bejutott a dontébe.

2015. 04. 26-an Vezetdségi horgaszverseny. Kovacs Farmon talalhato to.

2015. 05. 09-én Sulikupa edzésnap a dontdbe jutott csapatoknak. Hossza-to.

2015. 05. 10-¢én Kishalfogéverseny (gyerek, ifi kategéria) a Hosszu-to.

2015. 05. 16-an Korosvidéki Sulikupa Dontdje Mezdberényi Hosszu-to.

2015. 05. 23-an IV. Vérosi horgaszverseny. Hosszi-t6. Civilek a civilekert
rendezvénysorozat keretében.

2015. 05. 30-4an Els6 A.J.T.P. gimnaziumi horgaszverseny. Helyszin Hosszu-to.

Az idei év eredményeirél bévebben a https:/www.facebook.com/MHE1943?ref=hl lapon.

Bama Istvan s.k.
alelnok

Egeresi Istvan s.k.
elnok

(A beszdmolok teljes anyaga a Polgdrmesteri Hivatal 14-es irodaban megtekinthetdk.az
onszervezddd egyesiiletek, csoportok ismertetdi, beszamoldi teljes terjedelemben:

1...IDOSEK” TORNAJA MEZOBERENYBEN 2015

Leczkésiné Hogye Katalin vagyok, foldrajz-testnevelés szakos tanar, gerinctréner, aqua-
fitnesz oktaté, nordic walking edz6, uszd s.edzé. 2015. marcius 15-t61 ,,Mezoberény
Sportjaért” kitiintetettje.

Eletem egyik meghatirozd 6rdmforrdsa a munkdm. Emberekkel valo foglalkozas, az
egészséges életméd, sport, mozgas és mind az, ami arrol szol 1égy boldog, de azért magadnak
is tenni kell!

Munkam az idésebb korosztalynal végzem, az 50 pluszosoknal, ami azt is jelenti, hogy sokan
vannak 60, de még 70 felettiek is. Ok azok, kiknek évei szama lehet sok, de a testik, lelkiik,
féleg a gondolkodasuk még fiatal! Kell egy teremtd erd, cél, hogy tegyenek egészségukert,
jobb kozérzetiikért, Sromteli napjaiért, kell lehetoség, ahol mind ezt megtalaljak és
megvalosithatjék, ez pedig az ,,idések tornaja”.

Ebben az évben tovabb erésodott a tornazéim korében a tenni akards, tudatossag, felelosség
onmagukért, egészségiikért. Ez megmutatkozott abban, hogy a régiek még rendszeresebben
jelen vannak a torndkon, hoztak magukkal Ujabb tornazokat. Pozitivan hatott a varos lakéinak
egy részére a kitiintetésem. Sokan megallitottak, kérdeztek s mi tébb, olyan nagy lett az



érdeklodés, hogy inditani kellett egy kezdo székes csoportot! Nagyon lelkesen jarnak és tobb
pozitiv véltozas tapasztalhato. Igaz ezek kis lépések, de az Ok életiikben ez nagy dolog, a
rendszeres, kitartdé munkanak van latszata.

Egész évben milk6dé csoportok, matracos gerinctorna, haladé székes gerinctorna, kezdo-
kimél6 székes gerinctorna, egyre népszeriibb és egyre nagyobb létszamu a 3-1-2 Meridian
torna. Koszonet mindenki nevében az Orlai Petrics Soma Kulturdlis Koézpontnak a
foglalkozasok zavartalan megtartaséért. A nydarias idéjaras és a pozitiv vezetéi hozzaallas
lehetdséget ad a helyi Strandfiirdében az vizi tornanak. Igen népszert fiatalabb és idésebb
kortiak korében, igazi egészségmegérz6 torna. A nordic walking a termi foglalkozasok
sziineteltetése utan, nyaron indul. Irdny a természet! A tavasz folyaman egyénileg €s kisebb
csoportokban, barati tarsasagokban gyalogoltak tornazoim.

A mai napig azon vagyok, hogy formaljam az emberek gondolkodasat, testét, erdallapotat és
ezzel egylitt a lelkét. A sport az mely kortalan, csak fogadd el éveid szamat, tested korlatait és
taldld meg a szamodra kivitelezheté Sromteli sportmozgast. Eleted ne azzal teljen, hogy
panaszkodsz és varod masok segitségét, tegyél magadeért!

Ha nem béanunk j6l a testiinkkel, betegek lesziink, ha szomoru a lelkiink, beteg lesz a testiink!
Az id6éskori sport, ami mindent jobba tesz.

Nem szabad megfeledkezni a megfaradt emberek testi, lelki gondozasarol!

Egyiitt konnyebb és vidamabb!

Leczkésiné Hogye Katalin

2. IJASZAT

Az elmult egy év nagyon sikeres volt a mezOberényi ijaszat életében. Létrehoztuk a
mezbberényi ijaszbarati kort 8 fovel, mely mara mar 20 fére szaporodott. Egyre tobb helyre
hivnak minket {jaszbemutatot tartani, melyre szivesen elmegyiink, hogy igy is népszerisitsiik
ezt a sportot.

A lehet6ségeinkhez képest minél tobb versenyre probélunk eljutni. Az elmult évben sikeriilt
egy nemzetk6zi bajnoki cimet szerezni -Sotus Gizella - és egy orszagos bajnoki cimet
szerezni - Fehér Csaba révén. Két aranyérmet sikeriilt elhozni az aradi versenyrol is- gyermek
kategoOridban. 2015. junius 14-én rendeztiik meg a 21. mezéberényi ijaszversenyt.

A versenyen 76 nevezd vett részt tradiciondlis és vadaszij katagéridban. A helyi ijaszokon
kiviil 5 megye ijaszai vettek részt. A versenyen 24 allatfigurds célt kellett lekiizdeni
kiilénb6z6 tavokrdl. A verseny utan mi latogatjuk meg a tobbi versenyhelyszint, remélhetoleg
minél tobb és jobb eredménnyel. Az éves zarasunk 6 arany, 3 eziist, 2 bronzérem.

A tovabbiakban is probalunk er6sédni tigy létszamban, mint teljesitményben egyarant.

Féhér Csaba



3. MALOM FITNESS DSE MEZOBERENY

2014-ben a Malom Fitness DSE tagjai megmutattdk magukat a varosnak, €s igazan szep
eredményeket hoztak haza a kiilonbozo versenyekrél.

Idén 2015-ben folytatva a sorozatos fellépéseket és versenyzéseket még tobb és meg jobb
eredményeket értek el a versenyzdink. A tovébbiakban is szand¢kunkban all részt venni
minden varosi rendezvényen és probalunk minél tobb orszagos szintli, kimagaslo
eredményekkel haza térni, emelve Mezéberény hirnevét.

I

2014 en szinte az osszes varosi rendezvényen képviseltettilk magunkat:
. Majus 1., Berényi Napok, Téltott Kaposzta fesztival, Vadasz Napok.
II.

2014-ben részt vettiink a Békéscsabai Tanc Fesztivalon és idén is meghivast kaptunk. A
2015.05.03-an megrendezésre keriild VI. Békéscsabai Tancfesztivalrol két bronzmindsitéssel
és egy eziistmindsitéssel tért haza az egyestilet:

. Eserny6s tanc, aerobik- fitness kategdria bronzmindsités.

Csapattagok: Berczi Emilia, Eszenyi Bence, Miklovicz Fanni, Szvitan Gréta, Toth Boglarka

° Sz616 Fit-Kid Dance, bronzmin0sités

Roo6sz Mercédesz

. Felnétt aerobic challenge csapat eziistmindsités.

Csapattagok: Csibor Erzsébet, Forgd Monika, Koszegi Krisztina, Benyovszkiné Nagy Andrea,
Roosz Mercédesz, Toth Réka

II1.

2014. november 21-22. Meghivast kaptunk Gyorbe a 4. Ashihara Karate Vildgbajnoksag zaro
tinnepségére, ahol az Orszagban egyediilallo miisorral képviseltik Mezdberényt.

A fellépd showban sériiltek és egészséges emberek vettek részt, ahol az 6vodas korosztalytol
a felnétt korosztalyig mindenki egyszerre lépett a szinpadra. A szinvonalas eldadasnak nagy
sikere volt, a nemzetkdzi birdk allva, tapsolva néztek végig minket. A helyi tévécsatornakon
kiviil a Sport TV is jelen volt és tudtunk interjut is adni.

Iv.
2014-ben és 2015-ben a Magyar Fitnesz Szdvetség altal rendezett Orszagos FitKid Dance
Egyéni és Fit-Kid Dance Show Bajnoksagokon vettiink részt:

Eredmények:
. 2014.03. 28. Budapest, Orszagos Fit-Kid Dance Egyéni és Fit-Kid Dance Show:
Ponya Panna, Konyér Gréta és Rodsz Mercédesz elsd FitKid versenyiikon vettek részt, ahol
Roo6sz Mercédesz 3. helyezést ért el
. 2014.05.17. Székesfehérvar, Orszagos Fit-Kid Dance Egyéni bajnoksag:
Rodsz Mercédesz 4. helyezés, Konyar Gréta és Ponya Panna is szépen szerepeltek.
. 2015.03.28. Kiskunlachaza, Orszagos Fit-Kid Dance Egyéni és Fit-Kid Dance Show:
Ro6sz Mercédesz 1. helyezést ért el Fit-Kid Dance egyéni kategoriaban. Konyar Gréta, Ponya
Panna és Prorok Petra is szépen szerepeltek.
° 2015.05.10 Békéscsaba, Fit-kid Dance Egyéni és Fit-kid Dance Show Orszagos
Verseny: Es6 Mano csapat Fit Kid Dance Show kategéridban 1. helyezést értek el.

« Fit-kid Dance Egyéni kategoridban Prorok Petra és Ponya Panna is szépen szerepeltek.



e 2015. 06.07. Kiskunhalas, Fit-Kid Dance
Didk Olimpiai Dont6, Roosz Mercédesz 1. helyezést ért el.
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Csapattagok: Berczi Emilia, Eszenyi Bence, Miklovicz Fanni, Toth Boglarka, Szvitan Gréta
illetve Roosz Mercédesz

M.
A Magyar Torna Szovetség, Verseny Aerobik szakdg, Magyar Kupa Sorozatdban is részt
vettiink 2015-ben:
o I. fordul6 2015.03.28-4n Kkeriilt megrendezésre Pécsett, ahol Felndtt Aerobik
Challenge csapatunk 2. helyezést ért el.
Csapattagok: Csibor Erzsébet, Forgé Monika, Koszegi Krisztina, Benyovszkiné Nagy Andrea
. A 1I. fordulon 2015. 05.23-an Nyiradonyban, mar két csapattal indultunk, egy feln6tt
és egy serdiilé csapattal, ahol a felnéttek 3. helyen, a serdiilék 6. helyen végeztek.

Csapattagok: Felnéttek: Csibor Erzsébet, Forgd Monika, Készegi Krisztina, Benyovszkiné
Nagy Andrea, Toth Réka, Rodsz Mercédesz
Serdiilok: Kreisz Noémi, Nagy Viktoria, Ponya Panna, Prorok Petra, Ulrich Kata
VI
A versenysporton kiviill a tomegsportok is jol alakulnak, SpinRacing, Alakformald, és
Aerobik o6raink 7-8 fovel mindig meg vannak tartva. A konditerem latogatottsaga is megnétt,
elkezdtink személyi edzéseket tartani igény szerint.
VIL
Aikido sportagban 7-8 6 allando taggal heti 3 alkalommal vannak edzések és lehetdség van
Ovvizsgara, €s Versenyzesre.
VIIL
A XIX. Csardaszallasi kupan harom versenyzO indult a MezOberényi Malom Fitnesz
szineiben Raw eréemelésben:
- Pataki Lajos 90kg feletti juniorok k6zott 2. helyezést ért el.
- Bajkan Mark a 90 kg alatti juniorok kozott, 4j egyéni csticsokkal az 5. helyen zart,
- Patai Renata a ndi er6emelésben 1. helyen végzett, illetve sikeriilt elérnie egy 2.
helyet fekvenyomasban



IX.
A 2015.05.30-an megrendezésre keriilé Sarkanyhajo népszertisité versenyen indulé kondi
fitikbol és fitneszes lanyokbdl allo Malom Fitness DSE csapata az 1. helyen végzett.

Az alapszabalyban megfogalmazott?eladatalrii{ﬁéiz es cél;amknak eleget tettiink.

Lészkd-Kurucz Erika

6. XTRM FEDETT BMX PARK

A 2014-ben is sikeriilt tovabb fejleszteniink a csarnokot, a kitlizétt célok koziil Gjabbakat
valésitottunk meg, ezért ez az év az eredményesség €ve is lett. Ujabb elemek keriiltek
beépitésre, amivel elértik a rendelkezésiinkre all6 tér teljes kihasznaltsgat. Elkészult egy
szivacsgodor /koszonjilkk a szivacsot a varosnak/, ami a nehezebb triikkkok gyakorlasahoz
szitkséges. Ez kuri6zumnak szamit, mert nincs tobb ilyen a régiéban. A csarnok igy kivalo és
egyediilallo lehetoséget biztosit a felkésziilésre, ami miatt nemcsak a komyékbeli /Békés,
Korostarcsa, Korosladany/ sportolok koreiben népszert.

Rendszeres vendégeink vannak Gyularol, Békéscsabarol, Szeghalomrél, sot jarnak ide
Debrecenbdl, Szolnokrél, Oroshazarél és Szegedrdl is. Tovabb novelte a csarnok ismeretségeét
és népszeriiségét, hogy elhelyezésre keriilt egy webkamera, amin keresztiil a nap huszonnegy
ordjaban kovethetok az események az interneten. Napi 200 koriili a honlap latogatottsaga.
2014-re egy Osszetartd kis csapat, kozOsség jott 1étre, akik ma mar sajatjukénak tekintik a
palyat, és a sport mellett is sok idot toltenek itt, mert jol érzik magukat. A sportteljesitményiik
nagyon sokat fejlodstt, tébb regionalis versenyen dobogés helyezéseket értek el. Legutobb
Kordstarcsan Kovacs Krisztian junior 1. helyen, Galik Balint junior 2. helyen, Szabo Bence
felnétt 1. helyen, Huszar Benjamin felndtt 2. helyen végzett. Ennél még értékesebb
eredménynek tekintjiik, hogy a fiatalok sziilei, szomszédjai, tanarai arrél szimolnak be, hogy
jellemben és tanulmanyi eredményben sokat véltoztak a javukra. A 2015-0s évben sem
lesziink tétlenek, vannak ujabb célok, amiket teljesiteni szeretnénk.

: Hpszér Csaba
TIZVAROS Alapitvany




7. BERENYI FUTOKOR

A Berényi Futdkor 2014-es évet is futassal zarta. Immar 8. alkalommal keriilt megrendezésre
dec. 31.-én Mezéberényben a FUTOGALA. Az elsé Szabd Lészlo tlete nyoman,az 6
szervezésében zajlott,a tobbi el0készitésében és lebonyolitasiban mar az Alfold TE és
jomagam is részt vettink. A bemelegitést, mint mindig Czégény Erzsébet békéscsabai
személyi edzo tartotta a didergd futoknak. Siklosi Istvan polgarmester koszontotte a futdkat,
szervezoket és megkGszonte a segitséget, amellyel a résztvevok tamogattak Mérton Zsombor
7 éves kisfiu gyogykezelését. A -10C ellenére kozel 300 résztvevo teljesitette a tavot. Ovisok
100 m, gyerekek és felndttek 2.8 km és 3.5 km kozill valaszthattak. Az el6z6 évekhez
hasonléan az idén is t6bb maganszemély és vallalkozas szponzoralta az eseményt. A téli
felkésziiléseket tovabbra is heti 2 alkalommal szerveztik. Januar elején szamos futonk részt
vett a Téli Kords teljesitmény turan, amit sikeresen teljesitettek is. A hoénap végeén
Békéscsaban vettiink részt egy futdversenyen, majd ugyan itt februarban, Farsangi futdson.
Februarban 1 éves lett a futbecsoportunk, ezt egy kozos futdssal és siitizéssel tinnepeltiik meg.
Marciusban 4 futénk részt vett Debrecenben a Rotary futéfesztivalon, ahol 21 km-t futottak.
Mirc 14.-én Orszdg Futdson voltunk jelen, amit orszagos megmozdulasként hirdetve,
Korosladanytol futottunk Mezoberényig.

Marcius 15-én a Pet6fi Emléktarat, a csoportbol 8-an futva teljesitettiik. Ez utan elkezd6dott a
futéversenyek idészaka és elmondhatd, hogy jol sikeriilt a felkésziilésiink, hiszen szinte
minden hétvégén részt vettlink futdéversenyeken és sikeresen teljesitettiik is azokat.
Hodmezovasarhelyen 4 £6 félmaraton, Csabacstidon 4 6 félmaraton, Budapest Vivicitta 6 £6
félmaraton, 1 f6 10 km, Békéscsaba Tavaszi futogala 3 f6s valto, 3. hely, Békéscsaba Harom
Viéros tara 27 km 2 £6.

A Megyefutas apr.19- volt, ahol Toth Laszlo vallalta futonagykdvetként, hogy végig futja a
megyét. Mezéberényt is €rintve népszerisitette ezt a sportagat. Gyula Varflirdé Félmaraton 4
fo és Maraton 1 £6 majus 2-an Békéscsaba - Arad futdverseny:

ndi csapat 7. hely. Mezoberény, Nandi tira 30 km 2 £6. Varadi Laszlo emléktara, Kords tarak:
30 km 3 fo, 20km3 fo




A klub tagjain kivill szamos futé ér el nagyon szép eredményeket: Szabo Laszlo, Karolyi
Janos vagy a Polarnet csapata.
A lelkes és kitartd6 munkanak koszonhet6en, szamos jo eredményt értek el a csoport tagjai €s
tobb versenyre is beneveztiink mar az 6szi futészezonra. 2015. augusztus 22-én nagyszabasu
versenyt tervez a Futokor a strand elétti teriiletr6l indulva, melyre varja a varos civil
szervezeteinek tagjait is.

Lestyan Janosné BSI futénagykovete

8. Kubu Gym Edzoterem

Edzotermiink az elmult évben is szeretettel varta mindazon mozogni vagyokat, akik erosito-
és kardi6 edzések segitségével igyekeztek jobb formaba lendiilni. Gépeinket,
lehetdségeinkhez képest, igyeksziink igények szerint folyamatosan fejleszteni. Mindig
toreksziink arra, hogy egyes népszerli sportok versenyfelkésziilésére termiink alkalmassa
valjon. Az utdbbi idében egyre tobben futnak varosunkban, ezért jabb professzionalis
futopaddal gazdagitottuk gépeinket. Emellett az eréemeldk edzésének igényeit is biztositani
kivanjuk, igy segitve Oket a versenyeken valé egyre jobb eredmények elérésében.
Edz6termiink miikddtetésében — mivel ,,csaladi” vallalkozasban tizemel — tovabbra is
elsérendli szempontunk a csalddias légkor megteremtése, a kdzvetlen kapcsolat kiépitése a
hozzank edzeni jarokkal. A benniinket valasztoknak igyeksziink jo példaval szolgalni a
rendszeres testmozgas teriiletén, hiszen szinte az egész csaladunk sportol.

Az erbemeld csapat szerkezetében sajnos valtozas tortént, de a korabbi tagok, ha mas utakon
is, tovabbra is szép eredményeket érnek el mindannyian. Jelenleg Bod6 Szilard €s Barto
David Marton késziil versenyeire a Kubu Gym Edzdteremben. Szilard sokat tapasztalt,
rengeteg szép eredménnyel rendelkez6, rutinos versenyzonek szamit, aki versenymultjanak és
az adott sporttal kapcsolatos tudasanak koszonhetéen, sikeresen készit fel masokat is
versenyekre. Ennek kdszonhetd, hogy révid idon beliil Déavid is igen eredményes versenyzove
valt az erbemelé sportdgban. Ok ketten remek parost alkotva, felkésziilési idészakban
faradsagot nem ismerve, egymast timogatva gylirik a hatalmas sulyokat. A toretlen, kemény
munkanak az elmult honapokban is meg lett az eredménye, immar a vésztéi V&V Erdemel6
és Testépitd Egyesiilet szineiben tobb kiemelkedd eredménnyel lettek gazdagabbak. A
hagyomanyosan, tobb éve megrendezésre keriilé Csdardaszallasi Fekvenyomé Versenyen

A Scitec Raw Felhtzé Bajnoksagrol Szilard egy arany és egy eziistéremmel tért haza. Es
igazan nagy durranasnak szamitott sport palyafutasukban a WPC Eréemeld, Fekvenyomo és
Felhiizo Magyar Bajnoksag, - ami egyébként kvalifikdcios versenynek szamit - ahol Szilard



egyéni és orszagos csucsokat megdontve a dobogd legmagasabb fokén foglalhatott helyet,
mig David, aki szintén nem érte be csak dobogds helyezéssel, a 3. legjobbként zarta a
versenyt. Innen mar egyenes Ut vezet a novemberben megrendezésre keriilé GPC No6i és Férfi
Erdemel6 és Fekvenyom¢ Vilagbajnoksagra, ahonnan — ismerve Szilard és David akadalyt
nem ismerd kitartasat — ismét szép eredményeket varhatunk. Fiak HAJRA!

Edzétermiink kiilsé helyszinen tartott, n6i alakformalo és kondicionald tornak szervezésében
is részt vesz, mellyel lehetdséget kivanunk biztositani azoknak a mozogni vagy6 holgyeknek,
akik iranyitott, =zenés, j6 hangulati, eszkozokkel szinesitett Ordkon szeretnék
mozgasigényiiket kielégiteni, erénlétiiket és kozérzetiiket javitani, testiiket formalni.

Vértes Katalin vagyok, végzettségemet tekintve aerobikoktatd, fit-ball top tréner, elsésorban
azonban egy 3 és egy 1 éves gyermek anyukdja és emellett tevékenyen részt veszek a
mezbberényi, elsdsorban anyukdk, rendszeres testmozgasanak osztonzésében. Azt vallom,
hogy a gy6zkddés mit sem ér, a pozitiv példa mutatdsa lehet a legcélravezetdbb egy
egészségesebb életmod elinditasaban. Egy sport (izése nem csak magunk szamara lehet
hasznos, hanem masokat is cselekvésre 0sztonozhet. A gyermek melletti rendszeres
testmozgasnak van egy masik nagyon jelentos, €s sokak szdmara nem kellé fontossaggal bird
hatasa, ez pedig a testmozgasra nevelés. Azoknak a gyerekeknek, akik gy noének fel, hogy
tanti annak, hogy sziileik mindennapjainak szerves része a testmozgas, természetessé valik az
igény arra, hogy valamilyen sportot Gizzenek. Azt pedig mindannyian tudjuk, hogy a sportnak
szamos tovabbi pozitiv, nevelé hatasa van. Sajnos egyre tobb a tulsulyos, onértékelési
problémaval kiizdo, a testmozgastdl tartozkodd gyermek. Ez ellen pedig mi sziilok tehetiink
egyediil.

Es mire j6 még a sport? Az elmalt iddszakban lehetéségem adodott arra, hogy egy
sportversenyen valé megmérettetésemmel tarsadalmi szerepvallalasra 0sztondzzem
ismer6seimet. Marcius 29-én az V. Rotary Futéfesztivalon a Bator Tabor Alapitvany
Elménykiilonitményének tagjaként — masodszor — azzal a céllal 4lltam rajthoz, hogy pénzt
gylijtsek beteg gyerekek gyogyulasanak elosegités€éhez. Futasommal mindamellett, hogy
népszerisitettem a rendszeres testmozgast, ezaltal az egészségesebb életmodot, felhivtam az
ismerdseim figyelmét a beteg gyerekek ligyére, valamint a raszorulok megsegitésének
fontossagara. Az akcié igen sikeresnek volt mondhaté, mivel a tamogatokkal kozodsen
Osszesen 325.000,- Ft-ot gyUjtottink oOssze. Megallapithatdé tehat, hogy ha sportolsz,
egészségesebbé teheted magadat €s masokat egyarant.

Vértes Katalin



Tisztelt Képviselo-testiilet!
Tisztelt Polgarmester ur!

A beszamolo 2015. évben is szemlélteti azt a sokszin(i sportéletet, valamint ¢ mogott rejlo
munkat, mely megtalalhatdé Mezoberényben. Szamtalan Onkéntes vezetd, elhivatott
sportember 4ll az eredmények mogott és nem lehet mast tenni, mint megkdszonni Nekik ezt a
munkat.

Minden évben megilleti a dicséret és kdszonet azokat is, akik tdmogatjak anyagilag ezen
egyesiiletek munkajat és rendezvényeiket. Nem kell bemutatni, hogy az el6z6 oldalak mennyi
anyagi hozzajarulast sejtetnek, legyen az ruha, utazis, felszerelés, etkezes vagy akar a
raforditott id6. Ezek nélkiil illetve a szilkos keretek mellett az elhivatottsag nélkiil, nem
miik6dne mindezt.

Szorgalmas, aktiv, motivalt sportold, motivald sportvezetd, timogato sziild, onzetlen sportot
segité szponzor, taldn e négy dolog, ami meg van a kbzel 20 sportszervezet életében. Legyiink
erre nagyon biiszkék és becsiiljiik meg a varos hirnevét is dregbito sporteredményeket.

Es ahogy tavaly is megfogalmaztam: ,,Az eredmények évr6l- évre Snmagukrol beszélnek, erdt
és kitartast mutatnak és nem utolsoé sorban az egyéni és csoport, csapat sikerek mellett a varos
hirnevét is 6regbitik. A vezetok, sportolok munkéja, a befektetett energidja tiszteletet érdemel.

3%

A beszamol6hoz leirast készitettek: Dr Zuberecz Zoltan, Schaffer Katalin, Babinszki Szilard,
Kajlik Péter, Jozaf Csaba, Ivanyi Laszlo, Harmati Laszlo, Henger Péter, Foldes Péter,
Leczkésiné Hogye Katalin, Fehér Csaba, Vértes Katalin, Lestyan Janosné, Lészko-Kurucz
Erika, Egeresi Istvan, Barna Istvan, Huszir Csaba, Debreczeni Gabor.

Kdszonet érte.

Mezbberény, 2015. janius 17.
Tisztelettel:
Barna Marton s.k.

Humaniigyi Bizottsag tagja

Felhasznalt forrasok:

- tajékoztatok,
- sportbeszamolok
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